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Abstract:  

The term 'thonmam,' meaning antiquity, is widely used in Tamil literature, often corresponding to the 

Sanskrit 'Purana.' The scholarly discipline dedicated to studying these ancient narratives is Mythology. 

Tolkappiyar, in his treatise Tolkappiyam (Seyyuliyal, 229), defines 'thonmai' as "oldness associated with 
narratives." Mythical stories, frequently imbued with supernatural elements, are crafted by humans for literary 

appreciation. In contemporary literature, mythological references serve as an alternative framework to address 

modern societal challenges and life complexities. Ancient Tamil texts such as Agananuru, Natrinai, and 

Kalithogai, alongside the epics Ramayana and Mahabharata, are rich with mythological content. Psychologist 
Carl Jung posits that myths are manifestations of archetypes embedded in the collective unconscious, common to 

all humanity. He argues that myths serve as a powerful tool for creators to skillfully articulate their experiences, 

suggesting that many world-renowned literary works are not entirely new narratives but rather compelling re-
imaginings based on ancient myths. This paper specifically highlights the Greek myth of Sisyphus, as explored in 

Sivasankar's short story collection, 'Kadanthaikkoodum Chaos Theory,' demonstrating the enduring relevance and 

adaptability of mythological themes in contemporary creative writing. 
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ஆய்வுச் சுருக்கம்:  

  'ததான்மம' (Antiquity) எனும் தசால் தமிழிலக்கியத்தில் ேரவலாகப் ேயன்ேடுத்தப்ேடும் ஒரு 

முக்கியமான கமலச்தசால்லாகும். இது தேரும்ோலும் சமஸ்கிருதப் புராணங்களுக்கு இமணயான 

தோருளில் வழங்கப்ேடுகிறது. இத்தமகய ேழம்தேரும் கமதகமள ஆய்வு தசய்யும் புலமமசார் துமற 

'ததான்மவியல்' (Mythology) எனப்ேடுகிறது. ததால்காப்ேியர் தனது ததால்காப்ேியம் (தசய்யுளியல், 229) 

நூலில் 'ததான்மம' என்ேமத "கமததயாடு புணர்ந்த யாப்ேின் பமற்பற" அதாவது "கமதகளுடன் 

ததாடர்புமடய ேழமம" என்று வமரயறுக்கிறார். ததான்மக் கமதகள், தேரும்ோலும் இயற்மகக்கு 

அப்ோற்ேட்ட அல்லது அமானுஷ்யக் கூறுகமளக் தகாண்டமவ; அமவ மனிதர்களால் இலக்கிய 

ரசமனக்காகப் புமனயப்ேடுகின்றன. சமகால இலக்கியத்தில், ததான்மவியல் குறிப்புகள் நவீன சமூகச் 

சவால்கமளயும், வாழ்வின் சிக்கல்கமளயும் அணுகுவதற்கு ஒரு மாற்றுப் ோர்மவமய அல்லது 

கட்டமமப்மே வழங்குகின்றன. சங்க இலக்கியங்களான அகநானூறு, நற்றிமண, கலித்ததாமக போன்ற 

ேண்மடய தமிழ் நூல்களும், இராமாயணம், மகாோரதம் போன்ற காப்ேியங்களும் ததான்மவியல் 

உள்ளடக்கத்தால் தசறிவூட்டப்ேட்டுள்ளன. உளவியலாளர் கார்ல் யுங், ததான்மங்கள் என்ேமவ 

மனிதகுலத்தின் கூட்டு நனவிலியில் (Collective Unconscious) ஆழமாகப் புமதந்துள்ள 

'மூலப்ேடிமங்களின்' (Archetypes) தவளிப்ோடுகள் என்று வாதிடுகிறார். ேமடப்ோளிகள் தங்கள் 

அனுேவங்கமளத் திறம்ேட தவளிப்ேடுத்த ததான்மங்கள் ஒரு சக்திவாய்ந்த கருவியாகச் 

தசயல்ேடுகின்றன என்றும் அவர் கூறுகிறார். பமலும், உலகப் புகழ்தேற்ற ேல இலக்கியப் ேமடப்புகள் 
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முற்றிலும் புதிய கமதகள் அல்ல, மாறாகப் ேண்மடய ததான்மங்கமள அடிப்ேமடயாகக் தகாண்ட 

வசீகாிக்கும் மறுஉருவாக்கங்கபள என்றும் யுங் வலியுறுத்துகிறார். 

 

இந்த ஆய்வுக் கட்டுமர, சிவசங்காின் சிறுகமதத் ததாகுப்ோன 'கடந்மதக்குடும் கபயாஸ் 

தியாி'யில் (Kadanthaikkoodum Chaos Theory) மகயாளப்ேட்டுள்ள கிபரக்கத் ததான்மமான சிசிேஸ் 

(Sisyphus) கமதமயச் சிறப்ோக எடுத்துக்காட்டுகிறது. இது சமகாலப் ேமடப்ேிலக்கியத்தில் 

ததான்மவியல் கருப்தோருள்களின் நீடித்த தோருத்தப்ோட்மடயும், தகவமமவுத் தன்மமமயயும் 

அழுத்தமாக நிரூேிக்கிறது. 

முக்கியச் தசொற்கள்: சிசிேஸ், ததான்மம், ததான்மவியல், ததால்காப்ேியம், மூலப்ேடிமங்கள், கார்ல் யுங், 

தமிழிலக்கியம், சிவசங்கர், இலக்கியத் தழுவல். 

 

முன்னுனை: 

த ொன்மம் என்ற த ொல்லொனது பழமம என்ற தபொருளில்  இலக்கியங்களில் 

மகயொளப்பட்டுள்ளது. த ொன்மம் என்பது வடதமொழியில் புரொணம் என்றமழக்கப்படுகிறது. 

த ொன்மங்கமளப் பற்றி ஆரொயும் துமற த ொன்மவியல்  ஆகும்.  

த ொன்மம் குறித்து விளக்கும்  பபொது 

 ”ததொன்மைதொனே உமைத ொடு புணர்ந்த பமைமைனைற்னே” (த ொல்கொப்பியம்,தசய்யுளியல். 

229)என்கிறொர் த ொல்கொப்பியர். பல த ொன்மக்கம கள்  மனி ர்களொல் இலக்கிய ர மனக்கொகப் 

புமனயப்பட்ட கம கள். தபொதுவொகத் த ொன்மக்கம களில் மீவியற்மக நிகழ்வுகள் இடம்தபறும். 

இலக்கியங்களில் த ொன்மங்கள்  ொர்ந்   கவல்கள்  ற்கொல வொழ்வியல்  ிக்கல்கமள 

எடுத்துமரப்ப ற்கு மொற்று வடிவில் பயன்படுகின்றன. இரொமொயண, மகொபொர  த ய் ிகள், அகநொனூறு, 

நற்றிமண, கலித்த ொமக ஆகிய இலக்கியங்களில் த ொன்மச் த ய் ிகள் மிகு ியொகக் கொணப்படுகின்றன. 

த ொன்மங்கள் மொனுட இனத் ிற்பக தபொதுவொன நனவிலிக் கூட்டுமனத் ில் த ொல் 

படிவங்களொகப் படிந்து கிடப்ப ன் தவளிப்பொடு என்று உளவியல் அறிஞர் யுங் விளக்கம் 

வழங்கியுள்ளொர். பமடப்பொளர்  னது அனுபவத்ம த்  ிறமமயொக தவளிப்படுத்த்த் த ொன்மங்கள் 

துமணத ய்கின்றன என்கிறொர்.  உலகப்புகழ்தபற்ற பமடப்புகள் எல்லொம் பு ி ொக்க் கம மய 

உருவொக்கிப் பமடக்கப்பட்டமவகமளவிடப் பமழய த ொன்மங்களின் பமல் மறுபமடப்புச் 

த ய்யப்பட்டமவகளொபவ இருக்கின்றன. 

சிவசங்கர் என்ற பனைப்பொளொின் ‘கடந்ம க்கூடும் பகயொஸ்  ியொியும்’ என்ற  ிறுகம த் 

த ொகு ியில் இைம்தபற்றுள்ள  ி ிஃபஸ் என்ற கிபரக்கத் த ொன்மம்  மகயொளப்பட்டுள்ளது. 

 

கினைக்கத் ததொன்ைம் 

 ி ிஃபஸ் கிபரக்கப்புரொணங்களில் தகொொிந் ின் மன்னர் என்று அறியப்பட்டவர். கடவுமள 

ஏமொற்றிய ற்கொகவும் மரணத்ம  ஏமொற்றிய ற்கொகவும்  பொ ொள உலகில் முடிவில்லொ   ண்டமன 

தபற்றவர். அவரது  ண்டமன ஒரு தபொிய பொறொங்கல்மல ஒரு மமலயில் உருட்டிச் த ல்வதும், உச் ிக்கு 

தநருங்கும் பபொது கீபழ  ொிந்து விடுவதும் ஆகும். இத்த ொன்மம் மனி னின் பபொரொட்டம் நிமறந்  

http://www.ngmtamil.in/


 களஞ்சியம் - சர்வதேசத் ேமிழ் ஆய்விேழ்                                                                                                                                    Vol. 4 Issue: 03 August 2025 

 

     Copyright: Author(s)                                   Available online: www.ngmtamil.in                                                         245 | P a g e  

வொழ்மவயும்,  அர்த் மற்ற த யல்கமளயும் , இயந் ிரமயமொன வொழ்மவயும் குறிக்கும் குறியீடொக 

அமமகின்றது. 

 

சிசிஃபஸ் என்பவன் 

 ி ிஃபஸ் ப ொமொின் இலியட் மட்டுமல்லொது கிபரக்கப் பமடப்புகளில் ஒரு முக்கிய 

க ொப்பொத் ிரம் ஆவொன். கடல் த ய்வமொன பபொஸிடன் நிமனவொக நடக்கும்  டகள மற்றும் 

இம ப்பபொட்டிகளின்  ிருவிழொவொன இஸ்த்மியன் விமளயொட்டுகளின் நிறுவனர் என்று புகழ்தபற்றவர். 

மரணத்ம  ஏமொற்ற முயன்ற ொக நித் ிய  ண்டமனமயப் தபற்ற ஒரு  ந் ிரக்கொரர்.  

 ி ிஃபஸ் மரணம் வரும் பபொது மரணப வனை ஏமொற்றி அவமரப்பிடித்து விடுகிறொன் என்று 

ப ொமருக்குப் பிந்ம ய கொல புரொணக்கம கள் கூறுகின்றன. இருந் ொலும் ஒரு கட்டத் ில் மரணம் 

 ப்பித்து,  ி ிபமை  ிக்க மவக்கிறது. மரணத்ம த்  ழுவிய  ி ிபஸ்  னது மமனவியிடம்,  னது 

உடமல அடக்கம் த ய்யபவண்டொம் எனவும்  னக்கு மரபு  ொர்ந்  எந் ச் டங்கும் த ய்ய பவண்டொம் 

எனவும்,த ொல்வ ற்கு முன்ன ொகபவ பொ ொள உலகம் அனுப்பப்பட்டொர். மீண்டும் அவர் பொ ொள 

உலகத் ிலிருந்து  ிருப்பி அனுப்பப்பட்டொர். இவரது மமனவி அவர்  எண்ணத்ம  நிமறபவற்றத் 

 வறிய ொல்  ண்டிக்க எண்ணினொர். அ ன் பிறகு  னது வய ொன கொலத் ில் இரண்டொவது முமறயொக 

இறப்ப ற்கு முன்  னது வொழ்க்மகமய முழுமமயொக வொழ்கிறொர். 

மரணத்ம  ஏமொற்ற  ி ிஃபஸ் பமற்தகொண்ட முயற் ிகள் மற்றும் மரணத்ம க் மகப்பற்றி மவத்  

த யல், பொ ொள உலகத் ிலிருந்து  ிரும்பியது பபொன்ற த யல்களுக்கு ஜீயஸ் என்ற கிபரக்கக் கடவுளொல் 

 ண்டமன  தபற்றொர். 

 

சிசிபி ன் 

 ி ிபியன் என்ற த ொல் முடிக்க முடியொ  ஒரு பணிமய விளக்குகிறது.  ி ிபஸ்  ினமும் பொமறமய 

மமலயின் பமல் மீண்டும் மீண்டும் உருட்ட பவண்டிய கட்டொயத் ில் உள்ள நிகழ்வு இங்கு 

குறிப்பிடப்படுகிறது. 

 

சிவசங்கர் அவர்கள் பமைப்பில் சிசிஃபஸ் ததொன்ைம் 

 ிவ ங்கர்  அவர்கள்  ி ிஃபஸ்கள் எனும்  ிறுகம யிமன ஒரு பறமவ பபசுவ ொக 

அமமத்துள்ளொர்.  ினமும் அ ிகொமலயில்  இயற்மகமய இர ிக்கிறது. கொட்டிற்குள் எனக்குத் 

ப மவயொன உணவு ப டி அமலயொமபல கிமடக்கிறது. எனது பொர்மவ பல விபநொ ங்கமள கொட்டியப  

 விர  லிப்மப ஏற்படுத் வில்மல.  னது எச் த் ில் வளர்ந்  மரங்கள் எங்கள் பரம்பமரமயக் கொத் து. 

அங்பகயிருந்  உயரமொன மமலமயக் கொணச் த ன்பறன். மக்கள்  ங்கமள விட தபொிய பொமறகமள 

மமலயின் பமல் பநொக்கி உருட்டித் ள்ளினர். உச் ிக்குச் த ன்றவுடன் கீபழ விழுந்து விடுகிறது. 

த ொடர்ந்து பமபல உருட்டுகிறொர்கள். இம ப் பொர்த்  நொன் பறந்து த ன்று விட்படன் என்று கம மய 

நிமறவு த ய்துள்ளொர். 

இச் ிறுகம யில் பொமறகமள உருட்டி மமலயின் பமபல எடுத்துச் த ல்லும்  ி ிஃபஸ் எனும் 

கிபரக்கத் த ொன்மம் பயன்படுத் ப்பட்டுள்ளது. 
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சிவசங்கர் சிறுகமத ில் சிசிஃபஸ் ப ன்பொடு 

உலகம் அழகொனது. இவ்வுலகில் நொம் இர ிப்ப ற்தகன்று இமறவன் பமடக்கப்பட்டமவ 

ஏரொளம். நொம்  இன்று இயந் ிரமயமொன உலகில் எம யும் இர ிப்ப ில்மல. ஆனொல் பறமவகள், 

விலங்குகள் இயற்மகமய இர ித்து இயற்மகபயொடு ஒன்றிய வொழ்க்மக வொழ்கின்றன.  ி ிஃபஸ்கள் 

என்ற  ிறுகம யில் வரும் பறமவ முக்கியப் பொத் ிரமொக, ஒபர பொத் ிரமொக அமமந்து கம மய நகர்த் ிச் 

த ல்கிறது. அப்பறமவ, அ ிகொமலயில் சூொிய உ யம் கொணு ல், கொமலயில் நமடப்பயிற் ி 

பமற்தகொள்வது பபொல் ஒரு சுற்றுப்பயணம்,  னது குஞ்சுகபளொடு அளவளொவு ல் பபொன்ற பணிகமள 

 ினந்ப ொறும்  வறொமல் த ய்வ ொகப் பபசுகிறது.  

” நொன் இந்  உயரமொன மரவுச் ியிலிருந்து தூரத் ில் பொர்ப்பம   ினமும் அ ிகொமலயில் சூொிய 

உ யத் ில் ஒரு பயிற் ியொக கமடப்பிடித்து வருகிபறன். நொன்கு பக்கங்களும் பொர்த்து முடித்த்தும் அந்  

குறிப்பிட்ட மரத் ிலிருந்து விடுபட்டு எனக்கு பிொியமொன எல்லொ இடங்களுக்கும் ஒரு சுற்று சுற்றிவிட்டு 

என் இமணபயொடும், குஞ்சுகபளொடும் அளவளொவுபவன்”(க.கூ.பக. ி. ப. 19). என்ற இக்கூற்று இன்மறய 

இயற்மகமயப் பொர்க்க மறந்  மனி ன், உடற்பயிற் ியற்ற மனி ன், குழந்ம கள் தூங்கி கண்விழிக்கும் 

முன் அலுவலகம் த ன்று தூங்கிய பிறகு வீடு  ிரும்பும் தபற்பறொர் என்ற மனி னின் அபத்  

வொழ்வியமலக் குறிக்கிறது. 

பறமவகள் கூட்டிற்குள்ளிருந்து தவளிவந் வுடன் பறப்பது, உலமகப் பொர்ப்பது பபொன்ற பல 

ஞொனம் தபற்று விடுகின்றன. இயற்மகபயொடு இமயந்து வொழ்கின்ற கொரணத் ொல் உணவிற்தகன 

அமலய பவண்டிய சூழலில்மல. 

” ஒரு முட்மடக்குள்ளிருந்து நொன் தவளிவந் வுடபன எனக்கிந்  ஞொனம் வொய்க்கும் என்று நொன் 

நிமனத்து பொர்த் ப யில்மல. இ ற்தகன நொதனந்  முயற் ியும் எடுக்கவில்மல. அது அப்படி வொய்த் து. 

இமரக்தகன நொன் வொழும் இந்  கொடு என்மன அவஸ்ம ப்பட மவத்  ில்மல. த த்  விலங்குகபளொ, 

கனிகபளொ, கிழங்குகபளொ என் ப ியறிந்து அமவ எனக்கொக கொத் ிருக்கும். ஏப னும் ஒரு நொள் நொனொக 

ப ட பவண்டும் என்று இந்  கொடு என்மன நிர்ப்பந் ித் ப யில்மல. (க.கூ.பக. ி. ப. 20). என்ற கூற்று  

”உணவுக்குக் கவமலயில்மல - எங்கும் 

உணவு கிமடக்குமடொ 

பணமும் கொசுமில்மல - எங்கு  

பொர்க்கினும் உணபவயடொ 

 ிறியப ொர் வயிற்றினுக்கொய்  நொங்கள் 

ஜன்ம தமல்லொம் வீணொய் 

மறிகள் இருப்பது பபொல்  - பிறர் 

வ ந்  னில் உழல்வ ில்மல” (பொர ியொர் , குருவிப்பொட்டு 8-12) என்ற பொர ியின் குருவிப்பொட்டு 

வொிகமள நிமனவூட்டுகின்றன. இன்மறய அவ ர உலகில் மனி ன் உணவு, உமட, இருப்பிடம் என்ற 

அடிப்பமடத் ப மவகமள நிமறபவற்றுவ ற்பக இரவு பகலொக - கணவன் மமனவி இருவருமொக 

உமழக்க பவண்டியுள்ளது. இந் ப் பணத் ிற்கொக மொனம் மொியொம  இழந்து பல பநரங்களில் 
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பணியொற்றும் சூழல் உள்ளது. குழந்ம  பொதுகொப்பின்மமயொல் மனம்  ிம ந்  குழந்ம கள் நிரம்பிய 

 மூகம் வளர்ந்து வருகின்றது. பலர் வன்முமறயொளர்களொக, தகொள்மளக்கொரர்களொக மொறுகிறொர்கள், 

தசனவ த ொக்கில் இயங்க தவண்டிய துனறகளொை கல்வி மற்றும் மருத்துவம் வணிகமொகிப் பபொனது. 

அர ியல் சூ ொட்டக்களமொயிற்று என்ற  மூக அவலம் இப்பகு ியில் சுட்டப்பட்டுள்ளது. 

பறமவ எனது எச் த் ில் வளரக்கூடிய மரங்கள் எங்கள்  ந்  ிமயக் கொக்கின்றது. இந்  இயற்மக 

எனக்கொனது, ஆமகயொல் அ ற்கு நொன் பிர ி உபகொரம் த ய்யத்ப மவயில்மல என்கிறது. 

” எனது எச் த் ில் வளர்ந்  நிழல்கள் எனக்கும் என் குடும்பத் ினருக்கும் பநரடியொகவும், 

அரூபமொகவும் உ விகள் த ய்  கொரணங்களுக்கொக நொன் ஒரு பபொதும் அவற்றுக்கு கடமமப்பட்டவனொக 

கரு ிக் தகொண்டப யில்மல. அமவ எனக்கொனமவ”((க.கூ.பக. ி. ப. 20). என்ற கூற்று பொர ியின் 

கீழ்க்கண்ட வொிகமள நிமனவுபடுத்துகிறது. 

”கொற்றும் ஒளியுமிகு 

ஆகொயபம  எங்களுக்கு 

ஏற்றத ொரு வீடு - இ ற் 

தகல்மல தயொன்றில்மலயடொ” (பொர ியொர் , குருவிப்பொட்டு 8-9) 

பறமவகள் கொட்மட அழிப்ப ில்மல  பமலும் தபருகுவ ற்கு உ வி த ய்கின்றன. ஆனொல் 

மனி ன் அப்படியல்ல கொட்மட அழிக்கிறொன். பொதுகொப்ப ில்மல. 

”பிறந்ப ொம் த ொட்டில் மரத் ின் உபயம் 

நடந்ப ொம் பொதுமக மரத் ின் உபயம் 

……………………………………….. 

மரம்  ொன் மரம்  ொன் எல்லொம் மரம் ொன் 

மறந் ொன் மறந் ொன் மனி ன் அம  மறந் ொன்” (மவரமுத்து, மரங்கமளப் பொடுபவன்) என்று 

மனி ன் மரத்ம ப் பபண மறந் ம  நிமனவுபடுத் ியுள்ளொர் மவரமுத்து.  மரங்கள் இல்மலபயல் 

மமழக்கு எங்பக பபொய் மனுச்த ய்வது, கொற்மற எங்பக  பபொய்  லமவ த ய்வது என்பன பபொன்ற 

 ிக்கல்கள் தபருகும் என்று மவரமுத்துவின் எச் ொிக்மகயின் படி இன்று உலகத் ில் தவப்பமயமொ ல், 

மமழயின்மம, பமகதவடிப்புகள், மண் அொிப்புகள் பபொன்ற இயற்மகப் பபரழிவுகள் ஏற்படுகின்றன. 

மனி ன், இயற்மக பபணொ   னது த யலினொல் இன்று இவ்வளவு அவஸ்ம ப்படுகிறொன் என்ற அவலம் 

 ி ிஃபஸ்களுக்கு ஒப்பிட்டுப் பொர்க்கும்  ன்மமயில் அமமந்துள்ளது. 

 பறமவ மீண்டும் பப  ஆரம்பித் து. ”நொன்  ினமும் கொமலயில் பொர்க்கும் மமலமய தநருங்க 

 ின்ன உருவங்கள் எம பயொ  ள்ளிக்தகொண்டிருப்பது த ொிந் து.  அங்பக முகம் முழுக்க 

 ந்ப ொஷத்ப ொடு  ில மனி ர்கள் கொணப்பட்டொர்கள். அவர்கள் எல்பலொரும் அவர்கள் எமடமயயும், 

உயரத்ம யும் விட தபொிய உருண்மட வடிவிலொன பொமறகமள   னித் னியொக மிகுந்  பிரயொம யுடன் 

அடிவொரத் ிலிருந்து  உச் ிக்குத்  ள்ளிக்தகொண்பட த ன்றொர்கள். ஏற்கனபவ உச் ிக்கு பபொனவர்கள் 

பொ ி வழியிபலொ அல்லது உச் ி அருகிபலொ  த் ம் பொமறகமள நழுவவிட்டு அ ன் பின்பன 

ஓடினொர்கள்.”(க.கூ.பக. ி. ப. 21). 
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ஏமழகள் யொருமில்மல - த ல்வர்  

வறிபயொர் என்றுமில்மல 

 வொழ்வுகள்  ொழ்வுமில்மல - என்றும் 

மொண்புடன் வொழ்வமடொ” (பொர ியொர் , குருவிப்பொட்டு 10-12) 

என்ற பொர ி வொிகளுக்கு ஏற்ப பணம் பணம் என்று வொழ்க்மகயில் ஓடிக்தகொண்டிருக்கும் 

மனி ர்கள் என்றும் பபொதும் என்ற மனதுடன் நிற்ப ில்மல. ஒரு  ிலர் மட்டுபம மகிழ்பவொடு 

வொழ்கின்றனர் என்ற அவலம் இவ்வொறு விளக்கப்பட்டுள்ளது. 

இந் க் கொட் ிகமளப் பொர்த்  பறமவ தபொழுது ஏறிய ொல் கூடு அமடயத்  ிரும்பியது. நொன் 

எந் த்  ீமமயும் த ய்வ ில்மல,  ண்டமனயும் தபறுவ ில்மல என்று பறனவ தபசுவ ொக கம மய 

நிமறவு  த ய்கிறொர் ஆ ிொியர். 

” ீதும் நன்றும் பிறர் ர வொரொ  

பநொ லும்  ணி லும் அவற்பறொ ரன்ன ”(புறம். 192) 

என்ப ற்பகற்ப நொம் த ய்யும் த யல்கபள நொம் அமடயும் இன்பத் ிற்கும் துன்பத் ிற்கும் கொரணம் 

என்பம ச் சுட்டிச் த ல்கிறது. இன்மறய பணமயமொன உலகில் நமது வருமொனத் ிற்கு ஏற்ற அளவில் 

த லவு த ய்வ ில்மல. EMI பபொன்ற  ிக்கல்கமள உருவொக்கிக்தகொண்டு அல்லல்படுகிபறொம். மகிழ்வொன 

வொழ்மவ வொழ்வ ில்மல. இம பய,  ிவ ங்கொின்  ி ிஃபஸ்கள்  ிறுகம யில் இடம்தபறும் பறமவ 

” நொன் விம ப்பதுமில்மல, அறுப்பதுமில்மல” (க.கூ.பக. ி. ப. 21). என்று உமரத்துச் 

த ன்றுள்ளது. பறமவயின் இக்கூற்று 

விடுதமைம ப் தபேைொ - நீ 

விண்ணவர் நிமை தபேைொ 

தகடுதமை ஒன்றுைில்மை - உன் 

கழ்மைகள் உதேிட்ைொ 

இன்பநிமை தபேைொ - உன் 

இன்ேல்கள் ஒைிந்த்தைொ 

துன்பம் இேி ில்மை - தபருஞ் 

னசொதி துமண ைொ((பொைதி ொர் , குருவிப்பொட்டு 18-21)  என்ற பொர ியின் அறிவுமரயொகத் 

த ொனிக்கிறது. 

 ி ிஃபஸ்  னது த யல் மூலம்  ண்டமன தபற்றொன். கமட ி வமர பொமறமய 

உருட்டிக்தகொண்டிருந் ொன். மனி  உடல் நலமொக இல்மல என்றொல் அது உடலுக்கொன பபொரொட்டம் 

என்று கொந் ீயவொ ிகள் எடுத்துமரக்கின்றனர். பநொய்கள் தபருகியுள்ள இன்மறய கொலகட்டத் ில் 

பநொய்கபளொடு பபொரொடும்  ி ிபஃஸ்களொக மனி ர்கள் மொறிவிட்டனர். மனி ர்கள் இன்மறய உலகில் 

இயற்மகமய இர ிக்கவில்மல,   ப மவகமள நிமறபவற்ற அ ிகம் பபொரொட பவண்டியுள்ளது. 

இம தயல்லொம் விட்டுவிட்டு மன அமம ி நல்கும் வொழ்மவ மனி ன் வொழ முற்படபவண்டும். 
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