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Abstract:  

The Marumakkathayam system (matrilineal inheritance) of Kerala was fundamentally different from the 

Makkathayam tradition (patrilineal inheritance) prevalent in other parts of India. This research paper moves 

beyond mere ethical debates regarding Marumakkathayam sexual relations to critically analyze how they were 

intricately interwoven with feudal power hierarchies. 

According to the early views of historian Elamkulam Kunjan Pillai, Marumakkathayam was considered 

a consequence of the sexual dominance of the Namboothiris. However, modern research emphasizes its 

widespread indigenous tribal roots, practiced by various communities including the Payyanur Namboothiris, 

Nayars, Ambalavasis, Kuravars, and Vedars. 

This system provided women with sexual autonomy and formed the foundation for securing the 

inheritance rights of the next generation. Nevertheless, within the caste hierarchy, the upper-caste Namboothiris 

labeled the 'Sambandham' (relationship) with Nayar women as 'Dasithvam' (servitude) or 'Vesi Anubhavam' 

(concubinage) to suit their interests while maintaining their own clan purity. 

Conversely, relationships between upper-caste women and lower-caste men were viewed as an act that 

destroyed "caste genetic purity" and were brutally punished as "adultery." The primary objective of these 

regulations was the preservation of upper-caste power and purity rather than the maintenance of sexual morality. 

Finally, the study discusses the pinnacle of social control over the bodies of lower-caste women—the 

ritualized denial of the right to wear upper garments—and the subsequent Melmundu Kalagam (Upper Cloth 

Revolt) of 1859 AD. The research also explains how, as Kerala society transitioned toward a patrilineal system, 

the sexual legacy of Marumakkathayam was redefined and stigmatized as "prostitution" within the modern sense 

of "morality.". 
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கேரளச் சமூேத்தில் மருமக்ேத்தாயப் பாலியல் உறவுேளும் அதிோரக் 

ேட்டமமப்பும்: வரலாற்றுப் பண்பாட்டு ஆய்வுக் ேண்க ாட்டம் 

*டாக்டர். ோமராஜ் S, ம ொழி தரவு கூட்டம ப்பு இந்திய ம ொழிகளுக்கொன,  த்திய இந்திய 

ம ொழிகள் நிறுவனம், ம சூர் - 570 006. 

ஆய்வுச் சுருக்ேம் (Abstract) 

ககரளத்தின்  ரு க்கத்தொய முமை (தொய்வழிச் ம ொத்துொிம ), இந்தியொவின் பிை பகுதிகளில் 

நிலவிய  க்கத்தொய  ரபிலிருந்து (தந்மதவழிச் ம ொத்துொிம ) அடிப்பமடயில்  ொறுபட்டதொகும். இந்த 

ஆய்வுக் கட்டுமர,  ரு க்கத்தொயப் பொலியல் உைவு முமைகமள மவறு கன ஒழுக்கவியல் 

விவொதங்களுக்கு அப்பொல் நிறுத்தி, நிலப்பிரபுத்துவ அதிகொரப் படிநிமலகளுடன் அமவ எவ்வொறு 

 ிக்கலொகப் பின்னப்பட்டிருந்தன என்பமத வி ர் ன ொீதியொகப் பகுப்பொய்வு ம ய்கிைது. வரலொற்ைொ ிொியர் 

இளங்குளம் குஞ்ஞன் பிள்மளயின் ஆரம்பக்கொலக் கருத்துக்களின்படி,  ரு க்கத்தொயம் நம்பூதிொிகளின் 

பொலியல் ஆதிக்கத்தின் விமளவு எனக் கருதப்பட்டொலும், நவீன ஆய்வுகள் மபயனூர் நம்பூதிொிகள் 

உட்பட நொயர்கள், அம்பலவொ ிகள், குைவர், கவடர் கபொன்ை பல்கவறு  மூகங்களொல் பின்பற்ைப்பட்ட 

இதன் பரவலொன உள்நொட்டுப் பழங்குடி கவர்கமள வலியுறுத்துகின்ைன.1 இந்த அம ப்பு மபண்ணுக்குப் 

பொலியல் சுதந்திரத்மதயும், அடுத்த தமலமுமையின் ம ொத்துொிம மயப் பொதுகொக்கும் அடித்தளத்மதயும் 

வழங்கியது. ஆயினும்,  ொதிய அதிகொரப் படிநிமலயில், உயர்  ொதியொன நம்பூதிொிகள், நொயர்  மூகப் 

மபண்களுடனொன ' ம்பந்தம்' உைமவ, தங்கள் குலத் தூய்ம  குமலயொ ல் பொதுகொக்க, 'தொ ித்துவம்' 

அல்லது 'கவ ி அனுபவம்' எனத் தங்களுக்குச்  ொதக ொக முத்திமரயிட்டனர்.1 அகத   யம், உயர்  ொதிப் 

மபண்கள் கீழ்  ொதியினருடன் உைவு மகொள்வது  ொதி  ரபணுத் தூய்ம மய அழிப்பதொகக் கருதப்பட்டு, 

'விபச் ொரம்' எனக் மகொடூர ொகத் தண்டிக்கப்பட்டது. இது பொலியல் ஒழுக்கத்மதப் கபணுவமத விட, உயர் 

 ொதியின் அதிகொரத்மதயும் தூய்ம மயயும் கொப்பமதகய முதன்ம  கநொக்க ொகக் மகொண்டிருந்தது. 

இறுதியொக, கீழ்  ொதிப் மபண்களின் உடலின்  ீதொன  மூகக் கட்டுப்பொட்டின் உச்  ொக விளங்கிய 

க லொமட  றுப்புச்  டங்கு  ற்றும் அதற்கு எதிரொன கி.பி. 1859இல் நிகழ்ந்த க ல்முண்டு கலகம் 

ஆகியமவ விவொதிக்கப்படுகின்ைன. ககரளச்  மூகம் பித்ருதொய முமைக்கு  ொைியகபொது, 

 ரு க்கத்தொயத்தின் பொலியல்  ரபு எவ்வொறு நவீன ' தொ ொர' உணர்வில் 'விபச் ொரம்' என  றுவமரயமை 

ம ய்யப்பட்டு முத்திமரயிடப்பட்டது என்பமதயும் இந்த ஆய்வு விளக்குகிைது. 

திறவுச் சசாற்ேள் 

 ரு க்கத்தொயம், தொய்வழிச்  மூகம்,  ம்பந்தம், நம்பூதிொிகள், க ல்முண்டு கலகம். சாதியும் பாலியல் 

ஆதிக்கமும், மார்பக மறைப்பு விலக்கு, தாய்வழி உாிறம 

 

1. அறிமுேம் 

1.1. ஆய்வின் பின்புலமும் வரலாற்றுச் சிக்ேலும் 
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இந்திய துமணக்கண்டத்தில் தந்மதவழிச்  மூக அம ப்புகள் ஆதிக்கம் ம லுத்தியகபொது, ககரளச் 

 மூகத்தில் நிலவிய தொய்வழிச் ம ொத்துொிம  அம ப்பொன  ரு க்கத்தொயம் தனித்துவ ொன குடும்ப 

 ற்றும் பொலியல் உைவு முமைகமள உருவொக்கியது. இந்த அம ப்பில், தொயின் வழியொககவ வொொிசுொிம  

 ற்றும் ம ொத்துொிம  தீர் ொனிக்கப்பட்டன.1 16ஆம் நூற்ைொண்மடச் க ர்ந்த துவொர்கட பொர்கபொ ொ, 

18ஆம் நூற்ைொண்மடச் க ர்ந்த பிரொன் ிஸ் புக்கொனன்,  ற்றும் லின்ஷொடன் 1 கபொன்ை மவளிநொட்டுப் 

பயணிகள் ககரளப் மபண்களின் பொலியல் சுதந்திரம், குைிப்பொக நொயர்  மூகப் மபண்களின் பல கணவர் 

முமை பற்ைியும்,  ம்பந்தம் உைவு முமைகமளப் பற்ைியும் விொிவொன பதிவுகமள க ற்மகொண்டனர். 

இந்த ஆய்வு,  ரு க்கத்தொய அம ப்பின் கீழ் மபண்ணுக்குப் பொலியல் சுயொட் ி கிமடத்தது என்ை 

கபொதிலும், அது எவ்வொறு நிலப்பிரபுத்துவ  ொதிய ஆதிக்கக் கட்டம ப்பிற்குள் மகொண்டுவரப்பட்டு, 

அதிகொரத்மத நிமலநிறுத்தும் கருவியொகப் பயன்படுத்தப்பட்டது என்ை வரலொற்று முரண்பொட்மட 

ஆரொய்கிைது.  ரு க்கத்தொயத்தின் பொலியல் உைவுகமள  மூகப் பழக்க ொக  ட்டு ன்ைி,  ொதி  ற்றும் 

மபொருளொதொர அதிகொரத்தின் ம யல்பொட்டுக் கள ொகப் பகுப்பொய்வு ம ய்வதன் மூலம், ககரளத்தின் 

பண்பொட்டு வரலொற்ைின் நுணுக்கங்கமளப் புொிந்துமகொள்ள முயல்கிைது. 

1.2. மருமக்ேத்தாயத்தின் கதாற்ற விவாதம்: ஆதிக்ேம் அல்லது உள்மரபு? 

 ரு க்கத்தொயத்தின் கதொற்ைம் குைித்து இளங்குளம் குஞ்ஞன் பிள்மள முன்மவத்த ககொட்பொடு 

முக்கியத்துவம் வொய்ந்தது. கி.பி. 6  ற்றும் 7 ஆம் நூற்ைொண்டுகளில் ககரளொவில்  க்கத்தொயம்  ட்டுக  

இருந்தது என்பது அவருமடய நிமலப்பொடு. நம்பூதிொிகள் ககரளொவிற்கு வந்த பின்னகர, நிலப்பிரபுத்துவ 

அம ப்பில்  ரு க்கத்தொயம்  ற்றும்  ொதி அம ப்பு உருவொக்கப்பட்டது என்றும், நம்பூதிொிகள் தங்கள் 

பொலியல் இன்பத்திற்கொககவ நொயர் மபண்களுக்கு கற்பு கூடொது என்று கட்டமளயிட்டதொகவும் அவர் 

வொதிட்டொர்.1 இந்த அணுகுமுமை,  ரு க்கத்தொயத்மத ஒரு அன்னிய ஆதிக்கத்தின் அல்லது கற்பற்ை 

அம ப்பின் எச்  ொகச்  ித்தொிப்பதன் மூலம், நவீன கொலத்தில் பித்ருதொய  ரமப நியொயப்படுத்த 

உதவியது. 

ஆனொல், நவீன  ொனுடவியல் ஆய்வுகள் குஞ்ஞன் பிள்மளயின் ஒற்மைக் கொரணி விளக்கத்மத 

எதிர்க்கின்ைன.  க்கத்தொயமும்  ரு க்கத்தொயமும் ஒகர கொலகட்டத்தில் இமணந்து நிலவ முடியும் 

என்பமத ஆய்வுகள் நிறுவுகின்ைன.1  ரு க்கத்தொய அம ப்பின் பரவல், நம்பூதிொிகளின் பொலியல் 

ஆதிக்கத்மத ஒற்மைக் கொரண ொக  ட்டுக  முன்மவப்பதற்கொன  ொத்தியத்மத  றுக்கிைது. ஏமனனில், 

மபயனூர் கிரொ த்மதச் க ர்ந்த நம்பூதிொிகள் கூட  ரு க்கத்தொயம் பின்பற்ைினர். க லும், இது நொயர்கள் 

 ற்றும் அம்பலவொ ிகள்  ட்டு ல்லொ ல், குைவர், கவடர் கபொன்ை தீண்டத்தகொத பழங்குடியினொிடமும் 

தொய்வழி உொிம யொகப் பின்பற்ைப்பட்டது.1 இந்தக் கலொச் ொரப் பரவல்,  ரு க்கத்தொயம் என்பது ககரள 

 மூகத்தின் ஆழ ொன பழங்குடி கவர்கமளக் மகொண்ட உள்நொட்டுப் பண்பொட்டின் நீட் ியொக இருக்கலொம் 

என்பமத உறுதிப்படுத்துகிைது. எனகவ,  ரு க்கத்தொயத்தின் ஆய்மவ பொலியல் ஒழுக்கவியல் 

கண்கணொட்டத்திலிருந்து விடுவித்து, அதன்  மூக-மபொருளொதொரக் கட்டம ப்பில் அணுகுவது 

அவ ிய ொகும். 
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2. மருமக்ேத்தாயமும் நிலவுமடமம அதிோரமும் 

2.1. நிலவுமடமம மற்றும் நாடாளுகவாாின் ஆதிக்ேம் 

ககரளத்தில்  மூக அம ப்மபயும் மபொருளொதொர உைவுகமளயும் தீர் ொனிப்பதில் விவ ொய நிலத்தின் 

 ீதொன அதிகொர உொிம ககள பிரதொன ொக இருந்தன.1  ரு க்கத்தொய அம ப்பின் கவர்கள், 

நிலவுமடம  அதிகொரத்மதப் பொதுகொக்கும் ஒரு கட்டம ப்பொகச் ம யல்பட்டன. விவ ொயப் பிரபுக்களொக 

இருந்த நொயர் பிொிவினொின் தொய்வழி பொலியல் வொழ்க்மகயுடன் நம்பூதிொிகள் இமணந்து, நிலப்பிரபுத்துவ 

அம ப்மப க லும் உறுதிப்படுத்தினர்.1 

 ரு க்கத்தொயம் பின்பற்ைிய நொயர் கத வொழிக்கு, 'தைொ'மவ ( ிறு  ிவில்  ற்றும் இரொணுவப் பிொிவுகள்) 

ஆள்வதன் மூலம் கத ம், கத ொதிப்பத்தியம், அம்பலப்பொடி கபொன்ை உொிம கள் கிமடத்தன.1 உயர்  ொதிப் 

பிரொ ணர்களுக்கும், நிலவுமடம  வர்க்க ொன நொயர்களுக்கும் இமடகயயொன ' ம்பந்தம்' உைவுகள் 

மவறும் பொலியல் இன்பத்திற்கொனதொக இல்லொ ல், நொயர் நிலவுமடம யொளர்களின் விசுவொ த்மதயும், 

அதன்  ீதொன நம்பூதிொிகளின் ஆதிக்கத்மதயும்  மைமுக ொக உறுதிப்படுத்தின.  ரு க்கத்தொயப் 

பொலியல் உைவுகள் மூல ொக, நம்பூதிொி நிலப்பிரபுத்துவத்துடன் இமணந்து ககரளொவில் நொடொளுகவொொின் 

ஆதிக்கம்  மூக ொீதியொக உறுதி ம ய்யப்பட்டது.1 

2.2. சட்டப்பூர்வ அங்ேீோரமும் வரலாற்றுப் பதிவுேளும் 

பிொிட்டிஷ் கொலனித்துவ ஆட் ிக் கொலத்தில், இந்தச்  ிக்கலொன  மூக அம ப்பு  ட்டப்பூர்வ ொக 

அங்கீகொிக்கப்பட்டது. இது பொரம்பொிய  ரு க்கத்தொய அம ப்பிற்கு நிர்வொக ொீதியொன அதிகொரப்பூர்வ 

தன்ம மய வழங்கியது.1 16ஆம் நூற்ைொண்மடச் க ர்ந்த மஷக் மைனுதீன் முக்தூம், தனது துஹ்ஃபதுல் 

முைொஹிதீன் என்ை நூலில்  லபொர் வொழ்க்மக முமைமய விவொித்தகபொது, இந்த  மூக-நிலவுமடம க் 

கட்டம ப்பின் ம யல்பொடுகமளப் பதிவு ம ய்துள்ளொர்.1  ம்பந்தம் உைவுகள்,  டங்கு ொீதியொன 

ஒப்புதல்களொகவும், உயர்  ொதி  ற்றும் உள்ளூர் ஆட் ியொளர்கள் இமடகயயொன அர ியல் அதிகொரத்மதப் 

பிமணக்கும் ஒரு  மூக ஒப்பந்த ொகவும் ம யல்பட்டன. 

 

3. தாய்வழி உாிமம மற்றும் சபண் ின் சுயாட்சி 

3.1. பாலியல் சுதந்திரத்தின் சமூேப் சபாருளாதார கவர்ேள் 

 ரு க்கத்தொயப் பொலியல் உைவு, தொய்வழி உொிம  அம ப்பின் வளர்ச் ியில் கவரூன்ைிய பழங்குடிப் 

பழக்கத்தின் நீட் ியொகும்.1 இந்தப் பழக்கத்தின்படி, மபண் பொலியல் சுதந்திரத்மதப் மபற்ைொர். க லும், 

தொய்வழி வொொிசுொிம  அம ப்பில், அவகர அடுத்த தமலமுமையின் உொிம கமள நிர்ணயிக்கும் முக்கிய 

 க்தியொக இருந்தொர்.1  ரு க்கத்தொயத்தில், கணவன் அல்லது குழந்மதயின் தந்மத அந்நியனொகக் 

கருதப்பட்டொர். ஏமனனில் அவர் தைவொடின் அடிப்பமட முடிவுகளில் பங்குமபைவில்மல, க லும் 

தந்மதயற்ை குழந்மதகள் ஒரு ஒழுக்கப் பிரச் மனயொககவொ கருதப்படவில்மல.1 

தைவொடு (கூட்டுப் பரம்பமர குடும்ப வீடு) மபண்களுக்கும் குழந்மதகளுக்கும் மபொருளொதொர  ற்றும் 

 மூகப் பொதுகொப்மப அளித்த ம ய அம ப்பொகச் ம யல்பட்டது.1 இந்த கூட்டுப் பொதுகொப்பு அம ப்பு, 

தனிப்பட்ட தந்மதம யின் அவ ியத்மத நீக்கி, மபண்ணுக்குப் பொலியல் சுயொட் ிமய வழங்கியது. 
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3.2. வில்செல்ம் ாீஹ் இன் 'இயற்மேயான சமூேம்' பற்றிய விளக்ேம் 

 னநல ஆய்வொளர் வில்மஹல்ம் ொீஹ், தனது The Invasion of Compulsory Sex-Morality என்ை நூலில் 1, 

இந்த தொய்வழிச்  மூகத்மத "இயற்மகயொன  மூகம்" என்று வர்ணிக்கிைொர். ொீஹ், தொய்வழிப் பொலியல் 

உைவில் மபொைொம க்கு இட ில்மல என்றும், ஒகர கநரத்தில் பலருடன் பொலியல் உைவு மவத்துக் 

மகொள்ள மபண்ணுக்கும் ஆணுக்கும் உொிம  இருந்தது என்றும் குைிப்பிடுகிைொர்.1 இந்த பொலியல் 

சுதந்திரம், தொய்வழிச்  மூகத்தின் உள்ளொர்ந்த கட்டம ப்பு அம் ங்களில் ஒன்ைொகும். எனினும், 

நிலப்பிரபுத்துவ  ொதி அம ப்பின் கீழ், இந்த சுதந்திரம் மபரும்பொலும் ஆதிக்கச்  ொதியினொின் பொலியல் 

சுரண்டமல எளிதொக்கும் கருவியொக உரு ொற்ைம் மபற்ைது. 

3.3. மருமக்ேத்தாய பாலியல் உறவுேளின் சாதிப் படிநிமல 

 ரு க்கத்தொய அம ப்பின் கீழ் நிலவிய பொலியல் உைவுகளின்  மூக நிமலப்பொடு,  ம்பந்த உைவின் 

மூல ொக  ொதியப் படிநிமலமயப் பிரதிபலித்தது. நொயர் மபண்களுக்குப் பொலியல் சுதந்திரம் இருந்தது 

என்ைொலும், அது  ொதிப் படிநிமலயில் அவர்களுக்கு க லிருந்த நம்பூதிொிகளுக்குச்  ொதக ொககவ 

பயன்படுத்தப்பட்டது. இந்தப் பொலியல் உைவு, உயர்  ொதிக்கொரனுடன் உைவு (Hypergamy) என்ை விதிக்கு 

 ட்டுக  உட்பட்டிருந்தது. 

 ரு க்கத்தொய பொலியல் உைவுகளின்  ொதிப் படிநிமல  ற்றும் நிமலப்பொடு 

சமூேம்/சாதி உாிமம முமற 

பாலியல் 

உறவின் 

வமே 

ஆதிக்ே நிமல 

சமூே 

அங்ேீோரம்/முத்தி

மர 

நம்பூதிொிகள் (உயர் 

பிரொ ணர்) 
 க்கத்தொயம் (தந்மதவழி) 

 ம்பந்தம் 

(நொயகர் 

குடும்பப் 

மபண்கள்) 

பொலியல் 

ஆதிக்கக்கொரர் 

'கவ ியொ அனுபவம்' 

எனத் தனிப்பட்ட 

ொீதியில் 

வமரயறுத்தல் 1 

நொயர்கள் 

(நொடொளுகவொர்) 

 ரு க்கத்தொயம் 

(தொய்வழி) 

 ம்பந்தம்/ப

ல கணவர் 

முமை 

நிலப்பிரபுத்து

வ ஆதரவு 

நம்பூதிொிகளொல் 'தொ ி' 

என முத்திமர 

குத்தப்படுதல் 1 

கீழ் 

 ொதியினர்/பழங்குடிக

ள் 

 ரு க்கத்தொயம்/பழங்கு

டி  ரபு 

தொய்வழிப் 

பொலியல் 

சுதந்திரம் 

ஒடுக்கப்பட்ட 

நிமல 

 ொதிய 

கட்டுப்பொடுகளுக்கு 

உட்பட்டது 1 

 

4. நம்பூதிாிேளின் சாதியப் பிடிமானமும் 'தாசித்துவம்' என்ற முத்திமரயும் 

4.1. சாதியும் பாலியல் விதிமுமறேளும் 

இந்தியொவில் பொலியல் உைவு,  தொீதியொன புனிதத் தன்ம மயப் மபற்ைிருந்த அகத கவமளயில், அது 

அதிகொரப் படிநிமல அம ப்பின்  ிக முக்கிய ொன  ிக்கலொகவும் இருந்தது.1 நம்பூதிொிகள்  ொதிய 
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ஆதிக்கத்மதப் கபண, தங்களுக்கும் பிை  ொதியினருக்கும் பொலியல் வமரயமைகளில் இரட்மட 

நிமலப்பொட்மடக் கமடப்பிடித்தனர்.1 

 ரு க்கத்தொயத்தின்  ிக முக்கிய விதி, குழந்மதகள் தொயின் குலத்மதச் க ர்வொர்கள் என்பது. நம்பூதிொிகள் 

நொயர் மபண்களுடன்  ம்பந்த உைவில் ஈடுபட்டொலும், அவர்களுக்குப் பிைக்கும் குழந்மதகள் தொயின் 

குலத்மதகய க ர்வதொல், பிரொ ணர்கள் தங்கள் இல்லம் (குலம்)  ொதிய அச்சுறுத்தலின்ைி தூய்ம யொக 

இருப்பதற்கொன பொதுகொப்பு  ரு க்கத்தொய அம ப்பில்  மைமுக ொக வழங்கப்பட்டது.1 

4.2. பிராம ர்ேளின் இரட்மடப் பாலியல் சநறிமுமறேளும் சடங்கு நியாயப்படுத்தலும் 

 ொத்திர நூலொன  ங்கரஸ் ிருதி, சூத்ரொதி மபண்களுடன் இருக்கும் மதொடர்மபக் மகொடும்பொதக ொகக் 

கருதியகபொதிலும், பிரொ ணனுக்கு 'கவ ியொக னம்' (விபச் ொொிகளுடன் உைவு)  ட்டும் அனு தித்தது.1 

இந்த முரண்பொட்மடச்   ொளிக்க, ககரளப் பிரொ ணர்கள் நொயர் மபண்கமள ‘ஊர்வ ி குலத்மதச் 

க ர்ந்தவர்’ என்று கற்பமன ம ய்தனர். இதன் மூலம், நொயர் மபண்களுக்குப் பொதிவிரத்தியம் (கற்பு) 

கவண்டியதில்மல என்று தீர் ொனித்து, தங்கள்  ம்பந்த உைமவ 'கவ ி அனுபவ ொக' கருதி,  டங்கு 

ொீதியொக நியொயப்படுத்தினர்.1 

கொணிப்பய்யூர்  ங்கரன் நம்பூதிொிப்பொடு, தனது எனது ஸ் ரமணகள் என்ை நூலில் 1, நொயர் மபண்கள் 

 ம்பந்த உைவுகள் மூலம் ‘தொ ிகளொகிவிடுகின்ைனர்’ என்று வொதிடுகிைொர்.1 நம்பூதிொிகளின் கூற்றுப்படி, 

 ம்பந்த உைவுகள் ‘கவ ியொ அனுபவம்’ என்றும், கன்னியொின்  ம்பந்தத்மத ‘கன்னிகொ-அவ்யபிச் ொரம்’ 

என்றும் கருதப்பட்டது.1 இந்தச்  மூக வமரயமை, நொயர் மபண்களின் பொலியல் சுயொட் ிமய, பிரொ ண 

ஆதிக்கத்திற்கு உட்பட்ட ஒரு 'தொ ி' நிமலயொகக் குமைத்தது. 

நம்பூதிொிகள்  ம்பந்த உைவில் பிைந்த குழந்மதகமளத் தங்கள்  ட்டப்பூர்வ வொொி ொக ஒருகபொதும் 

அங்கீகொிக்கவில்மல.1 உைவு முடிந்த உடகனகய, அவர்கள் தீட்டுக் கழிய நீரொடினொர்கள்.1 இந்த நீரொடல் 

 டங்கு, ஒருபுைம் பொலியல் ஆதிக்கத்மத உறுதிப்படுத்தினொலும்,  றுபுைம் நொயர் மபண்ணின் உடல் 

தீண்டத்தகுந்ததல்ல என்பமதக் குைியீடொக்கிக் கொட்டியது. இந்த  டங்குொீதியொன விலகல், நம்பூதிொிகளின் 

 மூக- டங்கு க ன்ம மய அம க்கொ ல் பொதுகொக்க உதவியது. 

 

5. விபச்சாரத்தின் வமரயமறயும் குலத் தூய்மமக்ோன தண்டமனேளும் 

5.1. பாலியல் உறவு vs. விபச்சாரம்: சாதியப் படிநிமலத் தீர்ப்பு 

ககரளச்  மூகத்தில், பொலியல் ஒழுக்கவியல்  ட்டங்கள்,  ொதித் தூய்ம மயப் பொதுகொக்கும் அடிப்பமடச் 

 ட்டங்களொகச் ம யல்பட்டன. பொலியல் உைவுகள் உயர்  ொதியினருடன் நிகழும்கபொது 

அங்கீகொிக்கப்பட்ட ' ம்பந்த உைவொகவும்', கீழ்  ொதியினருடன் நிகழும்கபொது 'விபச் ொர ொகவும்'  த்திய 

ககரளத்தில் பிொித்துப் பொர்க்கப்பட்டது.1 

விபச் ொரம் என்பது கீழ்  ொதிக்கொரனுடன் உைவு மகொள்வதுதொன் எனக் கருதப்பட்டது.1 இந்த வமரயமை, 

பொலியல் சுதந்திரத்மத விட  ொதி  ரபணுத் தூய்ம மயகய  மூகத்தின்  ிக உயர்ந்த ஒழுக்க விதியொக 

நிமலநிறுத்தியமதக் கொட்டுகிைது. 

5.2. சாதி ேலப்புக்ோன சோடூரமான தண்டமனேள் 
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குலத் தூய்ம மயக் கொப்பதற்கொக, க ல் ொதிப் மபண்ணுக்கு கீழ்  ொதிக்கொரனொல் பிைக்கும் குழந்மதகள் 

குலத் தூய்ம மயயும்  ொதித் தூய்ம மயயும் அழிப்பதொகக் கருதப்பட்டது.1 எனகவ, மபண்களின் 

'எதிர்முமை உைவு' (Hypogamy) விபச் ொர ொகத் தீர்ப்பளிக்கப்பட்டுக் மகொடூர ொகத் தண்டிக்கப்பட்டது.1 

விபச் ொரத்திற்கொன தண்டமனகள்  ிகக் மகொடூர ொனதொக இருந்ததற்கு அடிப்பமட,  ரு க்கத்தொயத்தின் 

மபொருளொதொர அடித்தள ொன தைவொடு ம ொத்துொிம மய தவைொன வொொிசுகள் மூலம்  ொசுபடுத்துகிகைொம் 

என்ை ஆதிக்கச்  ொதியினொின் அச் க  ஆகும். 

க ல் ொதிப் மபண்ணின் உடல்,  ொதிய எல்மலக் ககொடொகக் கருதப்பட்டது. உயர்  ொதி ஆண் கீழ்  ொதிப் 

மபண்ணுடன் உைவு மகொள்வது அனு திக்கப்பட்டது ( ொதிப் படிநிமலயில் கீழ்கநொக்கிச் ம ல்லும் 

பொலியல் அணுகல்), ஆனொல் உயர்  ொதிப் மபண் கீழ்  ொதி ஆண் உைவு மகொள்வது (கீழ் ட்டத்திலிருந்து 

க ல்கநொக்கிச் ம ல்லும் கலப்பு) முற்ைிலு ொகத் தமட ம ய்யப்பட்டு, மகொடூர ொன தண்டமனகளுக்கு 

வழிவகுத்தது. 

5.3. ‘இந்துகலோ’ நாவலின் சமூேப் பிரதிபலிப்பு 

ஓ.  ந்துக கனொனின் முதல் நவீன  மலயொள நொவலொன ‘இந்துகலகொ’,  ரு க்கத்தொயக் குடும்ப 

வொழ்க்மகயில் நிலவிய பொலியல் அதிகொரப் கபொரொட்டங்கமளச்  ித்தொித்தது.1 இந்நொவலில், சூொி 

நம்பூதிொிப்பொடு கபொன்ை ஆதிக்க  னப்பொன்ம  மகொண்டவர்கள்,  ம்பந்த உைமவத் துண்டிக்க விரும்பும் 

நொயர் மபண்கமள “சுத்த வயபிச் ொொி” (தூய விபச் ொொி) என்று அமழப்பது, பொலியல் கட்டுப்பொடுகள் 

தனிப்பட்ட கற்பு குைித்ததல்ல,  ொைொக அதிகொரத்மதக் குமலக்கும் ம யமல ஒடுக்குவகத அதன் கநொக்கம் 

என்பமதக் கொட்டுகிைது.1 

 

6. உடல் அரசியல் மற்றும் கமலாமடப் கபாராட்டம் 

6.1. கமலாமட அ ியும் ேட்டுப்பாடு: சாதிய வினயத்தின் ேருவி 

ககரளப் பண்பொட்டில் க லொமட அணியொத நிமல என்ை விகனொத ொன பழக்கம் ஆழ ொக 

கவரூன்ைியிருந்தது. உயர்  ொதியினர் தவிர்த்த கீழ்  ொதிப் மபண்களுக்கு  ொர்மப  மைப்பது  ட்டப்படி 

தமடம ய்யப்பட்டிருந்தது.1 இது மவறு கன 'வினயத்தின்' (அடக்கம்) அமடயொளம்  ட்டு ல்ல. 

கீழ்ைொதிப் மபண்களின் முமல மவளிப்படுத்தல், அவர்கமள எளிதில் அமடயொளம் கொணவும், 

அவர்களிடத்தில் தீண்டொம  விதிகள் கமடபிடிக்கப்படவும், உயர்  ொதியினொிடம் அவர்கமளக் கொ ப் 

மபொருளொக மவத்திருக்கவும் பயன்படுத்தப்பட்ட ஒரு  மூகக் கருவியொகும்.1 

இந்த நமடமுமை, உயர்  ொதியினர் கீழ்  ொதிப் மபண்களின் உடலின்  ீது முழும யொன அதிகொரத்மத 

நிமலநொட்டியமதக் கொட்டுகிைது. நிர்வொண ொன  ொர்மப மகயொல் உயர்த்தி  ொியொமதமய 

மவளிப்படுத்த கவண்டும் என்ை பழக்கமும் 1, கீழ்  ொதிப் மபண்கள் நிரந்தர இழிவின் அமடயொள ொக 

உடல் ொீதியொகக் குைிக்கப்பட்டமதக் குைிக்கிைது. 

6.2. கமல்முண்டு ேலேம் (சானார் லெளா) 

கீழ்  ொதிப் மபண்கள் தங்கள்  ொர்பகத்மத  மைக்க முயன்ைகபொது, அது  ொதியப் படிநிமலமயப் 

பொதுகொக்கும் அடிப்பமடச்  ட்டத்மத  ீறுவதொகக் கருதப்பட்டது.  ொர்மப  மைப்பது என்பது பொலியல் 
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மவட்கத்தின் குைியீடல்ல, அது  மூக   த்துவத்திற்கொன ஒரு ககொொிக்மகயொககவ உணரப்பட்டது. கி.பி. 

1859-இல் திருவிதொங்கூொில் நிகழ்ந்த க ல்முண்டு கலகம் ( ொனொர் லஹளொ) இந்த  ொர்பக  மைப்புச் 

 டங்கின் முடிவுக்குக் குைிப்பு.1 

இக்கலகம் மவறும் உமட அணியும் சுதந்திரப் கபொரொட்ட ொக  ட்டும் இருக்கவில்மல; மபண்களின் 

உடமலக் கட்டுப்படுத்தியிருந்த பித்ரு ொர்ந்த பொலியல் ஆதிக்க அம ப்புக்கு எதிரொன ஒரு தீவிர ொன 

கலக ொகவும் அது பொர்க்கப்பட்டது.1 இந்த நிகழ்வு, பொலியல் ஒடுக்குமுமை  டங்கு ொீதியொகவும் உடல் 

ொீதியொகவும் ம யல்படுத்தப்பட்ட கீழ்  ொதிப் மபண்களுக்கு, சுய ொியொமதமயயும் உொிம மயயும் 

நிமலநொட்ட உதவிய முதல் முக்கிய ொன  மூக அர ியல் மவற்ைியொகும். 

 

7. சமூே மாற்றமும் மருமக்ேத்தாயத்தின் மறுவமரயமறயும் 

7.1. பித்ருதாய முமற கநாக்ேிய நேர்வும் ஒழுக்ேவியல் மாற்றமும் 

 ரு க்கத்தொய  ரபிலிருந்து பித்ருதொய  ரபிற்கும், ஒற்மைத் தம்பதி குடும்பங்களுக்கும் ககரள  மூகம் 

 ொற்ைம் மபற்ைகபொது, கடும யொன கருத்தியல்  ொற்ைங்கள் நிகழ்ந்தன.1 நிலவும் தனிச் ம ொத்துொிம  

முமை வலுப்மபை, வொொி ின் தந்மத யொர் என்ை நிர்ணயம் கட்டொய ொனது. இது ஒற்மைத் தம்பதி 

முமைமயயும், அதனுடன் மதொடர்புமடய கற்பு என்ை கருத்தியமலயும்  மூகத்தில் கட்டொயப்படுத்தியது. 

இதன் விமளவொக, பமழய  ரு க்கத்தொயப் பொலியல் அம ப்பு, அதொவது பலருடன் உைவு மவத்துக் 

மகொள்ளும்  ரபு, புதிய ' தொ ொர' (நற்பண்பு) உணர்வில் ‘விபச் ொரம்’ என முத்திமர குத்தப்பட்டு, 

குற்ை ொகக் கருதப்பட்டது.1 ம ொத்துொிம  முமை  ொறும்கபொது, அதற்கு ஆதரவொன புதிய கருத்தியல் 

கட்டம க்கப்பட கவண்டிய கதமவ ஏற்பட்டது. 

7.2. ேற்பின் மறுமதிப்பீடும் நவீன ஒழுக்ேவியலும் 

 லபொர் க கரஜ் க ிஷன் அைிக்மக,  ரு க்கத்தொய அம ப்பு ‘மபண்களின் கற்புக்கூர்ம  

 திப்பில்மலமயன்றும், விபச் ொரம் பொவ ில்மலமயன்றும்’ கருதும் ககொட்பொட்டின்  ீகத நிமலத்து 

நின்ைது எனக் கூறுகிைது.1 இந்த அைிக்மக, ஒற்மைத் தம்பதி முமைமய  ட்டுக  ' தொ ொரம்' எனக் கருதும் 

கொலனித்துவ ஒழுக்கவியல் கண்கணொட்டத்திலிருந்து  ரு க்கத்தொயத்மத  திப்பிட்டது. 

இந்த அம ப்பிற்கு எதிரொன கண்டனம், கலொச் ொரச்  ீர்திருத்தத்மத விட, மபொருளொதொர  ொற்ைத்மதயும், 

தனிச் ம ொத்துொிம மய நிறுவுவதற்கும், கொலனித்துவ நிர்வொகத்தின் புதிய ஒழுங்குபடுத்தும் 

கதமவகமளயும் பூர்த்தி ம ய்வதற்கொன ஒரு வழிமுமையொககவ பொர்க்கப்பட கவண்டும். 

 ரு க்கத்தொயத்மதப் 'பொவம்' எனக் கூறுவதன் மூலம், ஒற்மைத் தம்பதி முமையும் (குடும்பத்தில் 

தந்மதக்கக முக்கியத்துவம்), தனிச் ம ொத்துொிம யும் ஒகர கநரத்தில்  மூகத்தில் நிமலநொட்டப்பட்டன. 

 ரு க்கத்தொய பொலியல் உைவுகளின்  திப்பீட்டில் ஏற்பட்ட  ொற்ைம் 
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வரலாற்றுக் ோலேட்டம் 
பண்பாட்டு 

அமமப்பு 

பாலியல் உறவின் 

விளக்ேம் 
மதிப்பீட்டின் மமயம் 

பொரம்பொிய தொய்வழி 
தைவொடு (கூட்டுக் 

குடும்பம்) 

சுதந்திர ொன கதர்வு, 

பலருடன் உைவு 

மபொருளொதொரப் பொதுகொப்பு, 

தொய்வழி வொொிசுொிம  1 

நம்பூதிொி நிலப்பிரபுத்துவம்  ொதிய ஆதிக்கம் 
'தொ ித்துவம்', 'கவ ி 

அனுபவம்' 

 ொதித் தூய்ம  (Lineage 

Purity), ஆதிக்கப் பொலியல் 

உொிம  1 

நவீன கொல  ொற்ைம் 

(19/20ஆம் நூற்ைொண்டு) 

பித்ருதொயம் 

(Patriliny), ஒற்மைத் 

தம்பதி 

'விபச் ொரம்', 

'கற்பின்ம ' 

புதிய ' தொ ொரம்' (Morality), 

தனிச் ம ொத்துொிம  1 

7.3. வரலாற்று மீள்வாசிப்பின் கதமவ 

கக.பி. பத் நொப க கனொன் 1 கபொன்ை வரலொற்ைொ ிொியர்கள்  ரு க்கத்தொயத்தின் பொலியல் சுதந்திரம் 

பற்ைி மவளிப்பமடயொக எழுதியிருந்தொலும்,  ரு க்கத்தொய  ரபின் பொலியல் வொழ்மவ 'கதவதொ ி  ரபின்' 

அம் ங்களொக  ட்டும் வொ ித்துக் கலொச் ொர வரலொறு எழுதியவர்களின் பொர்மவ க கலொங்கியது. இதன் 

விமளவொக, தொய்வழிச்  முதொயத்தின் உள்ளொர்ந்த  மூக, மபொருளொதொரப் பின்னணியும் அதன் நொகொிக 

அடிப்பமடகளும் மபரும்பொலும் கவனிக்கப்படவில்மல.1 எனகவ,  ரு க்கத்தொய அம ப்பு குைித்து 

முழும யொன புொிதல் மபை, அதன்  ிக்கலொன  மூக-மபொருளொதொரப் பொி ொணங்கமள உள்ளடக்கிய ஒரு 

வி ர் ன  ீள்வொ ிப்பு இன்ைியம யொததொகும். 

 

9. முடிவுமர 

ககரளத்தில் நிலவிய  ரு க்கத்தொயப் பொலியல் உைவுகள், அதன் கதொற்ைத்தில் தொய்வழி  மூகத்தின் 

உள்ளொர்ந்த பொலியல் சுதந்திரத்தின் மதொடர்ச் ிமயக் மகொண்டிருந்தன. ஆயினும், நிலப்பிரபுத்துவ  ற்றும் 

 ொதிய ஆதிக்கக் கொலகட்டத்தில், இந்தச் சுதந்திரம் நம்பூதிொிகளொல்  ம்பந்தம் என்ை மபயொில் தங்கள் 

ஆதிக்கத்மத நிமலநொட்டுவதற்கொன ஒரு கருவியொகப் பயன்படுத்தப்பட்டது. பொலியல் ஆதிக்கத்தின் 

மூலம் நொயர்  மூகத்தின்  ீது மபொருளொதொரப் பிடி ொனத்மத உறுதிம ய்த நம்பூதிொிகள், அகத   யம் 

நொயர் மபண்கமள 'தொ ிகள்' என்று இழிவுபடுத்தி, தங்கள் குலத் தூய்ம மயப் பொதுகொத்துக் 

மகொண்டனர். பொலியல் ஒழுக்கவியல்  ட்டங்கள், உயர்  ொதியினருக்குச்  ொதக ொகவும்,  ொதி கலப்மபத் 

தடுக்கும் கநொக்குடனும் உருவொக்கப்பட்டன. கீழ்  ொதிப் மபண்களின்  ீதொன க லொமடக் கட்டுப்பொடு, 

இந்தப் பொலியல்  ற்றும்  ொதிய ஆதிக்கத்தின் இறுதி மவளிப்பொடொக விளங்கியது, இது க ல்முண்டு 

கலகத்தின் மூலம்  வொல் ம ய்யப்பட்டது.1 இறுதியொக, ககரள  மூகம் பித்ருதொய முமைமயயும் ஒற்மைத் 

தம்பதி குடும்ப அம ப்மபயும் ஏற்றுக்மகொண்டகபொது, ம ொத்துொிம   ொற்ைத்தின் விமளவொக, 

 ரு க்கத்தொயத்தின் பொலியல்  ரபுகள் நவீன ஒழுக்கவியலொல் 'விபச் ொரம்' என  றுவமரயமை 

ம ய்யப்பட்டதற்கொன வரலொற்றுச்  ொன்றுகமள இந்த ஆய்வு உறுதி ம ய்கிைது. 
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