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Abstract:  

Silappathikaram is the foremost among the five great epics of Tamil literature. Among its many 

distinguished features, its stylistic excellence is perhaps the most prominent. For those who study 

literature, the "style" (nadai) serves as the primary gateway to the heart of a work. Literary style is an 

indispensable tool for conveying the authentic emotions of the human soul to others. In this epic, the 

manner in which the poetic style is adapted to suit the diverse feelings and narratives of various 

characters—ranging from ruling monarchs and artists to religious scholars and common citizens—is 

truly remarkable and worthy of high praise. 

Through Silappathikaram, the author Ilango Adigal has established various life principles such 

as Dharma (Aram), domestic life, moral conduct, the consequences of past deeds (Oozhvinai), and 

asceticism as essential ethics for living. Therefore, this research paper aims to analyze these life ethics 

as presented in the epic. 
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ஆய்வுச் சுருக்கம் (Abstract) 

ஐம்நபரும் காப்பியங்களில் முதன்னமயாைது சிைப்பதிகாரம். சிைம்பின் சிைப்புக் கூறுகளில் நாம் 

முதன்னமயாக நினைவில் நகாள்வது அதன் நனட சிைப்பாகும். இைக்கியம் கற்பபார் நநஞ்சில் அதன் 

நனடபய வழியாய் அனமயும். மைிதாா்களின் உள்ளத்தின் உணாா்வுகனள உள்ளபடிபய மற்ைவாா்களுக்கு 

உணாா்த்த இைக்கிய நனடபய இன்ைியனமயாத ஒரு கருவியாகும். இக்காப்பியத்தில் நாடாளும் அரசாா் 

முதல் கனைஞாா்கள், சமயச் சான்பைார், சாதாரணக் குடிகள் பபான்ை பைரது உணாா்வுக்கும் நசய்திக்கும் 

ஏற்ை வனகயில் காப்பிய நனடயினை அனமத்திருக்கும் முனை வியந்து பாராட்டத்தக்கது ஆகும். 

இளங்பகாவடிகள் சிைம்பின் வழியாக வாழ்வியல் நநைிகளாக அைம், இல்ைைம், ஒழுக்கம், முற்பிைப்பில் 

நசய்த ஊழ்வினை, துைவைம் பபான்ை நசய்திகனள வாழ்வியல் நநைிகளாக அனமத்துக் காட்டியுள்ளார். 

எைபவ இது பபான்ை வாழியல் நநைிகள் பற்ைி இக்கட்டுனரயில் ஆராயப்படுகிைது. 

முன்னுனர 

 மன்ைன் முதல் மக்கள் வனர பிைரால் பபாற்ைப்படுவதற்கும், மதிக்கப்படுவதற்கும் முக்கிய அளவு 

பகாைாக இருப்பது அவாா்களுனடய வாழ்வியல் நநைிமுனைகளாகும். வாழ்வியல் நநைிமுனைகள் என்பது 

மக்கள் இப்படித்தான் வாழ்னகனய வாழ பவண்டும் எை சான்பைார்களாலும் ஆன்பைார்களாலும் வகுத்து 

நதாகுத்து தந்த வனரயனைகள் அல்ைது விதிமுனைகள் ஆகியவற்றுக்கு உட்பட்டு அல்ைது அதன் படி 

தங்கனள நநைிபடுத்தி வாழபவண்டும் என்பபதயாகும். எப்படியும் வாழைாம் எைக் கைவு காண்பவர்கள் 

இழிவுப்பானதயில் நசன்று இடர்பாடுகள் இப்படித்தான் வாழபவண்டும் எை உறுதி பூண்டவாா்கள் ஒளி 

நினைந்த இன்பப் பானதனய பநாக்கி பயணம் நசய்வார்கள். ஒருவன் தன்னைத் தாபை உயர்த்திக் 

நகாள்ளாமலும், நபருனம பபசிக் நகாள்ளாமலும் வாழ்வியல் நநைிப்படி வாழ்ந்தால் அவன் சமுதாயத்தில் 

உயர்த்தப்படுவான்.  

 

“தன்னைத்தான் உயர்த்தி ெிறுத்துவானும் 

   தன்னைதத்தான் தாழ்த்துவானும் தான்”1 

என்கிைது நாைடியார். இப்பாடலின் கருத்தின்  மூைம்  நாம் வாழ்வியல் நநைினய உணரைாம். 
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அறபெறி 

 அைமும் அன்பினைபய முதலும் ஈறுமாய்க் நகாண்டு ஈட்டப்படுதலும் நுகரப்படுதலும் நசய்யப் 

நபறுதலும் பவண்டும்  என்பது நதால்காப்பியாின் கருத்து. இத்தனகயாை நகாள்னகனய கூறுபவாா்  

  “இன்ெமும் பொருளும் அறனும் என்றாங்கு 

அன்பொடு புணர்ந்த ஐந்தினண”2 

என்ை நூற்பாவில் விளக்கியுள்ளார். வள்ளுவப் நபருந்தனகயும் தமது கருத்னத இக்குைளின் வாயிைாக  

“அறத்திற்தக அன்புசார் பயன்ெ அறியார் 

 மறத்திற்கும் அஃதத துனண.”3 

கூைியுள்ளனம ஈண்டு ஒப்பு பநாக்கி உணரத்தக்கது ஆகும். எைபவ உண்னமயன்பு இன்ைி யாதாவது ஒரு 

பயன் கருதி ஆற்றும் அைம் நன்னம பயவானம நன்கு அைியப்படும். இங்ஙைம் பயன் கருதி அைம் 

நசய்வார் தமது னகப்நபாருளாைன்ைிப் பிைரது நபாருளாற் நசய்தற்கும் துணிவர். 

இக்காப்பியத்தில் சிைப்புமிகு மூன்று வாழ்வியல் நநைிகள் பதிகத்தில் கூைப்பட்டுள்ளை. அதில் அைபம 

முதலில் கூைப்பட்டதும் அைத்தின் சிைப்னப உணர்த்துவதாக அனமந்துள்ளது. அனவகள்,   

“அரசியல் ெினைத்ததார்க்கு அறங்கூற்று ஆவதும் 

    உனரசால் ெத்திைிக்கு உயர்ந்ததார் ஏத்தலும் 

   ஊழ்வினை உருத்து வந்து ஊட்டும் என்ெதூஉம்”4 

அரசியல் நநைியிபை பினழத்தவாா்களுக்கு அைபம கூற்ைாக அனமந்து அவர் உயினரபய பபாக்கும் 

என்பனத இப்பதிகத்தின் வாயிைாக அைியும் மிகச்சிைந்த அைநநைிகள் ஆகும். 

நதால்காப்பியர் ‘அைம்’ என்பனத ஒன்ைாக கூைிைாாின்ைி அதனை ‘இல்ைைம்’, ‘துைவைம்‘ என்று 

இரண்டாக பகுத்து யாண்டும் ஓதிைாாில்னை. அவர் இன்னம இன்பம் வினழந்து தாம் காதைன்பு 

பாராட்டிய மனைவி மக்கபளாடு ஒருங்கிருந்து நடத்திய அன்பு வாழ்க்னகயும், மறுனமயின்பம் அவாவி 

மனைவி மக்கள் தமக்கு நதாண்டு நசய்ய இம்னம முயற்சியிைின்று நீங்கி இனைவன் திருவருளில் தமது 

உணர்வினைத் பதாய்வித்திருக்கும் தவ வாழ்க்னகயும் ஓர் அைத்தினுள்பளபய அனமந்த இருவனக 

நினைகளாகும் என்ை கருத்துனடயவாா் என்பனத, 

  “காமஞ் சான்ற கனைக்தகாட் கானல 

 ஏமஞ் சான்ற மக்கதளாடு துவன்றி 

 அறம்புாி சுற்றபமாடு கிைவனும் கிைத்தியும் 

 சிறந்தது ெயிற்றல் இறந்தன் ெயதை”5 

என்ை நூற்பா மூைம் அைியைாகும் நசய்திகள் ஆகும். 
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 காதைன்பால் துய்த்த காமவின்பம் நினைந்து கனடக்நகாண்டு வாழ்நாள் எல்னையின் 

நடுக்காைத்தில் தமக்குக் காவைாய் அனமந்த தம் புதல்வபராடு கூடியிருந்தும் தாம் அதுகாறும் நசய்த 

பபாந்த அைத்னத இைித் தாம் நசய்யைாகானமயின் தமக்காக அவ்வைத்னதச் நசய்யும் சுற்ைத்தாருடன் 

அமர்ந்தும் குடும்பத் தனைமகனும் தனைமகளும் சிைந்ததாகிய தவத்தில் தமதுணர்வினைப் பயிைச் 

நசய்தல் தாம் அதுகாறும் நசய்த பபாந்த காதல் மனைவாழ்க்னகயின் பயைாகும் என்ை கருத்னத 

நதால்காப்பியர் கூறுகிைார். 

இல்லற பெறி 

 இல்ைை வாழ்வும் காதலும் இன்ைியனமயாதனவ எை உணர்ந்த இளங்பகாவடிகள் அவற்னை 

பழிக்கவில்னை. ‘இன்துனண மகளிர்க்கு இன்ைியனமயாகக் கற்புக் கடம் பூண்ட’ கண்ணகினயப் 

நபாற்புனடத் நதய்வமாகக் கவுந்தியடிகள் புகழ்வதாக இளங்பகா காண்பது, அந்த இல்ைைத்தின் மீது 

அவர் நகாண்டுள்ள மதிப்னபக் காட்டுகிைது. தனைவனும் தனைவியும் பல்பைார் அைியத் திருமணம் 

புாிந்துக்நகாண்டு வாழ்க்னக நடத்துதபை இல்ைைநவாழுக்கம் என்று ஆன்பைார் குைிப்பிட்டுள்ளைர். 

நதால்காப்பிய ஆசிாியாா் இல்ைைநவாழுக்கத்னத, 

  “மனறபவளிப் ெடுதலும் தமாிற் பெறுதலும் 

   இனவமுதலாகிய இயல்பெறி ெினையாது 

    மலிவும் புலவியும் ஊைலும் உணர்வும் 

    ெிாிதவாடு புணர்ந்து கற்பெை ெடுதம”6 

எைக் குைிப்பர். 

 களவு நவளிப்பட்ட பின் தமர் நகாடுப்பக் நகாள்ளும் மணவினை நினைபவைியபின் மலிவு, புைவி, 

ஊடல், உணர்வு, பிாிவு ஆகிய ஐந்து கூறுகளும் அடங்கிய பகுதிபய கற்நபை வழங்கப்நபறுவது. கற்பு 

என்பது தான் இல்ைைநவாழுக்கம் ஆகும். நதால்காப்பியத்தில் ‘கற்பு’ என்று வரும் இடங்கனள எல்ைாம் 

ஆராயின், அது ‘இல்ைைம்’ என்ை நபாருனளபய குைித்தல் அைியைாம். கற்பு என்பதற்கு “மகளிற்கு 

மாந்தர்மாட்டு நிகழும் மை நிகழ்ச்சி” என்று இளம்பூரணாரும், ‘தன் கணவனைத் நதய்வநமன்று 

உணாா்வபதாடு பமற்பகாள்’ என்று நச்சிைார்க்கிைியாரும் கூறுவாா். 

காதைாா் கூடிப் நபறும் இன்பத்னத னவகுந்த பைாக இன்பமும் விஞ்சாது என்ை கருத்தில்    

“தாம் வீழ்வார் பமன்ததாள் துயிலின் இைிதுபகால் 

    தாமனரக் கண்ணான் உலகு” 7 

என்று பபசும் திருக்குைள், அபதபபாை, இல்ைைம் புகுந்த பகாவைனும் கண்ணகியும் சுவர்க்க இன்பம் 

துய்த்தைர் என்பார் இளங்பகாவடிகள். 

  “உத்தர குருவின் ஒப்புத் ததான்றிய 
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   கயமலர்க் கண்ணியும் காதல் பகாழுெனும்”8 

என்று கூைி, இவாா்கள் பதான்ைிப் பபாகம் நுய்த்ததால் பூம்புகாரும் பபாக பூமியாை உத்தர குருனவ ஒத்தது 

என்று நமாழிகிைார். ஒத்த அன்பில் பபாகம் நுகர்வபத உத்தர குருவின் தன்னம என்பதால், பகாவைனும் 

கண்கியும் ஒத்த அன்பிைராய்ச் சிைந்தைர் என்பது நதளிவு. 

 இருவரும் ஓருயிராய் இனணந்து இன்புற்ை சிைப்னப அடிகள் ஒருநாள் நிகழ்ச்சியின் ஓவியத்தால் 

விளக்குவார். மானையில் மணிக்கால் அமளியில் இருந்த அவாா்கள், மைாா்களின் மணத்னத வாாி உண்டு. 

வண்படாடு புகுந்து நதன்ைலில் மகிழ்ந்தைர்; காதல் நபருக்நகடுத்தது. 

            “வண்பைாடு புக்க மணவாய்த் பதன்றல்  

  கண்டுமகிழ் பவய்திக் காதலின் சிறிந்து”9 

காதலின்பம் இல்ைைத்தின் ஒரு பகுதிபய. அதுபவ முதலும் முடிவுமாகிவிடாது. சுற்ைம் பபணல், 

அைநநைியாளனர ஆதாித்தல், விருந்பதாம்பல் முதலிய கடனமகனள ஆற்றுதல் இல்ைைத்தின் சிைப்பாம். 

எைபவ, 

  “மறப்ெரும் தகண்னமதயாடு அறப்ெறி சாரமும் 

   விருந்து புறந்தரூஉம் பெரும்தண் வாழ்க்னகயும்  

   தவறுெடு திருவின் வீறுபெறக் காண”10 

என்ை வாிகள் மூைம் விளக்குகிைார் ஆசிாியாா். 

 இருவரும் தைி இல்ைத்தில் வாழ்வதற்கு ஏற்பாடு நசய்தாள் பகாவைன் தாய். அங்கு அைம் இயற்ைி 

இன்பம் துய்த்துச் சீபராடும் சிைப்பபாடும் சிை ஆண்டுகள் வாழ்ந்தைாா் இருவரும். இதனை, 

  “ஆண்டுசில கைிந்தை இற்பெருங் கிைனமயில் 

   காண்தகு சிறப்ெின் கண்ணகி தைக்பகை”11 

என்பார் அடிகள். 

 யாக்னக, இளனம நபாருள் முதலியை புவியின் கண் நினைத்திருப்பதில்னை என்பனத புாிந்து, 

அனவ உள்ளபபாபத அனைத்து இன்பமும் துய்க்கத் துடிப்பபார் பபால், பகாவைனும் கண்ணகியும் 

அழகுநகடாத அனைத்து இன்பத்னதயும் அனுபவித்தைர். சிைங்நகாண்ட பாம்புகள் ஒன்றுபட்டுத் 

தழுவிைபபால், காமனும் இரதியும் எைச் பசர்ந்து,  அைகிைாப் பபாகநமல்ைாம் துய்த்தைர் அவர்கள், 

இதனை, 

  “தூமப் ெணிகபளான்றித் ததாய்ந்தால் எை ஒருவார் 

    காமர் மனைவிஎைக் னககலந்து – ொமம் 

    பதானலயாத இன்ெபமலாம் துன்ைிைார் மண்தமல் 

    ெினலயானம கண்ைவர் தொல் ெின்று”12 
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என்ை மங்கை வாழ்த்துப் பாடல் நவண்பாவில் இல்ைைத்தின் மாண்னப ஆசிாியர் குைிப்பிடுகிைார். 

ஒழுக்க பெறி 

 மக்களது நல்ைைிவின் பயைாக அனமவது ஒழுக்கமாகும். வாழ்க்னகயிபை பமன்பமலும் உயர்ச்சி 

அனடவதற்குக் காரணமாக அனமவதும் ஒழுக்கமாகும்.அவ்நவாழுக்க உணர்வுனடய மக்கள் 

‘உயர்தினண’ எைச் சிைப்பிக்கப் நபற்ைார்கள். அவ்நவாழுக்க உணர்ச்சி இல்ைாத ஏனைய உயிர்களும் 

உயிாில் நபாருட்களும் ‘அஃைினண’ எை வழங்கப்நபற்ைை. 

 விைங்கு முதலிய தாழ்ந்த உயிர்களின்றும் மக்கனளப் பிாித்து உயர்தினணயாக உயர்த்துவது மை 

உணர்வின்பாற்பட்ட நல்நைாழுக்கபம ஆகும்.ஒழுக்கபம எல்பைாருக்கும் பமன்னமனயத் தருவதாக 

இருப்பதால் அந்த ஒழுக்கபம உயினரவிடச் சிைந்ததாகப் பபாற்ைப்படும் என்று வள்ளுவர் 

கீழ்க்கண்டவாறு அைவுறுத்தகிைார். 

  “ஒழுக்கம் விழுப்ெம் தரலான் ஒழுக்கம் 

    உயிாினும் ஓம்ெப் ெடும்”13 

தமிழர் தம் வாழ்வியலில் தனைசிைந்தது ஒழுக்கம். உைகம் என்பது உயர்ந்பதானர மட்டுபம குைிக்கும். 

உயர்ந்பதார் என்பவர் ஒழுக்கத்திற் சிைந்பதார் என்பது தமிழாின் பண்பு. அைத்தின் வழிநின்று, 

நபாருனளத் பதடி இன்பத்னதப் நபறு என்பது தமிழகப் பண்பு.”மாைத்னத இைப்ெதா? என்ற ஒருெினல 

வந்துவிட்ைால் உயினர இைந்ததனும் மாைத்னதக் காப்ொற்று என்ெது தமிைர் பெறி”14 என்று 

கி.ஆ.ொ. விசுவொதம் விளக்குகிைார். 

 மைிதன் வாழ்வியல் நநைிப்படி வாழந்தால் அதனுனடய சிைப்புக் குைித்து வள்ளுவர் பமலும் 

கூறும்நபாழுது, ஒழுக்கத்னதக் கனடபிடித்து வாழ்ந்தவர்கபள உயர்குடியிைராகத் தமிழகத்தில் 

கருதப்பட்டைர். இதனை தைது குைளில்,  

“ஒழுக்கம் உனைனம குடினம இழுக்கம் 

   இைிந்த ெிறப்ொய் விடும்”15 

என்ைவாறு சுட்டிக் காட்டுகிைார். 

 சிைப்பதிகார காைத்தில் உண்னம நநைியில் நிற்கும் ஒழுக்கமிகு சான்பைார்கள் பைர் இருந்தைர் 

என்பதனை,  

”ஒடுக்கம் கூறார், உயர்ந்ததார் உண்னமயின் 

முடித்த தகள்வி முழுது உணர்ந்ததாதர”16 

என்று இளங்பகாவடிகள் குைிப்பிடுகிைார். 
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மனைவியின் கற்பு பபான்ை பண்புகனள கணவன் எதிர்பார்ப்பது பபாைபவ,  மனைவியும் அவைது 

பண்புகனள எதிர்பார்த்து விரும்பிைாள். ஆடவருக்கும் ஒழுங்கு முனைகள் அல்ைது வாழ்வியல் நநைிகள் 

நபாதுவாைனவபய என்பது இளங“பகாவடிகள் வற்புறுத்தும் நநைிகளாகும்.இதனை, 

  “மருங்கு வண்டு சிறந்து ஆர்ப்ெ 

   மணிப் பூ ஆனை – அது தொர்த்துக் 

  கருங்கயல் கண் விைித்து, ஒல்கி 

   ெைந்தாய்! ; வாைி காதவாி! 

  கருங்கயல் – கண் விைித்து, ஒல்கி  

   ெைந்த எல்லாம் ெின் கணவன் 

  திருத்து பசங்தகால்டி வனளயானம 

   அறிந்ததன், வாைி காதவாி”17 

என்ை வாிகளிலும், இதனைத் நதாடர்ந்து 

  பூவர் தசானல மயில் ஆலப் 

   புாிந்து குயில்கள் இனசொைக் 

  காமர் மானல அருகு அனசய 

   ெைந்தாய்! ; வாைி காதவாி! 

  காமர் மானல அருகு அனசய 

   ெைந்த எல்லாம் ெின் கணவன் 

  ொம தவலின் திறம் கண்தை 

   அறிந்ததன், வாைி காதவாி”18 

என்ை வாிகளிலும் விளக்கமாக கூைியுள்ளார். 

 ஒழுக்க நநைியிலிருந்து விைகி தீயவழிக்குத் திரும்பி தன் வாழ்க்னகனய பமற்நகாண்படாருக்கு 

சிைப்பதிகாரத்தில் ‘பபாற்ைா ஒழுக்கம் புாிதல்’ கடியப்பட்டது. 

இதனை,  

  “வாய்அல் முறுவற்கு அவர் உள்ளம் வருத்தப் 

  தொற்றா ஒழுக்கம் புாிந்தீர்”19 

என்ை வாிகளில் நாம் உணரைாம். 

 வாய்னமயின் வழிநின்று, மன்னுயிர் பபாற்றுபவார்க்கு எய்தா அரும்நபாருள் எதுவும் இல்னை 

என்னும் கருத்துனடயவர்கள் சிைப்பதிகார காைத்துச் சமுதாயத்திைர். 

இக்கருத்னத வலியுறுத்த வந்த இளங்பகாவடிகள், 
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“வாய்னமயின் வைாஅது மன்னுயிர் ஓம்புெர்க்கு 

  யாவதும் உண்தைா, எய்தா அரும்பொருள்”20 

என்பார். இதனைபய வள்ளுவர் உணர்த்தும்பபாது 

  “பொய்யானம அன்ை புகைில்னல எய்யானம 

    எல்லா அறமும் தரும்”21 

என்ை குைளில்  ஒருவனுக்குப் நபாய் இல்ைாமல் வாழ்தனைப் பபான்ை புகழ்நினை பவநைான்றும் 

இல்ைநயை குைள்நநைி நகாண்டவர்கனள பமன்னம பாராட்டுகிைார். 

 சிைப்பதிகாரத்னதத்  நதாடர்ந்து உருவாை இரட்னடக் காப்பியங்களில் ஒன்ைாை 

மணிபமகனையும் ஒழுக்கத்தின் பமன்னமனய எடுத்துனரக்கின்ைது. “பொய்யாை ஒழுக்கம் 

பொருபளைக் பகாண்தைார், பகாடிய துன்ெத்திைின்றும் மீளமுடியாதபதன்னும் பகாள்னகயிைர்”22  

“மண்தெருலத்து வாழ்தவார்க்கு இங்கினவ துன்ெந் தருவை, துறத்தல் தவண்டும்”23 என்று தீயை 

பபாக்கத் துடிக்கும் நநைியிைர் சிைப்பதிகார காைத்து மாந்தர்கள். 

 இரண்மாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முன்பாகபவ ஒழுக்க நநைி தவைாமல் 

கனடப்பிடிக்கப்பட்டிருக்கிைது என்பனத இந்நநைியின் மூைம் அைியைாம். எைபவ மக்கள் எப்பபாழுதும் 

உய்ர்ந்தவர்களாக உருவாக காரணமாய் ஒழுக்கநநைி அனமகிைது என்பதில் ஐயமில்னை. 

துறவற பெறி 

 இவ்வுைகில் வாழ்க்னக நீடு நின்பதன்ைாய்ச் சடுதியில் எதிர்பாராது மனைந்நதாழிவதாலும், 

நினைப்பபைில்ைாப் நபாருள்கள் நினையற்ை சிற்ைின்பத்னதபய தரக் காண்டைாலும் நதால்காப்பியர்,  

“ொங்கரு சிறப்ெிற் ென்பைறி யானும் 

 ெில்லா உலகம் புல்லிய பெறித்தத”24 

என்று காஞ்சித்தினண நூற்பாவால் ‘நினையானமனய’ வற்புறுத்தித் தவ வாழ்க்னகயின் மூைம் 

நமக்கு ஒப்பற்ை துனணவைாக உள்ள இனைவனை இறுகப் பற்றும்படி ஆற்றுப்படுத்துவர். 

 மிக்க காமத்து பவட்னக நீங்கிய கணவனும் மனைவியும் வீடு பபற்ைினை விரும்பிப் பற்ைை 

வாழும் துைவுநினைனய நதால்காப்பியர் ‘அருநளாடு புணர்ந்த அகற்சி’ என்று குைிப்பிடுவார். இதனை 

இளம்பூரணார், அருளுனடனம, நகால்ைானம, நபாய்யானம, கள்ளானம, புணர்ச்சி வினளயானம, 

கள்ளுண்ணானம, துைவு என்பைவற்னை நபாருந்துவை எை கூறுகிைார். 

அருளுணர்வு மிகுந்து தன்ைைம் பதய்ந்து அழிந்த பின், வாழ்க்னகயில் பற்று எல்ைாம் அற்றுப்பபாகும். 

அப்பபாது .ல்ைைத்தில் இருந்துநகாண்டு அகத்துைபவா, இல்ைைத்னதவிட்டு வாழும் புைத்துைபவா 

பமற்நகாள்ளுவர். ஒருவன் எதைிடம் பற்றுக்நகாண்டு வாழ்கின்ைாபைா அதைால் துன்பம் 

அனடவான்.எதிலிருந்து பற்று நீங்கி வாழ்கின்ைாபைா அதைால் அவனுக்குத் துன்பம் இல்னை. 
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ஆனகயால் துன்பம் அற்ை வாழ்னவ விரும்பிைால் எல்ைாம் உள்ளபபாபத பற்ைற்ை துைவு வாழ்க்னக 

பமற்நகாள்ளபவண்டும்.துைந்த பின்பு இந்த வாழ்க்னகயில் னககூடும் இன்பங்கள் பை உண்டு. 

  “யாதைின் யாதைின் ெீங்கியான் தொதல் 

  அதைின் அதைின் இலன்”25 

என்றும், 

  “தவண்டின் உண்ைாகத் துறக்க  துறந்தெின் 

    ஈண்டியாற் ொல ெல”26 

என்றும் திருவள்ளுவர் துைனவப் பற்ைி உணர்த்துகிைார். 

‘துைவு நகாள்ளல்’ என்பது அக்காை மக்களினடபய காணப்பட்ட ஒரு வழக்கமாகும். பகாவைன், 

கண்ணகி, பாண்டியமன்ைன் ஆகிபயாருக்கு பநர்ந்த துன்பத்தினைக் பகள்விப்பட்ட பகாவைைின் தந்னத 

மாசாத்துவான், தன்ைிடமுள்ள நபாருட்கனள எல்ைாம் தாைம் நசய்து இந்திரைால் அனமக்கப்ட்ட ஏழு 

விகாரங்களுள்ளும் புகுந்து, தன் உடலிைது பிைப்பு நீங்கும் வண்ணம் துைந்த சாரணர் முன்பு துைவு 

பூண்டான்.27. கண்ணகியின் தந்னத மாொய்கன் ஆசிவகாா் முன்பு புண்ணியதாைம் பசய்து துறவு 

பூண்ைான்.28 

மாதவி பபாதிமரத்தின் நிழலில் இருந்த முைிவர் முன்ைர்த் துைவு பமற்நகாண்டபதாடு 

மட்டுமல்ைாமல், தன் மகள் மணிபமகனைனயயும்அவளுனடய குழனைக் கனளத்து துைவைப்படுத்திைாள் 

என்பனத, 

“மணிதமகனலனய வான்துயர் உறுக்கும் 

கணினகயர் தகாலம் காணாது ஒைிக எைக் 

தகானதத் தாமம் குைபலாடு கனளந்து 

தொதித் தாைம் புாிந்து அறம் பகாள்ளவும்.”29 

மற்றும்,  

தகானதத் தாமம் குைபலாடு கனளந்து 

தொதித் தாைம் புாிந்து அறம் ெடுத்தைள்.”30 

வாிகளில் காணைாம். 

 இறுதியாக சிைப்பதிகாரத்தில் கவுந்தியடிகள் துைவைம் பற்ைி ஆசிாியர் கூறும்நபாழுது, குற்ைமற்ை 

பிச்னசப் பாத்திரத்தினையும், பதாள்பமல் உைினயயும், னகயில் மயில் பதானகனயயும் னவத்துக்நகாண்டு  

நமாழிப்நபாருள் நதய்வமாக அனமகின்ை, ‘ஓம் நமசிவாய’, ‘ஓம் நபமா நாராயணாய’, அ சி ஆ உ சா, 

பபான்ை மந்திரங்கபள வழித்துனணயாக அனமய,  குற்ைமற்ை அாிய சிைப்பினையுனடய சமணத் 

துைவியாக காப்பியத்தில் இளங்பகாவடிகள் காட்டியுள்ளார்.31 
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முடிவுனர 

 வாழ்வியல் நநைிகனளயும் அதன் கூறுகனளயும் நினைவுப்படுத்தி, வலியுறுத்திப் பபசி மைித 

வாழ்வில் மாண்பினை நினை நாட்ட முயன்ைது சிைப்பதிகாரம். மைித வாழ்வில் மகிழ்ச்சி நினைந்திடவும்,  

குனைகனள குன்ைி ஏற்ைத்தாழ்வுகள் நீங்கவும் இனடயைாது முழங்கியது சிைப்பதிகாரம் ஆகும்.மைிதன் 

எந்த சூழ்நினையிலும் தவைாமல் அைத்னத கனடப்பிடிக்க பவண்டும். பமபை கூைிய அைம், ஒழுக்கம், 

இல்ைைம், துைவு பபான்ை வாழ்வியல் நநைிகள் நம் வாழ்க்னகயின் அனைத்து படி நினைகளிலும் 

மைிதர்கனள பமம்படுத்த உதவும் காரணிகளாக  அனமகின்ைை என்பதில் ஐயமில்னை. மக்கள் வாழ்வில் 

தீனம கனைந்து நன்னம ஏற்பட்டு வளமுடன் வாழ நாம் கூைிய வாழ்வியல் நநைிகனள பின்பற்ைி அனத 

நசயல்படுத்தி வாழ்க்னகனய ஒழுங்குப்படுத்தி வாழ்பவாம். இறுதியாக சிைப்பதிகாரம் காைம் முதல் 

இக்காைம் வனரயிலும்  இவ்வாழ்வியல் நநைிகள் நமக்கு நபாிதும் உதவுகிைது என்பனதபய 

இக்கட்டுனரயின் மூைம் அைியைாகும் நசய்திகள் ஆகும். 

அடிக்குறிப்புகள் 

எம்.எல்.ஏ (MLA) முனைனம என்பது நபாதுவாக இைக்கிய ஆய்வுகளில் பயன்படுத்தப்படும் ஒரு 

பமற்பகாள் காட்டும் முனையாகும். நீங்கள் வழங்கிய தகவல்கனள எம்.எல்.ஏ எட்டாம் அல்ைது ஒன்பதாம் 

பதிப்பின் விதிகளுக்கு ஏற்ப, தமிழ்ச் சூழலுக்குப் நபாருத்தமாக கீபழ வாினசப்படுத்தியுள்பளன். 

எம்.எல்.ஏ முனையில் நூலின் நபயர் சாய்நவழுத்திலும் (Italics), பாடல் அல்ைது நூற்பா எண்கள் 

நதளிவாகவும் குைிப்பிடப்பட பவண்டும். 
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