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Abstract: Sangam literature serves as the primary evidentiary source for understanding the art, culture, and 

socio-economic framework of ancient Tamil society. In particular, the Attrupadai works within the Pathupattu 

(Ten Idylls) collection meticulously record the lifestyles of the Panars, Viraliars, Koothars, and Porunars, who 

relied entirely on their artistic professions for their livelihood. This study focuses on the arduous journeys these 

artists undertook to alleviate poverty and express their artistic prowess. These journeys, referred to as Selavu in 

Sangam literature, possess all the qualifications of modern travel literature. This article examines in detail the 

nomadic lifestyle of these artists, the sophisticated musical instruments they employed, and the natural disasters, 

wild animals, and threats from bandits they encountered on their travel routes. Furthermore, the charitable nature 

of the Kadeyezhu Vallalgal (the seven great patrons) and various minor chieftains, along with the ways they 

protected these artists, is analyzed from a socio-economic perspective. This research establishes that these artists 

were not merely recipients of gifts but acted as vital media carrying news and artistic traditions from one 

landscape to another. 
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சங்க இலக்க�ய ஆற்�ப்பைட �ல்களில் 

பாணர்களின் பயண�ம் அைல�� வாழ்விய�ம் 
*1M. ேகாமத�, �ைனவர்பட்ட ஆய்வாளர், பதிெவண்: PUAJ230360826, தமிழாய்�த்�ைற, 

கந்தசாமிக் கண்டர் கல்�ாி, நாமக்கல், ெபாியார் பல்கைலக்கழகத்�டன் இைண� ெபற்ற�, 

தமிழ்நா�, இந்தியா. 
2�ைனவர் ச�. �ப்ரமணியம், இைணப்ேபராசிாியர் தமிழாய்�த்�ைற, கந்தசாமிக் கண்டர் 

கல்�ாி, நாமக்கல், ெபாியார் பல்கைலக்கழகத்�டன் இைண� ெபற்ற�, தமிழ்நா�, 

இந்தியா. 
ஆய்�ச் ��க்கம் 

பண்ைடயத் தமிழ்ச் ச�கத்தின் கைல, கலாச்சாரம் மற்�ம் ச�கப் ெபா�ளாதாரக் கட்டைமப்ைபப் 

�ாிந்�ெகாள்வதற்�ச் சங்க இலக்கியங்கள் �தன்ைமயான சான்றாதாரங்களாகத் திகழ்கின்றன. 
�றிப்பாக, பத்�ப்பாட்�த் ெதா�ப்பில் உள்ள ஆற்�ப்பைட �ல்கள், கைலத் ெதாழிைலேய தங்களின் 

வாழ்வாதாரமாகக் ெகாண்ட பாணர்கள், விற�யர், �த்தர் மற்�ம் ெபா�நர் ஆகிேயாாின் வாழ்க்ைக 

�ைறைய ��க்கமாகப் பதி� ெசய்�ள்ளன. இவ்வாய்�, இக்கைலஞர்கள் வ�ைமையப் ேபாக்கிக் 

ெகாள்ள�ம், கைலப் �லைமைய ெவளிப்ப�த்த�ம் ேமற்ெகாண்ட இடர்மிக்க பயணங்கைள ைமயமாகக் 

ெகாள்கிற�. சங்க இலக்கியங்களில் 'ெசல�' என்� �றிப்பிடப்ப�ம் இப்பயணங்கள், இன்ைறய பயண 

இலக்கியத்திற்கான (Travel Literature) அைனத்�த் த�திப்பா�கைள�ம் ெகாண்�ள்ளன. கைலஞர்களின் 

அைல�� வாழ்வியல் (Nomadic Lifestyle), அவர்கள் பயன்ப�த்திய �ட்பமான இைசக்க�விகள், பயணப் 

பாைதகளில் அவர்கள் எதிர்ெகாண்ட இயற்ைகச் சீற்றங்கள், வனவிலங்�கள் மற்�ம் கள்வர் 

அச்��த்தல்கள் ஆகியைவ இக்கட்�ைரயில் விாிவாக ஆராயப்ப�கின்றன. ேம�ம், கைடெய� 

வள்ளல்கள் மற்�ம் ��நில மன்னர்களின் ெகாைடத் திற�ம், அவர்கள் கைலஞர்கைளப் பா�காத்த 

வித�ம் ச�கப் ெபா�ளாதாரக் கண்ேணாட்டத்தில் ப�ப்பாய்� ெசய்யப்ப�கின்றன. இக்கைலஞர்கள் 
ெவ�மேன பாிசில் ெப�பவர்களாக மட்�மல்லாமல், ஒ� நிலப்பரப்பின் ெசய்திகைள�ம் கைலகைள�ம் 

மற்ெறா� நிலப்பரப்பிற்�க் ெகாண்� ெசல்�ம் ஊடகங்களாகச் ெசயல்பட்டனர் என்ப� இவ்வாய்வின் 
�லம் நி�வப்ப�கிற�. 
�க்க�யச் ெசாற்கள் 

பாணர், ஆற்�ப்பைட, சங்க இலக்கியம், பயண இலக்கியம், அைல�� வாழ்வியல், இைசக்க�விகள், 

கைடெய� வள்ளல்கள், ச�கப் ெபா�ளாதாரம், மைலப�கடாம். 

�ன்�ைர: சங்க இலக்க�யத்த�ல் பயணத்த�ன் க�த்த�யல் 

சங்க இலக்கியம் என்ப� ெவ�ம் கவிைதத் ெதா�ப்� மட்�மல்ல; அ� ஒ� காலக்கட்டத்தின் 

வாழ்வியல் ஆவணம். சங்கப் பாடல்கள் ��வதி�ம் பல்ேவ� காரணங்க�க்காக மக்கள் ேமற்ெகாண்ட 
பயணங்கள் விாிவாகப் பதி� ெசய்யப்பட்�ள்ளன. �றிப்பாக, ெபா�ள் ேத�தல் (பிாி�), ேபார் 

ேமற்ெகாள்�தல், ��ச் ெசல்�தல், கல்வி கற்றல் மற்�ம் இைறவைனத் ேத�ச் ெசல்�தல் எனப் 
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பயணங்கள் பல ேநாக்கங்கைளக் ெகாண்��ந்தன. இவற்�ள் கைலஞர்களின் பயணம் என்ப� 
அவர்களின் உயிர்வாழ்த�க்கான அ�ப்பைடத் ேதைவயாக அைமந்த�. பாணர்க�ம் பிற கைலஞர்க�ம் 
நிைலயான ஓாிடத்தில் வாழ்ந்ததாக இலக்கியங்களில் �றிப்�கள் இல்ைல. அவர்கள் 'ப�மரம் ேத�ம் 

பறைவகள் ேபால' வள்ளல்கள் வா�ம் இடங்கைளத் ேத�த் ெதாடர்ந்� பயணித்�க் ெகாண்ேட 

இ�ந்தனர். 
இப்பயணங்கள் ெவ�ம் இடமாற்றம் மட்�மல்ல, அைவ கைலஞர்களின் கைலப் �லைமைய 

ெவளிப்ப�த்�ம் களங்களாக�ம் அைமந்தன. ஒ� �றிப்பிட்ட வள்ளைல அைடந்�, அவர்கள் அளிக்�ம் 

வி�ந்ைத உண்�, சில நாட்கள் அங்ேகேய தங்கியி�ந்�, தங்களின் கைலத்திறைன நிகழ்த்திக் காட்�ப் 

பாிசில் ெப�வேத இவர்களின் வாழ்க்ைகயாக இ�ந்த�. பாிசில் ெபற்ற பின், மீண்�ம் ேவெறா� 

மன்னைரத் ேத�ப் �றப்ப�ம் இவர்களின் வாழ்க்ைக�ைற 'அைல�� வாழ்வியல்' என்� 

ச�கவியலாளர்களால் வைரய�க்கப்ப�கிற�. தி���காற்�ப்பைட, ெபா�நராற்�ப்பைட, 

சி�பாணாற்�ப்பைட, ெப�ம்பாணாற்�ப்பைட மற்�ம் �த்தராற்�ப்பைட ஆகிய ஐந்� �ல்க�ம் 

இத்தைகய பயணங்கைள ைமயமாக ைவத்ேத இயற்றப்பட்�ள்ளன. 
இக்காலக் கட்டத்தில் பயணத்ைதக் �றிக்க 'ெசல�' என்ற ெசால் பயன்ப�த்தப்பட்ட�. சமகாலச் 

�ழ�க்� ஏற்ப�ம், நிலப்பரப்பின் தன்ைமக்� ஏற்ப�ம் இப்பயணங்கள் அைமந்தி�ந்தன. �லவர்கள் 

தங்களின் அ�பவங்கைள ஒ� �ற்�லா வழிகாட்�ையப் ேபால (Travel Guide) பதி� ெசய்�ள்ளனர், இ� 

ஆற்�ப்பைட இலக்கியங்கைள ஒ� சிறந்த பயண இலக்கிய வைகயாக மாற்�கிற�. 
ஆற்�ப்பைட இலக்க�ய�ம் அதன் வைகப்பா�ம் 

ஆற்�ப்பைட என்ற இலக்கிய வைகைமக்� 'வழிப்ப�த்�தல்' அல்ல� 'வழிகாட்�தல்' என்� 

ெபா�ள். 'ஆ�' என்ப� வழிைய�ம் 'பைட' என்ப� ப�த்தல் அல்ல� ஏற்ப�த்�தைல�ம் �றிக்�ம். ஒ� 

வள்ள�டம் ெசன்� பாிசில் ெபற்� மீ�ம் கைலஞன், வழியில் வ�ைமயால் வா� வ�ம் மற்ெறா� 

கைலஞைனச் சந்தித்�, தான் ெபற்ற ெசல்வத்ைதக் �றி, அவைன�ம் அந்த வள்ள�டம் ெசன்� 

பயன்ெப�மா� வழிப்ப�த்�வேத இதன் அ�ப்பைடப் பண்பா�ம். 

ஆற்�ப்பைட �ல் பாட்�ைடத் தைலவன் பா�ய �லவர் �க்க�யப் ெபா�ள் 

தி���காற்�ப்பைட ��கக் கட�ள் நக்கீரர் 
இைறவனிடம் அ�ள் 
ெப�ம் வழி  

ெபா�நராற்�ப்பைட 
காிகால் 
ெப�வளத்தான் 

�டத்தாமக்கண்ணியார் 
ேபார்க்களம் பா�ம் 
ெபா�நாின் பயணம்  

சி�பாணாற்�ப்பைட நல்�யக்ேகாடன் நத்தத்தனார் 
சீறியாழ் பாணாின் பயணம் 
மற்�ம் வள்ளல்கள்  

ெப�ம்பாணாற்�ப்பைட 
ெதாண்ைடமான் 
இளந்திைரயன் 

உ�த்திரங்கண்ணனார் 
ேபாியாழ் பாணாின் பயணம் 
மற்�ம் நாட்� வளம்  

மைலப�கடாம் நன்னன் ேசய் நன்னன் ெப�ங்ெகௗசிகனார் �த்தர்களின் பயணம் 
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ஆற்�ப்பைட �ல் பாட்�ைடத் தைலவன் பா�ய �லவர் �க்க�யப் ெபா�ள் 

மற்�ம் மைல வளம்  

ஆற்�ப்பைட �ற்ெபயரான� எவ�க்� வழிகாட்டப்ப�கிறேதா அவர் ெபயராேலேய 
அைழக்கப்ப�ம் மர� உள்ள�. உதாரணமாக, பாண�க்� வழிகாட்�வ� பாணாற்�ப்பைட என்�ம், 

�த்த�க்� வழிகாட்�வ� �த்தராற்�ப்பைட என்�ம் அைழக்கப்ப�கிற�. தி���காற்�ப்பைட மட்�ம் 
இதில் சற்� மா�பட்�, இைறவனின் அ�ைளப் ெபற வி�ம்�ம் பக்தைன வழிப்ப�த்�கிற�. நக்கீராின் 

அ�பவேம ��கனின் ஆ�பைட ��கைள�ம் வாிைசப்ப�த்திப் பா�ம் ஒ� பயண �லாக 
மாறி�ள்ள�. 
கைலஞர்களின் ச�கப் ெபா�ளாதாரக் கட்டைமப்� 

சங்க காலக் கைலஞர்களான பாணர்கள், ெபா�நர்கள், விற�யர் மற்�ம் அக�நர் ஆகிேயார் 

ச�கத்தின் தனித்�வமான ��யினராகக் காணப்ப�கின்றனர். இவர்களின் ச�க ஒ�ங்கைமப்பிைன 
'பாிசில் வாழ்க்ைக' என்ற ெதாடாின் �லம் விளங்கிக் ெகாள்ள ���ம். இவர்கள் தங்க�க்�த் 

ேதைவயான தானியங்கைள உற்பத்தி ெசய்யேவா அல்ல� ேவட்ைடயாடேவா அறியாதவர்கள். 
இலக்கியங்களில் இவர்கள் ஒ� ப�தி ேநரமாகக் �ட உண� உற்பத்தியில் ஈ�பட்டதாகக் �றிப்�கள் 
இல்ைல. இவர்களின் �� ேநரத் ெதாழி�ம் கைலைய நிகழ்த்�வ�ம் அதன் �லம் பாிசில் 
ெப�வ�மாகேவ இ�ந்த�. 

பாணர்கள் அவர்களின் வ�ைமையப் ேபாக்கிக் ெகாள்ளத் தங்களின் �ற்றத்தா�டன் (உற்றார் 
உறவினர்க�டன்) நீண்ட பயணம் ேமற்ெகாண்டனர். இவர்களின் வ�ைம நிைல மிக�ம் ெகா�யதாக 
இ�ந்த�; ஆனால், தங்களின் கைலத் திறைமயால் மன்னர்கைள�ம் வள்ளல்கைள�ம் மகிழ்வித்�, அந்தச் 

ேசைவக்�ச் சன்மானமாக உண�, உைட மற்�ம் பாி�ப் ெபா�ட்கைளப் ெபற்� வாழ்ந்தனர். இவர்கள் 

அர� நி�வனங்கைளச் சார்ந்ேத வா�ம் ஒ� ச�கமாக இ�ந்தனர். 
ெபா�ளாதார ாீதியாகப் பாணர்கள் நிைலயற்ற நிைலயில் இ�ந்தா�ம், ச�க ாீதியாக அவர்கள் 

மதிக்கப்பட்டனர். மன்னர்கள் இவர்கைளத் தங்க�க்�ச் சமமாக அமர ைவத்� வி�ந்தளித்�ப் 
ேபாற்றி�ள்ளனர். பாணர்கள் இ� வைகப்ப�வர்: 'நிைல��ப் பாணர்' மற்�ம் 'அைல��ப் பாணர்'. 

நிைல��ப் பாணர்கள் ஒ� �றிப்பிட்ட இடத்ைதத் தங்களின் வாழ்விடமாகக் ெகாண்டவர்கள், அைல��ப் 

பாணர்கள் ஊர் ஊராகச் �ற்றித் திாிந்� கைலகைளப் பரப்�பவர்கள். இவர்கள் ஒ� ச�கத்தின் 
கலாச்சாரத்ைத மற்ெறான்�டன் இைணக்�ம் பாலமாகச் ெசயல்பட்டனர். 
பாணர்களின் வைககள் மற்�ம் இைசக்க�விகள் 

பாணர்கள் அவர்கள் பயன்ப�த்�ம் இைசக்க�விகள் மற்�ம் அவர்களின் கைலத்திறன் 
அ�ப்பைடயில் பல பிாி�களாக அைழக்கப்பட்டனர். 

பாணர் வைக விளக்கம் / பயன்ப�த்த�ய க�விகள் 

யாழ்ப்பாணர் யாழ் என்�ம் தந்திக் க�விைய இைசப்பவர்கள்  

இைசப்பாணர் பண்ணிைசத்�ப் பா�பவர்கள்  

மண்ைடப்பாணர் 'மண்ைட' எனப்ப�ம் உண்கலத்ைதக் ைகயில் ஏந்தியவர்கள்  

சி�பாணர் சீறியாழ் (சிறிய யாழ்) ெகாண்� இைசப்பவர்கள்  
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பாணர் வைக விளக்கம் / பயன்ப�த்த�ய க�விகள் 

ெப�ம்பாணர் ேபாியாழ் (ெபாிய யாழ்) ெகாண்� இைசப்பவர்கள்  

பாணர்கள் யாழ் தவிரத் தடாாி, கிைண ஆகிய ேதாற் க�விகைள�ம் பயன்ப�த்தினர். ெபா�நர்கள் 

ஏர்க்களம் பா�நர், ேபார்க்களம் பா�நர் மற்�ம் பரணி பா�நர் என்� �வைகயாக இ�ந்தனர். இவர்கள் 

மன்னர்களின் �ரத்ைதப் �கழ்ந்� பா�ப் பாிசில் ெப�வதில் வல்லவர்களாகத் திகழ்ந்தனர். 
இைசக்க�விகளின் �ட்பம் 

சங்க கால இைசக்க�விகள் மிக�ம் �ட்பமானைவ. யாழ் என்ப� மிக �க்கியமான பண்ணிைசக் 
க�வியாகத் திகழ்ந்த�. இ� மிடற்றிைசேயா� (�ர�ைச) இைணந்� ஒ�க்க ேவண்�ம் என்ப� இைச 
நியதியா�ம். 

யாழ் வைக நரம்�களின் எண்ணிக்ைக 

வில் யாழ் 21 நரம்�கள்  

ேபாி யாழ் 1000 நரம்�கள்  

மகர யாழ் 19 நரம்�கள்  

சேகாட யாழ் 14 நரம்�கள்  

சீறி யாழ் 7 நரம்�கள்  

ெசங்ேகாட்� யாழ் 7 நரம்�கள்  

யாழிைன 'நரம்பின் மைற' என்� ெதால்காப்பியம் �றிப்பி�கிற�. ஒ� நரம்� ஒ� ��திைய மட்�ேம 

ஒ�க்�ம் என்பதால், இைவ இன்ைறய �ஜிட்டல் க�விகைளப் ேபான்ற விட்�ைசக்�ம் தன்ைமையக் 

ெகாண்��ந்தன. யாழ் தவிரப் பைற, �ழ�, �ர�, தண்�ைம, தடாாி, �ட�ழா மற்�ம் பாண்�ல் ஆகிய 

தாளக் க�விக�ம் பயன்பாட்�ல் இ�ந்தன. 
பயணப் பாைதகள் மற்�ம் �வியியல் �ழல் 

பாணர்களின் பயணம் என்ப� இன்� நாம் ேமற்ெகாள்�ம் �கமான பயணம் ேபான்ற� அன்�. 
அவர்கள் கா�கள், மைலகள் மற்�ம் பாைல நிலங்கள் வழியாகப் பல ைமல்கள் நடக்க ேவண்�யி�ந்த�. 

இப்பயணப் பாைதகைளப் பற்றி ஆற்�ப்பைட �ல்கள் மிகத் �ல்�யமான வர்ணைனகைள 
வழங்�கின்றன. 
பாைல நிலத்த�ன் க�ைம 

பாைல நிலத்ைதக் கடந்� ெசல்�ம் ேபா� கைலஞர்கள் மிகக் க�ைமயான ெவப்பத்ைத 
எதிர்ெகாண்டனர். ெவயிலால் ெவம்ைம�ற்ற கற்கள் (பரல்கள்) ேவல் காய்ந்தைதப் ேபாலப் பாதத்ைதக் 
கிழிக்�ம் தன்ைம�ைடயைவ என்� சி�பாணாற்�ப்பைட �றிப்பி�கிற�. பா�னியின் ெமன்ைமயான 
பாதங்களில் கற்றாைழ பழத்ைதப் ேபான்ற ெகாப்�ளங்கள் ேதான்�ம் அளவிற்� மணல் �டாக இ�ந்த�. 
இத்தைகய �ழ�ல், அவர்கள் உச்சிப் ெபா�தில் நடப்பைதத் தவிர்த்�, நிழல் த�ம் மரங்க�க்� அ�யில் 

ஓய்ெவ�த்�க் ெகாண்டனர். 
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�றிஞ்ச� மற்�ம் �ல்ைல நில இடர்ப்பா�கள் 

மைலப்ப�திகளில் பயணிக்�ம் ேபா� யாைனகள், ��கள் ேபான்ற விலங்�களின் அச்��த்தல் 

இ�ந்த�. யாைனகள் திாி�ம் காட்�ப் ப�திகைள அவர்கள் கடந்�ச் ெசல்ல ேவண்�யி�ந்த�. 
மைலப�கடாம் �ல், பன்றிக�க்காக ைவக்கப்பட்�ள்ள ெபாறிகளில் சிக்கிக் ெகாள்ளாமல் 

இ�ப்பதற்காக இர� ேநரங்களில் நடப்பைதத் தவிர்க்�மா� அறி��த்�கிற�. ேம�ம், யாைனகைள 

வி�ங்�ம் �தைலகள் நிைறந்த காட்டா�கள் மற்�ம் இ�ள் ெசறிந்த கா�கள் வழியாகச் ெசல்�ம் ேபா� 
ஒ�வைர ஒ�வர் பா�காத்�க் ெகாண்�, மரக்ெகா�கைளப் பற்றிக் ெகாண்� கடந்� ெசல்�மா� 

வழிகாட்டப்பட்�ள்ள�. 
தாவரங்க�ம் விலங்�க�ம் 

பயணத்தின் ேபா� கைலஞர்கள் கண்ட இயற்ைக காட்சிகள் இலக்கியங்களில் 
ஆவணப்ப�த்தப்பட்�ள்ளன. மைலப�கடாம் மற்�ம் பிற �ல்களில் பல்ேவ� தாவரங்கள் மற்�ம் 
விலங்�களின் ெபயர்கள் இடம்ெபற்�ள்ளன. 

வைக ெபயர்கள் 

பா�ட்�கள் யாைன, ��, சிங்கம், கைலமான், �ல்வாய் மான், காண்டாமி�கம், பறக்�ம் அணில்  

பறைவகள் வல்��, க��, மயில், �றா, வாத்�, ராஜாளி  

ஊர்வன �தைல, ஆைம, பல்�  

தாவரங்கள் ேவங்ைக, காந்தள், �வைள, அதிரல் (காட்� மல்�ைக), �ங்கில், �ர்க்�  

�வைள மலைரப் 'பறியாக் �வைள' என்�ம், ெபான்னால் ெசய்யப்பட்ட பாிசில்கைள '�வாக் �வைள' 

என்�ம் சிறப்பித்�க் ��ம் வழக்க�ம் இ�ந்த�. 
வழிபாட்� �ைறக�ம் கலாச்சார நம்பிக்ைகக�ம் 

பயணத்தின் ேபா� கைலஞர்கள் தங்களின் பா�காப்பிற்காக�ம், ெவற்றிக்�ம் பல்ேவ� 

வழிபா�கைள ேமற்ெகாண்டனர். காட்���க்�ம் ெதய்வங்கைள வணங்கிச் ெசல்வ� இவர்களின் 
வழக்கமாக இ�ந்த�. ேம�ம், வழியில் காணப்ப�ம் ந�கற்கைள�ம் (Hero Stones) அவர்கள் வணங்கிச் 

ெசன்றனர். 
ஒ� �வாரஸ்யமான தகவல் என்னெவன்றால், சினம் ெகாண்ட ெதய்வங்களின் �ன்� பாணர்கள் 

தங்களின் சிறிய யாழின் நரம்�கைள இைசத்�, அத்ெதய்வத்தின் சினம் தணி�மா� பா�னர். அேத சமயம், 

சில �னிதமான இடங்கைளக் கடக்�ம்ேபா� ெதய்வத்ைதக் ெகௗரவிக்�ம் வைகயில் தங்களின் 
இைசக்க�விகைள இைசக்காமல் ைபயில் இட்� அைமதியாகச் ெசன்றனர். மைழக் கா�களில் வசிக்�ம் 
ெதய்வங்கைள வணங்கிய பின்ேப அவர்கள் பயணத்ைதத் ெதாடர்ந்தனர். 
பா�காப்� மற்�ம் ச�க ஒ�ங்� 

சங்க காலப் பயணங்களில் கள்வர்களின் அச்��த்தல் ஒ� �க்கியப் பிரச்சைனயாக இ�ந்த�. 
பாைல நிலங்களில் வழிப்பறி ெசய்பவர்கள் பற்றிய �றிப்�கள் பல பாடல்களில் உள்ளன. இவர்கள் வில் 
மற்�ம் அம்�க�டன் மைறந்தி�ந்� பயணிகைளத் தாக்கிக் ெகாள்ைளய�த்தனர். 
இ�ப்பி�ம், நல்லாட்சி நில�ம் நா�களில் இத்தைகய அச்��த்தல்கள் இல்ைல என்� ஆற்�ப்பைட 
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�ல்கள் �கழ்கின்றன. நன்ன�ைடய ஆட்சியில் கள்வர்களின் ஏதம் (�ன்பம்) எ��ம் இல்ைல என்� 
மைலப�கடாம் �றிப்பி�கிற�. அேதேபாலத் ெதாண்ைடமான் இளந்திைரய�ைடய ஆட்சியில், 

வழிப்ேபாக்கர்கைளத் �ன்��த்திப் ெபா�ள் பறிக்�ம் ெகா�ைமக்காரர்கள் எவ�ம் இல்ைல என்� 
ெப�ம்பாணாற்�ப்பைட சான்றளிக்கிற�. 

கைலஞர்கைளப் ெபா�த்தவைர, கள்வர்கள் �ட அவர்கைள மதித்ததாகேவ ெதாிகிற�. 

கைலஞர்கள் கள்வர்களால் தாக்கப்பட்டதாக இலக்கியங்களில் �றிப்�கள் இல்ைல. இ� 
கைலஞர்க�க்�ம் ச�கத்தின் அைனத்�த் தரப்பின�க்�ம் இைடேய இ�ந்த பரஸ்பர மாியாைதையக் 
காட்�கிற�. வழிப்பறி ெசய்ேவார் �ட கைலஞர்களின் வ�ைமைய�ம், அவர்களின் கைலச் 

ேசைவைய�ம் உணர்ந்தி�ந்தனர் எனலாம். 
உண� �ைறகள் மற்�ம் வி�ந்ேதாம்பல் 

வள்ளல்கைளத் ேத�ச் ெசல்�ம் கைலஞர்க�க்� அந்தந்த நிலப்பரப்பிற்�ாிய சிறப்பான 
உண�கள் வழங்கப்பட்டன. தமிழர்களின் வி�ந்ேதாம்பல் பண்பாட்�ற்� ஆற்�ப்பைட �ல்கள் ஒ� 
மிகச்சிறந்த சான்றா�ம். 
நிலம் சார்ந்த உண� வைககள் 

நிலம் வழங்கப்பட்ட உண� மற்�ம் வி�ந்� 

ம�தம் (வயல் 
சார்ந்த�) 

ைகக்�த்தல் அாிசி ேசா�, நண்�க்கறி, �ர்க்கங்காய் சைமயல்  

�ல்ைல / �றிஞ்சி �ங்கிலாிசிச் ேசா�, ேதன், பன்றி இைறச்சி, அவைர விைத, கள்  

அந்தணர் இல்லங்கள் ேவற்�ைம க�தாத இனிய வரேவற்� மற்�ம் ைசவ உண�கள்  

அரசைவ / வள்ளல்கள் 
ெபாற்கலங்களில் உண�, ப�வின் ெநய்யில் சைமத்த இைறச்சி, �ற்றிய 

ெநல்�ன் ேசா�  

ேவளாளர்கள் தங்கைள நா� வந்த வி�ந்தினர்க�க்�த் தாம் உண்�ம் உணைவ மைறக்காமல் 
ெகா�த்� மகிழ்ந்தனர். ம��ம் �லா�ம் (இைறச்சி) சங்க கால வி�ந்�களில் �க்கிய இடத்ைதப் 
பி�த்தி�ந்தன. உழ�த் ெதாழில் ெசய்தவர்கள் �ங்கிலாிசிையப் �ளி�டன் ேசர்த்�ச் சைமத்� ெநய்ேயா� 
கலந்� உண்டனர். 
கைடெய� வள்ளல்கள் மற்�ம் அவர்களின் ெகாைட 

சங்க காலப் பயண இலக்கியங்களில் கைடெய� வள்ளல்கள் எனப்ப�ம் ஏ� ��நில மன்னர்கள் 
கைலஞர்கைள ஆதாிப்பதில் ெப�ம் பங்� வகித்தனர். சி�பாணாற்�ப்பைட இந்த வள்ளல்கைளப் 
பட்�ய�ட்�, அவர்கள் ெசய்த தனித்�வமான ெகாைடகைளக் �றிப்பி�கிற�. 

1. ேபகன்: �ளிரால் ந�ங்கிய மயி�க்�த் தன� ேபார்ைவைய அளித்தவன். இவன� நா� ெபாதினி 
(இன்ைறய பழனி மைல). 

2. பாாி: படரக் ெகா�ெகாம்பின்றித் தவித்த �ல்ைலக் ெகா�க்�த் தன� ேதாிைனேய ஈந்தவன். 
இவன் பறம்� மைலைய ஆண்டவன். 

3. காாி: ேத� வந்தவர்க�க்� இன்ெசால் �றி, �திைரகைள�ம் ெசல்வத்ைத�ம் வாாி வழங்கியவன். 

இவன் மைலயமான் தி���க்காாி என அைழக்கப்ப�பவன். 
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4. ஆய்: தனக்�க் கிைடத்த அாிய நீல நாகத்தின் க�ங்கத்ைத (ஆைடைய) ஆலமர் ெசல்வ�க்� 
(இைறவ�க்�) அணிவித்� மகிழ்ந்தவன். இவன் ெபாதிைக மைல நாடன். 

5. அத�யமான்: தனக்�க் கிைடத்த சாகா வரம் த�ம் ெநல்�க்கனிையத் தமி�க்காக ஔைவயா�க்� 
ஈந்தவன். இவன் தக�ர் மன்னன். 

6. நள்ளி: மைலவாழ் மக்க�க்�ம் கைலஞர்க�க்�ம் அவர்கள் ேகட்காமேலேய வாாி வழங்கியவன். 
இவன் நளிமைல (நீலகிாி) நாடன். 

7. ஓாி: யாழ் மீட்�ம் பாணர்க�க்�த் தன� ெகால்� மைல நாட்ைடேய பாிசாக அளித்தவன். 
இந்த வள்ளல்கள் தவிரக் காிகால் ேசாழன் ேபான்ற ெப�ம் ேவந்தர்க�ம் கைலஞர்கைளப் 

ெபான்னால் ெசய்த தாமைர மலர்கள் மற்�ம் யாைனகைளப் பாிசாக அளித்�ப் ேபாற்றினர். 
பயணத்த�ன் �றிக்ேகா�ம் அதன் தாக்க�ம் 

கைலஞர்கள் ேமற்ெகாண்ட பயணத்தின் அ�ப்பைட ேநாக்கம் வ�ைமையப் ேபாக்கிக் ெகாள்வேத 
ஆ�ம். ஒ� வள்ள�டம் பாிசில் ெபற்�த் தி�ம்�ம் பாணன், தன் �ற்றத்தாைரக் காக்க வி�ம்�வ�டன், 

எதிேர வ�ம் வ�ைம�ற்ற கைலஞைன�ம் வழிப்ப�த்�கிறான். 
இப்பயணங்கள் ச�கத்தில் பல மாற்றங்கைள ஏற்ப�த்தின: 

• தகவல் ெதாடர்�: ஒ� நாட்�ன் வளத்ைத�ம், மன்னனின் �கைழ�ம் மற்ற நா�க�க்�க் ெகாண்� 

ேசர்த்தனர். 
• கைல பா�காப்�: அைல�� வாழ்க்ைகயின் �லம் தங்களின் பாரம்பாியக் கைலகைள அழிந்� 

விடாமல் அ�த்த�த்த தைல�ைறக�க்�ம் நிலப்பரப்�க�க்�ம் ெகாண்� ெசன்றனர். 
• ெபா�ளாதாரப் பக�ர்�: ெசல்வந்தர்களிடம் உள்ள ெசல்வத்ைதக் கைலஞர்கள் �லம் 

ஏைழக�க்�ம் �ற்றத்தா�க்�ம் பகிரச் ெசய்�ம் ஒ� க�வியாக ஆற்�ப்பைட விளங்கிய�. 
• �வியியல் அறி�: நாட்�ன் நகர அைமப்�, நீர் வளம் மற்�ம் இயற்ைக �ழல் பற்றிய தகவல்கள் 

எ�த்� �லம் பரவ வழிவைக ெசய்த�. 
���ைர: பாணர் வாழ்விய�ன் வரலாற்� �க்க�யத்�வம் 

சங்க இலக்கிய ஆற்�ப்பைட �ல்கள் காட்�ம் பாணர்களின் பயணம் என்ப� ெவ�ம் 
வாழ்வாதாரத் ேதடல் மட்�மல்ல; அ� ஒ� நாகாீகத்தின் கைலப் பயணமா�ம். தங்களின் வ�ைமையப் 

ெபா�ட்ப�த்தாமல், பல மைலகைள�ம் கா�கைள�ம் கடந்�ச் ெசன்ற இக்கைலஞர்களின் உ�தி 

வியக்கத்தக்க�. அவர்களின் க�ைமயான உைழப்�ம், ேதட�ம் அவர்கள் ேநசித்த கைலகைளப் 

பா�காப்பதற்ேக பயன்பட்ட�. 
இன்ைறய ந�ன பயண இலக்கியத்திற்� (Travelogue) ஆற்�ப்பைட �ல்கேள 

�ன்ேனா�களாகத் திகழ்கின்றன. ஒ� நாட்�ன் வரலாற்ைற�ம், மக்களின் வாழ்க்ைக �ைறைய�ம், 

அரச�க்�ம் மக்க�க்�ம் உள்ள ெதாடர்ைப�ம் இலக்கியங்கள் வாயிலாகத் ெதாிந்� ெகாள்ள ��கிற�. 
பாணர் ச�கம் தன் ெபா�ட்�ம் தன் கைல ெபா�ட்�ம் ேமற்ெகாண்ட அந்த நிைலயற்ற வாழ்�தான், 

இன்� தமிழ் இலக்கிய வரலாற்றில் ஒ� நிைலயான இடத்ைதப் பி�த்�ள்ள�. அவர்களின் இந்தப் பயணம் 
சங்க காலத் தமிழகத்தின் ச�க, ெபா�ளாதார மற்�ம் பண்பாட்�க் கட்டைமப்ைப நமக்�க் காட்�ம் ஒ� 

காலக் கண்ணா�யாகத் திகழ்கிற�. 
இவ்வாய்�, பாணர்களின் அைல�� வாழ்வியைல ��க்கமாக ஆராய்வதன் �லம், சங்க காலச் 
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ச�கம் எவ்வள� கைல தாகம் ெகாண்டதாக�ம், கைலஞர்கைளப் ேபாற்�ம் பண்� உைடயதாக�ம் 

இ�ந்த� என்பைத உ�திப்ப�த்�கிற�. ஆற்�ப்பைட �ல்கள் என்பைவ ெவ�ம் கவிைதகள் அல்ல, 

அைவ ஒ� காலத்தின் �வியியல் மற்�ம் மா�டவியல் ஆவணங்கள் என்ப� இதன் �லம் 
நி�வப்ப�கிற�. 
ஆய்� ேமற்ேகாள்கள் மற்�ம் �றிப்�கள் 

1. : பாண�ம் அவர்கள் ெசய்த பயண�ம் - சங்க இலக்கியப் பதி�கள். 

2. : பத்�ப்பாட்� �ல்கள் மற்�ம் ஆற்�ப்பைட விளக்கம் - தமிழ் இைணயக் கல்விக்கழகம். 

3. : தமிழ் இைசக்க�விகள் மற்�ம் யாழ் �ட்பங்கள். 

4. : பாணர் ச�கத்தின் வாழ்வியல் மாற்றங்கள் - ஆய்�க் கட்�ைரகள். 

5. : சங்க இலக்கியங்களில் உண� �ைறகள் மற்�ம் வி�ந்ேதாம்பல். 

6. : கைடெய� வள்ளல்கள் மற்�ம் அவர்களின் ெகாைடத் திறம். 
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6. தனஞ்ெசயன், ஆ., ஆற்�ப்பைட �ல்கள் காட்�ம் அைல��க் கைலஞர்கள் வாழ்வியல், ச�க 
விஞ்ஞானம் காலாண்�தழ் (சனவாி-பிப்ரவாி-மார்ச்), ெசன்ைன, 2015. 
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