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Abstract: In the history of Tamil devotional literature, the Thiruvasagam, which stands as the eighth 
Thirumurai (sacred volume), serves as a map for the spiritual journey to attain God's Divine Grace 
(Thiruvarul). This work, bestowed by Manikkavasagar, revered as Vathavur Adigal, subtly explains the 
relationships between the three fundamental truths of Saiva Siddhanta: Pati (God), Pasu (Soul), and 
Pasam (Bondage). This article investigates how God's 'Divine Grace' is essential to remove the three 

impurities (Mummalam)—Anavam (ego), Kanmam (karma), and Maya (illusion)—that bind souls, and 

to attain the life of supreme bliss. Specifically, it analyzes how the women's games featured in 
Thiruvasagam act as media to convey profound philosophical concepts to ordinary people. Furthermore, 
with the aid of scriptural texts (Sastras) such as Thiruvarutpayan and Sivagnana Siddhiyar, the nature 
and power of Divine Grace are explained in detail. This article establishes that Thiruvasagam is not 
merely a devotional text but stands as a complete guide to life from psychological, scientific, and 
philosophical perspectives. 
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சைவ ைித்தாந்தப் பின்னணியில் திருவருள் நெறி 

*முசனவர் அ. ஆத்தீஸ்வாி, இணைப் பேராசிாியர், தமிழ்த்துணை.,  

மதுணரக் கல்லூாி (தன்னாட்சி), மதுணர-11. 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

தமிழ் ேக்தி இலக்கிய வரலாற்ைில் எட்டாம் திருமுணையாகத் திகழும் திருவாசகம், இணைவனது 

திருவருணைப் பேறுவதற்கான ஆன்மீகப் ேயைத்தின் வணரேடமாகத் திகழ்கிைது. வாதவூர் அடிகைார் 

என்று போற்ைப்ேடும் மாைிக்கவாசகர் அருைிய இந்நூல், ணசவ சித்தாந்தத்தின் முப்போருள் 

உண்ணமகைான ேதி, ேசு, ோசம் ஆகியவற்ைின் உைவுமுணைகணை நுட்ேமாக விைக்குகிைது. உயிர்கணைப் 

ேிைித்துள்ை ஆைவம், கன்மம், மாணய ஆகிய மும்மலங்கணை நீக்கி, போின்ேப் பேருவாழ்ணவ 

அணடவதற்கு இணைவனின் 'திருவருள்' எவ்வாறு இன்ைியணமயாதது என்ேணத இக்கட்டுணர ஆராய்கிைது. 

குைிப்ோக, திருவாசகத்தில் இடம்பேற்றுள்ை மகைிர் விணையாட்டுகள் எவ்வாறு ஆழ்ந்த தத்துவக் 

கருத்துக்கணை எைிய மக்கைிடம் பகாண்டு பசர்க்கும் ஊடகங்கைாகச் பசயல்ேடுகின்ைன என்ேது 

ேகுப்ோய்வு பசய்யப்ேடுகிைது. பமலும், திருவருட்ேயன், சிவஞான சித்தியார் போன்ை சாத்திர நூல்கைின் 

துணைபயாடு திருவருைின் இயல்பும் ஆற்ைலும் விாிவாக விைக்கப்ேடுகின்ைன. இக்கட்டுணர, திருவாசகம் 

ஒரு ேக்திப் ேனுவலாக மட்டுமல்லாமல், உைவியல், அைிவியல் மற்றும் பமய்யியல் பநாக்கில் ஒரு 

முழுணமயான வாழ்வியல் வழிகாட்டியாகத் திகழ்வணத நிறுவுகிைது. 

முக்கியச் நைாற்கள் 

திருவாசகம், மாைிக்கவாசகர், திருவருள், ணசவ சித்தாந்தம், ேதி-ேசு-ோசம், மும்மல நீக்கம், மகைிர் 

விணையாட்டுகள், வீடுபேறு, பமய்யியல், ேக்தி இலக்கியம். 

1. முன்னுசை 

தமிழ் பமாழியின் வைர்ச்சிப் ோணதயில் ேக்தி இலக்கியம் என்ேது ஒரு தவிர்க்க முடியாத ணமல்கல்லாகும். 

ஏழாம் நூற்ைாண்டு முதல் ஒன்ேதாம் நூற்ைாண்டு வணரயிலான காலகட்டத்தில் எழுந்த ேக்தி இயக்கம், 

ணவதீக மற்றும் நாத்திக சமயங்களுக்கு மாற்ைாகத் தமிழர்கைின் ஆன்மீகத் தாகத்ணதத் தீர்த்தது. இந்த 

இயக்கத்தின் உச்சமாகத் திகழ்ேவர் மாைிக்கவாசகர். அவர் அருைிய திருவாசகம், "திருவாசகத்துக்கு 

உருகார் ஒரு வாசகத்திற்கும் உருகார்" என்ை ேழபமாழிக்கு ஏற்ே, கல்ணலயும் கனிவிக்கும் ஆற்ைல் 

பகாண்டது. 

திருவாசகம் என்ேது 51 திருப்ேதிகங்கணைக் பகாண்ட ஒரு உன்னதப் ேனுவல். இதில் உள்ை 658 
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ோடல்களும் உயிாின் தவிப்ணேயும், இணைவனின் கருணைணயயும் ஒருபசரப் ேடம் ேிடித்துக் 

காட்டுகின்ைன. ணசவ சித்தாந்தத்தின் அடிப்ேணடயில், உயிர் (ேசு) தனது அைியாணமணய (ோசம்) நீக்கி 

இணைவணன (ேதி) அணடவதற்குத் திருவருள் எனும் கருணை சக்தி ோலமாக அணமகிைது. உலகத்தின் 

அணனத்து இயக்கங்களுக்கும் காரைமாக இருப்ேவன் இணைவன் என்றும், உயிர்களுக்குப் ேிைவித் 

துன்ேத்திலிருந்து விடுதணல அைிப்ேபத அவனது திருவருள் என்றும் மாைிக்கவாசகர் வலியுறுத்துகிைார். 

2. மாணிக்கவாைகர்: வாழ்வும் ஆன்மீகப் பின்னணியும் 

திருவாசகத்தின் ஆசிாியரான மாைிக்கவாசகர், ோண்டிய மன்னன் அாிமர்த்தனனிடம் முதலணமச்சராகப் 

ேைியாற்ைியவர். குதிணரகள் வாங்கச் பசன்ை இடத்தில், திருப்பேருந்துணையில் இணைவபன குருவாக 

வந்து இவணர ஆட்பகாண்டார் என்ேது வரலாறு. அரசுப் ேைிணயத் துைந்து, இணைப்ேைியில் தன்ணன 

முழுணமயாக ஈடுேடுத்திக் பகாண்ட இவருணடய ோடல்கள், ஆழ்ந்த அனுேவ அைிவின் 

பவைிப்ோடுகைாகத் திகழ்கின்ைன. 

2.1 வாதவூைாாிலிருந்து மாணிக்கவாைகைாக 

மதுணரக்கு அருகிலுள்ை வாதவூாில் ேிைந்ததால் வாதவூரார் என்று அணழக்கப்ேட்ட இவர், தனது 

அணமச்சகப் ேைிகணைச் சிைப்ோகச் பசய்து வந்தாலும், ஆன்மீகத் பதடல் அவாிடம் எப்போதும் இருந்து 

வந்தது. திருப்பேருந்துணை என்ேது இவரது வாழ்வில் பேரும் மாற்ைத்ணத ஏற்ேடுத்திய இடமாகும். குதிணர 

வாங்கக் பகாடுத்த ேைத்ணதக் பகாண்டு பகாயில் எழுப்ேியது, ேின்னர் நாிகணைப் ோிகைாக்கி இணைவன் 

நிகழ்த்திய திருவிணையாடல் போன்ை நிகழ்வுகள், இணைவனின் திருவருள் எத்தணகயது என்ேணத உலகுக்கு 

உைர்த்தின. 

2.2 திருவாைகத்தின் அசமப்பு 

திருவாசகம் ேன்னிரு திருமுணைகளுள் எட்டாம் திருமுணையாகக் கைிக்கப்ேட்டுள்ைது. இது சித்தாந்தச் 

பசைிவும், ேக்தி உருக்கமும் கலந்த ஒரு கலணவயாகும். 

திருமுசற நூல் ஆைிாியர் 

1, 2, 3 பதவாரம் திருஞானசம்ேந்தர் 

4, 5, 6 பதவாரம் திருநாவுக்கரசர் 

7 பதவாரம் சுந்தரமூர்த்தி நாயனார் 
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திருமுசற நூல் ஆைிாியர் 

8 திருவாசகம் & திருக்பகாணவயார் மாைிக்கவாசகர் 

9 திருவிணசப்ோ & திருப்ேல்லாண்டு ஒன்ேதின்மர் 

10 திருமந்திரம் திருமூலர் 

11 ணசவப் ேிரேந்தங்கள் ேன்னிருவர் 

12 போியபுராைம் பசக்கிழார் 

3. சைவ ைித்தாந்த அடிப்பசைத் தத்துவங்கள் 

ணசவ சித்தாந்தம் என்ேது "சிவன்" எனும் பேயரால் குைிக்கப்ேடும் முழுமுதற் போருணைப் ேற்ைிய முடிவான 

முடிவாகும். இது முப்போருள் உண்ணமகணை முதன்ணமயாகக் பகாள்கிைது. 

3.1 பதி - பசு - பாைம் விளக்கம் 

1. பதி (Lord): இணைவன், எல்லாம் வல்லவன், எல்லாம் அைிந்தவன். அவன் ேிைப்பு, இைப்பு 

அற்ைவன்; எங்கும் நிணைந்தவன். 

2. பசு (Soul): உயிர்கள். இணவ எண்ைற்ைணவ. உயிர்கள் தன்னிச்ணசயாகச் பசயல்ேட முடியாது; 

அணவ சார்ந்ததன் வண்ைமாகும் இயல்புணடயணவ. 

3. பாைம் (Bondage): உயிர்கணை இணைவனிடம் பசரவிடாமல் தடுக்கும் தணைகள். இணவ ஆைவம், 

கன்மம், மாணய என மும்மலங்கைாக வணகப்ேடுத்தப்ேடுகின்ைன. 

3.2 மும்மலங்களின் இயல்பு 

• ஆணவம்: இது உயிருக்குத் பதாடக்கத்திலிருந்பத ஒட்டியிருக்கும் அஞ்ஞானம் அல்லது 

அைியாணம. இது கண்ைின் ஒைிணய மணைக்கும் இருள் போன்ைது. 

• கன்மம் (விசன): நல்விணன மற்றும் தீவிணனப் ேயன்கள். உயிர்கள் பசய்யும் பசயல்களுக்கு ஏற்ேப் 

ேிைவிகணைத் தீர்மானிப்ேது இதுபவ. 
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• மாசய: உலகப் போருள்கள் மற்றும் உலகத் பதாற்ைத்திற்குக் காரைமாக இருப்ேது. இது 

ஆன்மாவுக்கு உடல், கருவி, உலகம் மற்றும் நுகர்போருள்கணை வழங்குகிைது. 

4. திருவருள்: விளக்கமும் மமன்சமயும் 

திருவருள் என்ேது இணைவனின் கருணை சக்தியாகும். உயிர்கள் ேடும் துன்ேத்ணதக் கண்டு இரங்கி, 

அவற்ணைப் ேிைவிப் பேருங்கடலிலிருந்து காக்க இணைவன் ேயன்ேடுத்தும் கருவிபய அருைாகும். 

திருவாசகத்தில் மாைிக்கவாசகர் இணைவணன 'அருட்பேய் கழல் தாைிணன உணடயவன்' என்றும், 

'திருவருள் குன்று' என்றும் போற்றுகிைார். 

4.1 இசறவனும் அருளும்: பிாிக்க முடியாத பிசணப்பு 

ணசவ சித்தாந்தத்தின்ேடி, இணைவனும் அவனது திருவருளும் சூாியனும் அதன் ஒைியும் போன்ைவர்கள். 

ஒைி இன்ைிச் சூாியன் இல்ணல; சூாியன் இன்ைி ஒைி இல்ணல. சிவஞான சித்தியார் இக்கருத்ணத மிகத் 

பதைிவாக விைக்குகிைது: 

“அருைது, சக்தி ஆகும், அரன் தனக்கு; இருணை இன்ைித் பதருள்சிவம் இல்ணல; அந்தச் சிவம் இன்ைிச் சத்தி 

இல்ணல; மருைிணன அருைினால் வாட்டி மன்உயிர்க்கு அைிப்ேன் - கண்கட்கு இருைிணன ஒைியால் ஓட்டும் 

இரவிணயப் போல- ஈசன்"  

இப்ோடல், இணைவன் உயிர்கைின் அைியாணமயாகிய இருணைத் தனது அருைாற்ைலால் போக்குகிைான் 

என்ேணத வலியுறுத்துகிைது. 

4.2 திருவருளின் அவைியமும் ஆற்றலும் 

உயிர்கள் தங்கணைப் ேிைித்துள்ை ஆைவமலத்தின் ேிடியிலிருந்து தங்கைது பசாந்த முயற்சியால் விடுேட 

முடியாது. எனபவ, துன்புற்றுக் கலங்கும் உயிர்களுக்கு இணைவன் அைிக்கும் இன்ேக் பகாணடபய 

திருவருைாகும். இணைவன் உயிர்கைின் குணைகணைப் போருட்ேடுத்தாமல் அருள்புாிகிைான் என்று 

மாைிக்கவாசகர் கூறுகிைார். 

5. திருவாைகத்தில் மகளிர் விசளயாட்டுகளும் தத்துவச் நைறிவும் 

மாைிக்கவாசகர் தனது ோடல்கைில் அன்ணைய காலக்கட்டத்தில் மகைிர் விணையாடும் ேல்பவறு 

விணையாட்டுகணைப் ேயன்ேடுத்தியுள்ைார். 

5.1 திருநவம்பாசவ: இசறவசன மொக்கிய ஆன்மீக விழிப்புணர்வு 
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திருபவம்ோணவ என்ேது ஆன்மாக்கள் அைியாணமத் துயிலிலிருந்து எழுந்து இணைவணனக் காைச் 

பசல்லும் ேயைத்ணதக் குைிக்கிைது. 

“பசங்க ைவன்ோல் திணசமுகன்ோல் பதவர்கள்ோல் எங்கும் இலாதபதார் இன்ேம்நம் ோலதா 

பகாங்குஉண் கருங்குழலி நந்தம்ணமக் பகாதாட்டி இங்குநம் இல்லங்கள் பதாறும் எழுந்தருைி”  

இணைவன் பதவர்களுக்கும் காை முடியாதவன்; ஆனால் அடியவர்கைின் இல்லங்கள் பதாறும் தாபம 

முன்வந்து எழுந்தருைி அருள் பசய்கிைான். 

5.2 திருக்மகாத்தும்பி: மனமாகிய வண்டு 

திருக்பகாத்தும்ேி ேதிகத்தில், மாைிக்கவாசகர் தனது மனத்ணத ஒரு வண்டுடன் (தும்ேி) ஒப்ேிடுகிைார். 

"கள்வன் கடியன் கலதிஇவன் என்னாபத வள்ைல் வரவர வந்பதாழிந்தான் என்மனத்பத உள்ைத்து 

உறுதுயர் ஒன்பைாழியா வண்ைபமல்லாம் பதள்ளும் கழலுக்பக பசன்றுஊதாய் பகாத்தும்ேி"  

இணைவன் அடியவணனத் தள்ைிவிடாமல், அவன் எத்தணகய குற்ைங்கள் பசய்தவனாயினும், 

அவற்ணைப்ோராமல் அவனது உள்ைத்தில் குடிபகாண்டு துயரங்கணைத் தீர்க்கிைான். 

5.3 திருவம்மாசன: கருசணத் தாய் 

பேண்கள் முத்துக்கணை உயபர வீசிப் ேிடித்து விணையாடும் அம்மாணன விணையாட்டின் ோடல்கள் 

இணைவனின் கருணைணயப் பேசுகின்ைன. 

"வான்வந்த பதவர்களும் மாலயபனாடு இந்திரனும் கான்நின்று வற்ைியும் புற்பைழுந்தும் காண்ோிய 

தான்வந்து நாபயணனத் தாய்போல் தணலயைித்திட்டு"  

இங்கு இணைவனின் கருணை தாயின் அன்ணேக் காட்டிலும் பமலானது என்ேது வலியுறுத்தப்ேடுகிைது. 

6. மும்மல ெீக்கமும் திருவருளின் நையலும் 

ணசவ சித்தாந்தத்தில், மும்மல நீக்கம் என்ேது வீடுபேற்ைிற்கு அடிப்ேணடயானது. 

6.1 கல் மபான்ற மனமும் கனிந்த அருளும் 

மாைிக்கவாசகர் தனது மனத்ணதக் 'கல்' என்று குைிப்ேிடுகிைார். அத்தணகய கடினமான மனத்ணதயும் 

இணைவன் தனது கருணை பவள்ைத்தால் கனிவாக்கினான் என்கிைார். 
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"கல்லா மனத்துக் கணடப்ேட்ட நாபயணன வல்லாைன் பதன்னன் பேருந்துணையான் ேிச்சு ஏற்ைி கல்ணலப் 

ேிணசந்து கனியாக்கித் தன்கருணை பவள்ைத்து அழுத்தி விணனகடிந்த பவதியணன"  

6.2 விசனப்பயன்களின் தாக்கம் 

இணைவன் உயிர்கணைப் ேல ேிைவிகைில் உழலச் பசய்து, அவற்ணைப் ேக்குவப்ேடுத்தி (மலோிோகம்), 

இறுதியில் அருணை வழங்கி இன்ேமைிக்கிைான். 

7. திருவருள்: ஆன்மாவின் ஆதாைம் 

உயிர்கள் வாழவும், பசயல்ேடவும் திருவருபை ஆதாரமாக உள்ைது. 

“தணரணய அைியாது தாபம திாிவார்; புணரணய உைரா புவி”  

நிலம் எல்லாவற்ணையும் தாங்கிக் பகாண்டிருக்கிைது; ஆனால் மனிதர்கள் நிலத்தின் உதவிணய மைந்து 

தாங்கபை நடப்ேதாக எண்ைிக் பகாள்கின்ைனர். 

7.1 இசறவனின் திருவடி - திருவருளின் குறியீடு 

இணைவனது திருவடிபய அணனத்ணதயும் தாங்கிக் பகாண்டிருக்கிைது; எனபவ அந்தத் திருவடியாகிய 

திருவருபை அணனத்துக்கும் ஆதாரமாக உள்ைது. 

ெிசலப் நபயர் விளக்கம் 

ேதிமுது நிணல இணைவன் ேழணமயானவன், அழிவற்ைவன்  

உயிரணவ நிணல உயிர்கைின் கூட்டம் மற்றும் அவற்ைின் தன்ணம  

இருள்மல நிணல ஆைவ மலத்தின் இருள் நிணல  

அருைது நிணல திருவருைின் இயல்பு மற்றும் ஆற்ைல்  

அருளுரு நிணல இணைவன் குருவாக வந்து அருள் பசய்யும் நிணல  

8. அறிவியல் மற்றும் உளவியல் மொக்கில் திருவாைகம் 

8.1 ஐம்பூதங்களும் பிைபஞ்ைத் மதாற்றமும் 
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திருவாசகத்தில் உலகத் பதாற்ைம் மற்றும் ஒடுக்கம் குைித்த தத்துவங்கள் போதிந்துள்ைன. பதால்காப்ேியம் 

கூறும் ஐம்பூதக் பகாள்ணகணயத் திருவாசகமும் உறுதிப்ேடுத்துகிைது. 

பூதம் இயல்பு திருவாைகக் குறிப்பு 

நிலம் திண்ணம 'மண்ைாகி'  

நீர் தண்ணம 'பூம்புனல்'  

ஆகாயம் பவைி 'விண்ைாகி'  

8.2 உளவியல் பகுப்பாய்வு 

திருவாசகத்ணதப் ேயிலும்போது அடியவர்கைின் மனநிணல ேல்பவறு மாற்ைங்களுக்கு உள்ைாகிைது. 

"அழுது பதாழுது" இணைவணன அணடயும் முணை என்ேது ஒரு வணகயான மனத் தூய்ணமப்ேடுத்தும் 

நிகழ்வாகும். 

9. பகுப்பாய்வும் முடிவுகளும் 

திருவாசகத்தில் திருவருள் குைித்த இந்த ஆய்வு ேின்வரும் முடிவுகணை முன்ணவக்கிைது: 

1. திருவருமள ஆதாைம்: உயிர்கைின் அைிவு, பசயல் மற்றும் விடுதணல ஆகிய அணனத்திற்கும் 

இணைவனின் திருவருபை அடிப்ேணடயாக உள்ைது. 

2. மும்மல ெீக்கம்: ஆைவம், கன்மம், மாணய ஆகிய தணைகைிலிருந்து உயிணர விடுவிப்ேபத 

திருவருைின் முக்கியச் பசயலாகும். 

3. எளிவந்த தன்சம: இணைவன் பதவர்களுக்கும் எட்டாதவனாக இருந்தாலும், அடியவர்களுக்கு மிக 

எைிணமயாகத் தானாகபவ முன்வந்து அருள் புாிகிைான். 

4. விசளயாட்டுகளின் தத்துவம்: அம்மாணன, தும்ேி, பூவல்லி போன்ை மகைிர் விணையாட்டுகள் 

ஆன்மீகப் ோடங்கைாகத் திருவாசகத்தில் உருமாற்ைம் பேற்றுள்ைன. 

11. முடிவுசை 

திருவாசகம் என்ேது ஒரு ேக்திப் ேனுவல் மட்டுமல்ல, அது ஒரு முழுணமயான ணசவ சித்தாந்தப் 

ோடநூலாகும். மாைிக்கவாசகர் தனது ோடல்கள் வாயிலாகத் திருவருைின் பேருணமணய உலகிற்குப் 
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ேணைசாற்ைியுள்ைார். கல்லா மனத்ணதயும் கனிவாக்கும் இணைவனின் அருள், மும்மலச் பசற்ைில் உழலும் 

உயிர்கணை மீட்படடுத்துப் போின்ேப் பேருவாழ்வில் பசர்க்கிைது. 
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