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Abstract: Sangam literature serves as a realistic record of the lifestyle of ancient Tamils. These works are 

categorized into Akam (interior/love) and Puram (exterior/valor), prioritizing the love between men and women 

as well as the personal excellence and personality traits of individuals. Furthermore, Sangam literature classifies 

the land into four distinct regions based on the environment, soil, and way of life: Kurinji (mountains), Mullai 

(forests), Marutham (farmlands), and Neithal (seashore). 

Each Thinai (landscape) was structured with its own specific lifestyle and cultural framework. Among these, 

Neithal documents the lives lived along the coastal regions. This landscape also served as the gateway for 

maritime trade and commerce. The primary objective of this research paper is to highlight and explore the 

lifestyle values of the people who inhabited this land. 
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நெய்தல் ெில மக்களின் வாழ்வியல் விழுமியங்கள் 

1முனைவர் ஆ.பாக்கிய நலட்சுமி, உதவிப்பேராசிாியர், தமிழ்த்துறை, அைிஞர் அண்ணா கல்லூாி, 

ஆரல்வாய்மமாழி. 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

  ேழந்தமிழர்களின் வாழ்க்றக நிறையிறை யதார்த்தமாக ேதிவு மசய்தறவ சங்க 

இைக்கியங்கள். இறவ ஆண், மேண் காதறை முதன்றமப்ேடுத்தியும், தைி மைிதைின் ஆளுறமத் 

திைறையும் முன்ைிறைப்ேடுத்தியும் அகப் புைமாகப்  ேகுக்கப்ேட்டுள்ளது. பமலும் சங்க 

இைக்கியங்களில் காைச் சூைறையும் மண்றணயும் வாழ்வியறையும் மகாண்டு நான்கு வகுத்தது. 

அறவ, குைிஞ்சி, முல்றை, மருதம், மநய்தல் போன்ைறவயாகும். ஓவ்மவாரு திறணயும் 

வறரயறைக்கு உட்ேட்ட வாழ்வியறையும் ேண்ோட்டிறையும் மகாண்டு அறமக்கப்ேட்டை. 

இவற்ைில் கடற்கறரறய ஒட்டிய வாழ்வியறை ேதிவு மசய்ேறவ மநய்தைாகும். இத்திறணயாைது 

கடற்கறர வாணிேத்தின் பதாற்றுவாயாகவும் இருந்துள்ளது. இந்நிைத்தில் வாழ்ந்த மக்களின் 

வாழ்வியல் விழுமியங்கள் மவளிப்ேடுத்துவபத  இக்கட்டுறரயின் ஆய்வுச் சுருக்கமாகும். 

குறிச்ந ாற்கள்  

 வாழ்வியல் ேதிவுகள், மக்களின் மதாழில், மீன் வணிகம், ேண்ோடுகள், மரபுகள். 

முன்னுனை 

             நிைம் என்ேது நிரந்தரமாக நீாில் மூழ்கியிராத புவியின் திண்ம பமற்ேரப்பு ஆகும். மைித 

மசயற்ோடுகள், பவளாண்றம, இயற்றக வளங்கள், அஃைிறணகளின் வாழ்வு போன்ைறவகளின் 

இருப்ேிடமாக நிைம் காணப்ேடுகிைது. ேண்றடய தமிழகம் நிைத்திறைப் ேயன்ோட்டின் 

அடிப்ேறடயில்  ஐந்திறணகளாகப் ேிாித்துள்ளைர். அவற்ைில் மநய்தல் நிை மக்களின் வாழ்வியல் 

விழுமியங்கள் கூறுகறள ஆய்வது இவ்வாய்வின் பநாக்கமாகும். 

ெிலமும் நபாழுதும் 

இறைவைின் ேறடப்ேிற்காை களமாக அறமவது நிைம் உைகப் மோருள் அறைத்திற்கும் 

இதுபவ அடிப்ேறடயாக அறமந்திருப்ேதால் மக்களின் அகவாழ்வு புைவாழ்வு ஆகியவற்ைிக்குத் 

களைாக இருப்ேதாலும் முதற்மோருள்மளை முன்ைிருத்துகின்ைார் மதால்காப்ேியர். 

  “முதல் கரு உாிப்நபாருள் என்ற மூன்றற 

         நூவலுங் கானல முனற ிறந்தைறவ 

         பாடலுட் பயின்றனவ ொடுங் கானல” 1 

மதால்காப்ேியர் மோருள் என்ேது மோருள் உணர்த்திைறமைால் மசால்ைப்ேட்ட மசால்லின் 

உணரப்ேடுவது .  முதல், கரு ,உாிப்மோருள் எை மூவறகப்ேடும் . 
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           “முதல் எைப்படுவது ெிலம்நபாழு திைண்டின் 

           இயல்நபை நமாழிப இயல்புணர்ந் றதாறை” 2  

முதல் மோருள் எைப்ேடுவது நிைம், காைம் எை இருவறகப்ேடும். நிைம் எைப்ேடுவது 

நிைத்திற்கும் காரணமாகிய நீரும் நீர்க்குக் காரணமாகிய தீயும் தீயிற்குக் காரணமாகிய காற்றும். 

காற்ைிற்குக் காரணமாகிய ஆகாயமும் என்ேது மோருந்தும். காைம் என்ேது மாத்திறர, முதல் 

நாழிறக, யாமம், மோழுது, நாள் ,ேக்கம், திங்கள், இருது, அயநம், ஆண்டு, உகம் என்று 

மோருள்ேடும். 

         உைகின் உயிர்கள் பதான்றுவதற்குக் களமாக உள்ளது நிைம். அந்நிைத்றத சார்ந்து காற்று, நீர், 

மநருப்பு, வாைம் போன்ைவற்றை நாம் ஐம்மேரும் பூதங்கள் எை அறழத்து வருகின்பைாம் . இறவ 

எல்ைாம் உயிாிைங்கள் வாழ்வதற்கும் அழிவதற்கும் ஏற்ை ஆற்ைல் மேற்றுள்ளறமயால் இவற்றைப் 

புதங்கள் என்று அறழத்து வருகின்பைாம். இவ்வுைகிறைத் மதால்காப்ேியர், 

            “ெிலம்தீ ெீர்வளி விசும் நபானடந்தும்  

            கலந்த மயக்கம் உலகம்” 3   

என்று கூறுகின்ைார் மதால்காப்ேியர் இக்கருத்திறை ஒட்டியேடி இன்றைய புவியியல் 

வல்லுநர்கள் நிைவியல் ேிாிவுகறள விளக்குகின்ைைர்.அவற்றுள் சிை வளியியல் புவியியல் 

வாைவியல் காைநிறையியல் கடலியல் போன்ைை பமற்குைிப்ேிட்டுள்ள கருத்துக்களுக்கு விளங்கம் 

வறகயில் இடம் மேற்றுள்ள புைநானூற்றுப் ோடல் வாிகள் சான்ைாக அறமந்துள்ளது.  

           “ மண் திணிந்த  ெிலனும்  

            ெிலன் ஏந்திய விசும்பும்  

           விசும்பு னதவரு வளியும்  

           வளித் தனலஇய தீயும்  

           தீ முைணிய ெீரும் என்றாங்கு 

           ஐம்நபரும் பூதத்து இயற்னக றபால” 4 

இயற்றக ஐந்து கூறுகளால் ஆைது என்ேறத நிைம், நீர், தீ, காற்று, வளி என்னும் ஐந்தும் 

கைந்த கைறவ தான் இவ்வுைகம் ஆகும். இறவ ஐந்தும் ஒன்றை ஒன்று ேின்ைி ேிறைந்த ேிறணப்பு 

ஆகும் . நிைம் நிபராடும் நீர் தீபயாடும் தீ காற்பைாடும் காற்று வள்பயாடும் மதாடர்பு மகாண்டு 

உள்ளது. காற்று வாைத்பதாடு மகாண்டுயிருந்தாலும் வாைத்றத ஊடுருவிச் மசல்ைாது 

காற்று.அகண்ட நீண்ட மசைிந்த மோிய கடபை எல்றையாகக்  மகாண்டும். காற்று நுறழந்து மசல்ை 

முடியாத ேரப்புறடய வாைத்துடன் மோருந்தியும் நிைமமன்னும் மண் மசைிந்து காணப்ேடும் 
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இவ்வுைகம் தீ காற்ைால் அதிகமாகும் காற்று அதிகமாைால் வாைத்றத முட்டும் அளவிற்கு தீ எாியும் . 

இவற்ைிக்குப் புைநானூற்று ோடல் சான்ைாக உள்ளது. 

          “காற்றறாடு எாி ெிகழ்ந்தன்ை ந லவிை” 5  

ஐம்மேரும் பூதங்களின் கைப்ோைாைது இவ்வுைகம் என்ை கருத்துக்கு மதால்காப்ேியர்,  

          “ ெிலம் தீ ெீர் வளி விசும்றபாடு ஐந்தும் 

           கலந்த மயக்கம் உலகம் ஆதலின்  

           இருதினண ழும்பால் இயல்நெறி வழாஅனமத் 

           திாிவுஇல் ந ால்நலாடு தழாஅல் றவண்டும்” 6 

  நிைம், நீர், தீ, காற்று, ஆகாயம் என்னும் ஐம்மேரும் பூதங்களின் கைப்ோைாைது 

இவ்வுைகம்.உைகத்தில் உள்ள ஒவ்மவான்றும் ஐம்மேரும் பூதங்களால் உருவாகின்ைை .இறவ 

அறைத்தும் அழியும் போது ஐம்மேரும் பூதங்களாகபவ ேிாிகின்ைை என்ேது உண்றம மாற்ைம் 

இல்றை அவ்வாறு உைகில் உள்ள உயர்திறண, அஃைிறண என்னும் இருதிறணகளும் ஆண்ோல் 

மேண்ோல் ேைர்ோல் ஒன்ைன்ோல் ேைவின்ோல் எைை அடிப்ேறடயில் மகாண்டது. 

நெய்தல் ெிலத் றதாற்றம் 

           மறைகளின் பதாற்ைத்றத அடுத்து கடலும் ஆறும் பதாற்ைியுள்ளை இதறை தணல் ேிழப்பு 

குளிர்ந்து இறுகிப் ோறையில் ேடைமாகும் போது நீராவிப் ேடைம் பதான்ைி உைறகச் சுழ்ந்து நின்ைது 

. தணல் ேடைம் ோறைப் ேடைமாக மாைியவுடன் நீராவிப் ேடைம் குளிர்ந்து இறடவிடா மறழயாகப் 

மோழியும் . மோழிந்த நீர் ஊழிப் மேருக்பகாடிப் ேள்ளங்களில் தங்கியது இவ்வாறு தங்கிய அகன்ை 

ஆழமாை ேள்ளங்கபள கடல்கள். 

நெய்தல் ெில ஊர்கள் 

          கடற்கறரறய அடுத்து மணற்ேகுதியும் கடல் வளத்றத நம்ேி வாழும் மக்கள் குடிக் மகாண்டு 

இருக்கும் இடம் ஆகும் இங்கு உள்ள இடம் கடறையடுத்தும் உப்ோங்கிறய அடுத்தும் தாறழ 

பவலிகளுடன் காணப்ேட்டை. ோக்கம் எை அறழக்கப்ேடும் இவ்விடத்திற்கு நற்ைிறண ோடல் 

சான்று. 

         “முற்றா மஞ் ட் பசும் புறம் கடுப்பச் 

            சுற்றிய பிணை சூழ் கழி இறவின் 

            கணம் நகாள் குப்னப உணங்கு திறன் றொக்கி  

            புன்னை அம்நகாழு ெிழல் முன்உய்த்துப் பைப்பும் 

            துனற ெணி இருந்த பாக்கமும் உனறெைி “ 7 
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உப்ேங்கழியிடத்தில் இைா மீன்குவியல்கறளப் புன்றை மரநிழலில் உைர்த்தும் இடம் இல்ைாமலும் 

அதைருகில் உள்ள ோக்கம் வருத்தும் தராமல் இைிறமயாக . ேரதவர் மகறள ோர்த்ததால் இந்த 

இடம் இைிறமயாக அறமந்தது. ஆறகயால் இறவ ோக்கம் என்று அறழக்கப்ேட்டது. 

 மக்களின் நதாழில்  

மநய்தல் நிை மக்கள் தம்ேிள்றளகபளாடு கூடி கடல் ஆறு குளங்கள் போன்ை 

நீர்நிறைகளிலும் மீன்கறளப் ேிடிப்ோர்கள்.  ேண்றடக் காைத்தில்  ‘மேருமணல் நிைம்’   எைத் 

மதால்காப்ேியர் கூறும் மநய்தல்எைப்ேட்ட தமிழ்நாட்டுக் கறரபயாரப் ேகுதிகளில் வாழ்ந்து வந்த 

மக்கள் குைிஞ்சிஇ முல்றைஇமருதம் போன்ை நிைப்ேகுதிகளில் வாழ்ந்து வந்த மக்கறளப் போல் 

மநய்தல் நிைமக்கள்ளும் நிைத்தில் எவ்வித தாைியங்கறள விறதத்து மோருள் உற்ேத்தி 

மசய்யவில்றை. அவர்கள் வாழ்ந்த ேகுதி விவசாயம் மசய்ய தகுதியற்ை நிைமாகயிருந்த காரணத்தால் 

மீன்ேிடிக்கும் மதாழிலில் ஈடுப்ேட்டைர். ஏமைன்ைால் கடற்கறர ேகுதி மணற்ேகுதி என்ேதால் எந்த 

ேயிர்களும் ேயிர்மசய்ய முடியாது. கடலில் மீன் ேிடிப்ேது இவர்களின் மதாழிைாகும்.இவர்கறளச் 

சங்க இைக்கியங்களில் ேரதவர் எைக் குைிப்ேிடுகின்ைைர்.மீன்ேிடி மதாழில் மசய்வதால் காைல் அம் 

சிறுகுடிக் கடல்பமகம் ேரதவர்இமேருங்கடல் ேரதவர் என்று அறழப்ேர். 

        மீன் ேிடிக்கும் மதாழிலில் ஈடுேடும் மக்கள் அவரவர் இைத்திற்கு ஏற்ைார் போல் 

கருவிகறளப் ேயன்ேடுத்தி கூட்டாக மீன்ேிடித்தைர். அப்ேடி ேிடித்த மீன்கறளப் ேகிர்ந்து 

மகாண்டைர். ோக்கத்தில் வாழ்ந்து வந்த மக்கள் மீன் ேிடித்மதாழிலுடன் கடல் நீறர கழிவாகத் 

பதக்கி மவயிலில் காயறவத்து உப்பு எடுக்க கற்றுக் மகாண்டைர்.  

            மீன்ேிடிக்கும் மதாழிலுக்குச் மசல்லும் போது கடல் அறைகள் தைிந்து இருந்தாலும் 

ஓங்கியிருந்தாலும் மதடர் மறழமேய்தாலும் தாம் மீன்ேிடிக்கும் மதாழிறை விட்டதில்றை மீைவர்கள் 

என்ேறத அம்ோப் ோடல் மூைம் அைியமுடிகிைது. 

        “காத்து உைக்குது 

         கருங்கடல்  நபாங்குது  

         நதப்பத்துல வனல ஏந்த்யிருக்குது 

         நபண்றண ொன் றபாய் வாறைன் - வனலறபாட  

         நபண்றண ொன் றபாய் வாறைன்” 8 

மீன்ேிடிக்கும் மதாழில் ஆாியச் மசட்டி அல்ைது ஆாிய நாட்டுச் மசட்டி என்ேவர்களால் 

ஆரம்ேிக்கப்ேட்டது ஆகும் 

நெய்தல் மகளிர் 
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      மநய்தல் நிை மகளிர் ேரத்தியர், நுறளமகள் என்று அறழக்கப்ேட்டைர். இவர்கள் மமல்லிய 

உடல் அறமப்ேிறையும், அறசகின்ை கூந்தறையுறடயவராயும் காணப்ேட்டைர். பவல் போன்ை 

கண்ோர்றவ உறடயவராகவும் இருந்தைர். மேண்களின் முக்கியத் மதாழில் மீன்ேிடித்தலும் 

அவற்றை உைர்த்துதலும் உப்பு எடுத்தலும் ஆகும். 

      மேண்கள் தூண்டிறை இட்டும் வறை வீசியும் மீன் ேிடிப்ேர். தூண்டிலின் முள்ளில் மீனுக்குாிய 

இறரறய றவத்து மீன் ேிடிப்ேர். 

      மேண்கள் கடல்களிலும் ஆறுகளிலும் மீன் ேிடிக்க ேடகுகளாகிை (திமிலில்) ஏைி மீன்ேிடித்து 

வருவர். இவர்கள் சுைாமீன் ேிடித்தறை சுைாமீன் பவட்றட என்ேர். அவர்கள் எைிகின்ை வறைகளில் 

கயிறு கட்டப்ேட்டிருக்கும். 

இைவிலும் மீன்பிடித்தல்  

       இரவு பவறளகளில் ேடகுகளில் மவளிச்சத்திற்காக மீன் மநய்யால் ஏற்ைப்ேட்ட விளக்கிறை 

றவத்திருப்ேர். எைபவ இரவு பநரங்களில் கடலில் மசன்று மீன் ேிடித்தைர். கறரயிலுள்ள சிறுவர்கள் 

மவளிச்சத்தின் தன்றமறயக் மகாண்டு தாங்கள் தந்றதயர் ேடகு இது என்று கூைி மகிழ்ச்சிக் 

மகாள்வர். இதற்கு நற்ைிறண ோடல் உதாரணம். 

      “ அம்ம வாழி, றதாழி! ென்னுதற்கு 

       பாங்கு ஆதின்று நகால் ப ப்றப – றொன்புாிக் 

       கயிறு கனட யாத்த கடு ெனட ஏறி உளித் 

       திண் திமில் பைதவர் ஒண் சுடர்க் நகாளீஇ 

       ெடு ொள் றவட்டம் றபாகி, னவகனற” 9 

          முறுக்குண்ட கயிற்ைின் முறையிபை விறரந்து மசல்லும் இயல்புறடய எைிகின்ை 

ஈட்டிறயயுறடயவரும் ேடகில் மசன்று மீன் ேிடிப்ேவர்கள் ஆண்கள். அவர்கள் ஒளி மோருந்;திய 

விளக்குகறளக் மகாளுத்திக் மகாண்டு இரவு நடுயாமத்தில் மீன்ேிடிக்க மசல்வர். கடலிலிருந்து 

மேற்ை மீன்கறள விடியற்காறையில் மகாண்டு வருவர். அப்ேடி மகாண்டு வந்த மீன்கறளக் 

கடற்கறரச் பசாறையில் குவித்துப் புன்றை மர நிழலில் அமர்ந்து தம் ேிள்றளகபளாடு கள்றளக் 

குடித்தும் ஆண்கள் மகிழ்வார்கள். 

      “கடல் மீன் தந்து, காைற் குனவஇ 

      ஒங்கு இரும் புன்னை வாி ெிழல் இருந்து 

      றதம் கமழ் றதறல் கினளறயாடு மாந்தி 

      நபாிய மகிழும் துனறவன் எம்”10 

எனும் வாிகள் இதற்கு சான்ைாகும். 
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பைதவாின் வைமும்  ாபமும்  

       ோரம்ோியமாை மதாழில்கறளச் மசய்து வாழும் ேிற்ேட்ட, தாழ்த்தப்ேட்ட வகுப்ேிைாிடமும், 

இைக்குழச் சமூகங்களிடமும் அவர்கள் மதாழில்கறளப் ேற்ைிய ேிரத்திபயகமாை வழக்காறுகள் 

வழங்குகின்ைை. அறவ மேரும்ோலும் மரபு கறதயாகவும், புராணங்களாகவும் இருக்கின்ைை. 

ஒருவறகயில் இத்தறகய கறதகள் அந்தந்தச் சமூகத்திைாின் பதாற்ைம் ஒரு குைிப்ேிட்ட மதாழிறை 

எவ்வாறு முதன்முதலில் மசய்யத் மதாடங்கிை என்ேது ேற்ைி காரண விளக்கத்றத ஒருங்கிறணந்து 

மகாண்டிருப்ேறவ. 

       ேல்பவறு சமூகங்கள் தற்போது மசய்து வரும் மதாழில்கறளக் கடவுளர்களின் சாேத்தின் 

காரணமாகத் தத்தமது மதாழிைாக எவ்வாறு வாித்துக் மகாண்டை என்ேது ேற்ைி ேை கறதகள் 

உள்ளை. இவ்வாறு மீன்ேிடிக்கும் மதாழில்கூட மீைவர்களின் ேரம்ேறரத் மதாழிைாக 

அறமந்ததற்குக் காரணம் முருகன் பகாயில் பூசாாியாக இருந்த மீைவ முன்பைார் ஒருவர். மீைவர் 

சமூக முன்பைாராக வழக்காறுகளில் இடம்மேறும் ஒரு மேயர் ஆாியச் மசட்டி அல்ைது ஆாிய நாட்டுச 

மசட்டி என்ேது. இவறர றமயமாகக் மகாண்டது தான் இக்கறத. 

       ஆாியநாட்டுச் மசட்டியா என்ேவர் முருகன் பகாயில் பூசாாியாக இருந்தபோது முருகனுக்கு பூறச 

மசய்ய அங்குள்ள குளத்தில் குளிக்க மசன்ைபோது குளத்தில் உள்ள அயிறை மீன்கள் அவறர 

சூழ்ந்துக் மகாண்டது. அப்மோழுது அங்குள்ள மீன்களில் ஒன்றை ேிடித்து தன் அறரஞாண் கயிற்ைில் 

மசருகிக் மகாண்டு முருகனுக்கு பூறச மசய்ய மசன்ைார். தன்னுறடய இடத்திற்கு மீனுடன் 

ஆாியச்மசட்டி வந்தான். முருகன் சிைங்மகாண்டு அவர் முன் பதான்ைி அறரஞாண் கயிற்ைில் 

மீைிறை மசருகிக் மகாண்டு நீ எைக்கு அர்ச்சறை மசய்வது முறை அல்ை. இைிபமல் எைக்கு பூறச 

மசய்ய பவண்டாம். நீ கடற்கறரக்குப் போ. அங்குள்ள அடப்ேங்மகாடி ேிடுங்கி வறையாக 

முறடந்து, கடலில் போட்டு இழு நிறைய மீன் கிறடக்கும். அறதக் மகாண்டுபோய் விற்று உன் 

குடும்ேத்றத நடத்து என்றும் முருகப்மேருமான் ஆாியச்மசட்டிக்கு சாேம் இட்டார். அன்று முதல் 

அர்ச்சகராக இருந்த ஆாியச்மசட்டியார்கள் மீன்ேிடிக்கும் மதாழிலில் ஈடுேட்டார்கள். 

மீன் வணிகம் 

       ஆண்கள் மகாண்டு வரும் மீன்கறள மகளிர் மவய்யிலில் உைர்த்துவர். அப்ேடி உைர்த்தும்போது 

மீறை கவர வரும் ேைறவகறள விரட்டுவர் மகளிர். இரவில் மீன்; குவியல்களுக்கு ேக்கத்தில் மீன் 

மநய்றய வார்த்து எாியவிட்ட கிளிஞ்சல்களில் விளக்குகறள றவத்து அதன் ேக்கத்தில் காவல் 

புாிவர்.  

       ேரதவர்கள் தாம் ேிடித்து வந்த மீன்களிலும், உற்ேத்தி மசய்த உப்ேிலும் தமது பதறவக்குப் 

போக மிஞ்சியவற்றைப் ேிை உணவுப்மோருட்கறள உற்ேத்தி மசய்யும் மற்ை நிைமக்கபளாடு 
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ேண்டமாற்று முறை மசய்து மகாண்டைர். மீனுக்கு மவண்மநல்லும் உப்புக்கு மநல்லும் என்று 

ேண்டமாற்று இருந்தது. 

       மீன், உப்பு, ேண்டமாற்று முறையில் ேரதவர்கள் மக்களில் ஈடுோடு இருந்தது. கழுறதகளின் 

மீதும், வண்டிகளிலும் உப்ேிறையும் காய்ந்த மீறையும் ஏற்ைி வந்து ேண்டமாற்று மசய்து 

மகாண்டைர். ேண்டமாற்று மசய்து வரும் மோறுப்ேிறை ஏற்ை உமணர்களுக்கு அதுபவ 

மதாழிைாயிற்று. அாியப் மோருட்கறள ேண்ட மாற்று மசய்யப்ேட்டை. மீைவர்களின் 

மோருளாதாரம் பமம்ேட்டது. மசல்வம் வாணிேப் மேருக்கத்திற்காகவும் வழித்துறணப் 

ோதுகாப்புக்காகவும் குழுக்களாக பசர மதாடங்கிை. அவர்கள் வணிக வர்க்கமாக வணிகர்களாக 

பதாற்ைம் மேற்ைைர். 

       மசல்வம் மேருக மேருக கடற்கறரறய ஒட்டிய வசதியாை ஊர்களிலும் குடிபயைி வாணிேத்றதப் 

மேருக்கிைர். அவ்வாறு வாணிேத்றதப் மேருக்கி வந்த ஊர்கள் மகாற்றக, பூம்புகார், முசிைி, 

மதாண்டி, காயல்ேட்டிணம் போன்ை கடற்கறரப் ேட்டிைங்களாக வாணிே நகரங்களாக மாைிை 

என்ேதாகும். 

       கடலில் மீன்ேிடிக்க வறை வீசிய போது வறையில் முத்து, சிற்ேி, சங்குகளும் கிறடத்தை. 

அதறை நல்ை விறைக்கு வணிகர்கள் விற்ைைர். இப்ேடிப்ேட்ட மோருட்கறள கடலில் 

மூழ்கிமயடுக்கும் மதாழிறை வணிகர்கள் ஊக்குவித்தைர். முத்துக்குளிக்கும் ேணியில் ேரதவர்கள்; 

ஈடுேட்டைர். 

       ேரதர் என்ை மேயர் வணிகர்கள், றவகியர்கறளக் குைிக்கும். மீன்ேிடிக்கும் ேரவர் குைத்றதச் 

சார்ந்தவர்களின் ஒரு ேிாிவு, உமணர்களாகி, வணிகர்களாக மாைியறத ஆதாரங்கள் 

உணர்த்துகின்ைை. 

பிற நதாழில்கள்  

      மநய்தல் நிை மக்கள் கடலில் சங்கு மற்றும் முத்துக்கறளத் மதாகுத்து எடுத்தும் அந்த சங்குகறள 

வறளயல்களாக அறுத்து எடுத்தலும் இவர்களின் ேிை மதாழில்கள் ஆகும். 

      உப்பு விறளவித்தல் இவர்களின் மேருந்மதாழில்களில் ஒன்று. உழாமபைபய உவர் நீறரப் 

ோத்திக் கட்டி உப்றே விறளவித்தலிைால் ‘உவர் உப்ேின் உழா யுவர்’ என்கிைார் உபைாச்சைார். 

உப்மேடுத்து வாணிகம்; மசய்யும் மக்கள் ‘உமணர்’ என்ைறழக்கப்ேட்டைர். 

      வண்டிகளில் உப்றே ஏற்ைி மருதநிைத்து ஊர்களில் மசன்று விற்று வருவர். இவர்கள் வண்டியின் 

தன்றமயும் அதில் ஏற்றுச் மசன்ை மோருள்கள் முதலியவற்றை மேரும்hோணாற்றுப்ேறட விாிவாகக் 

கூறுகிைது. 
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       பமடுேள்ளங்களில் மசல்லும்போது வண்டியின் அச்சு முைிந்து விடாதேடி மரத்தின் அடிப்ேகுதி 

தண்டிறை அச்சாக இறணத்திருப்ேர். அதுமட்டுமல்ைாமல் உப்பு வண்டிகள் வாிறசயாகச் 

மசல்வறத உமணர் ஒழுங்கு என்ேதும் குைிப்ேிடத்தக்கது. 

       இவர்கள் மசல்லும் வழியில் வண்டியில் பூட்டிய ேகடுகளில் ஏபதனும் ஊைமாகிவிட்டால் 

அவற்றை அவிழ்த்துப் ோதுகாக்காமல் அப்ேடிபய விட்டுச் மசல்வர்.  இதற்கு புைநானூற்றுப் ோடல், 

      “ ெீரும் புல்லும் ஈயாது, உமணர்  

       யாரும் இல்ஒரு ினற, முடத்நதாடு துறந்த 

       வாழா வான் பகடு ஏய்ப்ப”11 

முடிவுனை 

       ேண்றடய தமிழர்களால் ேகுத்து அைியப்ேட்ட நிைம் மநய்தல். ‘திறர கடல் ஓடியும் திரவியல் 

பதடு’  என்னும் ஓளறவயின் வாக்கிற்பகற்ே அறைகறளயும்இ ேை தறடகறளயும் கடந்து 

இந்நிைமக்களின் வாழ்வு போராட்ட களமாகபவ இன்ைளவும் நீள்கிைது. விறையுயர்ந்த முத்துக்கறள 

உைகிற்கு மகாணரும் மீைவ வாழ்வு இன்ைளவும் உச்சி மதாட முடியாததாக உள்ளது. எைினும் 

அவர்களின் முயற்சியும் போராட்ட குணமும் ேிைர் நைம் பேனும் ேண்பும் உயர்ந்த உள்ளங்களாக 

சித்தாிகின்ைை . மீைவ மக்களின் ேிை மதாழில்கள் வாழ்வாதாரம் மீன் ேிடி மதாழிலில் உள்ள 

சிைப்றேயும் சிக்கறையும் கட்டுறரயில் ஆய்ந்து முடிவுகள் மதாிவிக்கப்ேட்டுள்ளை. மநய்தல் நிை 

வாழ்வு ேரதவறரத் தவிர்த்து ேிை நிைத்தவர்க்கு கைங்கறர விைக்கு எைில் மிறகயன்று. 
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