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Abstract: This research delves into the profound intersection between the Indian classical dance form, 

Bharatanatyam, and mathematical principles. While dance is often perceived purely as an aesthetic expression, its 

structural foundation—Thala (rhythm) and Laya (tempo)—is built upon rigorous mathematical precision. This 

study specifically explores the roles of Arithmetic, Permutations and Combinations, and Geometry in the 

formulation of 'Thala structures' and 'Jathis'. The research explains how the fundamental units of movement are 

divided based on time measures and analyzes the numerical transformations involved in creating different 'Gatis' 

(rhythms) such as Chathusram, Thisram, and Misram. The composition of Jathis is logically analyzed to show how 

a specific number of 'Matras' (beats) can be achieved through various mathematical combinations. For instance, 

the 'Thirikalam' (three speeds) used in Teermanams strictly adheres to the rules of multiplication and division. 

Furthermore, the study touches upon how the angles and postures (such as Aramandi) maintained by a dancer 

align with Euclidean Geometry. In conclusion, this research establishes that Bharatanatyam is not merely an 

aesthetic art form but a logical 'dancing mathematics' that translates abstract numbers into visual patterns. 

Keywords: Dance, Mathematics, Tāla Structure, Jathi, Rhythm (Laya), Mātra, Aesthetics. 

 
 

 
Copyright © 2024 by the author(s). Published by Department of Library, Nallamuthu Gounder 
Mahalingam College, Pollachi. This is an open access article under the Creative Commons Attribution 
(CC BY) license (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 

 
Publisher’s Note: The views, opinions, and information presented in all publications are the sole responsibility of 
the respective authors and contributors, and do not necessarily reflect the views of Department of Library, 
Nallamuthu Gounder Mahalingam College, Pollachi and/or its editors. Department of Library, Nallamuthu Gounder 
Mahalingam College, Pollachi and/or its editors hereby disclaim any liability for any harm or damage to individuals 
or property arising from the implementation of ideas, methods, instructions, or products mentioned in the 
content. 

https://ngmtamil.in/
https://doi.org/10.63300/kijts04052026
mailto:julithushy@gmail.com


Kalanjiyam | Volume 4 | Issue 05, February 2026 
 

 

https://doi.org/10.63300/kijts04052026                                                                                                                                                         725 

 

நாட்டியத்தில் கணிதம்: தாளக்கட்டுகள் மற்றும் ஜதிகளில் ப ாதிந்துள்ள 

கணித நுணுக்கங்கள்  ற்றிய ஆய்வு 

* கலாநிதி துஷ்யந்தி யூலியன் பஜயப் ிரகாஷ், சிரேஷ்ட விரிவுரேயரளர் (நடன நரடகத்துரை), 

சுவரமி விபுலரனந்த அழகியற் கற்ரககள் நிறுவகம், கிழக்குப் பல்கரலக்கழகம், இலங்ரக 

 

ஆய்வுச் சுருக்கம்  

இந்த ஆய்வானது இந்திய பாரம்பாிய நடனமான பரதநாட்டியத்தில் பபாதிந்துள்ள கணிதக் 

ககாட்பாடுகளள விாிவாக ஆராய்கிறது. களை என்பது உணர்ச்சிகளின் பவளிப்பாடாகக் 

கருதப்பட்டாலும், அதன் பின்னணியில் தாளம் மற்றும் ையம் ஆகியளவ துல்லியமான கணிதக் 

கணக்கீடுகளால் கட்டளமக்கப்பட்டுள்ளன. குறிப்பாக, 'தாளக் கட்டளமப்பு' மற்றும் 'ஜதிகள்' 

உருவாக்கத்தில் எண்கணிதம் (Arithmetic), வாிளசக்கிரமம் (Permutations and Combinations) 

மற்றும் வடிவியல் (Geometry) ஆகியவற்றின் பங்களிப்ளப இந்த ஆய்வு பவளிப்படுத்துகிறது. 

நாட்டியத்தின் அடிப்பளட அைகுகளான அளசவுகள், காை அளவுகளின் அடிப்பளடயில் எவ்வாறு 

பிாிக்கப்படுகின்றன என்பளதயும், திஸ்ரம், சதுஸ்ரம், கண்டம், மிஸ்ரம், சங்கீர்ணம் கபான்ற 

நளடகளள உருவாக்கும்கபாது கமற்பகாள்ளப்படும் எண் கணித மாற்றங்களளயும் இது 

விளக்குகிறது. ஜதிகளின் ககார்ளவ அளமப்பில், ஒரு குறிப்பிட்ட எண்ணிக்ளகயிைான 

மாத்திளரகளள (Beats) பல்கவறு கணித கசர்க்ளககள் மூைம் எப்படிக் பகாண்டு வரைாம் என்பது 

தர்க்காீதியாக பகுப்பாய்வு பசய்யப்படுகிறது. உதாரணமாக, தீர்மானங்களில் பயன்படுத்தப்படும் 

'திாிகாைம்' (மூன்று காை கவகங்கள்) பபருக்கல் மற்றும் வகுத்தல் விதிகளுக்கு உட்பட்டளவ. கமலும், 

நடனக் களைஞர் கமளடயில் உருவாக்கும் ககாணங்கள் மற்றும் உடல் நிளைகள் (அளரமண்டி, 

முழங்கால் நிளைகள்) யூக்ளிடியன் வடிவியகைாடு எவ்வாறு ஒத்துப்கபாகின்றன என்பளதயும் இந்த 

ஆய்வு பதாட்டுச் பசல்கிறது. முடிவாக, பரதநாட்டியம் என்பது பவறும் அழகியல் சார்ந்த களை 

மட்டுமல்ை, அது ஒரு தர்க்காீதியான 'நடனமாடும் கணிதம்' என்பளத இந்த ஆய்வு நிறுவுகிறது. 

திறவுச் ச ொற்கள் – நாட்டியம், கணிதம், தாளக்கட்டுக்கள், ஜதி, ையம், மாத்திளர, அழகியல் 

முன்னுரை  

"களைகளின் அரசி" என்று கபாற்றப்படும் பரதநாட்டியம், பவறும் உணர்ச்சிகளின் பவளிப்பாடு 

மட்டுமல்ை; அது ஒரு துல்லியமான அறிவியல் மற்றும் கணிதக் கட்டளமப்பு ஆகும். பிரபஞ்சத்தின் 

இயக்ககம ஒரு குறிப்பிட்ட தாள ையத்திற்கு உட்பட்டது என்பளத 'நடராஜர் தத்துவம்' 

உணர்த்துகிறது. இந்திய இளச மற்றும் நடன மரபில், தாளம் என்பது காைத்ளத அளவிடும் 

கருவியாகச் பசயல்படுகிறது. இக்காை அளவீடு முற்றிலும் எண்கணிதக் ககாட்பாடுகளள (Arithmetic 

Principles) அடிப்பளடயாகக் பகாண்டது. 
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ஒரு நடனக் களைஞர் கமளடயில் ஆடும்கபாது, அவர் அறியாமகைகய ஒரு சிறந்த 

கணிதவியைாளராக மாறுகிறார். பசாற்கட்டுகளின் எண்ணிக்ளக, அளவ காை இளடபவளியில் 

வகுக்கப்படும் விதம், ஒரு தாள வட்டத்திற்குள் (Tala Cycle) ஜதிகள் சாியாக வந்து முடியும் புள்ளி 

ஆகியளவ கூட்டல், கழித்தல், பபருக்கல் மற்றும் வகுத்தல் ஆகிய கணிதச் பசயல்பாடுகளின் கநரடிப் 

பயன்பாடுகளாகும். குறிப்பாக, 'சதுஸ்ரம்', 'திஸ்ரம்' கபான்ற பஞ்ச நளடகள் எண்களின் பின்னப் 

பகுப்புகளளக் ளகயாளுகின்றன. இக்கட்டுளரயானது, பரதநாட்டியத்தின் அங்கங்களாகத் திகழும் 

ஜதிகள், தீர்மானங்கள் மற்றும் தாளக் கட்டளமப்புகளில் மளறந்துள்ள கணித சூத்திரங்களளயும், 

வடிவவியல் நுணுக்கங்களளயும் விாிவாக ஆராய்வளத கநாக்கமாகக் பகாண்டுள்ளது. பரதநாட்டியம் 

என்பது பவறும் பாவம் (உணர்ச்சி) மற்றும் ராகம் (இளச) சார்ந்த களை மட்டுமல்ை; அது 

துல்லியமான தாளம் (தர்க்கம்) சார்ந்தது. ஒரு நடனக் களைஞர் கமளடயில் நிகழ்த்தும் ஒவ்பவாரு 

அளசவும் ஒரு கணிதச் சமன்பாட்டிற்கு நிகரானது. தாளம் என்பது காைத்ளத அளக்கும் கருவியாகச் 

பசயல்படுகிறது. இக்கட்டுளர, பரதநாட்டியத்தின் முதுபகலும்பாக விளங்கும் தாளக்கட்டுகள் மற்றும் 

ஜதிகளில் மளறந்துள்ள கணித சூத்திரங்களள ஆராய்கிறது. 

ஆய்வின் ந ொக்கம் (Objectives) 

• பரதநாட்டியத்தின் தாளக் கட்டளமப்பில் உள்ள எண்கணிதப் பயன்பாடுகளள அளடயாளம் 

காணுதல். 

• ஜதிகளின் உருவாக்கத்தில் நிைவும் வாிளசக்கிரம மாற்றங்களள (Permutations and 

Combinations) பகுப்பாய்வு பசய்தல். 

• நடன அளசவுகளில் பவளிப்படும் வடிவியல் ககாணங்களள (Geometry) விளக்குதல். 

ஆய்வின் முக்கியத்துவம் (Significance) 

களைக்கும் அறிவியலுக்கும் (கணிதம்) இளடயிைான இளடபவளிளயக் குளறப்பகத இந்த ஆய்வின் 

முக்கியத்துவமாகும். கணிதம் என்பது ஒரு வறண்ட பாடமல்ை, அது களையின் வழியாக எவ்வாறு 

ரசிக்கத்தக்க ஒன்றாக மாறுகிறது என்பளத இது உணர்த்துகிறது. கமலும், நடனக் களைஞர்கள் 

தங்களின் ஜதிகளள மிகத் துல்லியமாக வடிவளமக்க இக்கணித அறிவு உதவும். 

ஆய்வுப் பிைச் ரை (Statement of the Problem) 

தற்கபாளதய காைக்கட்டத்தில், பை நடனக் களைஞர்கள் ஜதிகளள மனப்பாடம் பசய்து 

ஆடுகின்றனகர தவிர, அதன் பின்னணியில் உள்ள 'கணிதக் கட்டுமானத்ளத' (Mathematical 

Structure) முழுளமயாக உணர்வதில்ளை. இதனால், புதிய ககார்ளவகளள உருவாக்கும்கபாது தாளப் 

பிளழகள் ஏற்பட வாய்ப்புள்ளது. இந்த இளடபவளிளய நிரப்ப இக்கட்டுளர முயல்கிறது. 

ஆய்வின் கருதுநகொள் (Hypothesis) 
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"பரதநாட்டியத்தின் ஜதிகள் மற்றும் தாளக்கட்டுகள் யாவும் எண்கணிதத்தின் கூட்டல், பபருக்கல் 

விதிகள் மற்றும் வடிவியலின் சமச்சீர் தன்ளமகளின் (Symmetry) அடிப்பளடயிகைகய 

கட்டளமக்கப்பட்டுள்ளன." 

ஆய்வின் எல்ரை (Scope and Delimitation) 

இந்த ஆய்வு பிரதானமாக பரதநாட்டியத்தில் பயன்படுத்தப்படும் சதுஸ்ர ஏக தாளம் மற்றும் ஆதி 

தாளம் ஆகியவற்ளறயும், பஞ்ச நளடகளளயும் (திஸ்ரம், சதுஸ்ரம், கண்டம், மிஸ்ரம், சங்கீர்ணம்) 

மட்டுகம கருத்தில் பகாள்கிறது.  

ஜதிகளில் எண்கணிதம் 

ஜதிகளில் எண்கணிதம் என்பது பரதநாட்டியத்தின் மிக முக்கியமான பதாழில்நுட்பப் பகுதியாகும். 

ஒரு ஜதி என்பது பவறும் பசாற்களின் பதாகுப்பல்ை; அது தாள காை அளவுக்குள் கச்சிதமாகப் 

பபாருந்தும் வளகயில் கணக்கிடப்பட்ட எண்களின் வாிளசயாகும். இதளனப் பின்வரும் 

தளைப்புகளில் ஆழமாகப் பகுப்பாய்வு பசய்யைாம்: 

1. கொை அளவீடும் மொத்திரைகளும் (Time Units and Matras) 

நாட்டியத்தில் அடிப்பளட அைகு 'மாத்திளர' அல்ைது 'அட்சரம்' எனப்படும். ஒரு தாள வட்டத்தில் 

எத்தளன மாத்திளரகள் உள்ளன என்பளதப் பபாறுத்கத ஜதிகள் அளமகின்றன.  உதாரணமாக, ஆதி 

தாளம் என்பது 8 கிாிளயகளளக் பகாண்டது. சதுஸ்ர நளடயில் ஒரு கிாிளயக்கு 4 மாத்திளரகள் 

வீதம், ஒரு தாள வட்டத்திற்கு 8 x 4 = 32 மாத்திளரகள் உண்டு. ஒரு ஜதிளய உருவாக்கும்கபாது, 

அந்த 32 மாத்திளரகளுக்குள் அடங்குமாறு எண்களளக் கூட்ட கவண்டும். 

2. ச ொற்கட்டுகளின் எண் மதிப்பு (Numerical Value of Syllables) 

ஜதிகளில் பயன்படுத்தப்படும் ஒவ்பவாரு பசால்லுக்கும் ஒரு எண் மதிப்பு உண்டு: 

த (1), தக (2), தகிட (3), தகதிமி (4), தகஜணு (4), ததிங்கிணபதாம் (5) 

3. எண்கணிதக் கூட்டல் முரறகள் (Additive Patterns) 

ஒரு ஜதிளய உருவாக்கும்கபாது, ஒரு நடனக் களைஞர் அல்ைது நட்டுவனார் பல்கவறு எண்களளக் 

கூட்டி தாளத்தின் பமாத்த எண்ணிக்ளகளய அளடவார். 

உதாரணம் (32 மாத்திளரகள்): 

• முளற 1 (சமச்சீர்): 8 + 8 + 8 + 8 = 32 

• முளற 2 (சீரற்ற வாிளச): 3 + 4 + 5 + 7 + 9 + 4 = 32 

இங்கு எண்களள எப்படி அடுக்கினாலும் அதன் இறுதித் பதாளக மாறக்கூடாது. இதுகவ ஜதியின் 

அடிப்பளட கணித விதியாகும். 

4. திொிகொைம் மற்றும் சபருக்கல் (Multiplication and Fractions) 

'திாிகாைம்' என்பது காை கவகத்ளத மாற்றுவதாகும். இது கணிதத்தின் பபருக்கல் மற்றும் வகுத்தல் 

விதிகளுக்கு உட்பட்டது: முதைாம் காைம் (1x): ஒரு மாத்திளரக்கு ஒரு பசால். இரண்டாம் காைம் (2x): 
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ஒரு மாத்திளரக்கு இரண்டு பசாற்கள் (கவகம் இருமடங்காகிறது). மூன்றாம் காைம் (4x): ஒரு 

மாத்திளரக்கு நான்கு பசாற்கள். இங்கு ையத்ளத மாற்றாமல் பசாற்களின் எண்ணிக்ளகளய 

அதிகாிப்பது துல்லியமான கணிதத் திறளமளயக் ககாருகிறது. 

5. தீர்மொைங்கள் மற்றும் 'முத்தொய்ப்பு' (The Logic of Teermanams) 

ஜதியின் இறுதியில் வரும் 'தீர்மானம்' அல்ைது 'ககார்ளவ' பபாதுவாக ஒரு கணித அளமப்ளபக் 

பகாண்டிருக்கும். இது பபரும்பாலும் "மூன்று முளற" ஆவர்த்தனம் பசய்யப்படும். 

கணித சூத்திரம்: (5x 3) + ( 2) 

உதாரணமாக, ஒரு ககார்ளவ 5 மாத்திளரகளளக் பகாண்டது என்றால்: 

• (ததிங்கிணபதாம்) - 5 

• (இளடபவளி) - 1 

• (ததிங்கிணபதாம்) - 5 

• (இளடபவளி) - 1 

• (ததிங்கிணபதாம்) - 5 

பமாத்தம் 17 மாத்திளரகள். இது தாளத்தின் சாியான இடத்தில் (எடுப்பு) பதாடங்கி சாியாக 'சமத்தில்' 

முடிய கவண்டும். 

6. பஞ்   ரடகள் (Five Rhythmical Variations) 

ஜதிகளில் எண்கணிதம் மாறுபடுவதற்கு 'நளடகள்' முக்கியக் காரணம்: 

திஸ்ரம் (3 அைகுகள்), சதுஸ்ரம் (4 அைகுகள்), கண்டம் (5 அைகுகள்),  மிஸ்ரம் (7 அைகுகள்), 

சங்கீர்ணம் (9 அைகுகள்) 

ஒரு நடனக் களைஞர் சதுஸ்ர நளடயிலிருந்து திஸ்ர நளடக்கு மாறும்கபாது, அவர் தனது மூளளயில் 

பின்னக் கணக்குகளள (Fractions) மாற்றியளமக்கிறார். 

ஜதிகளில் எண்கணிதம் என்பது பவறும் கூட்டல் மட்டுமல்ை; அது கநரத்ளதயும் (Time) இடத்ளதயும் 

(Space) எண்களால் ஆளும் களை. ஒரு ஜதிளய ஆடும்கபாது நடனக் களைஞர் ஒரு உயிருள்ள 

கணிதச் சமன்பாடாககவ மாறுகிறார். 

பைத ொட்டியத்தில் ஜதிகளின் வொிர க்கிைமம் (Permutations) 

பரதநாட்டியத்தில் ஜதிகளின் வாிளசக்கிரமம் (Permutations) என்பது ஒரு குறிப்பிட்ட 

எண்ணிக்ளகயிைான மாத்திளரகளள (Beats), பவவ்கவறு பசாற்கட்டுகளின் கசர்க்ளககள் மூைம் 

வளகப்படுத்துவளதக் குறிக்கும். கணிதத்தில் 'Permutations and Combinations' எவ்வாறு ஒரு 

குறிப்பிட்ட எண்களளப் பயன்படுத்திப் பல்கவறு வாிளசகளள உருவாக்குகிறகதா, அகதகபாை 

ஜதிகளிலும் அடிப்பளடச் பசாற்கட்டுகளள மாற்றி அளமப்பதன் மூைம் முடிவற்ற தாள நயங்களள 

உருவாக்க முடியும். 

இதளனப் பின்வரும் விாிவான நிளைகளில் ஆராயைாம்: 
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1. அடிப்பரடச் ச ொற்களின் கூட்டு அரமப்புகள் (Combinatorial Grouping) 

ஜதிகளின் அடிப்பளடச் பசாற்களான தகிட (3), தகதிமி (4), ததிங்கிணபதாம் (5) கபான்றவற்ளற ஒரு 

குறிப்பிட்ட பமாத்த எண்ணிக்ளகளய அளடயப் பல்கவறு வாிளசகளில் அடுக்கைாம். 

உதாரணமாக, 7 மாத்திளரகள் பகாண்ட ஒரு பதாகுப்ளப உருவாக்கக் கணித ாீதியாகப் பின்வரும் 

வாிளசக்கிரமங்களளப் பயன்படுத்தைாம்: 

• 3 + 4 (தகிட + தகதிமி) 

• 4 + 3 (தகதிமி + தகிட) 

• 2 + 2 + 3 (தக + தக + தகிட) 

• 3 + 2 + 2 (தகிட + தக + தக) 

• 7 (தகதிமிதகிட - மிஸ்ர நளடச் பசால்) 

இங்கு பமாத்த எண்ணிக்ளக 7 மாறாவிட்டாலும், ஒவ்பவாரு வாிளச மாற்றமும் நடனத்தின் ஓளச 

நயத்ளதயும் (Acoustics) காை அளவின் உள்-அதிர்ளவயும் மாற்றியளமக்கிறது. 

2. கண்ட ஜொதியின் வொிர  மொற்றங்கள் (Permutations in Khanda Jathi) 

5 மாத்திளரகள் பகாண்ட 'கண்ட' ஜாதிளயப் பின்வருமாறு வாிளசப்படுத்தைாம்: 

• 5 (ததிங்கிணபதாம்) 

• 2 + 3 (தக + தகிட) 

• 3 + 2 (தகிட + தக) 

• 1 + 4 (த + தகதிமி) 

• 4 + 1 (தகதிமி + த) 

இந்த வாிளச மாற்றங்கள் 'கார்ளவகள்' (Karvais - பாவு அல்ைது இளடபவளி) இடும்கபாது இன்னும் 

சிக்கைான கணித அளமப்பாக மாறுகின்றன. 

3. அடுக்கு வொிர கள் (Sequential Patterns - Yati)  

ஜதிகளின் வாிளசக்கிரமம் 'யதி' (Yati) எனப்படும் வடிவவியல் அடுக்குககளாடு பதாடர்புளடயது. 

இது கணிதத்தின் ஏறுவாிளச மற்றும் இறங்குவாிளசளயப் கபான்றது: 

• ஸ்கராகதாவக யதி (Srotovaha Yati): இது நதி பபருகிச் பசல்வது கபான்றது. (உதாரணம்: 3, 3+4, 

3+4+5). இங்கு பசாற்களின் வாிளச விாிவளடந்து பகாண்கட பசல்லும். 

• ககாபுச்ச யதி (Gopucha Yati): பசுவின் வால் கபாை நுனியில் சுருங்குவது. (உதாரணம்: 5+4+3, 4+3, 

3). இது ஒரு குளறயும் வாிளசக்கிரமம் (Descending Order). 

4. தீர்மொைங்களில் வொிர  மொற்றங்களின் பங்கு 

ஒரு ஜதிளய முடிக்கும்கபாது பயன்படுத்தப்படும் 'தீர்மானங்கள்' (Teermanams) பபாதுவாக மூன்று 

முளற ஆவர்த்தனம் பசய்யப்படும். இதில் வாிளசக்கிரமம் முக்கியப் பங்கு வகிக்கிறது. 
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உதாரணமாக, ஒரு 9 மாத்திளர பகாண்ட ககார்ளவளய: (3+3+3) x 3 முளற அல்ைது, (4+5) x 3 

முளற அல்ைது, (2+3+4) x 3 முளற என மாற்றியளமக்கைாம். நடனக் களைஞர் கமளடயில் 

ஆடும்கபாது, இந்த வாிளச மாற்றங்கள் பார்ளவயாளர்களுக்குப் புதியபதாரு தாள அனுபவத்ளதத் 

தருகின்றன. 

5. கணித ொீதியொை  வொல்கள் (Complex Permutations) 

சிக்கைான ஜதிகளில் 'திாிகாைம்' (மூன்று கவகங்கள்) ளகயாளப்படும்கபாது, வாிளசக்கிரமம் மிகவும் 

நுணுக்கமாகிறது. 

• முதைாம் காைத்தில் 4+4 ஆக இருக்கும் ஒரு வாிளச, 

• இரண்டாம் காைத்தில் 8 மாத்திளரக்குள் அடங்க கவண்டும். 

அப்கபாது களைஞர் (2+2) + (2+2) என்ற வாிளசயிலிருந்து (4+4) என மாற்றும்கபாது, பசாற்களின் 

அடர்த்தி (Density) மாறுகிறது. இது கணிதத்தின் 'Matrix' அளமப்ளபப் கபான்றது. 

ஜதிகளின் வாிளசக்கிரமம் என்பது பவறும் கற்பளன சார்ந்ததல்ை; அது எண்களளக் பகாண்டு 

விளளயாடும் ஒரு தர்க்காீதியான விளளயாட்டு. ஒரு குறிப்பிட்ட தாள வட்டத்திற்குள் எத்தளன 

விதமான வாிளச மாற்றங்களளச் பசய்ய முடியும் என்பகத ஒரு நட்டுவனாாின் அல்ைது நடனக் 

களைஞாின் கணிதப் புைளமக்குச் சான்றாகும். 

கணித நுணுக்கங்கள் மற்றும் விளக்கம் 

1. கூட்டல் விதியும் ச ொற்கட்டு உருவொக்கமும் 

ஒவ்பவாரு நளடயும் தனக்பகன ஒரு பிரத்கயக எண்ணிக்ளகளயக் பகாண்டிருந்தாலும், அளவ 

அடிப்பளட எண்களின் கூட்டல் மூைகம உருவாக்கப்படுகின்றன: 

• மிஸ்ரம் (7) = 3 (திஸ்ரம்) + 4 (சதுஸ்ரம்) 

• கண்டம் (5) = 2 (தக) + 3 (தகிட) 

• சங்கீர்ணம் (9) = 4 (சதுஸ்ரம்) + 5 (கண்டம்) 

2. கொைப் பகிர்வு (Temporal Division) 

ஒரு தாள வட்டத்தில் (Tala Cycle), உதாரணமாக ஆதி தாளத்தில் 8 கிாிளயகள் உள்ளன. அந்த 8 

கிாிளயகளுக்குள் இந்த நளடகள் எவ்வாறு கணித ாீதியாக மாறுகின்றன என்பளதப் பாருங்கள்: 

• சதுஸ்ர நளட: 8 x 4 = 32 மாத்திளரகள். 

• திஸ்ர நளட: 8 x 3 = 24 மாத்திளரகள். 

• கண்ட நளட: 8 x 5 = 40 மாத்திளரகள். 

இங்கு காை அளவு (Duration) மாறாது, ஆனால் அந்த கநரத்திற்குள் களைஞர் உச்சாிக்கும் 

பசாற்களின் கவகம் அல்ைது எண்ணிக்ளக (Frequency) கூடுகிறது அல்ைது குளறகிறது. இது 

இயற்பியலின் அளைவாிளச (Frequency) ககாட்பாட்டிற்கு இளணயானது. 

3. ஜதிகளில் இதன் பயன்பொடு 
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ஒரு ஜதிளய இயற்றும்கபாது, நட்டுவனார் 'கதி கபதம்' (Gati Bhedam) என்ற உத்திளயப் 

பயன்படுத்துவார். ஒரு குறிப்பிட்ட ஜதி 32 மாத்திளரகளளக் பகாண்டது என்றால், அளதச் சதுஸ்ர 

நளடயில் ஆடும்கபாது இயல்பாக இருக்கும். ஆனால், அகத 32 மாத்திளரகளள மிஸ்ர நளடயில் 

ஆட முயலும்கபாது: {32}{7} = 4 ஆவர்த்தனங்கள் மற்றும் மீதி 4 மாத்திளரகள். இந்தக் கணிதச் 

சிக்களைத் தீர்க்க, களைஞர் மீதமுள்ள 4 மாத்திளரகளுக்கு ஏற்ப 'கார்ளவ' (இளடபவளி) இட்டு 

ஜதிளயச் சமத்திற்கு (Samam) பகாண்டு வர கவண்டும். 

பஞ்   ரடகள்  

பரதநாட்டியத்தின் தாளக் கட்டளமப்பில் 'பஞ்ச நளடகள்' (ஐந்து வளக தாள கதி மாற்றங்கள்) மிக 

முக்கியமான கணித அடிப்பளடளயக் பகாண்டளவ. ஒரு தாளத்தின் அடிப்பளட அைகான 

'மாத்திளர' என்பது இந்த நளடகளின் மூைகம பல்கவறு காை அளவுகளாகப் பிாிக்கப்படுகிறது. பஞ்ச 

நளடகள் என்பளவ ஒரு தாளத்தின் உட்பிாிவுகளளத் தீர்மானிக்கும் கணிதக் காரணிகள் (Factors). 

இந்த ஐந்து எண்களள (3, 4, 5, 7, 9) ஒரு களைஞர் எவ்வளவு கவகமாகத் தனது மூளளயில் 

ளகயாளுகிறாகரா, அவ்வளவு தூரம் அவரது நாட்டியத்தில் தாள ையம் துல்லியமாக இருக்கும். 

பஞ்   ரடகளின் கணித அட்டவரண 

எண்  ரட (Nadai) 
ஒரு அட் ைத்தில் 

மொத்திரை 

சமொத்த கணக்குச் 

ச ொல் 

சபொதுவொை 

ச ொல்லுக்கூட்டு 

1 திஸ்ர நளட (Tisra) 3 1 × 3 = 3 த-கி-ட 

2 
சதுஸ்ர நளட 

(Chatusra) 
4 1 × 4 = 4 த-க-தி-மி 

3 கண்ட நளட (Khanda) 5 1 × 5 = 5 த-க-தி-மி-ட 

4 மிஸ்ர நளட (Misra) 7 1 × 7 = 7 த-க-தி-மி-ட-த-க 

5 
சங்கீர்ண நளட 

(Sankeerna) 
9 1 × 9 = 9 த-க-தி-மி-ட-த-க-தி-மி 

பைத ொட்டியத்தில் வடிவியல் (Geometry) மற்றும் நகொணங்கள் (Angles)  

பரதநாட்டியத்தில் வடிவியல் (Geometry) மற்றும் ககாணங்கள் (Angles) என்பது உடளை ஒரு 

வளரபடமாகப் பாவிக்கும் நுணுக்கமான களையாகும். ஒரு நடனக் களைஞர் கமளடயில் 

உருவாக்கும் ஒவ்பவாரு அளசவும் விண்பவளியில் (Space) வளரயப்படும் ககாடுகள் மற்றும் 

ககாணங்களின் பதாகுப்பாகும். 

இதளனப் பின்வரும் முக்கியக் கணிதக் கூறுகளின் அடிப்பளடயில் விளக்கைாம்: 

1. உடற்கூறியல் மற்றும்  மச் ீர்  ிரை (Symmetry) 
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பரதநாட்டியத்தின் மிக முக்கிய அம்சம் 'சமச்சீர்' (Symmetry) ஆகும். ஒரு அளசளவ வைது பக்கம் 

பசய்யும்கபாது, அகத அளவு துல்லியத்துடன் இடது பக்கமும் பசய்ய கவண்டும். உடலின் 

ளமயக்ககாட்ளட (Median Line) அச்சாகக் பகாண்டு, இருபுறமும் ளககளும் கால்களும் சமமான 

தூரத்தில் அளமய கவண்டும். இது கணிதத்தில் 'Reflection Symmetry' என்று அளழக்கப்படுகிறது. 

2. அடிப்பரட  ிரைகளும் நகொணங்களும் (Basic Postures) 

பரதநாட்டியத்தின் மூன்று அடிப்பளட நிளைகள் துல்லியமான ககாணங்களள அடிப்பளடயாகக் 

பகாண்டளவ: சமபாதம் (Samapadam): உடல் கநர்க்ககாட்டில் 180° ககாணத்தில் நிமிர்ந்து நிற்கும் 

நிளை. அளரமண்டி (Araimandi): இது பரதநாட்டியத்தின் உயிர்நிளை. இங்கு கால்கள் 180° 

ககாணத்தில் பவளிகநாக்கித் திரும்பியிருக்க கவண்டும். முழங்கால்கள் மடங்கும்கபாது பதாளடக்கும் 

காலுக்கும் இளடகய ஒரு இருசமபக்க முக்ககாணம் (Isosceles Triangle) உருவாகிறது. முழுமண்டி 

(Muzhumandi): இது முழுளமயாக அமர்ந்த நிளை. இங்கு உடல் புவிஈர்ப்பு ளமயத்ளத (Center of 

Gravity) கநாக்கிச் பசங்குத்தாக அளமகிறது. 

3. ரக அர வுகளும் நகொணங்களும் (Hand Gestures and Angles) 

அடவுகள் (Steps) பசய்யும்கபாது ளககள் ளவக்கப்படும் விதம் வடிவியல் ககாணங்களளப் 

பின்பற்றுகிறது: பார்ஸ்வ நிளை: ளககள் கதாள்பட்ளடக்கு கநராக 180° ககாணத்தில் 

விாிக்கப்படுதல். உத்விருத்த நிளை: ளககள் தளைக்கு கமல் உயர்த்திப் பிடிக்கப்படும்கபாது, அளவ 

உடகைாடு கசர்ந்து ஒரு நீள்வட்ட (Elliptical) வடிவத்ளதகயா அல்ைது கூர்ங்ககாணங்களளகயா 

உருவாக்குகின்றன. நாட்டியாரம்பம்: ளககள் முழங்ளகயில் கைசாக வளளந்து (Obtuse Angle - 

விாிககாணம்) ஒரு அளரவட்ட வடிளவ உருவாக்குகின்றன. 

4. இடசவளி வடிவியல் (Spatial Geometry) 

ஒரு களைஞர் கமளடயில் நகரும் பாளதகள் (Chari) வடிவியல் ககாடுகளள உருவாக்குகின்றன: 

கநர்ககாடு (Linear): முன்னும் பின்னும் கநராக நகர்தல்.வட்டம் (Circular): கமளடளயச் சுற்றி வருதல் 

(பிரம்மாி அளசவுகள்). முக்ககாணம் (Triangular): மூளைவிட்டமாக (Diagonally) நகர்ந்து கமளடயின் 

பரப்பளளவக் ளகயாளுதல். 

5. நகொணங்களின் துல்லியம் - (The Theory of Angles) 

பரதநாட்டியத்தில் ளககள் 45°, 90°, 135°, மற்றும் 180° ஆகிய ககாணங்களில் நிளைநிறுத்தப்படுவது 

'அழகு' (Aesthetics) என்பளதயும் தாண்டி, உடலின் சமநிளைளயப் (Balance) கபண உதவுகிறது. 

உதாரணமாக, ஒரு காளைத் தூக்கி ஆடும் 'நடராஜர்' நிளையில் (Ananda Tandava), உயர்த்தப்பட்ட 

கால் மற்றும் ளககளின் ககாணங்கள் உடலின் எளடளயத் துல்லியமாகப் பகிர்ந்து (Weight 

Distribution), களைஞளர விழாமல் நிளைநிறுத்துகின்றன. 
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வடிவியல் என்பது பரதநாட்டியத்தின் "காட்சி பமாழி" (Visual Language). எண்கணிதம் ஜதிகளில் 

ஓளசயாக ஒலித்தால், வடிவியல் அடவுகளில் உருவமாகத் பதாிகிறது. ககாணங்கள் தப்பும்கபாது 

நாட்டியத்தின் இைக்கணம் சிளதகிறது. எனகவ, ஒரு சிறந்த நடனக் களைஞர் அளசவுகளில் கணித 

கமளதயாகவும் இருக்க கவண்டும். 

முடிவுரை  

கமற்கண்ட ஆய்வின் மூைம், பரதநாட்டியம் என்பது பவறும் அழகியல் சார்ந்த களை வடிவம் 

மட்டுமல்ை, அது தர்க்காீதியான கணிதக் கணக்கீடுகளின் காட்சி வடிவம் என்பது புைனாகிறது. 

ஜதிகளின் ககார்ளவயில் காணப்படும் சிக்கைான எண்கணித அடுக்குகள் (Mathematical Sequences), 

தாளச் சுழற்சியின் துல்லியம் மற்றும் உடல் அளசவுகளில் பவளிப்படும் வடிவியல் ககாணங்கள் 

அளனத்தும் இக்களைக்கும் கணிதத்திற்கும் உள்ள பிாிக்க முடியாத பிளணப்ளப 

உறுதிப்படுத்துகின்றன. 

கணிதம் என்பது மூளளக்கு கவளை பகாடுக்கும் ஒரு தர்க்கம் என்றால், நடனம் என்பது அந்தத் 

தர்க்கத்ளத இதயத்கதாடு இளணக்கும் ஒரு பாைமாகும். ஜதிகளில் பயன்படுத்தப்படும் 

'ககாப்புச்சுகள்' (Permutations) மற்றும் 'திாிகாை' கவக மாற்றங்கள் மனித மூளளயின் கணிதத் 

திறளன கமம்படுத்துவகதாடு, ஒருமுகப்படுத்தும் ஆற்றளையும் வழங்குகின்றன. நவீனக் கல்வி 

முளறயில் கணிதத்ளதக் கடினமாக உணரும் மாணவர்களுக்கு, இத்தளகய களை வடிவங்களின் 

ஊடாக அளதப் பயிற்றுவிப்பது ஒரு புதிய பாிமாணத்ளதத் தரும். சுருக்கமாகச் பசான்னால், 

நாட்டியத்தில் தாளக்கட்டுகள் என்பளவ "நடனமாடும் எண்கள்" (Dancing Numbers). இந்த 

எண்களின் ையகம பரதநாட்டியத்ளத ஒரு முழுளமயான அறிவியல் களையாக நிளைநிறுத்துகிறது. 
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