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Abstract: Gnanendriya is a tool for taking extraterrestrial information into knowledge. Vivekananda 

says that Gnanendriyas should serve the soul. The real freedom of the soul is to understand the senses. 

Saivasiddhantas and Thirumpas explain the idea that life can be made better by perfecting the 

Gnanendriyas for theology without going through the path of the Gnanendriyas. It is the soul that 

directs the senses. It is the Lord who directs the soul. Therefore, if the senses in ignorance there will be 

no sweetness in life, and the cycle of birth will continue as sins. Gnanendriyas arise from the sattvic ego. 

Sattvic egoism causes the mind to be calm and the senses to be directed. Sattvic Ego alone prepares one 

to surrender the ‘yan’ to the lord. According to Saivite philosophy Gnanendriyas do not arise directly 

from the body. They arise from Sattvic Ego.  
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சைவைித்தாந்தங்கள் கூறும் ஞானேந்திாியங்கள் 

ந.ைரவணன் B.Lit.,B.ED.,MA.,M.Phil.,PGDCA.,(Ph.D),  

உதவிப் பேராசிாியர், அறிவியல் மற்றும் மனிதபேயம், தமிழ்த்துறற,  

பேப்ேியார் போறியியல் கல்லூாி, பசம்மஞ்பசாி, பசன்றன – 119 

ஆய்வுச்சுருக்கம்: 

 ஞானேந்திாியம் என்பது புறஉலகு தகவல்களை அறிவிற்கு எடுத்துக் செல்லும் கருவியாகும். 

ஞானேந்திாியங்கள் ஆன்மாவிற்கு னெளவ செய்யனவண்டும் என்று வினவகாேந்தர் கூறுகின்றார். 

ஆன்மாவின் உண்ளமயாே சுதந்திரனம புலன்களைப் புாிந்துசகாள்வதாகும். ஞானேந்திாியங்கைின் 

வழி செல்லாமல் ஞானேந்திாியங்களை இளறெிந்தளேக்கு முழுளமயாக்குவதன் மூலம் வாழ்ளவ 

ெிறப்பாக்க இயலும் என்ற கருத்ளத ளெவெித்தாந்தங்களும் திருமுளறகளும் விைக்குகின்றே. 

ஞானேந்திாியங்களை இயக்குவது ஆன்மா அந்த ஆன்மாளவ இயக்குவது இளறவன் ஆளகயால் 

இளைப்பட்டு அறியாளமயில் ஞானேந்திாியங்கைிோல் புலன்கைின் வழி சென்றால் வாழ்வில் 

இேிளம இருக்காது பாவபுண்ணியங்கள் என்று பிறப்பின் சுழல் இருந்துசகாண்னை இருக்கும். 

ொத்துவிக அகங்காரத்திலிருந்னத ஞானேந்திாியங்கள் னதான்றுகின்றே. ொத்துவிக அகங்காரமாேது 

மேம் அளமதியாகவும், புலன்கள் நல்வழியில் செல்லவும் காரணமாக அளமகிறது. ொத்துவிக 

அகங்காரம் ஒன்னற ஒருவளே ‘யான் எனும் முளேப்ளப" இளறவேிைம் ெமர்ப்பிக்கத் தயார் 

செய்யும். என்பதன் மூலம் ளெவ ெித்தாந்தத்தின்படி, ஞானேந்திாியங்கள் னநரடியாக  உைலில் 

இருந்து னதான்றுவதில்ளல. அளவ ொத்துவிக அகங்காரத்திலிருந்னத னதான்றுகின்றே என்பளத 

அறியமுடிகிறது. 

தரவுச்ச ொற்கள்: ஞானேந்திாியம், புலன்கள், ஆன்மா, இளறெிந்தளே, அகங்காரம். 

முன்னுரர: 

 தாமெம், ராஜெம், ொத்வீகம் னபான்ற குணங்கைில் ொத்வீக குணமாே கருளண உள்ைமாேது 

ஆன்மாளவப் புேிதப்படுத்தும். அத்தளகய ெிறப்பாே குணங்களுக்குாிய புலன்கைாகிய 

ஞானேந்திாியங்கள் பஞ்ெபூதங்கைாலும் சூழப்பட்டுள்ைது. அவற்றின் மூலம் ஆளெகளை நிரல்படுத்தி 

வாழும் செயலாேது இளறளய உணரச் செய்யும். ஞானேந்திாியங்கனை ஞாேம் சபறுவதற்காே 

வழியளமக்கும் இத்தளகய ெிறப்புளைய ஞானேந்திாியங்களைப் பற்றிக் கூறும் விதமாக இக்கட்டுளர 

அளமக்கப்படுகிறது. 

ஞொனேந்திொியம் விளக்கம்: 

ஞானேந்திாியம் என்பது இந்தியத் தத்துவவியலில், குறிப்பாக ொங்கிய னயாக முளறயில், 

அறிவு அல்லது உணர்ளவப் சபறும் புலன்களைக் குறிக்கிறது. 'ஞாேம்' என்றால் அறிவு, 'இந்திாியம்' 

என்றால் கருவி. அதாவது, புற உலகிலிருந்து தகவல்களைப் சபற்று நம் அறிவிற்கு (மேதிற்கு) 
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சகாண்டு செல்லும் ஐந்து உணர்வு உறுப்புகளை இளவ குறிக்கின்றே. இளவ சமய் – சதாடுதல், 

வாய் – சுளவ, கண் – பார்த்தல், மூக்கு – நுகர்தல், செவி – னகட்ைல் னபான்றளவகைாகும். 

“சபாறிவாயில் ஐந்தவித்தான் சபாய்தீர் ஒழுக்க 

சநறிநின்றார் நீடுவாழ் வார்” – குறள் 6 

சமய், வாய், கண், மூக்கு செவிசயன்னும் ஐம்சபாறிகைின் வழியாக வரும் ஊறு, சுளவ, ஒைி, நாற்றம், 

ஓளெ என்னும் ஐந்திோல் நிகழ்வளத சநறிப்படுத்தி உண்ளமயாக வாழ்பவர்கள் நீண்ைநாள் 

வாழ்வனதாடு முக்திநிளலயும் அளைவர் என்பது உறுதி என்கிறார் திருவள்ளுவர். 

ஞொனேந்திொியங்கள் அறிவின் வொயில்கள்:  

ஞானேந்திாியங்கள் பற்றி வினவகாேந்தர் கூறுளகயில், புற உலகம் தரும் தூண்டுதல்களுக்கு 

எதிர்விளே ஆற்றுவதினலனய மேித வாழ்வு கழிகிறது. எந்த ஒரு மேிதன் தேது இந்திாியங்களை 

(புலன்களை) தன் கட்டுப்பாட்டில் ளவத்திருக்கிறானோ, அவனே உண்ளமயாகப் புலன்களை 

சவன்றவோவான் என்கிறார் னமலும் அவர் ஞானேந்திாியங்களை அறிவின் வாயில்கள் என்று 

கூறிோலும் அளவ ஆன்மாவிற்கு னெளவ செய்யனவண்டுனம தவிர ஆன்மா அவற்றிற்கு னெளவ 

செய்யக்கூைாது என்கிறார். அதுனபாலனவ மளறமளலயடிகளும் ஞானேந்திாியங்களை ஆன்மாவின் 

ஜன்ேல்கள் என்று கூறுவனதாடு அளவகள் சவைிச்ெம் தரும் ஜன்ேல்கைாகனவ இருக்கனவண்டுனம 

தவிர முழு சவைிச்ெத்ளதயும் சகாடுக்கக்கூடியதாக இருக்க இயலாது என்கிறார். 

புலன்களிலிருந்து விடுபடுதனல சுதந்திரம்: 

ஆன்மாவின் உண்ளமயாே சுதந்திரத்ளத அளைவதற்கு புலன்கைின் இயலளபப் 

புாிந்துசகாள்வது அவெியம். ஆன்மா என்பது இயல்பினலனய சுதந்திரமாேது எதோலும் 

கட்டுப்படுத்த இயலாது. புலன்கள் செயல்படும்னபாது ஆன்மா அவற்றில் கலப்பதில்ளல ஆோல், 

அறியாளமயிோல் ஆன்மா தன்ளே இந்த புலன்கனைாடும் உைனலாடும் அளையாைப்படுத்திக் 

சகாள்கிறது. இதுனவ பந்தம் அல்லது அடிளமத்தேம் எேப்படுகிறது என்பளத ெித்தாந்த நூல்கைின் 

வழி அறியலாகிறது. ஆன்மாவின் சுதந்திரம் என்பது புலன்களை அழிப்பதல்ல, மாறாக அவற்ளறச் 

ொியாகக் ளகயாளுவதாகும். இதளேனய "புலன்களின் வழியொகப் சபறும் இன்பம் 

தற்கொலிகமொேது மற்றும் அடிரமத்தேமொேது. புலன்கரளக் கடந்து நிற்பனத உண்ரமயொே 

சுதந்திரம்."- சுவொமி வினவகொேந்தொின் ஞொேதீபம் சதொகுதி-2 ப 14 என்று வினவகாேந்தர் 

குறிப்பிடுகிறார். 

புலன்கள் வழி ஞொேம் சபறுதல்: 

“ஞொனேந்திொியங்கள் மூலமொக நொம் உலரகப் பொர்க்கினறொம். ஆேொல், அந்தப் புலன்கள் 

வழியொகப் பொர்க்கும் அழகிலும், அறிவிலும் இரறவரேக் கொணப் பழக னவண்டும். புலன்கரள 

அடக்குவது என்பது அவற்ரற அழிப்பதல்ல, மொறொக அவற்ரற நல்வழியில் (இரறச் 
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 ிந்தரேயில்) ச லுத்துவதுதொன்” ெித்தாந்த ஞாேனபாதம் ப 92 உண்ளமயாே புலன் அைக்கம் 

என்று மளறமளலயடிகள் கூறுகின்றார்.  

“இந்திாிய வயமயங்கி, இறப்பதற்னக காரணமாய் 

அந்தரனம திாிந்துனபாய், அருநரகில் வீழ்னவற்குச் 

ெிந்ளத தளேத் சதைிவித்துச், ெிவமாக்கி, எளேயாண்ை 

அந்தமிலா ஆேந்தம் அணிசகாள்தில்ளல கண்னைனே!”  

-திருவாெகம் பா.எண் 475 

ஐம்புலன்கைின் வெப்பட்டு அறிவிழந்து மாண்டுனபாவதற்னக காரணமாகி விண்சவைியில் திாிந்து 

சென்று சகாடிய நரகத்தில் விழுபவோகிய எேக்கு மேத்ளத ஏகாக்கிரமாகச் ெிவமயமாக்கி, என்ளே 

ஆட்சகாண்ை எல்ளலயில்லாத னபாின்பமூர்த்திளய எழிலார்ந்த தில்ளலப் பதியில் தாிெித்னதன் 

என்பதன் மூலம் இந்திாியங்கைின் மூலம் மேளத இளறெிந்தளேயில் திருப்பிோல் அைவிலா 

ஆேந்தம் சபறலாம் என்கிறார். 

ஞானேந்திாியங்கைில் இளறவளேெிந்தித்தல்: 

1. கண்: "கண்ணார் அமுதக் கைனல" கண்கைால் இளறவேது திருவுருளவ மட்டும் தாிெித்தல். 

2. ச வி: "செவிக்கு இேிய செஞ்ஞாயிறு" - காதுகைால் ெிவபுராணத்ளதயும், ஐந்சதழுத்து 

மந்திரத்ளதயும் அன்றி னவசறான்ளறயும் னகட்காதிருத்தல். 

3. மூக்கு: "மலரடி மணம்" - இளறவேின் திருவடிகைில் ொத்தப்பட்ை மலர்கைின் மணத்ளத 

நுகர்தல். 

4. நொ: "நா நமச்ெிவாய எேனவ" - நாவால் எப்னபாதும் இளற நாமம் ஓதுதல். 

5. சமய்: "ஆமாறடி அடி நானயற்கு..." - உைல் இளறப் பணியில் ஈடுபட்டு, ெிலிர்ப்புற்று அழுதல்.  

இவ்வாறு ஞானேந்திாியங்கைால் ஏற்படும் மயக்கத்திலிருந்து விடுபடுவதற்கு 

இளறெிந்தளேளய ஐம்புலன்கைில் நிளலநிறுத்துதல் னவண்டும் என்பளத மணிவாெகப்சபருமான் 

திருவாெகத்தின் மூலம்  சதைிவுபடுத்துகிறார்.  

 ஐம்புலன்களையும் இளறவளே னநாக்கித் திருப்பி, "அவேருைானல அவன் தாள் வணங்கி" 

நின்றால், அனத புலன்களைக் சகாண்டு வீடுனபறு அளைய இயலும் என்பளத மாணிக்கவாெகர் பல 

இைங்கைில் சதைிவுபடுத்துகிறார்.  

இதளே கத உபநிைதம் கூறுளகயில், “குதிளரகள் தறிசகட்டு ஓடிோல், பயணி இலக்ளக 

அளைய முடியாது ஆோல் புத்தி என்னும் னதனராட்டி மேளத ொியாகக் கட்டுப்படுத்திோல், 

புலன்கள் ஆன்மாவின் சுதந்திரத்திற்குத் தளையாக இல்லாமல் கருவியாகனவ செயல்படும்” ப 104 

என்கிறது. இதில் குதிளரகள் – புலன்கள், பயணி – ஆன்மா, புத்தி - தசுதந்திரம் – ஜீவன் முக்தி, இனத 

கருத்ளத 
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ஞொனேந்திொியங்கள் தேித்தன்ரம வொய்ந்தது: 

"ஐம்சபொறிகள் ஒன்ரற ஒன்று அறியொ;  

அரவ தம்ரமத் தொமும் அறியொ; ஆன்மொவும்  

அவற்ரற இரறவன் இன்றி அறியொது..."  

-  ிவஞொே ித்தியொர் பொ.எண் 206 

ஐந்து ஞானேந்திாியங்கைில் ஒவ்சவான்றும் தேித்தன்ளம வாய்ந்தது. கண்ணிற்குப் பார்க்கும் திறன் 

மட்டுனம உண்டு. காதுக்குக் னகட்கும் திறன் மட்டுனம உண்டு. அதுனபாலனவ ஒவ்சவாரு 

இந்திாியத்திற்கும் ஒரு திறன் மட்டுனம சகாடுக்கப்பட்டுள்ைதால் அளவகள் தேிப்பட்டு 

செயல்படுகின்றே. ஒரு சபாறி மற்சறாரு சபாறியின் னவளலளயப் புாிந்து சகாள்ைாது. வியப்பாே 

விஷயம் என்ேசவன்றால், "நான் பார்க்கினறன்" என்று கண்ணுக்னக சதாியாது. "நான் 

சுளவக்கினறன்" என்று நாக்குக்குத் சதாியாது. அதாவது, இந்தப் சபாறிகளுக்குத் தங்களைப் பற்றிய 

உணர்வு கிளையாது. அளவ சவறும் ஜைக் கருவிகள். இந்தப் சபாறிகள் காட்டும் செய்திகளைத் 

சதாகுத்து அறிவது ஆன்மா. ஆோல், அந்த ஆன்மாவும் கூை ெிவசபருமாேின் திருவருள் (ெக்தி) 

துளணயின்றி இந்தப் சபாறிகளை இயக்க முடியாது. என்று ளெவெித்தாந்தங்கள் கூறுகின்றே.  

ஞொனேந்திொியங்களின் பணி: 

சவைியில் உள்ை ெத்தம் அல்லது ஒைி நம் உறுப்புகளை அளைகிறது. ஞானேந்திாியங்கள் 

அந்தத் தகவளல உள்வாங்கி மேதிற்கு அனுப்புகின்றே. மேம் அந்தத் தகவளலப் பகுத்தாய்ந்து 

‘இது ெந்தேம்’, இது இளெ எேப் புாிந்து சகாள்கிறது. 

ஞானேந்திாியங்கள் தகவல்களைச் னெகாிக்கும் கருவிகள் மட்டுனம. இவற்ளற இயக்கும் 

சூத்திரதாாியாக 'மேம்' கருதப்படுகிறது. இந்த ஐந்துைன் கர்னமந்திொியங்கள் (செயற்படும் 

உறுப்புகள் - ளக, கால் னபான்றளவ) மற்றும் மேம் னெர்ந்து செயல்படுவதாகக் கூறப்படுகிறது. 

ஞொனேந்திொியங்கரள இயக்குவது ஆன்மொ 

"விளம்பிய உள்ளத்து சமய்வொய் கண்மூக்கு  

அளந்தளந்து அறியும் ஆரண ஆகலின்  

அடக்கி அறிஆர் அத்துரண - அதன் னபொல் கண்ட  

ஆன்மொ கொட்டக் கண்டிடின்" 

- ிவஞொேனபொதம் ஐந்தொம் சூத்திரம், சவண்பொ - 2 

சமய், வாய், கண், மூக்கு, செவி ஆகிய ஐந்து ஞானேந்திாியங்களும் அறிவற்றளவ (ெைம்). அளவ 

ஒவ்சவான்றும் தேக்குாிய விஷயத்ளத மட்டுனம அறியும். உதாரணமாக, கண் பார்க்கும் ஆோல் 

னகட்காது; காது னகட்கும் ஆோல் பார்க்காது. இந்தப் சபாறிகள் தாோக எளதயும் அறிவதில்ளல. 

இவற்றின் பின்ோல் இருந்து ஆன்மொ (உயிர்) இயக்கிோல் மட்டுனம இளவ செயல்படும். இந்தப் 

சபாறிகள் உலகப் சபாருட்களை ஒவ்சவான்றாக, ஒரு குறிப்பிட்ை எல்ளலக்குள் மட்டுனம அறியும் 

தன்ளம சகாண்ைளவ. ஆன்மா இந்தப் சபாறிகளைக் சகாண்டு உலளக அறிவது என்பது 
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இளறவேது திருவருள் அல்லது 'ஆளண' (ெக்தி) மூலனம நைக்கிறது. காந்தம் இரும்ளப இழுப்பது 

னபால, இளறவன் எங்கும் நீக்கமற நிளறந்திருந்து ஆன்மாளவயும் அதன் கருவிகளையும் 

இயக்குகிறான் 

"இளறவா! இந்த ஐந்து சபாறிகளும் தத்தமது புலன் இன்பங்களைத் னதடி காட்டில் அளலந்து 

னமயும் விலங்குகளைப் னபால தறிசகட்டு ஓடுகின்றே. ஒரு மாடு எப்படிப் பெிசயடுத்தால் புல்ளலத் 

னதடி அளலகிறனதா, அதுனபால கண் அழளகத் னதடி னமய்கிறது. காது புகழ்ச்ெிளயயும் இளெளயயும் 

னதடி னமய்கிறது. நாவு சுளவளயத் னதடி னமய்கிறது. இந்த னமய்தல் அைங்காத வளர மேிதன் 

அளமதி அளைய முடியாது. ‘நீயும்... புலன் அந்தம் ஆகப் புகுந்து நின்றானய’ என்கிறார். ‘இந்த ஐந்து 

புலன்களும் எங்னக னபாய் முடிகிறனதா (அந்தம்), அங்னக நீ வந்து நிற்கிறாய்’ புலன் ஐந்துக்குள்ளும் 

புகுந்து நின்ற இளறவன் இறுதியில் அது அளலந்து மேம் சதைிவாகும்னபாது இளறவன் இருப்பளத 

உணரமுடிகிறது. அதாவது உலக விஷயங்கைில் னமய்ந்து சகாண்டிருந்த புலன்களைத் தடுத்து, 

அவற்ளற இளறவேது திருவடியில் நிளலநிறுத்தும்னபாது, அந்தப் புலன்கைின் முடிவில் 

இளறவளேக் காண முடிகிறது. இளறவன், புலன்களுக்குள்னைனய இருந்தும் ஆட்சகாள்கிறான் 

என்பளத, "என் கண்னண! என் கொனத! என் சுரவனய! நீனய அந்த ஐந்து புலன்களொகவும் மொறி 

நின்று என்ரே ஆட்சகொண்டொய்." – திருவொ கம் என்கிறொர். ஞொனேந்திொியம் னதொன்றியரத 

 ித்தொந்த நூல்கள் குறிப்பிடுரகயில், முக்குணங்கைில் ொத்துவிக அகங்காரத்திலிருந்னத 

ஞானேந்திாியங்கள் னதான்றுகிறது என்கின்றே.  

குணங்கைின் அடிப்பளையில் அகங்காரத்ளத மூன்றாகப் பிாிக்கலாம்: அளவகள் 

தொம  அகங்கொரம்: னொம்பல், அறியாளம மற்றும் இருளைக் சகாண்ைது. ‘நான் யாருக்கும் 

கீழ்ப்படிய மாட்னைன்’ என்ற பிடிவாதம். 

ரொஜ  அகங்கொரம்: அதிகாரம், னவட்ளக மற்றும் செயலில் ஆர்வம் சகாண்ைது. ‘நான் மற்றவர்களை 

விை உயர்ந்தவன், நான் இளதச் ொதித்னதன்’ என்ற னபாட்டி மேப்பான்ளம. 

 ொத்துவிக அகங்கொரம்: அறிவு, கருளண மற்றும் தூய்ளம நிளறந்தது. ‘நான் இளறவேின் 

கருவி ’அல்லது ‘நான் உலகிற்கு னெளவ செய்பவன்’ என்ற எண்ணம் சகாண்ைது என்று அகங்காரம் 

பற்றி ளெவெித்தாந்த நூல்கள் குறிப்பிடுகின்றே. 

ெிவஞாே ெித்தியாாில் அகங்காரத்தின் மூன்று நிளலகளைப் பற்றி (ளதெதம், ளவகாாிகம், 

பூதாதி) விைக்கப்பட்டுள்ைது. குறிப்பாக, ொத்துவிக அகங்காரத்ளதப் பற்றியும் அதன் விளைவாகத் 

னதான்றும் கருவிகளைப் பற்றியும் ெிவஞாே ெித்தியார் குறிப்பிடுளகயில், 

"மேம்வ ேம் ஆதிவய மொக்கிஆங் கொரம்  

தேசதொரு ரவகொொிகம் ரத தம் பூதொதி  

எே மூன்று விதமொகும் இதில்ரவகொ ொிகத்தில்  

இேியமேம் புத்திமுத லொேஇந்த்ொி யங்கள்  
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தரேஉதவும்..."  

-  ிவஞொே  ித்தியொர் பொடல் (சுபக்கம் - 2.53) 

ெிவஞாே ெித்தியாாின் படி, அகங்காரம் என்பது மூலப் பிரகிருதியிலிருந்து னதான்றும் ஒரு தத்துவம். 

இது மூன்று குணங்கைின் அடிப்பளையில் மூன்றாகப் பிாியும்: 

1. ரவகொொிக அகங்கொரம் ( ொத்துவிகம்): இது ொத்துவிக குணத்தின் சவைிப்பாடு. 

இதிலிருந்துதான் மேம் மற்றும் ஞொனேந்திொியங்கள் (சமய், வாய், கண், மூக்கு, செவி) 

னதான்றுகின்றே. 

2. ரத த அகங்கொரம் (ரொஜ ம்): இது ராஜெ குணத்தின் சவைிப்பாடு. இதிலிருந்து 

கன்னமந்திொியங்கள் (வாக்கு, பாதம், பாணி, பாயு, உபத்தம்) னதான்றுகின்றே. 

3. பூதொதி அகங்கொரம் (தொம ம்): இது தாமெ குணத்தின் சவைிப்பாடு. இதிலிருந்து 

தன்மொத்திரரகளும் (சுளவ, ஒைி, ஊறு, ஓளெ, நாற்றம்) அதன்பின் பஞ்ெ பூதங்களும் 

னதான்றுகின்றே. 

 ொத்துவிக அகங்கொரத்தின் தேிச் ிறப்பு: 

ெித்தியார் விைக்கத்தின்படி, ொத்துவிக அகங்காரம் என்பது ஒரு ஆன்மா தன்ளே ஒரு செயலில் 

ஈடுபடுத்திக்சகாள்ளும் னபாது ஏற்படும் ‘னநர்மரறயொே முரேப்பு’ ொத்துவிக அகங்காரம் 

னமனலாங்கும் னபாது, அறிவு (புத்தி) சதைிவாகச் செயல்படும். ‘நான் புண்ணியம் செய்னவன், ‘நான் 

இளறவளே அளைனவன்’ என்ற முளேப்பு இதில் அைங்கும். மேம் அளமதியாகவும், புலன்கள் 

நல்வழியில் செல்லவும் இந்த அகங்காரனம காரணமாகிறது. மற்ற இரு அகங்காரங்களும் உலகப் 

பற்றில் உழல ளவக்கும். ஆோல், ொத்துவிக அகங்காரம் ஒன்னற ஒருவளே ‘யான் எனும் 

முளேப்ளப" இளறவேிைம் ெமர்ப்பிக்கத் தயார் செய்யும். என்பதன் மூலம் ளெவ ெித்தாந்தத்தின்படி, 

ஞானேந்திாியங்கள் னநரடியாக  உைலில் இருந்து னதான்றுவதில்ளல. அளவ ொத்துவிக 

அகங்காரத்திலிருந்னத னதான்றுகின்றே என்பளத அறியமுடிகிறது. 

ொத்துவிக அகங்காரத்திலிருந்து உருவாகும் கரணங்கனை ஒரு மேிதேின் அறிளவயும் 

செயளலயும் தீர்மாேிக்கின்றே. ஆன்மா னநரடியாக எளதயும் அறிய முடியாது. அதற்கு கண்ணாடி 

னபான்ற நான்கு உட்கருவிகள் னதளவ. அளவனய 'அந்தக்கரணங்கள்' என்பதாகும். அளவகள் மேம் - 

ஐயப்படுதல் ஒரு சபாருளைப் பார்த்தவுைன் "இது அதுனவா? இதுனவா?" எே எண்ணுவது. புத்தி -  

நிச்ெயித்தல். ‘இது இன்ேதுதான்’ என்று தீர்மாேிப்பது. இதுனவ ஆன்மாவிற்கு இன்ப துன்பங்களை 

நுகர்விப்பது. அகங்கொரம்  - முளேப்பு. ‘இளத நான் அறினவன்’, ‘இளத நான் செய்னவன்’ என்ற 

எழுச்ெி.  ித்தம் - ெிந்தித்தல். கைந்த கால நிளேவுகளைத் சதாகுத்து ஆராய்தல் னபான்றளவகைாகும். 

ஞொனேந்திொியங்கள் மற்றும் கன்னமந்திொியங்கள்:  

 ஞானேந்திாியங்கள் சவைி உலகத்திலிருந்து செய்திகளை உள்வாங்குகின்றே 

கர்னமந்திாியங்கள் அதற்கு எதிர்விளே ஆற்றுகின்றே. எடுத்துக்காட்ைாக கண்(ஞானேந்திாியம்) ஒரு 

பழத்ளதப் பார்க்கிறது. ளககைால் (கர்னமந்திாியம்) அளத எடுத்தல்.கன்னமந்திாியங்கள் எேப்படும். 
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மேதின் பங்கு:  

ஞானேந்திாியங்கள் கன்னமந்திாியங்கள் ஆகிய இரண்டு வளக இந்திாியங்களையும் 

இளணக்கும் பாலமாக மேம் இருக்கிறது. மேதிற்கு அதினதவளத ெந்திரன். மேம் உத்தரவிட்ைால் 

மட்டுனம இந்திாியங்கள் செயல்படும். ஞானேந்திாியங்கள் நம்ளம அறிவு ாீதியாக உலகத்துைன் 

இளணக்கிறது. கர்னமந்திாியங்கள் நம்ளம செயல் ாீதியாக உலகத்னதாடு இளணக்கிறது. இளவ 

இரண்டும் ொியாக இயங்கும்னபாதுதான் ஒரு மேிதன் முழுளமயாே வாழ்ளவ வாழ முடியும். 

கன்னமந்திாியங்கைின் செயல்பாடுகளை (னபசுதல், நைத்தல், சகாடுத்தல் னபான்றளவ) ெிவனுக்னக 

ஆைாக்கும் மணிவாெப் சபருமான் திருவாெகத்தில்,  

"துத்திப்சபொறி யிற்சுணங்கன் னறொன்றப் பிறப்சபொழித்துச்  

 த்திப் பதிவிப்பச்  ன்சேறினநர் நின்றவொ  

பத்திப் படுப்பப் பரஞ்ன ொதி வந்தருளிப்  

பித்தப் பணிவிப்பன் கொனணடீ யம்பொணொய்."  

- திருவொ கம் - திருத்சதள்னளணம் (பொடல் 11) 

இளறவன் தன் திருவடிளயப் பதித்து, அடியவேின் கன்னமந்திாியங்களை - அதாவது அவேது 

பணிகளை - தன் வெப்படுத்தி ஆட்சகாள்கிறான் என்று கூறப்படுகின்றது. 

கன்னமந்திொியங்கரள இரறப்பணியில் ச லுத்துதல்: 

கன்னமந்திாியங்கள் ஐந்தும் (வாக்கு, பாணி, பாதம், பாயு, உபத்தம்) எவ்வாறு இளறவனுக்கு 

ஆட்பை னவண்டும் என்பளத அப்பரடிகள் (திருநொவுக்கர ர்) மிகத் சதைிவாக ஒரு பாைலில் 

விைக்கியுள்ைார். திருவாெகத்தின் கருத்னதாடு இது மிக சநருக்கமாே சதாைர்புளையது: 

வொழ்த்த வொயும் நிரேக்க மடசநஞ்சும்  

தொழ்த்தச் ச ன்ேியும் தந்த தரலவரேச்  

சூழ்த்த மொமலர் தூவித் துதியொனத  

வீழ்த்த வொவிரே னயன்சநடுங் கொலனம –  

-திருவங்கமொரல பதிகம் 4 (அப்பர் னதவொரம்): 

வாழ்த்துவதற்கு வாளயயும், நிளேப்பதற்கு மேளதயும், வணங்குவதற்குத் தளலளயயும் தந்த 

இளறவளே, (ளககைால்) மலர் தூவித் துதிக்காமல் இவ்வைவு காலம் வீனண கழித்னதனே என்று 

திருநாவுக்கரெர் வருந்துகிறார். 

முடிவுரர: 

 ஞானேந்திாியங்கள் என்று சொல்லப்படுகின்ற கண், காது, மூக்கு, வாய்,சமய் னபான்ற 

அளேத்தும் ஆளெகைின் வழி சென்று அறியாளமயில் விழும். அவற்ளற ொியாக சநறிப்படுத்து 

இளறவழியில் திருப்பி வாழ்விளே செம்ளமயாக்கிோல் வாழும்னபானத வாழ்ளவ மகிழ்ச்ெியாக 

வாழ்வதுைன், இறுதியில் வீடுனபறு அளையலாம். அளவகள் னபாகும் வழியில் நாமும் சென்றால் 

வாழ்வு சநறிப்படுத்தப்பைாமல் தறிசகட்டுப் னபாய்விடும் என்பளத ஞானேந்திாியங்களைப் 

பயன்படுத்துவளதப் சபாறுத்னத வாழ்வு அளமயும் என்பது புலப்படுகிறது. 
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