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Abstract: In the history of Tamil literature, the Sangam era stands as the golden age of human emotions. In 

particular, the 'Akapporul' poems found in Sangam literature capture the most nuanced feelings of human love 

by framing them against the backdrop of nature. Through the five landscapes (Ainthinai)—Kurinji, Mullai, 

Marutham, Neithal, and Paalai—various stages of love such as union, waiting, conflict, separation, and 

longing are depicted with great subtlety. 

In Indian aesthetic theory, these love-related emotions are referred to as "Shringara Rasa." Rooted in Bharata 

Muni’s Natya Shastra, this theory explains the specific "relish" or flavor (Rasa) that a work of art provides to 

the consumer. 

In traditional dance arts, especially forms like Bharatanatyam, these emotions—originally crafted as words in 

literature—are brought to life on stage through a method of expression called 'Abhinaya.' Through the 

integration of the four types of Abhinaya—Angika, Vachika, Aharya, and Sattvika—the Nayaka-Nayaki 

(hero-heroine) states are transmitted to the audience. 

This study explores the deep connection between the Thinai traditions of Sangam literature and the 

expressions of Shringara Rasa in the Indian dance tradition. It explains in detail, through selected Sangam 

poems, how the land, time, and themes (Karupporul) described in Thinai literature transform into 'Vibhava', 

'Anubhava', and 'Vyabhichari Bhavas' to attain artistic perfection. 
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நடன அபிநயத்தின் ஊடாக திணை இலக்கியத்தின் சிருங்கார ரஸ 

வெளிப்பாடு: ஓர் ஆய்வு 

*கலாநிதி தக்ஷாயினி பரமததென், சிரேஷ்ட விரிவுரேயரளர், நடனநரடகத்துரை, சுவரமி 

விபுலரநந்தர அழகியற்கற்ரககள் நிறுவகம், கிழக்குப் பல்கரலக்கழகம், இலங்ரக. 

1. ஆய்வுச் சுருக்கம் 

தமிழ் இலக்கிய வேலரற்ைில் சங்க கரலம் என்பது மரனுட உணர்வுகளின் பபரற்கரலமரகத் 

திகழ்கிைது. குைிப்பரக, சங்க இலக்கியங்களில் கரணப்படும் 'அகப்பபரருள்' பரடல்கள் மனிதனின் 

மிக நுண்ணிய கரதல் உணர்வுகரள இயற்ரகயின் பின்னணியில் ரவத்துப் படம்பிடித்துக் 

கரட்டுகின்ைன. குைிஞ்சி, முல்ரல, மருதம், பநய்தல், பரரல ஆகிய ஐந்திரணகளின் வழியரகக் 

கரதலின் பல்ரவறு நிரலகளரன கூடுதல், கரத்திருப்பு, முேண்பரடு, பிரிவு மற்றும் ஏக்கம் 

ரபரன்ைரவ மிக நுட்பமரகச் சித்தரிக்கப்படுகின்ைன.1 இந்திய அழகியல் ரகரட்பரட்டில் இத்தரகய 

கரதல் சரர்ந்த உணர்வுகள் "சிருங்கரே ேஸம்" (Shringara Rasa) என்று அரழக்கப்படுகின்ைன.2 

இக்ரகரட்பரடு பேத முனியின் நரட்டிய சரஸ்திேத்தின் வழி நின்று, ஒரு கரலப்பரடப்ரப 

நுகர்ரவரருக்கு எவ்விதமரன சுரவரய (Rasa) வழங்குகிைது என்பரத விளக்குகிைது.4 

பரேம்பரிய நடனக் கரலகளில், குைிப்பரகப் பேதநரட்டியம் ரபரன்ை வடிவங்களில், இலக்கியத்தில் 

பசரல்லரக வடிக்கப்பட்ட இவ்வுணர்வுகள் 'அபிநயம்' எனப்படும் பவளிப்பரட்டு முரையின் மூலம் 

ரமரடயில் உயிர்ப்பிக்கப்படுகின்ைன.5 ஆங்கிக, வரசிக, ஆஹரர்ய, சரத்விக ஆகிய நரன்கு வரக 

அபிநயங்களின் ஒருங்கிரணப்பு மூலம் நரயகன்-நரயகி பரவங்கள் பரர்ரவயரளர்களுக்குக் 

கடத்தப்படுகின்ைன.7 இவ்வரய்வு, சங்க இலக்கியத் திரண மேபுகளுக்கும் இந்திய நரட்டிய மேபில் 

உள்ள சிருங்கரே ேஸ பவளிப்பரடுகளுக்கும் இரடயிலரன ஆழமரன பதரடர்ரப ஆேரய்கிைது. 

திரண இலக்கியத்தில் பசரல்லப்பட்ட நிலம், கரலம் மற்றும் கருப்பபரருள்கள் எவ்வரறு நடனத்தில் 

'விபரவம்', 'அனுபரவம்' மற்றும் 'வியபிசரரி பரவங்களரக' உருமரற்ைம் பபற்று கரல வடிவில் 

முழுரம பபறுகின்ைன என்பரதத் ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட சங்கப் பரடல்களின் வழி இவ்வரய்வு 

விரிவரக விளக்குகிைது.1 

2. திறவுச்வசாற்கள்: திரண இலக்கியம், கரதல் உணர்வு, சிருங்கரே ேஸம், அபிநயம், நடனம், 

நரயகன்-நரயகி பரவம், சங்க இலக்கியம், பதரல்கரப்பியம், பமய்ப்பரட்டியல், பேதநரட்டியம். 

3. முன்னுணர 



Kalanjiyam International Journal of Tamil Studies                                                                                                E-ISSN 2456-5148 
Volume 5| Issue 03, March 2026 Special issue 

 

https://doi.org/10.63300/kijts04052026                                                                                                                                                         27 

சங்க கரலம் என்பது தமிழ்ச் சமூகத்தின் கரல மற்றும் பண்பரட்டு விழுமியங்கள் உச்சத்தில் இருந்த 

கரலமரகும். மரனுட வரழ்க்ரகயின் பவற்ைிக்கு அவனிடத்ரத கரணப்படும் ேசரன எனும் பண்பு மிக 

முக்கியமரனது. தரன் ேசித்த ஒன்ரை ஒரு பரடப்பரக மரற்றும்ரபரது கரலஞன் ஆத்மரர்த்தமரன 

திருப்திரயப் பபறுகிைரன்.1 சங்க கரல மக்கள் தங்களின் கரதல் வரழ்ரவ இயற்ரகரயரடு 

இரணத்து, திரண சரர்ந்த வரழ்வியரலப் ரபணினர். எக்கரலத்திலும் மக்களிரடரய கரதலுணர்வு 

ரமரலரங்கித் தரன் கரணப்படுகிைது. இதற்கு உறுதுரணயரக இருப்பது அக்கரலத்தில் எழுந்த அக 

இலக்கியங்கரள ஆகும்.1 

சிருங்கரே ேஸம் என்பது 'ேஸங்களின் அேசன்' (Rasa Raja) என்று ரபரற்ைப்படுகிைது.3 இது ஒரு 

மனிதனின் வரழ்க்ரகயில் ஏற்படும் அழுத்தமரன உணர்வுகளரன கரதல், பிரிவு, கரத்திருப்பு, 

சந்ரதகம் ரபரன்ை பல்ரவறு நிரலகரள உள்ளடக்கியது. சங்க இலக்கியங்களில் இந்தச் சிருங்கரே 

ேஸம் திரண அரமப்புகளின் ஊடரக மிகவும் கண்ணியமரகவும், கவித்துவமரகவும் 

பவளிப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. இலக்கியங்கள் பல வரகயரன ேஸங்கரளக் பகரண்டிருந்தரலும், 

சிருங்கரேம் தமிழரின் உணர்வு உலரகயும் சமூக பண்பரடுகரளயும் பிேதிபலிக்கும் முக்கியமரன ஒரு 

ேஸமரகத் திகழ்கிைது.1 இலக்கியத்தில் பசரல்லரக அரமந்த கரதல் உணர்வுகள், நடனத்தில் 

கரட்சியரமப்பரக மரற்ைம் பபற்று கரல வடிவில் பவளிப்படுகின்ைன. இவ்வரய்வு, திரண 

இலக்கியக் கரதல் உணர்வுகளும் நடன அபிநய பவளிப்பரடுகளும் எவ்வரறு ஒரே உணர்ச்சி 

அடிப்பரடயில் இரணந்துள்ளன என்பரதத் ரதர்ந்பதடுக்கப்பட்ட பரடல்களின் அடிப்பரடயில் 

ஆேரய்கிைது.1 

4. சங்க இலக்கியத் திணைக் தகாட்பாடுகள்: ஒரு தமதலாட்டம் 

சங்க இலக்கியம் 'அகம்' மற்றும் 'புைம்' என இரு பபரும் பிரிவுகளரகப் பிரிக்கப்பட்டுள்ளது. அகம் 

என்பது உள்ளம் சரர்ந்த கரதல் வரழ்ரவயும், புைம் என்பது வீேம் மற்றும் பபரது வரழ்ரவயும் 

குைிக்கும்.8 இதில் அகப்பபரருள் என்பது ஐந்திரண ஒழுக்கங்கரள அடிப்பரடயரகக் பகரண்டது. 

பதரல்கரப்பியம் இதரன நிலமும் கரலமும் ஆகிய 'முதற்பபரருள்', அங்குள்ள பதய்வம் மற்றும் 

உயிரினங்கள் ஆகிய 'கருப்பபரருள்', தரலவன்-தரலவியின் ஒழுக்கம் ஆகிய 'உரிப்பபரருள்' என 

வரகப்படுத்துகிைது.12 

 

4.1 ஐந்திணைகளின் நிலப்பரப்பும் உைர்வுகளும் 
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ஒவ்பவரரு திரணயும் ஒரு குைிப்பிட்ட நிலப்பேப்ரபயும், அங்ரக நிகழும் குைிப்பிட்ட கரதல் 

நிரலரயயும் குைிக்கிைது. இந்த நிலப்பேப்பு நடன ரமரடயில் 'ஆஹரர்ய அபிநயத்தின்' மூலமும், 

உணர்வுகள் 'சரத்விக அபிநயத்தின்' மூலமும் பவளிப்படுகின்ைன.14 

அட்டெணை 1: ஐந்திணைகளின் நிலம், வபாழுது மற்றும் உாிப்வபாருள் அட்டெணை 10 

திணை நிலப்பரப்பு வபாழுது 

(தநரம்) 

வபரும்வபாழுது 

(பருெம்) 

உாிப்வபாருள் (காதல் நிணல) 

குறிஞ்சி மரலயும் மரல 

சரர்ந்த இடமும் 

நள்ளிேவு 

(யரமம்) 

கூதிர், முன்பனி புணர்தலும் புணர்தல் 

நிமித்தமும் (கூடுதல்) 

முல்ணல கரடும் கரடு சரர்ந்த 

இடமும் 

மரரல கரர் கரலம் (மரழ) இருத்தலும் இருத்தல் 

நிமித்தமும் (கரத்திருப்பு) 

மருதம் வயலும் வயல் சரர்ந்த 

இடமும் 

ரவகரை 

(விடியல்) 

ஆறு பருவம் ஊடலும் ஊடல் நிமித்தமும் 

(சிறு பிணக்கு) 

வநய்தல் கடலும் கடல் சரர்ந்த 

இடமும் 

எற்பரடு 

(மரைவு) 

ஆறு பருவம் இேங்கலும் இேங்கல் 

நிமித்தமும் (ஏக்கம்) 

பாணல மணலும் மணல் 

சரர்ந்த இடமும் 

நண்பகல் இளரவனில், 

முதுரவனில் 

பிரிதலும் பிரிதல் நிமித்தமும் 

(பிரிவு) 

இந்தத் திரண வரகப்பரடுகள் பவறும் நிலவியல் சரர்ந்தரவ மட்டுமல்ல, அரவ மனித மனதின் 

அகநிரல மரற்ைங்கரள இயற்ரகயின் மரற்ைங்கரளரடு பதரடர்புபடுத்திக் கரட்டும் ஒரு நுட்பமரன 

அழகியல் பமரழியரகும்.14 

 

 

 

5. ரஸக் தகாட்பாடும் வமய்ப்பாட்டியலும்: ஓர் ஒப்பாய்வு 
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இந்திய அழகியல் ரகரட்பரட்டில் பேத முனியின் 'நரட்டிய சரஸ்திேம்' குைிப்பிடும் 'ேஸம்' மற்றும் 

பதரல்கரப்பியரின் 'பமய்ப்பரட்டியல்' குைிப்பிடும் 'பமய்ப்பரடு' ஆகிய இேண்டும் சமமரன 

முக்கியத்துவம் வரய்ந்தரவ.16 

5.1 ரஸம் (Rasa) மற்றும் பாெம் (Bhava) 

நரட்டிய சரஸ்திேத்தின்படி, உணர்ச்சிகள் (Bhavas) ஒரு கரலப்பரடப்பின் மூலம் 

சுரவக்கப்படும்ரபரது அரவ 'ேஸமரக' மரறுகின்ைன. "விபரவம்" (கரேணம்), "அனுபரவம்" 

(விரளவு), "வியபிசரரி பரவம்" (துரண உணர்வுகள்) ஆகிய மூன்ைின் இரணப்பரல் ேஸம் 

உருவரகிைது.3 இது பரர்ரவயரளருக்கு ஒரு பதய்வீகமரன அல்லது உலகியல் கடந்த (Alaukika) 

அனுபவத்ரதத் தருகிைது.19 

அட்டெணை 2: எண்ெணக ரஸங்கள் மற்றும் அெற்றின் பண்புகள் 2 

ொிணச ரஸம் (நாட்டிய சாஸ்திரம்) வமய்ப்பாடு (வதால்காப்பியம்) நிறம் வதய்ெம் 

1 சிருங்கரேம் (Shringara) உவரக கரும்பச்ரச / நீலம் விஷ்ணு 

2 ஹரஸ்யம் (Hasya) நரக பவள்ரள பிேமத 

3 கருணர (Karuna) அழுரக சரம்பல் எமன் 

4 பேௌத்திேம் (Raudra) பவகுளி சிவப்பு ருத்ேன் 

5 வீேம் (Vira) பபருமிதம் பவளிர் ஆேஞ்சு இந்திேன் 

6 பயரனகம் (Bhayanaka) அச்சம் கருப்பு கரலன் 

7 பீபத்சம் (Bibhatsa) இளிவேல் நீலம் மகரகரலன் 

8 அத்புதம் (Adbhuta) மருட்ரக மஞ்சள் பிேம்மர 

சிருங்கரே ேஸத்தின் 'ஸ்தரயி பரவம்' (நிரலயரன உணர்வு) 'ேதி' (Rati) எனப்படும் கரதல் ஆகும்.19 

இதுரவ அரனத்து ேஸங்களுக்கும் தரய் என அரழக்கப்படுகிைது, ஏபனனில் இது ஏரனய 

உணர்ச்சிகரளயும் தன்னுள் அடக்கிக்பகரள்ளும் வல்லரம பகரண்டது.22 
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6. அபிநயக் கணல: உைர்வுகணளக் காட்சிப்படுத்தும் கருெி 

'அபிநயம்' என்பது ஒரு பபரருரள அல்லது ஒரு கவிரத வரிகளின் உட்பபரருரள ரநரக்கி (அபி) 

பரர்ரவயரளர்கரளக் பகரண்டு பசல்லுதல் (நயம்) என்று பபரருள்படும்.6 பேதநரட்டியத்தில் நரன்கு 

வரக அபிநயங்கள் சிருங்கரே ேஸத்ரத மிக நுட்பமரக பவளிப்படுத்தப் பயன்படுகின்ைன.23 

1. ஆங்கிக அபிநயம் (Angika): உடல் உறுப்புகள், முத்திரேகள் (Hand Gestures) மற்றும் 

நளினமரன அரசவுகள் மூலம் கரதரய அல்லது உணர்ரவ விவரித்தல். இதில் தரல, ரக, 

இடுப்பு மற்றும் பரதங்களின் அரசவுகள் முக்கிய பங்கு வகிக்கின்ைன.23 

2. ொசிக அபிநயம் (Vachika): பரடல்கள், பசரற்கள் மற்றும் ஒலிகளின் மூலம் உணர்வுகரள 

பவளிப்படுத்துதல். சங்கப் பரடல்களின் வரிகள் இதற்கரன மூலப் பபரருளரக 

அரமகின்ைன.6 

3. ஆஹார்ய அபிநயம் (Aharya): உரட, அணிகலன்கள், ஒப்பரன மற்றும் ரமரட 

அலங்கரேம். திரண நிலப்பேப்ரப உருவரக்க இது மிகவும் அவசியம்.15 

4. சாத்ெிக அபிநயம் (Sattvika): மனதின் ஆழமரன உணர்ச்சிகள் புைத்ரத புலப்படும் உடல் 

மரற்ைங்கள் (எ.கர. கண்ணீர், நடுக்கம், பமய்சிலிர்த்தல்). இதுரவ அபிநயத்தின் 

உயிர்நரடியரகக் கருதப்படுகிைது.23 

7. சிருங்கார ரஸத்தின் உட்பிாிவுகள் 

இந்திய நரட்டிய மேபில் சிருங்கரே ேஸம் இேண்டு நிரலகளில் ஆேரயப்படுகிைது 3: 

• சம்தபாக சிருங்காரம் (Sambhoga Shringara): இது கரதலர்கள் ஒன்ைரக இரணந்து 

இருக்கும்ரபரது ஏற்படும் இன்பத்ரதக் குைிக்கும். இது சங்க இலக்கியத்தில் குைிஞ்சித் 

திரணயின் 'புணர்தல்' மற்றும் முல்ரலயின் 'இருத்தல்' ஆகிய ஒழுக்கங்கரளரடு 

பதரடர்புரடயது.9 

• ெிப்ரலம்ப சிருங்காரம் (Vipralambha Shringara): இது பிரிவினரல் ஏற்படும் துன்பம் 

அல்லது ஏக்கம். இது மருதம் (ஊடல்), பநய்தல் (இேங்கல்) மற்றும் பரரல (பிரிவு) ஆகிய 

திரணகளின் சரேமரக அரமகிைது.22 
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விப்ேலம்ப சிருங்கரேம் ரமலும் அரயரகர (Ayoga), விேஹர (Viraha), மரனர (Mana), பிேவரசர 

(Pravasa) மற்றும் சரபர (Shapa) எனப் பிரிக்கப்படுகிைது, இரவ முரைரய பபரறுரமயின்ரம, 

தனிரம, ஊடல், தூேப்பிரிவு மற்றும் சரபம் ரபரன்ைவற்ரைக் குைிக்கும்.22 

8. சங்க இலக்கியப் பாடல்களில் சிருங்கார ரஸத்தின் வெளிப்பாடு 

சங்கப் பரடல்கள் ஒவ்பவரன்றும் ஒரு முழுரமயரன நரடகக் கரட்சிக்கு ஒப்பரனரவ. அவற்ரைத் 

தற்ரபரரதய பேதநரட்டிய ரமரடகளில் அபிநயத்திற்கரகப் பயன்படுத்தும் ரபரது, திரண சரர்ந்த 

அழகியல் ரமரலரங்குகிைது.27 

8.1 நற்றிணையில் சிருங்கார ரஸமும் நடன ெிளக்கமும் 

நற்ைிரண "நல்ல நற்ைிரண" என்று ரபரற்ைப்படும் எண்ரகரட்டுத் பதரரகயுள் ஒன்ைரகும். இது சங்க 

கரல மக்களின் கரதல் உணர்ரவ ஐவரக நிலங்களின் ஒழுக்கத்தினூரட சிைப்பித்துக் கூறுகின்ைது.1 

பாடல் 1: தணலெனின் பிாிவும் மனப் தபாராட்டமும் (நற்றிணை 16) 

தரலவன் பபரருள் ஈட்டுவதற்கரகத் தரலவிரயப் பிரிந்து பசல்ல நிரனக்கிைரன். ஆனரல் 

தரலவியின் அழகும் அவளது பரர்ரவயும் அவரனத் தடுத்து நிறுத்துகின்ைன. 

“புணரின் புணேரது பபரருரள; பபரருள் வரயிற் 

பிரியன் புணரது புணர்ரவ: ஆயிரடச் 

பசல்லினும் பசல்லரய் ஆயினும் நல்லதற்கு 

உரிரய வரழி என் பநஞ்ரசர! பபரருரள 

வரடரப் பூவின் பபரய்ரக நரப்பன் 

விழுநீர் வியலகம் தூணி ஆக 

எழு மரண் அளக்கும் விழு பநதி பபைினும் 

கனங்குரழக்கு அமர்ந்த ரசயரி மரழக்கண் 

அமர்ந்து இனிது ரநரக்கபமரடு பசருத்தபனன் 

எரனய ஆகுக! வரழிய பபரருரள!" 

ரஸ மற்றும் நடன இணயபு: இப்பரடலில் 'விப்ேரயரக சிருங்கரேம்' (பிரிய நிரனக்கும் நிரல) 

பவளிப்படுகிைது. தரலவிரயப் பிரிந்து பபரருள் ரதடச் பசல்லத் துடிக்கும் தரலவனின் பநஞ்சம் 

ஒருபுைமும், தரலவியின் நிரனவுகள் மறுபுைமும் அவரன இழுக்கின்ைன. இவர்களிரடரய உள்ள 

கரதல் 'ஸ்தரயி பரவர'கவும், தரலவனிடம் ரதரன்றும் கவரல மற்றும் உணர்வின் கிளர்ச்சி 
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'வியபிசரரி பரவர'கவும் அரமகின்ைன.1 நடனத்தில், கரலஞர் 'கனங்குரழ' (கரதணி) மற்றும் 

'மரழக்கண்' (குளிர்ச்சியரன கண்கள்) ஆகியவற்ரை 'ஆங்கிக அபிநயம்' மூலம் விரிவரகச் 

சித்தரிக்கலரம். 'ரசயரி' (பசவ்வரிகள் உரடய கண்கள்) என்பரதப் புலப்படுத்தும் ரபரது கண்களின் 

'திருஷ்டி ரபதங்கள்' (Drishti Bheda) பயன்படுத்தப்படுகின்ைன. பபரருள் ரதடுவரத விடத் 

தரலவியின் ஒரு பரர்ரவ ரமலரனது என்பரதத் தரலவன் உணரும் தருணம் 'சரத்விக 

அபிநயத்தின்' உச்சமரகும்.1 

பாடல் 2: குறிஞ்சித் திணையில் தணலெியின் நாைம் (குறிஞ்சி 39) 

இயற்ரகப் புணர்ச்சிக்குப் பின் தரலவன் தரலவியின் அழரகப் புகழ்ந்து கூறுவதரக அரமயும் 

இப்பரடல், சிருங்கரே ேஸத்தின் பமன்ரமயரன பக்கத்ரதக் கரட்டுகிைது. 

"பசரல்லின் பசரல் எதிர் பகரள்ளரய் யரழ நின் திருமுகம் இரைஞ்சி தரணுதி கதுபமன. கரமம் 

ரகம்மிகின் தரங்குதல் எளிரதர? பகரடுங்ரகழ் இரும் புைம் நடுங்கக் குத்திப் புலி விரளயரடிய புலவு 

நரறு ரவழத்தின் தரல மருப்பு ஏய்ப்ப, கரட மணி சிவந்த நின் கண்ரண கதவ? அல்ல. நண்ணரர் 

அேண் தரல மதிலேரகவும், முேசு பகரண்டு ஓம்பு அேண் கடந்த அடு ரபரர்ச் பசழியன் பபரும் பபயர் 

கூடல் அன்ன நின் கரும்புரடத் ரதரளும் உரடயவரல் அணங்ரக" 

ரஸ மற்றும் நடன இணயபு: இப்பரடலில் 'சம்ரபரக சிருங்கரேம்' பவளிப்படுகிைது. தரலவன் 

அவரளத் தீண்டும்ரபரது, தரலவி நரணத்தரல் முகம் கவிழ்கிைரள். இதரன நடனத்தில் 'குட்டமிதம்' 

(Kuttamitham) எனும் பரவத்தின் மூலம் பவளிப்படுத்தலரம். அதரவது, உள்ளத்தில் மகிழ்ச்சி 

இருந்தரலும் புைத்ரத நரணத்தினரல் ஏற்படும் ஒருவிதப் பிணக்ரகக் கரட்டுதல்.1 தரலவியின் 

ரதரள்கரளப் பரண்டியனின் மதுரே மரநகருக்கு ஒப்பிடுவது 'வரசிக அபிநயத்தில்' உவரமகளின் 

சிைப்ரப உணர்த்துகிைது. கரும்ரப ஒத்த ரதரள்கள் என்பரத 'திரிபதரக' (Tripataka) அல்லது 'பதரக' 

(Pataka) முத்திரேகளரல் கரலஞர் அழகூட்டலரம்.14 

 

 

8.2 குறுந்வதாணகயில் காதல் உைர்வுகளின் ஒருணமப்பாடு 
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குறுந்பதரரகயரனது கரதலின் பல்ரவறு கூறுகரளப் பற்ைிக் கூறும் சிைப்பரன பதரகுப்பு நூல் 

ஆகும். இது உைவுகளின் உன்னதத்ரத அழகரகப் படம் பிடிக்கிைது.1 

பாடல் 3: வசம்புலப் வபயல் நீர் (குறுந்வதாணக 40) 

இது உலகப் புகழ்பபற்ை கரதல் பரடலரகும். அைிமுகரம இல்லரத இருவரின் மனங்கள் எவ்வரறு 

இயற்ரகயரக ஒன்ைிரணகின்ைன என்பரத இது விளக்குகிைது. 

யரயும் ஞரயும் யரேரகியரேர 

எந்ரதயும் நுந்ரதயும் எம்முரை ரகளீர் 

யரனும் நீயும் எவ்வழி அைிதும் 

பசம்புலப் பபயல் நீர் ரபரல 

அன்புரட பநஞ்சம் தரம் கலந்தனரவ 

ரஸ மற்றும் நடன இணயபு: இப்பரடலில் 'சம்ரபரக சிருங்கரேம்' அதன் தூய வடிவில் 

பவளிப்படுகிைது. தரலவனும் தரலவியும் அைிமுகமில்லரமரலரய கண்டவுடன் கரதல் பகரள்வது 

இதிலுள்ள 'ஸ்தரயி பரவம்' (ேதி) ஆகும்.1 "பசம்புலப் பபயல் நீர்" (பசம்மண் நிலத்தில் பபய்த மரழ 

நீர்) என்பது ஒரு மிகச்சிைந்த 'உத்தீபன விபரவம்'. நடனக் கரலஞர் ரமரடயில் மரழ நீர் 

விழுவரதயும், அது மண்ரணரடு கலப்பரதயும் ரககளின் சுழற்சி மற்றும் 'சம்புட' (Samputa) 

முத்திரே மூலம் கரட்டலரம். இரு உயிர்கள் பிரிவின்ைி கலந்திருப்பரத 'கிலக' (Kilaka) முத்திரே 

(நண்பர்கள் அல்லது ரநசத்துக்குரியவர்கள் இரடரயயரன உரேயரடல்/இரணப்பு) மூலம் 

பவளிப்படுத்த வரய்ப்புள்ளது.29 

8.3 புறநானூற்றில் சிருங்கார ரஸம் 

புைநரனூறு என்பது வீேத்ரதப் பரடும் நூல் என்ைரலும், வீேத்திற்குப் பின்னரல் இருக்கும் குடும்பப் 

பரசம் மற்றும் கரதல் அங்கும் இரழரயரடுகிைது.1 

பாடல் 4: தபார்க்களத்தில் வீரமும் காதலும் (புறநானூறு 255) 

தன் கணவன் ரபரர்க்களத்தில் கரயமுற்றுக் கிடப்பரதக் கண்டு துடிக்கும் ஒரு பபண்ணின் 

உணர்வுகரள இப்பரடல் சித்தரிக்கிைது. 

ஐரயர! எனின்யரன் புலி அஞ்சுவரல; 
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ஆரணத்தனன் பகரளிரன அகன் மரர்பு எடுக்கவல்ரலன் 

என் ரபரல் பபரு விதிேப்பு உறுக நின்ரன 

இன்னரது ஊற்ை அைனில் கூற்ரை 

நிரேவரன முன்ரக பற்ைி 

வரே நிழல் ரசர்க்கம் நடந்திசின் சிைிரத 

ரஸ மற்றும் நடன இணயபு: இங்கு சிருங்கரே ேஸம் 'கருணர' (ரசரகம்) மற்றும் 'பயரனகம்' (அச்சம்) 

ஆகிய ேஸங்களுடன் கலந்து வருகிைது. தரலவன் ரமல் பகரண்ட அதீத அன்பு 'ஆலம்பன 

விபரவமரக'வும், புலிக்கு அஞ்சும் அவளது தவிப்பு 'வியபிசரரி பரவர'கவும் அரமகிைது.1 ஒரு நடனக் 

கரலஞர் புலிரயக் கண்டு அஞ்சுவரதயும், அரத சமயம் கணவரனத் தூக்கிச் பசல்ல முடியரத 

அவளது பலவீனத்ரதயும் உடல் அரசவுகள் மூலம் கரட்டும்ரபரது சிருங்கரேத்தின் மற்பைரரு முகம் 

(பரதுகரக்கும் அன்பு) பவளிப்படுகிைது. "முன்ரக பற்ைி" எனும் ரபரது கரலஞர் தரலவனின் 

ரகரயத் தரன் பிடிப்பதரகச் பசய்யும் அபிநயம் மிக உருக்கமரனதரக அரமயும்.1 

9. திணை ஒழுக்கங்களும் நடன தமணட அணமப்பும் (Choreography) 

சங்க இலக்கியப் பரடல்கரள நடனமரக்கும் ரபரது, ஒவ்பவரரு திரணக்கும் உரிய தனித்துவமரன 

'கருப்பபரருள்கள்' ரமரடயில் ஒரு மரய உலகத்ரத (Landscape) உருவரக்குகின்ைன. இதுரவ 

'நரட்டிய தர்மி' (Natyadharmi - கரலசரர்ந்த பவளிப்பரடு) எனப்படுகிைது.6 

அட்டெணை 3: திணைக் கருப்வபாருள்களும் நடன வெளிப்பாடுகளும் 13 

திணை ெிலங்கு / பறணெ 

(அபிநயம்) 

பூ / மரம் (முத்திணர) சூழல் (Rasa Context) 

குறிஞ்சி மயில் (மயூேம்), யரரன 

(கஜ) 

குைிஞ்சி மலர், 

ரவங்ரக 

மரலச் சந்திப்பு, கள்ளக்கரதல், ஆர்வம். 

முல்ணல மரன் (மிருக), பசுக்கள் முல்ரலப் பூ, 

பகரன்ரை 

மரரல ரநேத் தவிப்பு, ஏக்கத்துடன் 

கரத்திருத்தல். 

மருதம் நரரே, மீன் (மத்சய) தரமரே, மருத மேம் பேத்ரதயிடம் பசன்ை தரலவனுடன் ஊடல், 

ரகரபம். 
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வநய்தல் முதரல, சுைர பநய்தல் பூ, 

புன்ரன 

கடல் கடந்து பசன்ை தரலவனுக்கரக அழுது 

புலம்புதல். 

பாணல ஓநரய், பருந்து கள்ளிச் பசடி நீண்ட பிரிவினரல் ஏற்படும் வேட்சி, ரதடல். 

இந்தக் கருப்பபரருள்கரள நடனக் கரலஞர் தனது ரககள் மற்றும் உடல் அரசவுகள் மூலம் 

ரமரடயில் பகரண்டு வரும்ரபரது, பரர்ரவயரளர் அந்த நிலப்பேப்பிற்ரக அரழத்துச் 

பசல்லப்படுகிைரர்.5 

10. வமய்ப்பாட்டியலுக்கும் நாட்டிய சாஸ்திரத்திற்கும் இணடயிலான ஒருணமப்பாடு 

பதரல்கரப்பியர் குைிப்பிடும் எண்வரக பமய்ப்பரடுகள் மற்றும் பேதமுனி குைிப்பிடும் எண்சுரவகள் 

(Rasas) ஆகியவற்றுக்கு இரடரய ஆச்சரியமரன ஒற்றுரமகள் உள்ளன. தமிழகத்தில் கரலகள் 

வளர்க்கப்பட்ட முரையும், வடநரட்டில் நரட்டிய மேபு உருவரன முரையும் ஒரே அடிப்பரட 

உண்ரமரய - அதரவது மரனுட உணர்வுகளின் பவளிப்பரட்ரட - ரநரக்கமரகக் பகரண்டரவ 

என்பது புலனரகிைது.16 

அட்டெணை 4: வமய்ப்பாடுகளின் காரைங்களும் ரஸங்களும் 34 

வமய்ப்பாடு ததான்றுெதற்கான காரைங்கள் (வதால்காப்பியம்) இணையான ரஸம் 

நணக எள்ளல், இளரம, ரபரதரம, மடன் ஹரஸ்யம் (Hasya) 

அழுணக இளிவு, இழவு, அரசவு, வறுரம கருணர (Karuna) 

இளிெரல் மூப்பு, பிணி, வருத்தம், பமன்ரம பீபத்சம் (Bibhatsa) 

மருட்ணக புதுரம, பபருரம, சிறுரம, ஆக்கம் அத்புதம் (Adbhuta) 

அச்சம் அணங்கு, விலங்கு, கள்வர், இரை பயரனகம் (Bhayanaka) 

வபருமிதம் கல்வி, தறுகண், புகழ்ரம, பகரரட வீேம் (Vira) 

வெகுளி உறுப்பரை, குடிரகரள், அரல, பகரரல பேௌத்திேம் (Raudra) 
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உெணக பசல்வம், புலன், புணர்வு, விரளயரட்டு சிருங்கரேம் (Shringara) 

இந்த ஒப்பீட்டின் மூலம், சங்க இலக்கியத்தில் பசரல்லப்படும் 'உவரக' என்பது பவறும் மகிழ்ச்சி 

மட்டுமல்ல, அதுரவ சிருங்கரே ேஸத்தின் அடிப்பரடயரன 'புணர்வு' மற்றும் 'விரளயரட்டு' 

ஆகியவற்ரைக் குைிக்கிைது என்பது பதளிவரகிைது.37 

11. நடன அபிநயத்தில் 'நாயகன்-நாயகி' பாெங்கள் 

சிருங்கரே ேஸத்தின் ரமயப்புள்ளி நரயகன் மற்றும் நரயகிக்கு இரடயிலரன உைவரகும். சங்க 

இலக்கியத்தில் இது 'தரலவன்' மற்றும் 'தரலவி' எனக் கூைப்படுகிைது. நடனக் கரலயில், இது ஒரு 

படி ரமரல பசன்று, 'ஜீவரத்மர' (மனித ஆன்மர) 'பேமரத்மர'ரவ (இரைவன்) அரடயத் துடிக்கும் 

ஆன்மீகக் கரதலரக (Madhura Bhakti) உருமரற்ைம் பபறுகிைது.3 

1. நாயகன் ெணககள்: தீரேரதரத்தன் (Dhirodatta - அரமதியும் வீேமும் உரடயவன்), 

தீரேரதத்தன் (Dhirodhatta - கர்வம் உரடயவன்) ரபரன்ை வரகப்பரடுகள் சங்க கரல 

அேசர்களுக்கும் தரலவர்களுக்கும் பபரருந்தும்.26 

2. நாயகி ெணககள்: ஸ்வீயர (Sweeya - தன் கணவன் ரமல் பற்றுள்ளவள்), பேகியர (Parakiya - 

பிைன் ரமல் கரதல் பகரண்டவள்), சமரன்யர (Samanya - பபரதுமகள்) எனப் பல வரககள் 

உள்ளன. சங்க இலக்கியத்தின் தரலவிகள் பபரும்பரலும் 'ஸ்வீயர' எனும் கண்ணியமரன 

கரதல் பகரண்டவர்களரகரவ சித்திரிக்கப்படுகின்ைனர்.3 

நடனத்தில் கரலஞர் ஒரு பரடரல விளக்கும் ரபரது, அந்த நரயகியின் மனநிரல (எ.கர. 

கரதலுக்கரக ஏங்கும் 'வரசகஸஜ்ஜிகர' அல்லது பிரிவரல் வரடும் 'விேரஹரத்கண்டிதர') எது என்பரத 

அைிந்து அதற்ரகற்பத் தனது முகபரவங்கரள மரற்ை ரவண்டும்.3 

12. கணல ெரலாற்று தநாக்கில் திணை இலக்கியமும் நடனமும் 

சங்க கரலத்தில் நடனம் என்பது வரழ்வின் ஒரு பகுதியரக இருந்தது. பரணர்கள், விேலியர் மற்றும் 

கூத்தர்கள் ஊர் ஊேரகச் பசன்று கரலகரள வளர்த்தனர்.10 சிலப்பதிகரேத்தின் 'அேங்ரகற்று கரரத' 

மரதவியின் நடனப் பயிற்சிரயயும், பதிரனரரு வரக ஆடல்கரளயும் விளக்குகிைது. இது சங்க 

கரலத் திரண மேபு எவ்வரறு ஒரு முரையரன நரட்டியக் கரலயரக உருபவடுத்தது என்பதற்குச் 

சரன்ைரகும்.24 
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இன்று நரம் கரணும் பேதநரட்டிய உருப்படிகளரன 'பதம்' (Padam) மற்றும் 'வர்ணம்' (Varnam) 

ஆகியவற்ைில் சங்க இலக்கியத் திரணகளின் சரயரல ஏேரளமரகக் கரணலரம். கரதலரனப் பிரிந்து 

வரடும் நரயகி மரரலப் பபரழுரதச் சபிப்பதும், ரமகத்ரதத் தூது விடுவதும் சங்க இலக்கியத்தின் 

நீட்சிரய ஆகும்.5 

13. ஆய்வு முடிவுகள் மற்றும் வதாகுப்புணர 

திரண இலக்கியங்களில் கரணப்படும் கரதல் உணர்வுகள், மனித மனத்தின் நுண்ணிய 

அனுபவங்கரள இயற்ரகயுடன் இரணத்து பவளிப்படுத்துகின்ைன. இவ்வரய்வின் மூலம் 

கண்டைியப்பட்ட முக்கிய உண்ரமகள் பின்வருமரறு: 

• சங்க இலக்கியத்தின் 'அகப்பபரருள்' ரகரட்பரடும், நரட்டிய சரஸ்திேத்தின் 'சிருங்கரே ேஸ' 

ரகரட்பரடும் ஒரே அடிப்பரட அழகியல் விழுமியங்கரளப் பகிர்ந்து பகரள்கின்ைன.1 

• ஐந்திரணகளின் நிலப்பேப்புகளும் கரலங்களும் நடனத்தில் 'விபரவங்களரக'ச் பசயல்பட்டு, 

உணர்வுகரளத் தூண்டுகின்ைன.10 

• சங்கப் பரடல்களில் பயின்று வரும் உவரமகளும் உருவகங்களும் நடனக் கரலஞர்களுக்கு 

'வரசிக' மற்றும் 'ஆங்கிக' அபிநயத்திற்கரன சிைந்த மூலப்பபரருட்கரள வழங்குகின்ைன.5 

• இலக்கியத்தில் 'பமய்ப்பரடு' என்று கூைப்படுவது நடனத்தில் 'சரத்விக அபிநயத்தின்' மூலம் 

உயிர்பபற்று, பரர்ரவயரளர்களுக்கு ேஸ அனுபவமரக (Aesthetic experience) மரறுகிைது.17 

ஆரகயரல், திரண இலக்கியங்களும் நடனமும் ஒரே உணர்ச்சி பமரழிரயப் பகிர்ந்து பகரள்ளும் 

இரு கரல வடிவங்களரகும். இரவ ஒன்றுக்பகரன்று துரணயரக இருந்து, தமிழ் இலக்கிய மற்றும் 

கரல மேபின் பசழுரமரய உலகளரவிய தளத்தில் நிரலநிறுத்துகின்ைன. சங்க கரலத் திரண 

இலக்கியங்கள் பவறும் ஏட்டுச் சுவடிகள் மட்டுமல்ல, அரவ இன்றும் ரமரடகளில் அபிநயங்களரக 

ஆடிக்பகரண்டிருக்கும் உயிர்நரடிகள் என்பரத இவ்வரய்வு உறுதிப்படுத்துகிைது.1 
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