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The Irula tribe is one of the ancient indigenous communities inhabiting the regions of the Western 

Ghats in South India, particularly in Tamil Nadu and Kerala. Traditionally, the Irula people have 

depended on forests and hill ecosystems for their livelihood and have developed rich indigenous 

knowledge systems along with distinctive ritual practices. However, rapid socio-economic 

changes, land alienation, modernization, and increased interaction with mainstream societies have 

gradually influenced their traditional way of life. These developments have led to noticeable 

transformations in their cultural traditions and ritual practices. The loss or modification of such 

indigenous traditions represents not only a change within the community but also a broader 

cultural concern. In this context, the present study examines the cultural transformations that have 

occurred in the ritual practices of the Irula community residing in Karuvadam hamlet in the 

Attappadi region. Adopting an ethnographic approach, the study documents ritual elements and 

analyses the social and cultural factors that have contributed to these changes over time. 
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அட்டப்பாடி பகுதி இருளர் பழங்குடியினாின் பண்பாட்டு 

மாற்றங்களும் சடங்கியல் மரபுகளும் 
1தனலட்சுமி ரா., பகுதிநேர முனைவர் பட்ட ஆய்வாளர், தமிழ்த்துனை,  

என்.ஜி.எம். கல்லூாி, பபாள்ளாச்சி. 

2முனனவர் த.பரமமசுவாி, இனைப்நபராசிாியர், தமிழ்த்துனைத்தனைவர்,  

என்.ஜி.எம். கல்லூாி பபாள்ளாச்சி. 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

தமிழகத்தின் ததொன்மமயொன பழங்குடிகளுள் இருளர் பழங்குடியினர் முதன்மமயொனவர். மமற்குத் 

ததொடர்ச்சி மமையின் பல்மவறு இடங்களில் வசிக்கக்கூடிய இருளர் இன மக்கள்  

இம்மண்ணினுமடய பூர்வீக குடிகளொகக் கருதப்படுகின்றனர். உைகளொவிய ொீதியில் பல்மவறு 

வளர்ச்சியிமன மனித இனம் எய்திவந்தொலும் பழங்குடியின மக்கள் இன்றளவும் அடிப்பமட 

வொழ்வுொிமமகள் கிமடக்கப் தபறொமல் ததொடர்ந்து துன்புறுகின்றனர். மமைப்பகுதிகமளயும் 

கொடுகமளயும் வொழ்வொதொரமொகக் தகொண்டு வொழக்கூடிய பழங்குடி மக்களிடமிருந்து நிைங்கள் 

பறிக்கப்படக்கூடிய கொரணத்தினொல் சமதவளி பகுதியில் வொழக்கூடிய மனிதர்களுக்கு நிகரொக 

தங்கமள உயர்த்திக் தகொள்ளுவதற்குப் தபொிதும் முயற்சிக்கின்றனர். இதனொல் மரபுசொர்ந்த 

அறிவிமனயும் ததொன்மமயிமணயும் இம்மக்கள் இழக்க மநொிடுகிறது. பழங்குடி மக்கள் தங்களது 

மரபு சொர்ந்த அறிவிமன இழப்பது என்பது மனித குைத்திற்குப் மபொிழப்பொகும். அட்டப்பொடி 

பகுதியிமன முதன்மம கள ஆய்வு பகுதியொக தகொண்டு கருவடம் என்ற குக்கிரொமத்தில் 

வசிக்கக்கூடிய இருளர் இன மக்களினுமடய வொழ்வியல் சடங்குகளில் ஏற்பட்டுள்ள பண்பொட்டு 

மொறுதல்கமள அமடயொளம் கொண இவ்வொய்வொனது மமற்தகொள்ளப்படுகிறது. பனுவைொக்கம் மற்றும் 

இனவியல் அணுகுமுமறகமள அடிப்பமடயொகக் தகொண்டு, இம்மக்களின் சடங்கியல் கூறுகமளப் 

பதிவுதசய்து அவற்றில் கொைப்மபொக்கில் ஏற்பட்டுள்ள மொற்றங்கமளயும் சமூகத் தொக்கங்கமளயும் 

ஆரொய்வமத இக்கட்டுமரயின் முக்கிய மநொக்கமொகும். 

திறவுச் ச ொற்கள் 

இருளர் பழங்குடியினர்,சடங்கியல் நமடமுமறகள், பண்பொட்டு மொற்றம், அட்டப்பொடி, பூர்வீக அறிவு, 

பழங்குடி வொழ்வியல் 

முன்னுரை 

தமிழக பழங்குடிகளில் மிகவும் ததொன்மமயொன பழங்குடியினரொக கருதப்படக் கூடியவர்கள் இருளர் 

இன மக்கள். இருளர் என்பதற்கு கருமம நிறம் உமடயவர்கள் என்று தபொருள் தகொள்வர். 

மகொயம்புத்தூர் வனப்பகுதிகளில் வொழ்ந்து வந்த இருளர் இன மக்கள் பதினொறொம் 17ஆம் 

நூற்றொண்டுகளில் விஜயநகர மபரரசு கொைத்தில் அட்டப்பொடி வனப் பகுதிக்குக் குடி தபயர்ந்ததொக 

தசய்திகள் கிமடக்கப்தபறுகின்றன. விவசொயத்மத முதன்மமத் ததொழிைொகக் தகொண்டுள்ள 

இம்மக்கள் கொை மொற்றத்திற்குத் தக்கவொறு தங்களுமடய வொழ்வியலிலும் பல்மவறு மொற்றங்கமள 

ஏற்படுத்திக் தகொண்டமதொடு மொற்றங்கமள ஏற்படுத்திக் தகொள்ள தூண்டவும் தபறுகின்றனர். 

தமிழகத்தில் பல்மவறு பகுதிகளில் வொழக்கூடிய இருளர் இன மக்களிமடமய கொணப்படக்கூடிய 
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சடங்கியல் முமறகளில் பல்மவறு மொற்றங்கள் இருப்பமத ஆய்வுகள் தவளிப்படுத்துகின்றன. 

அட்டப்பொடி பகுதிகளில் வசிக்கக்கூடிய இருளர் இன மக்களினுமடய சடங்கியல் கூறுகளொல் 

கொைத்தொல் ஏற்பட்டு இருக்கக்கூடிய மொற்றங்கமளயும் அவர்களது பண்பொட்டுத் ததொன்மமயிமனயும் 

ஆரொய்வதொக இக்கட்டுமரயொனது அமமகிறது. 

ஆய்வுக் களம்  

தமிழ்நொடு மகொயம்புத்தூர் மொவட்டத்தின் எல்மை பகுதியில் மகரள மொநிைத்தின் மமற்குத் ததொடர்ச்சி 

மமையின் அடிவொரத்தில் பழங்குடியினத் தொலுகொவொக அட்டப்பொடி அமமந்திருக்கிறது. 139 

கிரொமங்களும் ஆறு வருவொய் கிரொமங்களுக்குள் அமமந்திருக்கின்றன. ஒவ்தவொரு கிரொமமும் 50 

முதல் 100 குடியிருப்புகமளக் தகொண்டிருக்கிறது. அட்டப்பொடி மமைப்பகுதியில் இருளர், முடுகர், 

குறும்பர் ஆகிய மூன்று பழங்குடியின மக்கள் வசித்து வருகின்றனர். இருளர் இன மக்கள் 

மமையடிவொரத்மதயும் முடுகர் இன மக்கள் மமைப்பகுதிகமளயும் தங்களது வொழ்விடமொகக் 

தகொண்டுள்ளனர். இன்மறக்கு குறும்பர் இன மக்கள் எண்ணிக்மகயில் மிகக் குமறந்த அளமவ 

கொணப்படுகின்றனர். ஆற்மறொரப் பகுதிகளில் விவசொயத்மதயும் ஆநிமர மமய்த்தமையும் முதன்மமத் 

ததொழிைொகக் தகொண்டிருக்கக் கூடிய கருவடம் கிரொமமம இக்கட்டுமரயின் ஆய்வு எல்மையொகும்.  

திருமணச்  டங்கு 

இருளர் இன மக்களினுமடய திருமண சடங்கொனது சமதவளிப் பகுதிகளில் நடப்பமதப் மபொன்ற 

நீண்ட தகொண்டொட்டங்கமள உமடயதொக அமமயவில்மை. ஆண் மற்றும் தபண் இருவருக்கும் 

மனம் ஒத்து வருகின்ற நிமையில் திருமணம் நமடதபறுகிறது.  

“ஹொர்க்செஸ் என்பவர் இருளர்கள் திருமணத்ரதப் பற்றிக் குறிப்பிடும் பபொது 

இருளர்களிரடயில் திருமண ஒப்பந்தம் என்று ச ொல்லத்தக்க  டங்கு எதுவும் 

கொணப்படவில்ரல”(இருளர் வொழ்வியல்,ப.49)திருமணநொள் குறித்தும் திருமணம் குறித்தும், 

தபண்ணினுமடய வீட்டிமைமய முடிவு தசய்யப்படுகிறது. திருமணத்திற்கு முந்மதய நொள் தபண் 

வீட்டிலிருந்து தபண் மணமகன் வீட்டிற்கு அமழத்து வரப்படுகிறொர். திருமணத்தன்று அதிகொமையில் 

மணமகன் வீட்டின் முன் இருளர் இனத்தினுமடய தமைவர் மற்றும் தபொிமயொர்கள் வொிமசயொக 

அமர்கின்றனர். புது துணி அணிந்த மணமக்கள் இருவரும் தபொியொர்களின் கொலில் விழுந்து 

ஆசீர்வொதம் தபறுகின்றனர். இதற்குப் பின்னமர “குைசொமர பூட்டுதல்” என்ற தொலி கட்டும் 

நிகழ்வொனது நமடதபறுகிறது. இருளொிமடமய தவள்ளொக, குருநொக, கொரட்டிகொ, குப்பொர், ஆறுமூப்பு, 

சொம்பர், மதவனொர் ஆகிய 7 பிொிவுகள் முதன்மமயொகக் கருதப்படுகிறது. இவ்மவழு பிொிவுகளில் 

இருந்தும் ஏழு குை முதன்மமயர்கள் மந்திரம் தசொல்லி மணமகனுடன் இமணந்து மணமகள் கழுத்தில் 

தொலி அணிவிக்கின்றனர். இருளர் இன மக்களினுமடய தொலியொனது கருப்பு கயிறொகவும் கருப்பு 

பொசிகள் மகொர்க்கப்பட்டதொகவும் அமமகிறது. இதமன “சுளுந்தி” என்ற தபயரொல் அமழக்கின்றனர். 

இதமன அணிகின்ற தபொழுது தபண்களுக்கு ஆயுள் நீடிக்கும் என்ற நம்பிக்மகயும் 

இம்மக்களிமடமய கொணப்படுகிறது. ஏழு பிொிவுகளில் உள்ள மூத்மதொமர முதன்மமயொகக் தகொண்டு 

திருமணம் நமடதபறுவதொல் மன மக்கள் இருவொிமடமய பிற்கொைத்தில் சண்மட நிகழ்கின்ற 

தபொழுதும் அவர்கமள முதன்மமயொகக் தகொண்மட மபசி தீர்க்கப்படுகிறது.  

திருமணம் முடிந்த மதியத்தில் தபண் வீட்டிற்கு விருந்தளிக்கும் தபொருட்டு மணமகன் வீட்டில் இருந்து 

மசொறு குழம்பு தபொொியல் ஆகிய ஏற்பொடு தசய்யப்பட்டு எடுத்துச் தசல்ைப்படுகிறது. இதமன 
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மணமக்கமள பொிமொறுகின்றனர். மறுநொள் இமதமபொல் மணமகள் வீட்டில் இருந்து மணமகன் 

வீட்டிற்கு விருந்துணவொனது அனுப்பப்படுகிறது. வசதி கருதியும் எளிமம கருதியும் இன்று 

உணவிற்ப்கு பதிைொக அொிசி, பருப்பு, கொய்கறி உட்பட்ட தபொருட்கள் இருவர் வீட்டிற்கும் முமறமய 

மணமக்கள் தகொண்டு தசல்வதொக கள ஆய்வு தவளிப்படுத்துகிறது. இவ்வொறு எளிமமயொக 

நமடதபற்று வந்த இருளர் இன மக்களினுமடய திருமணமொனது தற்மபொது நிச்சயதொர்த்தம் தசய்தல், 

மமொதிரம் மொற்றிக் தகொள்ளுதல், நன் நிமித்தம் பொர்த்தல், முகூர்த்தம் குறித்தல் மபொன்ற பல்மவறு 

பண்பொட்டு ஊடுருவல்கள் நிகழ்ந்திருப்பமத கள ஆய்வின்வழி அறிய முடிகிறது. இன்றளவும் 

பிரதொனமொன இருளர் இன மக்கள் கருப்பு பொசியிமனமயத் தொலியொக அணிவித்துக் 

தகொண்டிருந்தொலும் சிை சமயங்களில் மஞ்சள் தகொம்புமடய மஞ்சள் கயிற்மறயும் தொலியொக 

அணிவிக்கின்றனர். சமதவளிப் பகுதிகளில் கொணப்படுவமதப் மபொன்று தங்க நமககள் தபொிதும் 

அணிந்து மணப்தபண் கொணப்படுவதில்மை.  மக்களின் தபொருளொதொர வொசதிக்குத் தகுந்தொர் மபொை 

இன்று திருமண முமறகளில் பல்மவறு மொற்றங்கள் ஏற்பட்டு இருப்பமதத் தகவைொளர்கள் 

குறிப்பிடுகின்றனர். 

சபருந்திரண மணத்தின் எச் ம் 

இருளர் இன மக்களின் திருமணம் முடிந்த அடுத்த நொள் தண்ணீர் எடுத்து வருதல் என்ற சடங்கொனது 

நமடதபறுகிறது. இருளர்களுமடய சடங்கு முமறகளில் ஜொத்தி என்பவர் முதன்மமயிடம் 

வகிக்கின்றொர். ஜொத்தி என்பது ஒரு பதவிமயப் மபொன்றது. பல்மவறு சடங்கியல் கூறுகள் தவறொமல் 

நமடதபறுவமதக் கண்கொணிப்பவரொகவும் இருளர் இன மக்களுக்கு சடங்குகளின் மபொது உதவக் 

கூடியவரொகவும் ஜொத்தி திகழ்கிறொர். திருமணம் முடிந்த மறுநொள் கொமையில் ஜொத்தி உட்பட 

மணமகனின் மொமன் மற்றும் அத்மத மணமக்களுடன் இச்சடங்கில் பங்கு தகொள்ளுகின்றனர். 

மணமகள் ஆற்றுக்குச் தசன்று தண்ணீர் எடுத்து வருமகயில் மணமகன் தன் மொமனுடன் வில் மற்றும் 

அம்பு தகொண்டு ஆற்றங்கமரயில் கொத்திருப்பதும் தண்ணீர் எடுத்து முடித்தவுடன்  வீடு வமர உடன் 

வருவதுமொக இச்சடங்கொனது நமடதபறுகிறது. இதுமவ திருமணத்தின் இறுதி சடங்கொகவும் 

கருதப்படுகிறது. மணமகமள மணமகன் பொதுகொப்பது என்ற அமமப்பில் இச்சடங்கொனது 

நிகழ்த்தப்படுவதொக இருளர் இன மக்கள் நம்புகின்றனர். இருப்பினும் பல்மவறு பழங்குடியின 

மக்களின் திருமண சடங்குகமள ஆரொய்கின்ற தபொழுது இச்சடங்கொனது தபருந்திமன மணத்துடன் 

ததொடர்புமடயதொக அமமந்து இருப்பமத ஆய்வின் வழி தவளிக்தகொணர முடிகிறது.ததொல்கொப்பியர் 

குறிப்பிடுகின்ற ஏழு அகத்திமணகளில் தபருந்துமணயும் ஒன்று.  

ஏறிய மடல் திறம் இளரம தீர்த்திறம் 

பதறுதல் ஒழிந்த கொமத்து மிகுதிறம்  

மிக்க கொமத்து மிடபலொடு சதொரக இச் 

ச ப்பிய நொன்கும் சபருந்திரெ குறிப்பப. (சதொல்.சபொருள்.54) 

நொன்கு குறிப்புகளின் அடிப்பமடயில் தபருந்திமன நிகழ்வமதத் ததொல்கொப்பியர் 

சுட்டிக்கொட்டுகிறொர். இதில் மிக்க கொமத்து மிடல் என்ற கொமத்தின் மிகுதியொல் தமைவிமய 

அமடயக்கூடிய எண்ணத்தின் ததொடர்ச்சியொகமவ மகட்பொற்; கொஞ்சியொனது இடம்தபறுகிறது. 

“சதொல்கொப்பியர் குறிப்பிடும் சபருந்திரெயின் ஒருவரகயொகிய மிக்க கொமத்து மிடல் என்பது 

கடத்தல் மணந்பதொடு சதொடர்புரடயது என்கிறொர் சபண்கரள கடத்திச் ச ல்வதொெ ஒரு வழக்கு 
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தமிழக பழங்குடியிெர் பண்பொட்டில் ஒரு  டங்கொக நிகழ்வரத அறிய முடிகிறது” (சங்க கொை 

மரபுகள் கட்டுமடப்பும் கட்டமமப்பும், ப.35) என்று சிைம்பு தசல்வரொசு  குறிப்பிடுகிறொர். 

ஒடிசொ நொட்டு கஞ்சம் மொவட்டத்மதச் மசர்ந்த மகொண்டுகள், தமிழகத்மதச் மசர்ந்த முதுவர், 

ஊரொளி, மகொயி ஆகிய இன மக்களின் திருமணத்தில் இதுமபொன்ற சடங்கு முமறகள் இருப்பமதக் 

கொண முடிகிறது. நிச்சயத்திற்குப் பின் விறகு தூக்கவும் தண்ணீர் எடுக்கமவொ தசல்லும் தபொழுது 

தபண்மணக் கடத்தி வருவமதப் மபொன்று பொவமன தசய்தல், ஊர் எல்மையில் தபண்மணப் மபொர் 

புொிந்த திருமணம் தசய்து தகொள்வது மபொன்று தசய்தல், தந்மத தபண் தர மறுக்க நண்பர்களுடன் 

மசர்ந்து தபண்மணக் கடத்திச் தசல்லுதல் மபொன்று பொவமன தசய்தல் மபொன்ற முமறகமள 

பல்மவறு சடங்கியல்களொக பழங்குடியின மக்கள் நிகழ்த்துகின்றனர். இதன் ததொடர்ச்சியொகமவ 

இருளர் இன மக்களிமடமய கொணப்படக்கூடிய இச்சடங்கிமனக் கொண முடிகிறது. தண்ணீர் எடுக்கச் 

தசல்ைக்கூடிய தபண்ணிமனக் கடத்தி வந்து திருமணம் தசய்து தகொள்ளக்கூடிய முமறமய 

பிற்கொைத்தில் பல்மவறு மொற்றங்கமள எய்தி பொதுகொப்பின் குறியீடொக மொறி இருக்கக் கூடும் என்று 

அறியமுடிகிறது. மக்களினுமடய மரபுகளில் ஊன்றிப் மபொன தசயல்பொடுகள் கொைத்தின் 

மொற்றத்தினொல் மதமவயற்றதொக இருப்பினும் மபொைதசய்தல் என்ற முமறயினொல் ததொடர்ந்து 

தமைமுமறகள் தொண்டியும் கடத்தப்பட்டு வருகிறது. அதன் மதமவயும் பயன்பொடும் இன்மறய 

கொைத்தில் மதமவயற்றதொக கருதப்பட்டொலும் மரபு சொர்ந்த அறிவின் ததொடர்ச்சியொகமவ இத்தமகய 

சடங்கு முமறகமள அமடயொளப்படுத்த முடிகிறது. 

வரளகொப்புச்  டங்கு 

வமளகொப்பு சடங்கு என்பது இருளர் இன மக்களிமடமய தபரும்பொலும் கமடபிடிக்கப்படுவதில்மை 

தபண்கள் தங்களுமடய கணவன் வீட்டிமைமய குழந்மதகமளப் தபற்றுக் தகொள்வதில் ஆர்வம் 

கொட்டுகின்றனர். பின்னொளிமைமய வமளகொப்பு, வமளயல் பூட்டுதல் மபொன்ற நமடமுமறகள் 

இம்மக்களிமடமய மதொன்றியதொக தகவைொளர்கள் குறிப்பிடுகின்றனர். இன்மறக்கு 

நமடதபறக்கூடிய வமளகொப்பு சடங்குகளில் தபண்களுக்கு குப்பி வமளயல் அணியப்பட்டு தொய் 

வீட்டிற்கு அமழத்து வரப்படுகிறொர்கள். தபண்ணிற்கு முதல் குழந்மதயொக தபண் குழந்மத பிறந்தொல் 

ஆறு நொட்கள் கழித்தும் முதல் குழந்மதயொக ஆண் குழந்மத பிறந்தொல் ஐந்து நொட்கள் கழித்தும் 

தொய்க்கு உணவு வழங்கப்படுகிறது. இமத ததொட்டில் கட்டும் சடங்கு என்றும் குறிப்பிடுகின்றனர். 

ஆற்றுக்குச் தசன்று மீன் பிடித்து ரொகி களி கிண்டி குழந்மதமயத் ததொட்டிலிட்ட பின்னமர 

தபண்ணுக்கு உணவொனது வழங்கப்படும் என்று குறிப்பிடுகின்றனர். இருப்பினும் இச்சடங்கொனது 

நவீனமயமொக்கலுக்குப் பின்னர் இருளர் பண்பொட்டில் மதொன்றியதொகச் சுட்டப்படுகிறது. 

தபொருளொதொரம் கொரணமொக சமதவளியில் பயணிக்க கூடிய இருளர் இன மக்கள் இங்கு மக்கள் 

கமடபிடிக்கக்கூடிய சடங்கு முமறகமள கண்டு அதமன தங்களுமடய பண்பொட்டிலும் புகுத்திக் 

தகொள்ளுகின்றனர். மகிழ்மவயும் பொிமொற்றத்மதயும் அடிப்பமடயொகக் தகொண்ட இதுமபொன்ற 

சடங்கு முமறகள் சமதவளிப் பகுதிகளில் இருந்மத மமைப்பொங்கொன இடங்களில் வசிக்கக்கூடிய 

இருளொின மக்களுக்குக் கடத்தப்படுகிறது. இது அவர்களது வொழ்வியல் முமறயில் தபொிதும் 

மொற்றங்கமள நிகழ்த்தி இருப்பமதயும் மகிழ்வுக்கொக ததொடங்கப்பட்ட இச்சடங்கு முமறகள் 

பின்னொல் மரபு வழி ஆகப்படும் தபொழுது அதமன நிமறமவற்றும் தபொருட்டு இருளர் இன மக்கள் 

அமடயக்கூடிய பல்மவறு சிக்கல்கமளயும் கள ஆய்வில் கொண முடிகிறது. 
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பூப்புச்  டங்கு 

தபண்களின் பருவ மொற்றத்மத தவளிப்படுத்துவதொக அமமவது பூப்புச் சடங்கொகும்.  

“பூபவ பின்ெொல் கிரடக்கும் பலவிற்கும் சதொடக்கம். அதெொல்தொன் சபண் 

இெப்சபருக்கத்திற்குொிய வயதரடந்தரதப் பூவின் சபயைொல் பூப்சபய்தல் என்று 

குறிப்பிடுகின்றெர்.”(நொட்டொர் வழக்கொற்றியல் ஆய்வுகள்,ப.184) 

தபண்கள் பூப்தபய்தியவுடன் வீட்டிற்கு தவளியில் குடிமசகட்டி அமர மவக்கப்படுகின்றனர். 

இக்குடிமசயொனது தொய் மொமனொல் ஈமம் புல் தகொண்டு கட்டப்படுகிறது. ஐந்து நொள் கழித்து ஆறொம் 

நொள் தவறுமமன தண்ணீர் ஊற்றுகின்றனர். ஏழொம் நொமள மிக முக்கிய சடங்குகமள 

நிகழ்த்துகின்றனர். தொய்மொமனின் மமனவி அத்மத தபண்ணுக்குத் தண்ணீர் ஊற்றி வீட்டிற்கு 

அமழத்து வருகிறொர். அவ்வொறு அமழத்து வரும்தபொழுது மடியில் எண்தணய், பைொ பிஞ்சு, சீப்பு, 

உைக்மக ஆகியமவ தகொடுக்கப்படுகிறது. எண்தணய்யும் சீப்பும் தபண்களுக்குொிய அைங்கொர 

தபொருள் என்பதொலும் உைக்மகயொனது ததய்வத்திற்கு ஒப்பொக கருதப்பட்டும் பைொ பிஞ்சொனது பொல் 

தரும் கனி என்பதொல் வளமமயும் தசழுமமயும் பிறக்க மவண்டும் என்ற மநொக்கத்மதொடு 

தகொடுக்கப்படுகிறது. அவ்வொறு வீட்டிற்கு அமழத்து வருகின்ற தபண்மண வொசலில் நிற்க மவத்து 

மகயில் உணவிமனக் தகொடுப்பர். அவ்வுணவிமனப் தபண் மூன்று விரல்களொல் எடுக்கும் தபொழுது 

மொமன் மகள் முமறக்தகொண்மடொர் அதமனத் தட்டி விடுகின்றனர். இவ்வொறு மூன்று முமற தசய்த 

பின்னர் பூப்புச் சடங்கொனது நிமறவு தபறுகிறது. இச்சடங்கினுமடய பயனும் பின்புைமும் 

ஆரொயதக்கது. இருப்பினும் இன்றளவில் இச்சடங்கொனது தகொண்டொட்ட முமறயுடமன 

நமடதபறுவமத அறிய முடிகிறது. 

இறப்புச்  டங்கு 

இருளர் இனத்தில் இறப்பு நிகழுமமயொனொல் இறந்தவமர அவரது பிறந்த ஊருக்மக எடுத்துச் 

தசன்று புமதக்கக் கூடிய வழக்கமம கொணப்படுகிறது. களொய்வு மமற்மகொள்ளப்பட்ட இடத்தில் ஏழு 

ஊர்க்குப் தபொதுவொக சுடுகொடு அமமந்திருப்பமத அறியமுடிகிறது. இறந்தவுடன் சப்பரம் அல்ைது 

பொமட கட்டுவர். இறந்தவருக்கு மருமகள் முமறயொக கூடிய இரண்டு மபர் மண் கும்பத்துடன் 

ஆற்றுக்குச் தசன்று மூழ்கி தண்ணீர் எடுத்து வந்து அதில் மஞ்சள் கைந்து நீொிமன சவத்தின் வொயில் 

ஊற்றி உடம்பில் ததளிக்கின்றனர். இறந்தவர் ஆணொக இருந்தொல் அவர்களுமடய கொல் விரல்கமளக் 

கட்டுகின்ற பழக்கம் இம்மக்களிமடமய கொணப்படுகின்றது. இறந்த உடமை இம்மக்கள் சவம் என்று 

குறிப்பிடுகின்றனர். மூங்கிைொல் தசய்யப்பட்ட பொமடயில் சவத்மதச் சுடுகொடு வமர எடுத்துச் 

தசல்கின்றனர். அவ்வொறு எடுத்துச் தசல்ைக் கூடிய பொமடமயயும் நீர் கும்பத்திமனயும் 

இடுகொட்டிமைமய புமதத்து விடுகின்றனர். இறந்தவர் தபண்ணொக இருந்தொல் அவருமடய 

உடம்பிலிருந்து மூக்குத்தி கம்மல் மபொன்ற அணிகைன்கமள கமளவதற்கு ஜொத்தி வருவர். 

இறந்தவொின் தொலிமய அகற்றி அவரது வைப்புறமமொ இடப்புறமமொ புமதத்து விடக் கூடிய 

வழக்கத்மத இம்மக்கள் கமடபிடிக்கின்றனர். இறந்தவமரப் புமதத்தவுடன் இறப்புச் சடங்குகள் 

நிமறவு தபறுகின்றன. ஆறு மொதம் கழித்து இறப்புச் சடங்கிற்குொிய சீரொனது நிகழ்த்தப்படுகிறது. 

இருளர் இன மக்களில் தமைவரொக கருதப்படக் கூடிய மூப்பனிடம் கைந்து மபசி இறந்தவருக்கு 

மருமகன் முமறயொக கூடியவர்கள் அமனவரும் மசர்ந்து பணம் தபறுகின்றனர். மூப்பனிடமிருந்து 

தபறக்கூடிய இப்பணமொனது இறந்தவருக்கு உறவினர்களொகவும் ஊர் தபொதுமக்களொகவும் மசர்ந்து 
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சீருக்கொக அளிக்கப்படக்கூடியதொகும். ஆறு மொதம் கழித்து இறந்தவொின் வீட்டில் கிடொய் தவட்டி 

இச்சீரொனது நமடதபறுகிறது. 

முடிவுரை 

பல்மவறு அரசியைமமப்புகள் ஏற்பட்டு இருந்தொலும் தங்களுக்கு என ஒரு நிர்வொக 

முமறயிமனக் தகொண்டவர்களொக இருளர் இன மக்கள் கொணப்படுகின்றனர். இருளர் இன 

மக்களினுமடய வொழ்க்மக வட்ட சடங்குகமள ஆவணப்படுத்துகின்ற தபொழுது பல்மவறு 

மொற்றங்கமளச் சடங்கியில் கூறுகள் அமடந்திருப்பமத அறிய முடிகிறது. இம்மொற்றங்கமளத் 

தகவைொளர்களும் களொய்வின் மபொது பகிர்ந்து தகொண்டனர். இவ்வொறொன மொற்றங்கள் தங்களுமடய 

பண்பொட்டு கூறுகளில் மநர்ந்திருப்பமத அறிந்திருந்த மபொதிலும் கூட நகரமயமொதல், உைகமயமொதல் 

மற்றும் சமதவளி மக்களுடன் ததொடர்பில் இருத்தல் மபொன்ற கொரணங்களினொல் அதமனத் தவிர்க்க 

முடியொமல் ததொடர்வதொகவும் ததொிவிக்கின்றனர். நவீன அறிவியல் வளர்ச்சியும் ததொழில்நுட்ப 

வளர்ச்சியும் அவர்கமளச் தசன்று மசரொததொல் நொகொீகமற்றவர்கள் என்று சமதவளி மனிதர்களொல் 

ஒதுக்கப்படுகின்ற தபொழுது அங்கீகொரத்மத மவண்டி தங்களுமடய பண்பொட்டிலும் வொழ்வியல் 

முமறகளிலும் பல்மவறு மொற்றங்கமள விரும்பியும் விரும்பொமலும் இருளர் இன மக்கள் ஏற்றுக் 

தகொள்ளுகின்றனர். இருப்பினும் தங்களது பண்பொட்டுச் சடங்கியல் கூறுகமளக் கொப்பதிலும் 

பின்வரும் தமைமுமறக்குக் கடத்துவதிலும் ஆர்வம் தகொண்டவர்களொகமவ களொய்வுக்கு 

உட்படுத்தப்பட்ட இருளர் இன மக்கமளக் கொண முடிகிறது. பழங்குடியின மக்கள் இயற்மகமயொடு 

தநருங்கிய ததொடர்பு தகொண்டிருப்பதொல் இயற்மகயில் இருந்து தபறக்கூடிய மரபு சொர்ந்த 

அறிவிமனக் தகொண்டிருக்கின்றனர். ஆற்மறொரப்பகுதிகளில் வசிக்கின்ற கொரணத்தினொல் அவர்களது 

சடங்கு முமறகளில் ஆறு நிமையொன இடத்மதப் தபற்றிருப்பமத அறிய முடிகிறது. இருளர் 

மட்டுமின்றி பழங்குடியின மக்கள் அமனவமரயும் அவர்களது இயல்பிமைமய ஏற்றுக் 

தகொள்ளக்கூடிய மனநிமைமய மனித சமுதொயம் தபற மவண்டும். நொகொிகம் என்பது உமடயிலும் 

தமொழியிலும் கொணக்கூடிய மமட்டுமமத்தனம் அன்று பண்பொட்டில் கொணப்படக்கூடிய முதிர் 

நிமைமய என்கின்ற வொதத்மத அமனவரும் உணருகின்ற தபொழுது பழங்குடியின மக்களும் 

தங்களுக்குொிய அங்கீகொரத்மதப் தபறுவர்.  
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