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ஆய்வுச்சுருக்கம் 

ஒழுக்கத்திற்கும், அறிவுடையவர்களுக்கும் மதிப்பளித்த சங்க இலக்கியங்கள் இந்திய 

இலக்கியங்களில் தனித்தன்டம பபற்றது. அத்தடகய சங்க இலக்கியமான எட்டுத்பதாடக, பத்துப் 

பாட்டு ஆகியன தமிழ்ச் சமூக மக்களின் வாழ்வியல் நிகழ்வுகடள பவளிப்படுத்துகின்றன. சங்ககால 

மக்களின் அன்றாை வாழ்க்டகடயயும், வாழ்க்டகத் தத்துவத்டதயும், நிடலபபற்ற உண்டமகடளயும் 

மன்னன் முதல் சாதாரண குடிமக்களின் வாழ்க்டக வடரயிலுமாக எடுத்துக்காட்ைாகக் கூடியதாகவும் 

இவ்விலக்கியங்கள் அடமந்துள்ளது. சங்ககால மக்களின் நிடல, பழக்கவழக்கங்கள், வாணிபம் 

ஆகியவற்டற அறிந்துபகாள்ள இவ்விலக்கியங்கள் பபருதவி புாிகின்றன. குறிஞ்சி, முல்டல, மருதம், 

பநய்தல், பாடல என்னும் நில அடமப்பிற்கு ஏற்ப அக்காலத்து மக்களின் வாழ்க்டக ஐந்து விதமாக 

அடமந்திருந்தன. இம்மக்கள் அன்றாைத் பதடவகடள நிடறவு பசய்ய பண்ைமாற்று முடறயிடனக் 

டகயாண்ைனர். 

முன்னுணை 

            சங்கம் நிறுவித் தமிடழ ஆராய்ந்த காலம் சங்ககாலம் எனப்படுகிறது. இக்காலம் கி.மு. ஆறாம் 

நூற்றாண்டிற்கும் கி.பி. இரண்ைாம் நூற்றாண்டிற்கும் இடைப்பட்ைது. சங்ககாலத் தமிழ் சமூகம் 

அறவழியில் வாழ்தடலபய வாழ்வின் பநாக்கமாகக் கருதியது. இத்தடகய அறவுணர்வு மன்னர், 

மக்கள், அறிஞர் முதலிய பல தரத்தினாிைமும் உள்ளுணர்வாக ஊடுருவி காலத்டதப் பபாற்காலம் 

ஆக்கியது. 

திறவுச்பசாற்கள் 

அரசியல் முறை, போர்முறை, திறணச் சமுதாயம், கல்விமுறை, இறசக்கறை, இறையர், பவைர் 

சங்ககாை அைசியல் முணற 

சங்ககால மன்னர்கள் அறவழிப்பட்ை அரசியடலப் பபாற்றினர். குடிமக்கடள குழந்டதடய ஈன்ற 

தாய் பபணுதடலப் பபான்று காத்தனர். அவர்களது பழிப்புடரக்கு ஆளாவது சாதடலவிைக் 

பகாடியது என்று அஞ்சினர். மன்னர்கள் அறபநறி சான்ற புலவர்கள், சான்பறார்கள் ஆகிபயார்களின் 

அறிவுடரக்குச் பசவி மடுத்து 
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          வாழி ஆதன் வாழி அவினி / பவந்து படன தணிக யாண்டு பலநந்துக/என பவட் பைாபள 

யாபய நாபம"1 

என்ற ஐங்குறுநூறு பாைல் வழியாகக் காண முடிகிறது. மன்னர்களின் படக ஒழிந்து நீண்ை காலம் 

வாழ பவண்டும் என்று பவண்டுகின்றனர். 

சங்ககாைப் ஜொர்முணற 

பண்டைத் தமிழாின் அடிப்படையாகவும், அன்றாை நிகழ்ச்சிகளாகவும், அணிகளாகவும், வீரமும், 

பபாரும் விளங்கின. அறத்டத நிடலநாட்டும் பபாருட்டுப் பபார் புாிதல் என்னும் மறச்பசயலில் 

ஈடுபட்ைனர். இத்தடகய வீரனின் கைடமயிடனக் குறித்து பபான்முடியார் பட்டியலிடுகிறார். 

         “ஈன்று புறம்தருதல் என்தடலக் கைபன / சான்பறான் ஆக்குதல் தந்டதக்குக் கைபன / 

பவல்வடித்துக் பகாடுத்தல் பகால்லற்குக் கைபன /தண்ணடை நல்கல் பவந்தற்குக் கறைபன / 

ஒளிறுவாள் அருஞ்சமம் முருக்கிக்/களிறு எறிந்து பபயர்தல் காடளக்குக் கைபன”2 

        பபார் அன்றாை வாழ்வியலில் இடணந்திருந்தது. மார்பில் காயம் வீரத்தின் சான்றாகக் 

கருதினர். முதுகில் காயம் பகாடழத்தனத்தின் சான்றிதழாக்கி நாணி உயிர் நீத்தனர். பபாருக்குப் 

புறப்படும்பபாது பவற்றிக் கனவில் ஆரவாரம் பசய்தனர். பகாம்பு, சங்கு, முரசு பபரும்படற 

முதலியன ஒலிக்கப்பட்ைன. 

சங்ககாைத் திணைச் சமுதாயம் 

தமிழ்ச் சமுதாயம் தனிச்சமுதாய அடமப்பிலிருந்தது. அதுபவ திடணச் சமுதாய அடமப்பாகும். 

திடணகள் ஐந்து. எனினும் நிடலயான் திடணகள் நாலு, நிலம் நாலும் திடணகள் சமூக வாழ்வின் 

இயற்டகப் பின்னணிகள். மனித உடழப்பிற்கு இைமளித்த களங்கள். அடவ முடறபய குறிஞ்சி, 

முல்டல, மருதம், பநய்தல் எனப்பட்ைன. இதடனத் தமிழின் பதன்டம காத்த இலக்கண பபராசான் 

பதால்காப்பியன் 

        “முல்டல குறிஞ்சி மருதம் பநய்தல் எனச் / பசால்லிய முடறயாற் பசால்லவும் படுபம"3 

                            திடணச் சமுதாயத்திற்கு நால் வடக நிலமும், இயற்டகப் பின்னணியும், 

நிலவளமும் இன்ன பிறவுபம களமடதத்துத் தந்தது எனலாம். 

மகளிர் நிணை 

மனித வாழ்டவ டமயமாக டவத்து வந்த சங்ககாலச் சமுதாயத்தில் ஆைவருக்கு வீரமும் 

பபண்களுக்குக் கற்பும் நட்பாதரவும் அணிகளாக விளங்கின. இதடன, "மடனயுடற மகளிர்க்கு 

ஆைவர் உயிர் என்று இலக்கியம் படுவதினால், மகளிர் குடும்பத்திலும், சமுதாயத்திலும் அைக்கி 

ஒடுக்கப்பட்டிருந்தனர் என்று பகாள்ளுதல் கூைாது. தடலமக்கள் இருவருக்கும் இடைபயயான 

அன்பின் பநருக்கம் பற்றிய விளக்கது❞4 என்பதாக அறியலாம். கடலயிலும், கல்வியிலும் பதர்ச்சி 

பபற்று ஆைவர்கடளப் பபான்று உயர்ந்த நிடலடய அடைதல், இல்லத்தரசியாக இருந்து 

விருந்பதாம்புதல், தவறும் கணவடனக் கண்டித்தல், பபாழுது பபாக்கிலும், விடளயாட்டுக்களிலும் 

கலந்து பகாள்ளுதல் பபான்ற உாிடமகடளப் பபற்றிருந்தனர். சங்ககாலத்துப் பபண்கள் சங்ககால 

தமிழகத்தில் பபண்கள் கல்வியில் ஏற்றம் பபற்றிருந்தனர் என்படத ஒளடவயார், 

காக்டகப்பாடினியார், காவற்பபண்டு பபான்முடியார், பாாி மகளிர் பபான்றவர்களின் மூலம் 

அறியலாம். அதியமானுக்கும், பதாண்டைமானுக்கும் இடைபய நிகழ இருந்த பபாடர ஔடவயாாின் 

பசால்வன்டம தடுத்து நிறுத்தியது. அரசியல் துடறயில் மகளிர் தூது பசல்லும் அளவுக்குச் 

பசல்வாக்குப் பபற்றிருந்தனர் என்பதற்கு இந்நிகழ்வு சான்றாகும். 
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சங்ககாைத்துக் கல்வி முணற 

ஆணும், பபண்ணும் புலடம பபற்றிருந்தனர். எண்ணியல், வானியல் ஆகியன வளம் 

பபற்றிருந்த காலமது. சங்ககாலத் தமிழகத்தில் இனப்பாகுபாடு, பபாருளியல் பாகுபாடின்றி கல்வி 

யாவருக்கும் பபாதுவுடைடம ஆக்கப்பட்டிருந்தது. மன்னர்களும், குடிமக்களும் கல்வி கற்பதில் 

பபரார்வம் பசலுத்தினர். கல்வியறிவு பபற்றவன் உயர்ந்த இனத்திற்கு இடணயாக 

மதிக்கப்பட்ைடத, 

     “உற்றழி உதவியும் உறுப்பபாருள் பகாடுத்தும் / பிற்டறநிடல முனியாது கற்றல் நன்பற"5 

எனும் புறநானூற்று வாிகள் மூலம் அறியலாம். மன்னர்கள் புலவர்களின் அறிவுடரகடளக் பகட்டு 

பல நலத்திட்ைங்கடளச் பசயல்படுத்தினர். மன்னர்கள் கல்விக்காக பசய்த பசயல்களுள் சிறந்தது 

தமிழ்ச்சங்கம் நிறுவித் தமிழாய்ந்தது ஆகும். 

சங்ககாைத்துக் கணைகளுள் இணசக்கணை 

               சங்ககால மக்கள் இடசக்கடல, ஓவியக்கடல, நாைகக்கடல, சிற்பக்கடல ஆகியவற்றில் 

அதிக ஈடுபாடு பகாண்டிருந்தனர். எல்லா உயிர்கடளயும், இடசயச் பசய்வதால் இடச எனப் 

பபயாிட்ைனர். பதாண்டையாலும், கருவிகளின் துடணயாலும் இடசத்தனர். சங்ககாலத்தில் 

திடணபதாறும் தனித்தனிப் பண்புகளும், படறகளும், யாழ்களும் உாிதாக்கப்பட்டுள்ளன. இதடன, 

       “பாடல குறிஞ்சி மருதம் பசவ்வழிபயன / நால்வடக யாழா நாற்பபரும் யண்பண" 

என்று வடரயறுத்துக் கூறப்பட்டுள்ளது. இது குறித்து, 

       “இடசக்கடலயின் வளர்ச்சிடயயும், இடசக் கடலஞர்களின் திறடனயும் மக்களின் அழகு 

நாட்ைத்டதயும் விளக்குகின்றன”7 என பவ.தி. பசல்லம் புலப்படுத்துவது குறிப்பிைத்தக்கதாகும். 

சங்ககாை மைமுணறகள் 

மணமுடறகள் காதல் மணம், கற்பு மணம் என்ற நிடலயில் ஏற்பட்ைது. காதல் மணம் - களவு மணம் 

எனப்பட்ைது. அதடனச் சமூக ஒழுக்கமாகக் பகாண்ைதால் களபவாழுக்கம் என்றனர். 

களபவாழுக்கத்தில் காதலர்கள் முன் கூைலில் ஏற்பட்ை நிகழ்ச்சிகளும் உண்டு. இவ்வாறு கூடிய பின் 

காதலிடயக் டகவிட்ை நிடலயுண்டு. எனபவ தான் பதால்காப்பியர், 

 “பபாய்யும் வழுவும் பதான்றிய பின்னர் / ஐயர் யாத்தனர் காணம் என்ப”7 

என்று மண நடைமுடறயின் பதாற்றம் குறித்துத் பதால்காப்பியர் பதளிவுபடுத்துகின்றார். 

பொருளாதாை வாழ்க்ணக 

சங்ககாலச் சமூகமானது அடமதியாகவும், வளமாகவும் இருந்ததால் பபாருளியல் 

வளர்ச்சியானது சிறப்பாகக் காணப்பட்ைது. உழவு, பநசவு, பிற டகத்பதாழில்கள், வாணிகம் எனப் 

பல வடகயிலும் பதாழில்கள் சிறந்து விளங்கின. பபாாில் பபறுகின்ற புகடழவிை மக்களின் பதாழில் 

வளத்டதப் பபருக்கிய எய்துகிற புகபழ நிடலத்தது என மன்னர்கள் நம்பினர். இதனால் 

பபாருளாதார வாழ்க்டக வளமுடையதாயிற்று.  

ெண்டமாற்றுதல் 

மக்கள் தங்கள் அன்றாைத் பதடவகளான அாிசி, பருப்பு, உப்பு, பால், தயிர், மீன், இடறச்சி 

முதலானப் பபாருட்கடளக் காசு பகாடுத்து வாங்காமல் பண்ைமாற்றம் பசய்தனர். பண்ைாற்றம் 

என்பது தன்னிைம் உள்ள பபாருடள பவண்டியவர்க்கு பகாடுத்து தனக்கு பவண்டும் பபாருடள 

அதற்குப் பதிலாக அவாிைம் இருந்து வாங்குவதாகும். அதிக விடலயுள்ள பபாருள்கடள மட்டும் காசு 

பகாடுத்து வாங்கினர். நகரங்களில் வாழ்ந்த மக்கள் காக் பகாடுத்து பபாருடள வாங்கும் முடற 
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இருந்தாலும் கிராமங்களிலும், ஊர்களிலும் பண்ைமாற்றும் முடறபய இருந்தன. தமிழகத்தில் மட்டும் 

இல்லாமல் உலகில் எல்லா நாடுகளிலும் ஆரம்பகாலத்தில் இப்பண்ைமாற்று முடற இருந்துள்ளன. 

இதடனச் சங்க இலக்கியங்கள் மூலம் அறியலாம். 7 

இணடயர் 

இடையர் என்பவர் முல்டலநில மக்கள். இவர்களது பதாழில் ஆடு, மாடு பமய்த்தல் ஆகும். பால், 

பமார், தயிர், பநய் பபான்ற பபாருட்கடள விற்று அவர்களுக்குத் பதடவயான தானியங்கடள 

வாங்கிக் பகாண்ைனர்.  

பாபலாடு வந்து கூபழாடு பபயரும் / ஆடுடை இடைமகன்” (குறுந்: 221) 

என்னும் முதுபகாற்றனார் பாைல் மூலம் அறியலாம். இதில் கூழ் என்பது உணவு ஆகும். அதாவது 

உணவுக்குத் பதடவயான தானியங்கள் என எடுத்துக்பகாள்ளலாம். பமலும் ஆய மகளிர் தயிடரக் 

கடைந்து பவண்பணய் எடுத்து பநய் காய்ச்சினார்கள். தயிடரயும் பமாடரயும் தானியத்திற்கு மாற்றி 

உணவு சடமத்து உண்ைனர் என்படதக் கூடியலூர் உருத்திரங்கண்ணனார், 

 “நள்ளிருள் விடியல் புள்பளழப் பபாகிப் / புலிக்குரல் மத்தம் ஒலிப்ப வாங்கி /ஆம்பி வாள்முடக 

யன்ன கூம்புமுகிழ் / உடறயடம தீந்தயிர் கலக்கி நுடரபதாிந்து / புகர் வாய்க் குழிசி பூஞ்சுமபகு 

இாீஇ / நாள் பமார் மாறும் நன்மா பமனிச் / சிறுகுடழ துயல்வரும் காதிர் படணத்பதாள் / குறுபநறிக் 

பகாண்ை கூந்தல் ஆய்மகள் / அளவிடல உணவில் கிடளயுைன் அருந்து” (பபரும்பாண். 155-163) 

என்று கூறுகிறார். ஆனால் இடைச்சியர் பநய்டய பண்ைமாற்று பசய்யாமல் காசுக்கு விற்றனர். 

ஜவடர் 

           பவைன் தான் பவட்டையாடிக் பகாண்டுவந்த மான் இறச்சிடய உழவனிைத்தில் பகாடுத்து 

அதற்கு ஈைாக பநல்டல மாற்றிக் பகாண்ைடதக் பகாவூர்கிழார் கூறுகிறார். பமலும், இடைச்சியரும் 

உழவனுக்குத் தயிடரக் பகாடுத்து பநல்டலப் பபற்றுக் பகாண்ைனர். இதடன, 

                “கானுடற வாழ்க்டகக் கதறாய் பவட்டுவன் / மான்தடச பசாாிந்த வட்டியும், ஆய்மகள் / 

தயிர்பகாடு வந்த தசும்பும் நிடறய / ஏாின் வாழ்நர் பமாாில் அாிடவயர் / குளக்கீர் விடளந்த 

களக்பகால் பவண்பணல் / முகந்தடக பகாடுப்ப உவந்துனர் பபயரும், / பதன்னம் பபாருப்பின் 

நன்னாடு” (புறம்: 33:1-8) 

என்பதால் அறியலாம். 

மீனும் தானியமும் 

          பாணர் நீர்நிடலகளில் வடல வீசியும் தூண்டில் பபாட்டும் மீன் பிடித்தார்கள். அவர்கள் பிடித்த 

மீன்கடளப் பாணர் மடனவியர் ஊாில் பகாண்டு பபாய் தானியத்துக்கு மாற்றினார்கள் என்படத,  

           ‘’முள் எயிற்றுப் பாண்மகள் இன்பகடிறு பசாாிந்த / அகன் பபரு வட்டி நிடறய மடனபயாள் / 

அாிகால் பபரும்பயறு நிடறக்கும்” (ஐங்குறு. மருதம், புலவிப்பத்து, 47) 

     என ஓரம்பபாகியார் பாைலால் அறியலாம். பமலும், கைற்கடர ஓரத்திபல பநய்தல் நிலத்தில் 

வாழ்ந்த பரதவர் கைலிபல பசன்று சுறா, இறால் முதலான மீன்கடளப் பிடித்து வந்தார்கள் என்றும் 

அதடனப் பரதவ மகளிர் தானியத்துக்கு மாற்றியடத, 

           “இனிது பபறு பபருமீன் எளிதினிற் மாறி” (நற். 239: 3) 

எனும் குற்றியனார் பாைலால் அறியலாம். 

உப்புக்கு பநல்ணை மாற்றுதல் 
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        கைற்கடரடயச் சார்ந்த உப்பளங்களில் பநய்தல் நில மக்கள் உப்பு விடளவித்தார்கள். உப்பு 

வாணிகர்கள் மாட்டு வண்டிகளில் பநல்டலக் பகாண்டு வந்து பகாடுத்து உப்டப மாற்றிக் 

பகாண்டுபபானார்கள் என்படத நற்றிடண மூலம் அறியலாம். 

            "தந்நாட்டு விடளந்த பவண்பணல் தந்து / பிறநாட்டு உப்பின் பகாள்டள சாற்றி” 

என்பதாகும். 

மது அருந்துதல் 

         சங்க காலத்தில் மது அருந்துவதற்கும் பண்ைமாற்றம் பசய்யப்பட்ைது. பநய்தல் நிலத்து மக்கள் 

கைலிபல கிடைத்த முத்துச் சிப்பிகடளக் கள்ளுக் கடையில் மாற்றி கள் குடித்தடத அகநானூறு 

கூறுகிறது. இதடன, 

         "பன்மீன் பகாள்பவர் முகந்த சிப்பி / நாராி நறவின் மகிழ்பறாடைக் கூட்டும் / பபாிடசக் 

பகாற்டக” (அகம் 296:8-10) 

என்பதால் அறியலாம். பமலும் பபாருள் இல்லாமல் மது அருந்திவிட்டுப் பிறகு பபாருள் தருவதாகக் 

கூறிய நிகழ்வுகளும் சங்ககாலத்தில் நிகழ்ந்துள்ளன. 

               "அாிகினர் படணத்பதாள் வயிறணி திதிடல / அாிய லாட்டியர் அல்குமடன வடரப்பின / 

மகிழ் பநாடை பபறாஅர் ஆகி நடனகவுள் /கானயாடன பவண்பகாடு சுட்டி / மன்பறாடு புதல்வன் 

புன்றடல நீவும்/அருமுடனப் பாக்கம்” (அகம். 345;8-13) 

            எயினர் மது அருந்துவதற்காக மது விற்கும் இைத்திற்கு வந்து எந்தப் பபாருளும் இல்லாமல், 

காட்டில் யாடனகடள பவட்டையாடி தந்தங்கடளத் தருபவாம் எனக் கூறி மது அருந்திய நிகழ்வு 

இப்பாைலில் உள்ளன. 

முடிவுணை 

         சங்ககால குடிமக்கள் அறப்பண்புகடளக் கடைபிடித்து வாழ்ந்தனர். அறத்தின் மீது முழு 

நம்பிக்டகயிடனக் பகாண்டு சமூகத்திடன நிடலநிறுத்தினர். மனிதனின் இயல்பான 

உணர்ச்சிகளும், பசயல்களும் வாழ்வியல் முடறயில் பவளிப்பட்ைன. ஒழுக்கத்டதயும், 

மனிதபநயத்டதயும் மக்கள் பின்பற்றி சங்ககாலத்திடன பபாற்காலமாகத் திகழச் பசய்தனர். 

இவற்றிலிருந்து சங்ககாலத்தில் பண்ைமாற்று வாணிகம் நைந்தடத அறிகிபறாம். ஆனால் 

பண்ைமாற்று வாணிகம் நைந்த அக்காலத்தில் காசு வழங்கப்பைவில்டல என்று கருதுவது கூைாது. 

அபத காலத்தில் பசம்பு, பவள்ளி, பபான் காசுகளும் வணிக வழக்கில் இருந்துள்ளது. 
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முைண்ொட்டு அறிக்ணக 

இவ்வாய்வுக் கட்டுறரயின் உள்ளைக்கத்திபைா அல்ைது அது சார்ந்த தரவுகளிபைா எவ்வித நிதி சார்ந்த 

அல்ைது தனிப்ேட்ை நைன் முரண்ோடுகளும் இல்றை என ஆசிாியர் இதன் மூைம் அைிவிக்கிைார். 
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