
Kalanjiyam International Journal of Tamil Studies                                                                           E-ISSN 2456-5148 
Volume 5 | Issue 05, May 2026 (Special Issue)        Online: www.ngmtamil.in  
 

                             Copyright © Author(s), Issue DOI: https://doi.org/10.63300/tirjts05sp052026                         101 

ABSTRACT 

 
 Kalanjiyam International Journal of Tamil Studies 

களஞ்சியம் - சர்வதேசத் ேமிழ் ஆய்விேழ் 

🔍Peer-Reviewed | 🌐 Open Access | 🔗 Crossref DOI & 

Global Indexing | 📊 Google Scholar Impact Factor 
 DOI: https://doi.org/10.63300/kijts05sp052026.13 

https://ngmtamil.in/ 

 

Neem in the life of Sangam period people 

Dr. R. Mathanraj, M.A., B.Ed., SET., NET., Ph.D. (BDU) *, 

Assistant Professor, Department of Tamil, Srinivasan College of Arts and Science, Perambalur - 

621 212. 

ORCiD: https://orcid.org/0009-0005-3631-433X. 

*Correspondence: mathantamil91@gmail.com, Tel: 7373458170 

Article Info 

Received on 15-May-2026, Revised on 18-May 2026, Accepted on 20-May-2026, Published on 27-May-2026 

The neem tree (Azadirachta indica) occupied a significant place in the lifestyle and cultural 

practices of the Sangam people. The people of the Sangam age possessed extensive knowledge of 

the characteristics and benefits of the neem tree and integrated its various parts, including its fruits, 

leaves, flowers, and bark, into their daily lives. Sangam literary sources reveal that neem trees 

served multiple functions, such as providing shade, acting as protective or guardian trees, and 

contributing to the well-being of communities. The Sangam people recognized the medicinal and 

antimicrobial properties of neem and cultivated it around their homes and settlements to promote a 

healthy and disease-free environment. References found in Sangam literature demonstrate not only 

the indispensable role of the neem tree in their social and cultural life but also their advanced 

understanding of botanical knowledge and traditional healthcare practices. These literary evidences 

highlight that the principles of herbal medicine, widely appreciated in contemporary times, were 

already well understood and practiced by the ancient Tamils. Thus, the study of neem-related 

references in Sangam literature reflects the ecological awareness, indigenous scientific knowledge, 

and refined cultural values of early Tamil society. 
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சங்க கால மக்கள் வாழ்வியலில் வவம்பு 
*முனைவர் இரா.மதன்ராஜ் M.A.,B.Ed.,SET.,NET.,Ph.D(BDU). 

உதவிப்பேராசிாியர், தமிழ்த்துறை, சீனிவாசன் கறை மற்றும் அைிவியல் கல்லூாி, 

பேரம்ேலூர்.621212. 

ஆய்வுச் சுருக்கம்  

      சங்க கால மக்கள் வாழ்வியலில் ஓர் அங்கமாக வவப்பமரம் திகழ்கிறது. வவப்ப மரத்தின் 

இயல்புகளை ததள்ைிதின் அறிந்து ளவத்திருந்தனர். இதனுளைய காய், இளல, பூ, மரப் பட்ளை என 

அளனத்தும் மக்கள் வாழ்வியவலாடு இளைந்திருந்து காைப்படுகிறது. வமலும், காவல் மரமாகவும், 

நிழல் தரும் இைமாகவும் பயன்படுகின்றன. வவப்ப மரம் கிருமி நாசினி என்பளத அன்வற சங்க கால 

மக்கள் அறிந்திருந்து தங்கள் வீட்ளைச் சுற்றிலும், ஊர்கைிலும் வவப்ப மரத்ளத நட்டு வநாயற்ற 

வாழ்விளன வாழ்ந்துள்ைனர். இவர்களுளைய வாழ்வியலில் வவப்ப மரம் தபறும் 

இன்றியளமயாளமளயயும் அவர் தம் தாவர அறிளவயும் தபற்றிருந்தளதச் சங்க இலக்கியங்கள் வழி 

அறிந்து தகாள்ை முடிகின்றன. இன்று உயர்வாகப் வபசப்படும் மூலிளக மருத்துவ அறிளவ அன்வற 

நம் தமிழ் மக்கள் உைர்ந்திருந்தது அவர்தம் உயாிய பண்பட்ை வாழ்ளவ தவைிபடுத்துவதாக 

உள்ைது. 

திறவுச் ச ொற்கள்  

   எட்டுத்ததாளக, பத்துப்பாட்டு, மன்றங்கள், மளனகள், காவல் மரங்கள், விளையாட்டுகள், 

வழிபாடுகள் வபான்றளவ ஆகும். 

முன்னுரை  

   வவப்ப மரம் வவம்பு என்று அளழக்கப்படுகிறது. பழந்தமிழர்கள் தங்களுளைய இருப்பிைத்ளதச் 

சுற்றி வவப்ப மரங்களை நட்டு வபைி காத்தனர். வநாய் நீக்கும் கிருமி நாசினியாக வவப்பமரத்தின் 

இளலகள், காய்கள், பழங்கள், மரப் பட்ளைகள் தசயலாற்றுகின்றன. இந்த மரத்திலிருந்து 

தவைிவரும் காற்று உைலுக்கு ஆவராக்கியத்ளதத் தருகிறது. இதனால் தான் மக்கள் வீட்ளைச் சுற்றி 

வவப்ப மரத்ளத வைர்த்து வருகின்றனர்.  

வேப்ப மைம்  

    வவப்ப மரம் மிகுதியான அைவில் ததன் மாநிலங்கைில் தான் காைப்படுகிறது. அதனால் தான் 

இந்தியாவின் தபாக்கிஷமாகத் திகழ்கிறது. இதன் தாவரவியல் தபயர் “அ ொடிைொக்டொ இண்டிகொ -

Azadirachta indica”1 என்று அளழக்கப்படுகிறது. வமலும், வவப்ப மரத்திற்கு, “அகுனொதி, அ ிசு, 

அக முட்டி,  ங்குமரு,  ீொிண பன்னன், பிசு, பி ிதம், மொலுகம்,  ொகொதம், ேிருந்தம், நலதம்பு, 

நிம்பம், பூநிம்பம், ேச் ொி, ேொதொொி, ேிசுமிகினி, ேருட்டம், பூயொதி, அருக்க பொதேம், அருட்டம்”2 

எனப் பல்வவறு தபயர்கள் வழங்கப்படுகிறது. 
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வேப்ப மைத்தின் ேரககள்  

      வவப்ப மரமானது, “கருஞ் ிரன வேம்பு, கருஞ் ின ேிறல் வேம்பு, கருங்கொல் வேம்பு, மன்ற 

வேம்பு, வகொட்டு இணர் வேம்பு, சபொொி அரை வேம்பு, குறுஞ் ிரன வேம்பு, பைொரை வேம்பு, அலர் 

தொர் வேம்பு, ேொடொ வேம்பு,  ிரன அலர் வேம்பு, ஒண் பூ வேம்பு, கொன வேம்பு”3 என்று பல்வவறு 

வளககைில் காைப்படுகிறது. 

    வவப்ப மரம் இந்தியாவில் உத்திரப் பிரவதசத்திற்கு அடுத்தப்படியாகத் தமிழகத்தில் தான் 

மிகுதியான எண்ைிக்ளகயில் காைப்படுகிறது. தமிழர் தம் வாழ்வியல் கலாச்சாரத்தின் 

இன்றியளமயாத அங்கமாகவும், ஆன்மிகக் கலாச்சாரத்வதாடு ஒன்றிளைந்தும் தசயல்படுவதால் 

பல்லாயிரம் ஆண்டுகள் கைந்தும் இன்றும் வவம்பு நிளலத்து நிற்கிறது. எனவவ தான் “எல்லொ 

மைங்களிலும் வேம்பு மருந்தொகித் தப்பொமைம்”4  என்று ச.வவ.சுப்பிரமைியன் குறிப்பிடுகிறார். 

மன்றங்களில் வேம்பு  

   ஊாின் நடுப்பகுதிளய மன்றம் என்று அளழப்பர். இந்த மன்றம் தபாிய மரத்ளதக் தகாண்ைதாகக் 

காைப்படுகிறது. மரத்தின் அடியில் மக்கள் அளனவரும் ஒன்று வசர்ந்து வபசுவது வழக்கமாகும். 

இந்த மன்றம் வவப்ப மரத்தினடியில் இைம் தபற்றிருந்தளத,  

“மன்ற வேம்பின் மொச் ிரன ஒண் தளிர்”5 

என்றும், 

“............ ............. வேம்பின் ஒண் தளிர் 

சநடுங் சகொடி உழிரை பலவைொடு மினந்து”6 

“மன்ற வேம்பின் ஒண்குரழ மரலந்து”7 

என்றும்  புறநானூற்றுப் பாைல்கள் ததாிவிக்கின்றன. இதன் வாயிலாக மன்றங்கள் இருந்தளதயும் 

மக்கள் அதனுளைய இளலகளைப் பறித்துச் சூடிக் தகாண்ைளதயும் அறியமுடிகிறது. “வேப்ப மைம் 

கிரளகரளப் பைப்பித் தரழத்திருக்கும். இதன் அடி நிழலில் பலரும் கூடுேதொல் மன்றம் ஆயிற்று. 

இதனொல் மன்ற வேம்பு எனப்பட்டது”8 என்று வகாளவ.இைஞ்வசரன் குறிப்பிடுகிறார். இதன் மூலம் 

மக்கள் கூடிப் வபசும் மன்றங்கைில் வவப்ப மரம் இருந்த ஆவராக்கியமான வாழ்வியளலக் 

காைமுடிகிறது. 

மரனகளில் வேம்பு  

   மக்கள் தளலயில் வவப்பிளல, வவப்தபண்தைய் வபான்றவற்ளற பயன்படுத்துவற்குக் காரைம் 

அது மிகச்சிறந்த கிருமி நாசினியாகக் காைப்படுவதால் தான் மக்கள் பயன்படுத்துகின்றனர். 

இவ்வழக்கம் இன்றும் பயன்பாட்டில் உள்ைது. விழாக் காலங்கைிலும், வநாய் பரவும் காலங்கைிலும் 

மக்கள் தங்களுளைய இல்லத்தில் வவப்பிளலளயக் கட்டி ளவத்தனர். இதன் மூலம் வநாய்த் ததாற்றுப் 

பரவாமல் தடுத்தனர். இதளன,  

“தீம் கனி இைேசமொடு வேம்பு மரனச் ச ொீஇ”9 
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என்று புறநானூறு ததாிவிக்கின்றது. இதன் மூலம் மக்கள் தங்களுளைய வீடுகைில் வவப்பிளலக் 

கட்டியளத அறியமுடிகிறது. வவம்பின் மருத்துவக் குைத்ளதப் பற்றி ச.வவ.சுப்பிரமைியன் 

“மொதத்தில் ஒருமுரற வேப்சபண்சணய் வதய்த்துக் குளிக்கலொம். தரலயில் உள்ள வபன், 

சபொடுகு வபொன்றரே நீங்கும்”10 என்று குறிப்பிடுகிறார். வமலும் “அன்றொட ேொழ்க்ரகக்கு 

வீட்ரடச்சுற்றி இைண்டு, மூன்று வேம்பு மைங்கள் இருந்தொல் மிகவும் நல்லது. வேப்பங் கொற்று 

வநொய்க் கிருமிகரள அகற்றும் இயல்புரடயது”11 என்றும் கூறுகிறார். இதன் மூலம் சங்க 

காலத்தில் மக்கள் வவப்ப மர வாழ்வியவலாடு உறவாடியத்ளத உைரமுடிகிறது. 

கொேல் மைங்களில் வேம்பு  

   சங்க கால மன்னர்கைின் காவல் மரங்கைில் வவப்ப மரமும் ஒன்றாகும். இம்மரம் வமாகூர் என்ற 

மன்னனின் காவல் மரமாகத் திகழ்கிறது. இதளன, 

“வமொகூர் மன்னன் முை ம் சகொண்டு  

சநடுசமொழி பணித்து அேன் வேம்பு முதல் தடிந்து”12 

என்கிறது பதிற்றுப்பத்துப் பாைல். வமாகூர் என்ற மன்னனின் காவல் மரமான வவப்ப மரத்ளத 

தவட்டி வீழ்த்தி முரசு தசய்து வசரனின் தவற்றிளய நிளலநாட்ைப் பட்ைளத இப்பாைல் 

குறிப்பிடுகிறது. வமலும், 

“கருஞ் ிரன ேிறல் வேம்பு அறுத்த  

சபருஞ் ிரனக் குட்டுேற் கண்டனம் ேைற்வக”13 

என்னும் பதிற்றுப்பத்துப் பாைல்கைிலும், வமாகூர் மன்னனின் காவல் மரத்ளத தவட்டி வீழ்த்திய 

வசரனின் தவற்றிச் சிறப்பிளனக் காைமுடிகிறது. வபார்க்கைத்தில் எதிர் எதிவர நின்று சண்ளையிட்டு 

தவன்றாலும் வதாற்றவனின் காவல் மரத்ளத தவட்டி வீழ்த்துவளதவய தபரும் தவற்றியாக நிளனத்த 

அக்கால மன்னர்கைின் வீரவுைர்ளவயும் வாழ்வியளலயும் அறிந்துக்தகாள்ை முடிகிறது. 

அரடயொளப் பூக்களில் வேம்பு  

   சங்க காலத்தில் வபரரசர்கைாக வசரர், வசாழர், பாண்டியர் என மூவவந்தர்கள் ஆட்சி தசய்தனர். 

அவர்களுக்தகன அளையாைமாகப் பூக்கள் காைப்பட்ைன. அவற்றில் பாண்டியனுக்கு வவப்பம்பூ 

அளையாைமாக அைிந்தனர். இதளன, 

“கொத்தல் ொல் ச ங்வகொற் ஆடேர் கடுமொன் சநடுேழுதி  

ஏத்தல் ொல் வேம்பின் இணர்”14 

“அைண் பல கடந்த முைண் சகொள் தொரன  

ேொடொ வேம்பின், ேழுதி கூடல்”15 

என்று புறப்தபாருள் தவண்பாமாளலயும் அகநானூறும் பாண்டிய மன்னன் அளையாைப்பூவாக 

வவப்பம்பூ காைப்படுவளத உைர்த்துகிறது. 
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ேிரளயொட்டுகளில் வேம்பு  

   மக்கள் சமத்துவத்ளதத் ததைிவுபடுத்தும் காரைிகைில் ஒன்று விளையாட்டு ஆகும். சிறுவர்கள் 

மரத்தின் அடியிலும், கைற்களரயிலும் விளையாடி மகிழ்வார்கள். இதளன, 

“சபொொி அரை வேம்பின் புள்ளிநீழல்  

கட்டரள அன்ன இட்டு அைங்கு இரழத்து  

கல்லொ  ிறொஅர் சநல்லி ேட்டு ஆடும்”16 

என்னும் நற்றிளை பாைல் வழி, சிறுவர்கள் வவப்ப மரத்தின் நிழலில் தநல்லிக்காய்களைக் தகாண்டு 

விளையாடியளத அறியமுடிகிறது. மக்கள் வாழும் இைங்கைில் வவப்ப மரங்கள் வைர்க்கப் பட்ை 

வாழ்வியளலக் காைமுடிகிறது. 

வேப்பங் கொயின் இயல்பு  

    வவப்ப மரத்தின் காய்கள் கசப்புத் தன்ளமயுளையளவ, கனிகள் இனிப்புத் தன்ளம உளையதாக 

இருக்கும். ஆனால் தளலவி தனக்கு வவப்பங் காய் தரும் வபாது கசப்பான வவப்பங் காளய இனிப்புச் 

சுளவ உளையதாகத் தளலவி கூறுகிறாள். இது தளலவன் தளலவியின் காதளல உயர்வுப் 

படுத்துவதாக அளமகிறது. இதளன, 

“வேம்பின் ரபங்கொய் என் வதொழி தொிவன  

வதம் பூங்கட்டி என்றனீர்”17 

என்னும் குறுந்ததாளக பாைல் ததைிவுறுத்துகின்றது. தளலவி ளகயால் வவப்பங் காளயக் 

தகாடுக்கும்வபாது அது இனிப்பாக இருக்கின்றது என்று வவப்பங் காளயக் குறிப்பிடுவதிலிருந்து 

அக்காலக் காதல் சிறப்ளபயும், அவர்கள் வாழ்வியலில் வவப்ப மரம் ஒன்றிளைந்து இருந்தளதயும் 

அறியமுடிகிறது. 

ேழிபொடுகளில் வேப்பமைம்  

   சங்க கால மக்கள் மரங்களை இளற வழிபாட்வைாடு இளைத்து வைங்கி வந்துள்ைனர். அந்த 

மரங்கைில் ததய்வம் உளறந்திருப்பதாகவும் அதளனக் வகாவிலாகவும் கைவுைாகவும் எண்ைி 

வழிபட்டுள்ைனர். இதளன, 

“ேயேொள் எறிந்து ேில்லின் நீக்கி  

பயம்நிரை தழீஇய கடுங்கண் மழேர்  

அம்புவ ண் படுத்து ேன்புலத்து உய்த்சதன  

சதய்ேம் வ ர்ந்த பைொரை வேம்பில்  

சகொடுப்பு ஆஎறிந்து குறிதி கூஉய் 

புலகூப் புழுங்கு உண்ட ேொண்கண் அகல்அரற”18 

என்று அகநானூறு பாைல் விவாிக்கின்றது.  
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     தவட்சி வீரர்கள் கரந்ளத வீரர்கவைாடு வபாாிட்டுப் பசுக் கூட்ைத்ளதக் கவர்ந்து வவப்ப மரத்தின் 

அடியில் நன்றாகக் தகாழுப்பு அதிகம் உளைய பசுவிளனக் தகான்று அதன் குருதிளய வவப்ப 

மரத்தில் ததைித்து, வழிபட்டுக் தகான்ற பசுவிளனச் சளமத்து உண்ைனர். “எல்லொ வகொேில்களிலும் 

தலேிருட் மொக ஒரு மைம் இருக்கும். ஆனொல் மைவம சதய்ேமொக, வகொேிலொகப் பூஜிக்கப் படுேது 

இந்த வேம்பு மட்டும் தொன்”19 என்று ஆர்.வக.பாரதவநசன் குறிப்பிடுகிறார். வமலும், 

“அைேொய்க் கடிப்பரக ஐயேிக் கடிப்பரக  

ேிைேிய மகளிர் ஏந்திய தூமத்துப்”20 

என்று மைிவமகளல பாைல், வீரர்கள் வீட்டில் வவப்பிளல கட்டுதல் பழக்கம் இருந்துள்ைளதத் 

ததாிவிக்கின்றது. இன்றும் வபாகி பண்டிளகயின் வபாது மக்கள் தங்கள் வீடுகைிலும், வயல்கைிலும் 

வவப்பிளலளயக் கட்டுவதுண்டு. பண்ளைய தமிழர்கள் “சுேடிகள் வேப்பிரல வமல் அடுக்கி 

ரேக்கப்பட்டுள்ளன”21 என்று கு.வி.கிருஷ்ைமூர்த்தி குறிப்பிடுகிறார். 

   வவப்பிளல ஒரு கிருமி நாசினியாக இன்றும் கருதப்படுகிறது. அம்ளம, சின்னம்ளம வபான்ற 

வநாய்கைின் வபாது வீட்டின் முன் வவப்பிளல தசருகி பிறருக்கு அறிவித்துள்ைனர். அம்ளம வநாயால் 

பாதிக்கப்பட்ைவர்கள் வவப்பிளலயின் மீது படுக்க ளவக்கப்படுகின்றனர். வவப்ப மரக் காற்று உைல் 

நலத்திற்கு நன்ளம பயக்கும் என்பளத உைர்ந்து வீடுகைில் இன்றும் மக்கள் வவப்ப மரங்களை 

வைர்த்து வருகின்றனர். மக்கைின் வாழ்வியலில் இரண்ைறக் கலந்த ஓர் உறுப்பாக வவப்ப மரம் 

காைப்படுவளதச் சங்க இலக்கியங்கள் வாயிலாக அறியமுடிகிறது. 

முடிவுரை  

      மக்கள் வாழ்க்ளகச் சூழலில் வவப்ப மரம் ஓர் அங்கமாகத் திகழ்கிறது. மன்னர்களுக்கு காவல் 

மரமாகவும், பூக்கள் அளையாைமாகவும், வீட்டில் வைர்க்கும் மரமாகவும், தபாதுமக்கள் வபசும் 

மன்றங்கைிலும், வழிபாட்டு முளறகைில் ததய்வமாகவும் காைப்படுகிறது. வவப்ப மரத்தின் 

இளலகள், காய்கள், பழங்கள், மரப் பட்ளைகள், பூக்கள் வபான்றளவ சங்க காலம் முதல் தற்காலம் 

வளர மக்களுக்கு மருத்துவக் கைஞ்சியமாக இருப்பளத உைரமுடிகிறது. 
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