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முன்னுடை  

 மைிதன் நதான்ைிய காைத்திநைநய வழிபாடு என்பது நதான்ைிவிட்டது எைைாம். மைிதைின் 

பயத்தின் நவளிப்பாநட வழிபாடாக நதான்ைியது. மைிதைின் ோகாிக வளர்ச்சிக்நகற்ப ஒவ்நவாரு 

ேினையிலும்  வழிபாடுகள் மாைிை. இன்னைய காைகட்டத்தில் இருக்கின்ை வழிபாட்டு முனையின் 

வளர்ச்சினய  அனடய பண்னடய காைம் முதல் மைிதர்கள் ேடத்திய வழிபாட்டு முனைகள் குைித்து 

இக்கட்டுனரயில் விாிவாக காண்நபாம்.  

 

ஆய்வு ஜ ாக்கம்  

 பழங்காைத்தில் ோகாிக வாழ்வு நதான்றுவதற்கு முன்ைர் மக்கள் குழுவிைராக, இயற்னகனயச் 

சார்ந்து வாழ்ந்த காைத்திநைநய அவர்களிடம் வழிபாடு நதான்ைிவிட்டது. இயற்னகயின் 

நபருங்கருனைனயயும், நபராற்ைனையும் கண்ட பின்ைர் இயற்னக வழிபாடு நதான்ைியது. 

வீரமரைம் அனடந்த தம் இைத்தவருக்கு ேடுகல் ேட்டுத் நதய்வமாக வழிபட்டைர். காைப்நபாக்கில் 

தினைசார் நதய்வ வழிபாடு நதான்ைியது. கருப்நபாருள்களில் ‘நதய்வம்’ முதலிடத்னதப் நபற்ைது. 

பல்நவறு சமயங்களும், சமயம் சார்ந்த நதய்வ வழிபாடுகளும் பிற்காைத்தில் நதான்ைிை. 

காைந்நதாறும் வளர்ந்து வந்த இவ்வழிபாடுகநள ேன்கு ோகாிகமனடந்த நபருந்நதய்வ 

வழிபாடுகளாக இன்றும் நதாடர்கின்ைை. பண்னடயத் தமிழர்களின் வழிபாட்டு முனைகளாை 

இயற்னக வழிபாடு, ேடுகல் வழிபாடு, இன்னைய நதய்வ வழிபாடுகள் குைித்து ஆராய்வநத 

இக்கட்டுனரயின் நோக்கமாகும்.  

திறவுச் ச ாற்கள்  
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ஆய்வுச் சுருக்கம் 

பழந்தமிழர்கள் முதன் முதலில் இயற்னகனய வழிபட்டைர். இயற்னகயிைால் ஏற்படும் 

அழிவுகனளயும், அதன் சீற்ைத்னதயும் கண்டு மைிதன் பயந்தான் பயத்தின் காரைமாகநவ மைிதன் 

முதலில் அதனை வைங்கிைான். பின்ைர், அதன் பயன்கனளக் கருதி இயற்னகனய வழிபட்டான். 

இதனையடுத்து, மக்கள் அதிகம் மதித்த மைிதப் பண்புகளுள் வீரநம தனைச்சிைந்த பண்பாகக் 

கருதப்பட்டது. நபாாில் விழுப்புண்பட்டு இைந்த வீரனுக்கு ேடுகல் ேட்டு, வீரைின் உருவமும், 

நபயரும் கல்லில் நபாைிக்கப்பட்டு வழிபாடு நசய்தைர். இதன் வளர்ச்சிநய உருவ வழிபாடாக 

நதான்ைியது எைைாம். பண்னடயத் தமிழாின் வழிபாடுகள் குைித்து இங்கு காண்நபாம். 

இயற்டக வழிபாடு 

 இயற்னகயின் கூறுகளாை ேிைம், தீ, ேீர், காற்று, ஆகாயம், மனை, ஞாயிறு, திங்கள் நபான்ை 

இயற்னகப் நபாருள்கனள வழிபடும் தன்னமநய இயற்னக வழிபாடு என்பர். ேிைம், தீ, தீர், வளி, 

ஆகாயம் இனவ ஐந்தும் இயற்னகயின் கூறுகளாகும். இதனைத் நதால்காப்பியம், 

“ ிலம் தீ  ீர் வளி விசும்ஜபாடு ஐந்தும்  

கலந்த மயக்கம் உலகம் ஆதலின்  

இருதிடை ஐம்பால் இயல்ச றி வழாடமத்  

திாிவுஇல் ச ால்சலாடு தழாஅல் ஜவண்டும்” 1 

என்று சுட்டுகிைது. இக்கூறுகனள மைிதர்கள் தம் சூழ்ேினைக்நகற்ப வழிபடத் நதாடங்குகின்ைார்கள். 

இவ்வழிபாட்டின் ேீட்சிநய ஐம்பூத வழிபாடாகும். பழந்தமிழர்கள் ஐம்பூதங்கநளாடு, மனை, கடல், 

ஞாயிறு, திங்கள் ஆகியவற்னை வழிபட்டனமனயத் நதால்காப்பியர், புைத்தினைகளில் ஒன்ைாை 

பாடாண் தினையில் கூைியுள்ளார். குைவன் மனழநவண்டிக் கடவுனள வழிபட்டநபாது, நமகம் 

மிகுதியாை மனழனயப் நபாழிந்ததாக ஐங்குறுநூறு குைிப்பிடுகிைது. 

“குன்றக் குறவன் ஆர்ப்பின் எழிலி  

நுண்பல் அழிதுளி சபாழியும்  ாை”2 

மனழக்குக் காரைமாை மரங்கனளயும் நதய்வமாக வழிபட்டுள்ளைர்.   

“கைவுள் முதுமைம்”3 

“சதான்றுடை கைவுள் ஜ ர்ந்த  

பைாடை மன்றப் சபண்டை”4 இன்னைய திருக்நகாயில்களில் காைப்படும் தைமரங்கள் பண்னடய 

மரவழிபாட்டின் எச்சங்களாகக் கருதப்படுகின்ைை.  

 சங்கம் மருவிய காைத்தில் நதான்ைிய, தமிழின் முதல் காப்பியமாை சிைப்பதிகாரத்தின் வாழ்த்துப் 

பகுதியில் திங்கள், ஞாயிறு, மனழ ஆகியனவ நபாற்ைப்பட்டுள்ளனம இங்குச் சிந்திக்கத்தக்கது. 

இனவ பண்னடய இயற்னக வழிபாட்டின் நதாடர்ச்சியாக அனமந்துள்ளை. 

“திங்கடளப் ஜபாற்றுதும் திங்கடளப் ஜபாற்றுதும்  

சகாங்கலர் தார்ச் ச ன்ைி குளிர்சவண்குடை ஜபான்றிவ்  

வங்கணுலகளித்தலான்.  

ஞாயிறு ஜபாற்றுதும் ஞாயிறு ஜபாற்றுதும்  

காவிாி  ாைன்றிகிாிஜபாற் சபாற்ஜகாட்டு  

ஜமருவலந்திாிதலான், 

மாமடழப் ஜபாற்றுதும் மாமடழப் ஜபாற்றுதும் 
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................................................................” 5   என்று சிைப்பதிகாரம் இயற்னக வழிபாடு பற்ைிக் 

கூறுகிைது.              

 டுகல் வழிபாடு  

 ேடுகல் என்பது இைந்தவர்களின் ேினைவாக எடுக்கப்படும் ேினைவுக்கல் ஆகும். இவற்னை 

வீரக்கற்கள் என்றும் கூறுவர். உைகின் பை பகுதிகளிலும் நபருங்கற்காைம் முதநை இவ்வழக்கம் 

இருந்து வந்துள்ளது. வீரர்களுக்காக எடுக்கப்படும் ேினைவுக்கற்கனள மக்கள் வைங்கி வந்தனம 

பற்ைியும் பண்னடக்காை இைக்கியங்களில் சிைப்பித்துக் கூைப்பட்டுள்ளை. ேடுகற்கனள மக்கள் 

கடவுளாக வழிபட்டதனை, புைோனூறு,  

“அைலருந் துப்பின் ....................... 

............................................................ 

ச ல் உகுத்துப் பைவும் கைவுளும் இலஜவ” 6   என்று சுட்டுகிைது. 

மைத்தின் கீழ் இடறவன்  

 வீரக்கற்கள் நபரும்பாலும் மரங்களுக்குக் கீழ் ேடப்பட்டுள்ளை. வீரக்கல்லில் இருக்கும் வீரன் 

ேிழலில் இருக்க நவண்டும் எண்ைம் இதற்குாிய காரைமாகும். இதனைப் புைோனூறு பாடல், 

“கள்ளி  ீழல் கைவுள் வாழ்த்தி, 

ப ி படு மருங்குடல க ிபு” 7   என்று கூறுகிைது. 

 டுகல் வழிபை ஆற்றுப்படுத்துதல்  

 சங்க இைக்கியங்களில் பாைர்கள், வீரர்களின் ேடுகற்கனளக் கண்டு வைங்கிச் நசல்லுமாறு 

ஆற்றுப்படுத்திய ேிகழ்வுகனளயும் காை முடிகிைது. 

“சபருங்களிற்று அடியின் ஜதான்றும் ஒருகண்  

இரும்படற இைவல! ஜ றி ஆயின்  

....................................................... 

வில்லுமிழ் கடுங்கடை மூழ்கக்  

சகால்புைற்  ிடறயின் விலங்கிஜயான்கல்ஜல”. 8 

 இப்பாடலில், தனைவன் ஒருவன் ஆேினரகனள மீட்டு வரும்வழியில் ஆேினரகனளக் 

கவர்ந்தவர்களின் அம்புகளால் தாக்கப்பட்டு உயிர் துைந்தான். அவனுக்கு ேடுகல் 

னவக்கப்பட்டிருக்கிைது. அவ்வழிநய நசல்லும் பாைன் ஒருவனை நோக்கி, ‘ ீ அந்த  டுகல்டல 

வழிபட்டுச் ச ல்வாயாக’ என்று பாைனை ஆற்றுப்படுத்துவதாக இப்பாடல் அனமகிைது. 

 ேடுகற்களுக்கு ோள்நதாறும் தீபதூபம் காட்டிப் பூனச நசய்யும் வழக்கமும் ஏற்பட்டது. 

ேடுகல்னைச் சுற்ைிலும் கல் அடுக்கி அதனைப் பதுக்னக ஆக்குவர். இந்த ேடுகற்களுக்கு ‘வல்லாண் 

பதுக்டகக் கைவுள்’ என்று நபயர். உடுக்கு அடிப்பர். நதாப்பி என்னும் கள் னவத்துப் பனடப்பர். 

ேடுகல்லுக்கு விடியற்கானையில் ேன்ைீராட்டி நேய்விளக்கு ஏற்ைிப் பனடயல் னவத்து வழிபட்டச் 

நசய்தியினை புைோனூறு கூறுகிைது. 

“இல்லடுகல்லின்  ில்குடிச்  ீறூர்ப்  

புடை டு கல்லின்  ாட்பலியூட்டி  

 ன்ைீைாட்டி ச ய் டற சகாளீஇய”. 9 

சதய்வ வழிபாடு  

 ேடுகல் வழிபாட்டின் நதாடர்ச்சியாக நதய்வ வழிபாடு (உருவ வழிபாடு) ேிகழ்ந்தது. இது 

பின்ைர் நபருந்நதய்வ வழிபாடு, சிறுநதய்வ வழிபாடு என்று இரண்டு வனகயாக பிாிந்தது. 

http://www.ngmtamil.in/


Kalanjiyam International Journal of Tamil Studies                                                                           E-ISSN 2456-5148 
Volume 15 | Issue 01, June 2026 (Special Issue)        Online: www.ngmtamil.in  
 

*தமிழ்த்துறை  - சங்கரா அைிவியல் மற்றும் வணிகவியல் கல்லூாி (தன்னாட்சி)                                                                                 65 

ஒவ்நவாரு தினைக்கும் ஒரு நதய்வத்தினை னவத்து வழிபடும் வழக்கம் இருந்தனத நதால்காப்பியர் 

கூறுகின்ைார். 

“மாஜயான் ஜமய காடுடற உலகமும், 

ஜ ஜயான் ஜமய டமவடை உலகமும், 

ஜவந்தன் ஜமய தீம்புைல் உலகமும்,  

வருைன் ஜமய சபருமைல் உலகமும் 

முல்டல குறிஞ் ி மருதம் ச ய்தல் எைச்  

ச ால்லிய முடறயாற் ச ால்லவும் படுஜம”.10  இதைடிப்பனடயில் பண்னடய தமிழாிடத்தில் 

நதய்வ வழிபாடு அனமந்திருந்தது. இம்மரபு இன்னைய ேினையில் நதய்வங்கனள வழிபடுநவாாின் 

வாழ்க்னகயிலிருந்து நதாடங்குகிைது.  

“ஒரு  மூகம் அதன் உைவுத் ஜதடவ, இருப்பிைத் ஜதடவ ஆகிய புறத்ஜதடவகள் எந்த முடறயில் 

அடமகிறஜதா அதற்குத் தகுந்தவாறு  முதாய அடமப்டப உருவாக்கிக் சகாள்வதுைன், சதய்வ 

அடமப்டபயும் ஏற்படுத்திக் சகாள்கின்றை.” 11 

என்று ோ. வாைமாமனை (பழங்கனதகளும் பழநமாழிகளும்) கூறுகிைார்.  

 ங்க இலக்கியங்களில் மிகுதியாக காைப்பட்ை முக்கிய சதய்வ வழிபாடுகள்: 

 சங்க இைக்கியங்களில் நபருந்நதய்வ வழிபாடாக  முருகன்  (நசநயான்), திருமால்  (மாநயான்), 

சிவன்  நபான்ை நதய்வங்கள் வைங்கப்பட்டை. சிறுநதய்வ வழிபாடாக நகாற்ைனவ வழிபாடு 

திகழ்ந்தது.  

சபருந்சதய்வ வழிபாடு   

முருகன் (ஜ ஜயான்) வழிபாடு  

 சங்க இைக்கியங்களில் ‘ஜ ஜயான்’ என்று நபாற்ைப்படும் முருகன், குைிஞ்சி ேிை மக்களின் 

முதன்னமக் கடவுளாகக் கருதப்பட்டார். காதல் வயப்பட்ட தனைவியின் நமைி மாற்ைத்தினைத் தீர்க்க 

நவைன் நவைியாட்டு என்ை ேிகழ்ச்சினய ேடத்தி முருகனை வழிபடுவர் என்பனத சங்க இைக்கியங்கள் 

ேமக்கு மிகுதியாகக் காட்டுகின்ைை. இதில் பத்துப்பாட்டாை திருமுருகாற்றுப்பனடயும், பாிபாடலின் 

ஆறுபாடல்களும் முருகனைப் பற்ைிநய சிைப்பாக உைர்த்துகின்ைை. முருகன் வழிபாடு பற்ைி 

அகோனூறு குைிப்பிடும்நபாது , 

“சூர்மருங்கு அறுத்த சுைாிடல ச டுஜவல்  

 ிைம்மிகு முருகன் தண்பைங்குன்றத்து”12 

என்ை வாிகளில் முருகன் நதய்வப் பண்புகனளயன்ைி, வீரப்பண்பு உனடயவைாகத் 

திகழ்ந்திருக்கிைான் என்று குைிப்பிடுகின்ைை. 

 ிவன் வழிபாடு  

 சங்க இைக்கியங்களில் சிவநபருமான் வழிபாடு மிகத் நதான்னமயாைதாகப் நபாற்ைப்படுகிைது. 

சிவநபருமானுக்கு ஏழு ோள் விழா எடுக்கப்பட்ட நசய்தி, மதுனரக்காஞ்சியில், 

 “கழு ீர் சகாண்ை எழு ாள் அந்தி 

ஆடுதுவன்று விழவின்” 13 

என்ை வாிகள் மூைம் அைியப்படுகிைது. சங்க காைத்தில் மதுனர மற்றும் பிை முக்கிய இடங்களில் 

சிவனுக்காை நகாயில்கள் இருந்ததற்காை குைிப்புகள் உள்ளை. 

திருமால் வழிபாடு  
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 சங்க இைக்கியத்தில் னவைவ கூறுகள் விரவிக் கிடக்கின்ைை. புைோனூற்ைின் 174 வது 

பாடலில் திருமால் பற்ைிய ேிகழ்ச்சிகள் காைப்படுகின்ைை. 

“அைங்குடை அவுைர் கைங்சகாண்ட்சைாளித்சதைச்  

ஜ ண் விளங்கு  ிறப்பின் ஞாயிறு காைாது.”14   என்ை பாடலில் அசுரர்கள் சூாியனை 

மனைத்தைர். சூாியனை காைாது இருள் உைகத்தாாின் துன்பம் தீர்ப்பதற்காக வலினமயுனடய 

திருமால் சூாியனை மீட்டு ஆகாயத்தில் ேிறுத்திைார் என்று குைிப்பிடப்படுகிைது. 

 ிறுசதய்வ வழிபாடு  

சகாற்றடவ வழிபாடு  

 சங்க இைக்கியத்தில் நகாற்ைனவ வழிபாடு என்பது நவற்ைியின் நதய்வமாக, நபார்க்கடவுளாக, 

தாய்த்நதய்வமாக மக்களால் வழிபடப்பட்ட மிகப்பழனமயாை வழிபாட்டு முனையாகும். நகாற்ைனவ 

காட்டில் உனையும் மைவர்களின் நதய்வமாக அைியப்படுகிைது. அகோனூறு இவனள, “ஓங்குபுகழ் 

காைமர் ச ல்வி” 15 என்றும், குறுந்நதானக “விறல்சகழு சூலி”16  என்றும் குைிப்பிடுகிைது. 

முடிவுடை  

 பண்னடயத் தமிழர்கள் இயற்னக வழிபாடு என்பதில் நதாடங்கி, ேடுகல் வழிபாடு என்ை உருவம் 

நபாைிக்கப்பட்ட ேினையில் கடவுளாக வைங்கி, பின்பு கடவுளுக்நகன்று உருவம் நகாடுத்து, தினை 

வாாியாக கடவுனளப் பிாித்து வழிபட்டைர். இன்னைய சூழலில் உயிாிைங்கனளப் பலியிட்டு 

வழிபடும் நதய்வங்கனள சிறுநதய்வங்களாகவும், மற்ை நதய்வங்கள் நபருந்நதய்வங்களாகவும் 

வழிபாடு நசய்து வருகின்ைைர். இவ்வாறு பண்னடயத் தமிழாின் வழிபாடுகள் குைித்து 

இக்கட்டுனரயில் விாிவாக விளக்கப்பட்டுள்ளது.   
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12. புலியூர்க்நகசிகன், அகோனூறு களிற்றுயானை ேினர, ப.116.  
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