
Kalanjiyam International Journal of Tamil Studies                                                                           E-ISSN 2456-5148 
Volume 15 | Issue 01, June 2026 (Special Issue)        Online: www.ngmtamil.in  
 

*தமிழ்த்துறை  - சங்கரா அைிவியல் மற்றும் வணிகவியல் கல்லூாி (தன்னாட்சி)                                                                                 136 

 
 Kalanjiyam International Journal of Tamil Studies 

களஞ்சியம் - சர்வதேசத் ேமிழ் ஆய்விேழ் 

🔍Peer-Reviewed | 🌐 Open Access | 🔗 Crossref DOI & 

Global Indexing | 📊 Google Scholar Impact Factor 
 DOI: https://doi.org/10.63300/kijts15sp012026.20 

https://ngmtamil.in/ 

ரால்ப் வால்ட ா எமர்சனின் "சுயசார்பு” டகாட்பாடுகளில் திருக்குறள் 

கருத்துகள் 

முனனவர் நீ.பகவதியம்மாள் 

தமிழ்த்துறை இறணப்பேராசிாியர், பூ.சா.பகா கறை அைிவியல் கல்லூாி 

பகாயம்புத்தூர்-641014 

9787410791, bhagavathiammal@psgcas.ac.in 

முன்னுனர 

மனமமனும் மாயக்கருவிற்குள் மனிதனின் ஐம்புைக் கருவிகள் இயங்கி இறயந்து 

வாழுகின்ைது. இந்த வாழ்வியறை உணர காைம்  இயற்றககறை அழித்தும் அைித்தும் 

இன்ேதுன்ேக் காட்சிகைின் நிறனவுகறை நம்பமாடு ேடரவிட்டிருக்கின்ைது.மனிதன் 

தன்றனக்மகாண்பட தன்றன வடிவறமத்திருக்கின்ைான். தமிழ் இைக்கியங்கைில் இயற்றக 

ேற்ைிய நகர்வுகள் மனித மன நிறைகைில் கூடுதல் அைிறவயும் அழகியறையும் மசவ்வியல் 

தன்றமபயாடு விைக்கியிருக்கின்ைன.பூக்கறைப் ேற்ைிப் பேசாத தமிழ் இைக்கியங்கபை 

இல்றை என்னுமைவிற்குப் பூக்கள் தமிழ் இைக்கியப்ேரப்ேில் விாிந்து கிடக்கின்ைன. 

இறைவறனப் பூக்கள் றவத்து வழிேடும் மரபு தமிழாிடமிருந்துதான் ஆாியாிடம் மசன்ைிருக்க 

பவண்டும். 

 “சிறுமதய்வங்கள் ேைவற்றை  மகிழ்ச்சியூட்ட உயிர்கறைப் ேலியிடும் பவள்விகபை 

அவர்கைது வழிோட்டு முறை.பூ,பூறச,பூசன் என்ை மசாற்கமைல்ைாம் தமிழிலிருந்பத 

வடமமாழிக்குச் மசன்ைன. முல்றை குைிஞ்சி மருதம் மநய்தல் எனும் 

திறணப்ோகுோடுகளுக்கு மைர்கைின் மேயர்கள் சூட்டப்ேட்டிருப்ேதும் ஒவ்மவாரு 

திறணக்குாிய கருப்மோருள்கைிலும் மரங்கள் பசர்க்கப்ேட்டிருப்ேதும் இதறன 

உணர்த்தும்”.தமிழ் அழகியல் உைகைாவிய ஒப்பு பநாக்கு 

தமிழிைக்கியங்கள் அைத்றத றமயமாக றவத்து கட்டறமக்கப்ேட்டுள்ைது. அைம் எனேதன் 

உயாிய பநாக்குக்கு வழிகாட்டும் இயற்றக சார்ந்த வாழ்வியலின் மநைிமுறைகறைத் 

தற்சார்புக்பகாட்ோடுகைாக வறையறுப்ேபத இவ்வாய்வின் மநாக்கமாகும். 

தற்சார்புக்டகாட்பாடுகள் விளக்கம்: 
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ஆளினமயின் இலக்கணம்:  

சுய மோருைாதார  நிறையின் பதாற்றுவாயாகவும் நாட்டின் சுதந்திர வைர்ச்சியின் 

மநைியாகவும் வைர்ந்தபத தற்சார்புக்பகாட்ோடு ஆகும். உற்ேத்தியின் முதல் நிறுவனமாக 

ஒரு நாடும் அந்நாட்டு மக்களுபம  விைங்க பவண்டும் என்ேபத இக்பகாட்ோட்டின் 

கருதுபகாைாகும். மோருைாதார நிறைக்குச் மசாந்தமான இக்பகாட்ோட்றட இயற்றக 

சார்ந்த வாழ்வியல் அைங்கபைாடு மோருத்துவதற்கான கருத்தியல் ஊடகமாகத் திருக்குைறை 

அறடயாைம் காணைாம். ேிைப்ேடிப்ேறடயில் மேண்றமயின் ேிரசவக்கூட்டிலிருந்து மனித 

உருவங்கள் ேறடக்கப்ேட்டிருப்ேினும்  மனிதறன மனிதன் பவறுேடுத்துவதற்கான உடல் 

மற்றும் மசயல் முறைகறை இயற்றக வழிப்ேடுத்தியிருப்ேதுதான்  வாழ்வியல் ஆகும். 

” “எல்ைா மனிதர்களும் உள்ைார்ந்த சுதந்திரத்பதாடும் மாண்போடும் உாிறமகபைாடும் 

சமத்துவத்பதாடும் ேிைக்கின்ைனர்.எனபவ ஒருவருக்மகாருவர் மதித்து வாழ பவண்டியது 

அவர்தம் கடறமயாகும்” என்கிைது சர்வபதச மனித உாிறம சாசனம் இதறன வள்ளுவம் 

“ேிைப்மோக்கும் எல்ைா உயிர்க்கும் சிைப்மோவ்வா 

மசய்மதாழில் பவற்றுறம யான்” குைள் – 972 

இறைவன் மனிதறன உயிர்க்க உைக சக்திறயபய ேறடப்ோக்கப் மோருைாகப் 

ேறடத்துள்ைான்.ேஞ்சபூதங்கபை உயிக்கூடான இந்த உடைாகும். 

"தற்சார்பு" என்ேது 1841 ஆம் ஆண்டு அமமாிக்க ஆழ்நிறை தத்துவஞானி ரால்ப் வால்படா 

எமர்சன் எழுதிய ஒரு கட்டுறரயாகும். 

எமர்சன் கூைிய சுயசார்புக் பகாட்ோடுகள் 

• உங்கறை நம்புங்கள் 

• “ேின்ேற்றுதல் என்ேது தற்மகாறை” 

• இணக்கமின்றம 

• தனித்துவம் 

• போலியாக்கத்றத நிராகாித்தல் 

• இயற்றகயும் உள் வழிகாட்டுதலும் 

உங்கறை நம்புங்கள் 

எமர்சன்  சான்பைார்களுக்கான  வறரயறைறய ”உன் மசாந்த சிந்தறனறய நம்பு, உன் 

தனிப்ேட்ட இதயத்தில் உனக்குத் பதான்றும் அைமான அறனத்தும் எல்ைா மனிதர்களுக்கும் 

அைமானதாகத்தான் இருக்கும் என்று நம்ேிக்றக மகாள்” இந்த குணத்றத அவர் சமீேத்தில் 

ஒரு சிைந்த ஓவியர் எழுதிய ஒரு கவிறதயில் கண்டதாக எமர்சன் கூறுகிைார். 

“believe your own thought, to believe that what is true for you  

in your private heart is true for all men” 
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எமர்சன் "உங்கள் மசாந்த சிந்தறனறய நம்புவது, உங்கள் தனிப்ேட்ட இதயத்தில் 

உங்களுக்கு உண்றமயாக இருப்ேது, எல்ைா மனிதர்களுக்கும் உண்றம மோது என்று 

நம்புவது-அதுதான் பமறத" என்ை கூற்றுடன் மதாடங்குகிைார். அவரது கூற்று 

"தன்னம்ேிக்றக" என்ேதன் சாராம்சத்றதப் ேிடிக்கிைது, அதாவது ஒருவாின் மசாந்த 

எண்ணங்கள் மற்றும் கருத்துக்கறை நம்ேியிருப்ேது. பமாபச, ேிபைட்படா மற்றும் மில்டன் 

போன்ை தனிநேர்கள், அவர்கள் நிறனத்தறதச் மசான்னதால் அவர்கள் மிகவும் 

மதிக்கப்ேடுகிைார்கள் என்று அவர் வாதிடுகிைார். அவர்கள் மற்ைவர்கைின் வார்த்றதகள், 

புத்தகங்கள் அல்ைது ோரம்ோியத்றத நம்ேியிருக்கவில்றை. துரதிர்ஷ்டவசமாக, இன்று சிைர் 

அவ்வாறு மசய்கிைார்கள்; அதற்கு ேதிைாக, "அவர் தனது எண்ணத்றத கவனிக்காமல் 

நிராகாிக்கிைார், ஏமனனில் அது அவருறடயது". 

நாம் நமது மசாந்த மனறதக் பகட்காவிட்டால், நாம் என்ன நிறனக்கிபைாம், உணர்கிபைாம் 

என்ேறத பவறு யாராவது மசால்வார்கள், பமலும் "மற்மைாருவாிடமிருந்து நமது மசாந்த 

கருத்றத மவட்கத்துடன் எடுத்துக் மகாள்ை பவண்டிய கட்டாயம் ஏற்ேடும்". இவ்வாறு 

எமர்சன் தனது வாசகருக்கு "உங்கறை நம்புங்கள்" என்று ேிரேைமாக அைிவுறுத்துகிைார்.  

”உன்றனபய நீ அைிவாய்” என்ேது சாக்ரடீஸின் தவிர்க்க முடியாத ஒவ்மவாருவர் 

உள்ைத்திலும் ஒலிக்க பவண்டிய  நம்ேிக்றகக் குரைாகும். நாம் யார் என்ேறத அைிந்து 

மதைிவதற்கு முறனயபவண்டும். அதற்கு நம்றமப் ேற்ைிய நம்ேிக்றக  என்ேது ஆழ் 

நிறையில் உள்ை நான் என்கிை உணர்விற்குள் மறைக்கப்ேட்டிருக்கும். அந்த 

மறைக்கப்ேடிருக்கிை நம்ேிக்றகறய றகப்ேற்ைி அறழக்க அது நம்றமப் ேற்ைிய முதல் 

அறடயாைத்றத மவைிப்ேடுத்தும். மனித வாழ்வியலில் மனதைவில் மகாள்ளும் ஊக்கம்தான் 

முதல் நம்ேிக்றகயாகும். 

அதனால்தான் வள்ளுவன் எவ்வைவு  உயரம் நீர் உயர்கிைபதா அந்த அைவு தாமறர மைர் 

உயருவது போை  நம் உள்ைத்தில் உள்ை  ஊக்கத்தின் உயர்பவ வாழ்வின் உயர்வாகும் 

என்கிைார். 

“மவள்ைத்து அறனய மைர்நீட்டம் மாந்தர்தம்  

உள்ைத்து அறனயது உயர்வு"  (திருக்குைள் – ஊக்கமுறடறம -595) 

மனறத ஊக்கப்ேடுத்துகின்ை ேண்புகள் பதான்ைிய ேின்னர் எண்ணங்கறை விறதக்கின்ை 

ஊற்றுகள் மேருகி அது மசயைாகும்.ஒவ்மவாரு மனிதனுக்குள்ளும் இருக்கின்ை 

எண்ணங்கைின் விறைவுகள் நம்றம நம்புவதன் மூைபம திட்ட வறரயறையாக 

விைக்கப்ேடுகிைது. இதறன வள்ளுவன் எண்ணிய ேடிபய மசயல் ஆற்றுவதில் தீவிரமாக 

உள்ைவர்கைால்தான் நிறனத்த காாியத்தில் மவற்ைி மேைமுடியும் என்கிைார். 

எண்ணிய எண்ணியாங்கு எய்துே எண்ணியார் 

திண்ணியர் ஆகப் மேைின். (திருக்குைள் – விறனத்திட்ேம்-666) 
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எண்ணங்கைின் வடிவம் மசால்ைாக உயர்ந்து நம்றம ேை நிறையில் சிந்திக்கவும் 

மசய்ைாற்ைவும் தூண்டுகிைது. நாம் மவல்வதற்கான ரகசியங்கள் நம் மசால்லுக்குள்பைபய 

இருக்கிைது, நாம் பதர்ந்மதடுக்கும் மசால் யாராலும் மறுக்க முடியாத ஏற்றுக்மகாள்ைக்கூடிய 

மசால்ைாக இருக்கபவண்டும். நாம் என்கிை உண்றமத் தன்றமயின் தனிப்மேரும் 

தகுதியாகவும் மசால் இருக்கபவண்டும்.இதறன வள்ளுவம் 

“மசால்லுக மசால்றைப் ேிைிபதார் மசால், அச்மசால்றை  

மவல்லும் மசால் இன்றம அைிந்து” திருக்குைள் -மசால்வன்றம-645 என்கிைது. 

“ேின்ேற்றுதல் என்ேது தற்மகாறை” 

ஒரு கட்டத்தில், ஒவ்மவாருவரும் ஒன்றைப் “ேின்ேற்றுதல் என்ேது தற்மகாறை” என்ேறத 

உணர்கிைார்கள். ஒருவாின்  மசாந்த உணர்வுத் திைன்களும் ேறடப்ோற்ைலும் மிக 

முக்கியமான வரங்கைாகும், பமலும்  நம் மனதுக்கு மநருக்கமான மசயல்கைில்தான் 

முழுறமயான மகிழ்ச்சி உள்ைது.ஆளுறமகள் தங்கள் மசல்லும் வழிக்கான 

முழுத்திறைறனயும் தன்னிலிருந்பத பதடிக் காண்கின்ைனர்.விைங்குகளும் குழந்றதகளும் 

கூட தன் மனம் ேற்ைிய நம்ேிக்றகயில் உறுதியாக இருக்கின்ைன என்ேது எமர்சனின் வாதம் 

வள்ளுவரும் தனக்கான தனித்துவத்றத ஓவ்மவாருவரும் மகாண்டு இயங்குகின்ை 

தன்றமறய ஆதாிக்கின்ைார். ஒரு மசயறைச் மசய்வதற்கு மிகவும் அாியது என்று கருதி மனம் 

தைர்ந்து விடக்கூடாது.விடாமுயற்சியுடன் மசய்யும் மசயைானது மவற்ைிறயத் தரும். 

அருறம உறடத்மதன்று அசாவாறம பவண்டும் 

மேருறம முயற்சி தரும் (திருக்குைள் – ஆள்விறனயுறடறம-611) 

இணக்கமின்னம 

எமர்சன் ஒரு மனிதன் இன்மனாரு மனிதறனப் ேின்ேற்றுவதற்கான வறரயறை அவன் 

உருவத்தில் இல்றை அவர்கள் மசயலில் உள்ைது.அவர்கறை வணங்குவதும்அவர்கள் 

மசயறைப் போற்ைி வாழ்வதும் தற்சார்ேிற்கு எதிரானது.அவர்கைின் மசயலில் உள்ை 

தீவிரத்றத மற்றுமமாரு வழியில் மவைிப்ேடுத்தி தனக்கான அறடயாைத்றதப் புதுவிதமாக 

மவைிப்ேடுத்துபத இணக்கமின்றமயாகும் என்கிைார். 

“ஒரு தனி மனிதன்  தமது மசாந்த விதிமுறைகைின் அடிப்ேறடயில் சிைந்தவராக இருப்ேறத 

பநாக்கமாகக் மகாள்ை பவண்டும்; மவற்ைி மேற்ைவர்கைின் முகவாியில் மூழ்கிப்போவறத 

விடபவண்டும். எவ்வைவு அற்புதமான கட்டிடம், புத்தகம், அல்ைது கறைப்ேணி 

இருந்தாலும், ஒருவர் அதனால் மமய்மைந்து போகாமல், அறத மதிப்பீடு மசய்து ரசிக்க 

பவண்டிய மோருைாகக் கருத பவண்டும். மோதுவாக மக்கள் அமைக்சாண்டர் போன்ை 

அரசர்களுக்கு மிகுந்த மாியாறத மசலுத்தியுள்ைனர்; ஆனால் கற்றுக்மகாள்ை பவண்டிய 

சிைந்த ோடம், அத்தறகயவர்கறை வணங்குவது அல்ை, உைறக பநாக்கும் அவர்கைின் 

அணுகுமுறைறயத் தழுவுவதுதான்” 
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மனிதனில் ேைர் தங்களுறடய தனித்திைறன மவைிப்ேடுத்துவதில் ஆர்வம் காட்டாமல் 

புகழ்மேற்ைவர்கைின் சிம்மாசனத்றத அைங்காிப்ேதிபைபய ஆர்வம் 

காட்டுகின்ைனர்.இதனால் உைகியலுக்குக் கிறடக்கபவண்டிய ஒட்டுமமாத்த சிந்தறனகளும் 

ஒரு சிைருக்கு மட்டுபம வாய்க்கின்ைது. 

வள்ளுவன் சான்பைாராக வாழ்வறதத் தன் மகாள்றகயாகக் மகாண்டிருப்ேவர்களுக்கு 

நல்ைறவ அறனத்தும் மசய்யத்தக்க கடறமகைாகபவ அறமயும் என்கிைார். 

கடன்என்ே நல்ைறவ எல்ைாம் கடன்அைிந்து  

சான்ைாண்றம பமற்மகாள்ே வர்க்கு" (குைள் 981) 

இயற்றக ஒரு மனிதனுக்குத் பதறவயானவற்றைக் மகாடுக்கத் தவறுவதில்றை . இயற்றகறய மீைி நாம் 

எறதயும் அறடந்து விட முடியாது. இக்கருத்றத, 

வகுத்தான் வகுத்த வறகயல்ைால் பகாடி 

மதாகுத்தாாாா்க்கும் துய்த்தல் அாிது” 

என்று வள்ளுவாாா் கூறுவது மனித வாழ்வின் தனித்துவ அறடயாைத்றதத் தக்க றவக்கின்ை 

இயற்றகயின் வலிறமறய நமக்கு போதிக்கின்ைது. 

தனித்துவ அறடயாைம் அல்ைது தற்சார்ேின் ஆதாரம் 

தனிநேர் எவ்வாறு தன்னம்ேிக்றகறய அறடய முடியும் என்ேறத எமர்சன் விைக்குகிைார்.  

✓ முன்பு குைிப்ேிட்டேடி, உண்றமயான சிந்தறனயுடனும் மசயலுடனும் 

தன்னம்ேிக்றகயுடன் வாழ, ஒருவர் "உங்கறை நம்ே பவண்டும்". 

✓ பவறு வார்த்றதகைில் கூறுவதானால், எமர்சன் அறழக்கும் சுதந்திரத்திற்கான நமது 

உள்ைார்ந்த திைனின் தன்றம மற்றும் சக்திறய ஒருவர் நம்ே பவண்டும், 

✓  இந்த தன்னிச்றசயான அல்ைது உள்ளுணர்வு மற்ைவர்கைிடமிருந்து நாம் கற்றுக் 

மகாள்ளும் இரண்டாவது அைிவு, இறதமயாட்டி, எமர்சன் தங்கள் ஆன்மாவிற்கும் 

மதய்வீகத்திற்கும் இறடயிைான உைவிலிருந்து தங்கள் உள்ளுணர்வு மவைிப்ேட்டது 

என்று நம்ேினார் (i.e., கடவுள்) உங்கறை நம்புவது என்ேது கடவுறை நம்புவறதயும் 

குைிக்கிைது.  

அதனால்தான் திருவள்ளுவர் குைைின் மதாடக்கத்றதக் கடவுள் நிறையிலிருந்து 

மதாடங்கியிருக்கிைார்.அகரம் எழுத்துக்மகல்ைாம் முதைாவது போை இந்த உைகமும் 

இறைவறன முதைாகக் மகாண்டது. இதறன குைள் 

"அகர முதை எழுத்மதல்ைாம் ஆதி  

ேகவன் முதற்பை உைகு" (குைள் 1, கடவுள் வாழ்த்து) என்கிைது. 
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உள்ளுணர்வு 

மற்ைவர்கைின் அடிச்சுவடுகறைப் ேின்ேற்றுவதும், சிை அைியப்ேட்ட அல்ைது ேழக்கமான 

வழிகைின்ேடி வாழ்வதும் மிகவும் எைிதானது. தன்னம்ேிக்றக மகாண்ட வாழ்க்றக 

முற்ைிலும் விசித்திரமானதாகவும் புதியதாகவும் இருக்கும். இது உதாரணம் மற்றும் 

அனுேவத்றத விைக்கும். மனிதன் ேயப்ேடுகிைான் மற்றும் மன்னிப்புக் பகட்கிைான்; அவன் 

இனி பநர்றமயானவன் அல்ை; "நான் நிறனக்கிபைன்", "நான் இருக்கிபைன்" என்று 

மசால்ைத் துணியவில்றை, இயற்றகயுடனும் கடவுளுடனும் நிகழ்காைத்தில் வாழ, ஒருவர் 

கடந்த காைத்றதப் ேற்ைிபயா எதிர்காைத்றதப் ேற்ைிபயா கவறைப்ேடபவா, தன்றன 

மற்ைவர்களுடன் ஒப்ேிடபவா அல்ைது வார்த்றதகள் மற்றும் எண்ணங்கறை நம்ேபவா 

கூடாது. 

இத்தன்றம நாம் யார் என்ேறத நாபம புாிந்து மகாள்ைக்கூடிய குைியீட்டு மமாழியாக 

நம்மிடபம உள்ைது. நம்றமப்ேற்ைிய சுயத்றத அைிய தன்னிச்றசயாக மசயல்ேடக்கூடிய 

திைறன நம் ஆன்மா மேற்ைிருக்கிைது. 

எமர்சன் ஒருவர் நம்ே பவண்டிய சுயத்தின் ஆதாரம் மோதுவாக தன்னிச்றச, உள்ளுணர்வு 

அல்ைது உள்ளுணர்வு என்று அறழக்கப்ேடுகிைது. இறத ஆன்மா என்றும் விவாிக்கைாம். 

நூல்கள், போதறனகள் மற்றும் மரபுகறை நாடாமல், ஒருவர் நீதிறயயும் ஞானத்றதயும் 

ேகுத்துணர்ந்து கடவுைிடமிருந்து பநரடியாக உத்பவகம் மேறுவதற்கான வழிமுறையாகும் 

என்கிைார்.  

ேிைவிறய அனுேவிக்கின்ை ஆன்மா தன் உண்றமயைிறவ அைிகின்ை மசம்மோருறைத் 

தன்னிலிருந்பத விறைவிப்ேதுதான் மமய்யைிவாகும் என்ை குைறை 

ேிைப்மேன்னும் பேறதறம நீங்கச் சிைப்மேன்னும்  

மசம்மோருள் காண்ேது அைிவு" (குைள் 358) என்ை மோருண்றமயில் உணரற்ோைது. 

ஆன்மா என்ேது உடல் கூட்டில் இருந்தாலும் தனக்கான ஞானத்றதத் மதைிந்ததாகபவ 

தருகிைது.இதறன எமர்சன் 

"ஆன்மா ேயணி அல்ை; ஞானி வீட்டிபைபய இருக்கிைார்" என்று கூறுகிைார். 

ஆன்மா அழியாதது.பவறு பவறு உடபைாடு ேிைப்பு இைப்ோகிய தன்றமறயப் மேறுகிைது. 

ேிைப்பும் இைப்பும் உயிருக்கான உடறைக் மகாடுத்து மறுேடியும் எடுக்கின்ை சுழற்சி 

நிறைக்குட்ேட்டது.இதறன வள்ளுவம்  

"உைங்குவது போலுஞ் சாக்காடு உைங்கி 

விழிப்ேது போலுஞ் ேிைப்பு." (குைள் 339) என்கிைது. 

ஆன்மா விழிப்புணர்வு மேைவில்றைமயன்ைால் இந்த உடலில் உள்ை உறுப்ோல் 

எந்தப்ேயனும் இல்றை என்ேது வள்ளுவாின் கருத்தாகும் 
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"புைத்துறுப் மேல்ைாம் எவன்மசய்யும் யாக்றக 

அகத்துறுப் ேன்ேி ைவர்க்கு." (குைள் 78) 

மனிதனின்  அைம் மற்றும் ஒழுக்கத்தின் வழியிலிருந்பத ஆன்மாறவ உயர்த்துவதுதான் 

வாழ்வின் பநாக்கம் என்ேறதபய வள்ளுவர் மற்றும் எமர்சனின் கருத்தும்  விைக்குகின்ைன. 

தனித்துவம் (Individual Uniqueness)  

தனித்துவம் (Individual Uniqueness) என்ேது ஒவ்மவாரு மனிதனும் தன்னுள் இருக்கும் 

தனித்துவமான திைறம, அைிவு மற்றும் ேண்புகறை உணர்ந்து, அதற்பகற்ே 

மசயல்ேடுவறதக் குைிக்கும். இறத வலியுறுத்தும் விதமாக வள்ளுவர் 'தன்றன அைிதல்' (சுய 

அைிவு) மற்றும் 'மதாிந்து மசயல்வறக' என்ை இரண்டு அதிகாரங்கறை வறையறை 

மசய்கிைார்.  மனிதன் தான் வைர்த்துக் மகாள்ளும் ேண்புகள் மற்றும் மசய்யும் 

மசயல்கள் மூைபம அவர்கைின் தனித்துவத்றத அைக்க பவண்டும் என்ேது வள்ளுவத்தின் 

அைவிபகால் ஆகும் இக்பகாறைபய எமர்சனும் ஊன்றும் போது மமாழி இரண்டானாலும் 

சிந்தறனயால் ஒன்றுேடும் மன நிறைறய வியக்கைாம்.  

“மிக உயர்ந்த உண்றமறயயும் மிகப் மோிய நன்றமறயயும் புத்தகங்கைிலிருந்பதா 

ஆசிாியர்கைிடமிருந்பதா கற்றுக்மகாள்ை முடியாது. இத்தறகய உன்னதமான விஷயங்கறை 

வார்த்றதகைால் மவைிப்ேடுத்த முடியாது, அதனால்தான் "தன்னம்ேிக்றக" என்ை மசால் 

போதுமானதாக இல்றை. ஆனால் தனிறமயும் சிந்தறனயும் பதறவ. ேிரசங்கம் 

மதாடங்குவதற்கு முன்பு ஒரு பதவாையத்தின் அறமதி ேிரசங்கத்றத விட அதிக 

மதிப்புறடயது”. இந்த எமர்சனின் கருத்றத வழிமயாட்டிபய வள்ளுவரும் கற்க பவண்டிய 

ஞானங்கறைக் கற்று அதன் உண்றமப் மோருறை உணர்ந்தவர்கள் ேிைவிமயன்ை துன்ே 

நிறையிலிருந்து விடுேடுவர் என்கிைார். 

"கற்ைீண்டு மமய்ப்மோருள் கண்டார் தறைப்ேடுவர்  

மற்ைீண்டு வாரா மநைி" (குைள் 356)  

தனித்துவமும் சமூகப் ேயன்ோடும்  

எமர்சன் சுயநம்ேிக்றக வாழ்க்றகயின் அறனத்து அம்சங்கைிலும் நறடமுறைப்ேடுத்தப்ேட 

பவண்டும் என்று வாதிடுகிைார், பமலும் அத்தறகய நறடமுறை சமூகத்திற்கு எவ்வாறு 

ேயனைிக்கும் என்ேறதயும் விைக்குகிைார். “ஒரு அதிகமான சுயநம்ேிக்றக மனிதர்கைின் 

அறனத்து ேதவிகைிலும் மற்றும் உைவுகைிலும் ஒரு புரட்சிறய உருவாக்கும் என்ேறத 

எைிதாகக் காணைாம்; அவர்கைின் மதத்தில்; அவர்கைின் கல்வியில்; அவர்கைின் 

முயற்சிகைில்; அவர்கைின் வாழ்வியல் முறைகைில்; அவர்கைின் சங்கங்கைில்; அவர்கைின் 

மசாத்துகைில்; அவர்கைின் தத்துவக் கருத்துகைில்.” என்கிைார். 

வாழ்க்றகயில் சுய நம்ேிக்றக என்ேது ஒரு குைிப்ேிட்ட பநாக்கங்கைில் மட்டுமன்ைி எல்ைா 

ேன்புகைில் மவைிப்ேடுத்தப்ேடபவண்டும். அது கண்மூடித்தனமான நம்ேிக்றககைில் 
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மவைிப்ேடுவதல்ை.உண்றமயான பதடலில்தான் நிறைய நம்ேிக்றககள் 

மவற்ைிமேறுகின்ைன. 

மனிதனின் ேகுத்தைிவுப் ேண்ேில்தான் சுய நம்ேிக்றக மவைிப்ேடும்.இதறனபய வள்ளுவர் 

எந்தமவாரு மசய்திறய எவர் மசான்னாலும், அறத அப்ேடிபய ஏற்றுக்மகாள்ைாமல் அதன் 

உண்றமத் தன்றமறய ஆராய்ந்து அைிவபத சிைந்த அைிவாகும் என்கிைார் 

“எப்மோருள் யார்யார்வாய்க் பகட்ேினும் அப்மோருள்  

மமய்ப்மோருள் காண்ே தைிவு" திருக்குைள் அைிவுறடறம -423 

கடவுள் நம்ேிக்றக என்ேது கண்மூடித்தனமான வாழ்வியல் சடங்குகைால் ஆனதல்ை.அது 

துன்ேத்றத எதிர்க்கின்ை வலிறமயால் உண்டான ேிரார்த்தறனப் 

ேண்ோகும்.இப்ேண்ோல்தான் மனிதமனம் தன்றன கட்டுப்ேடுத்துகின்ை ஆற்ைறை 

வைறமப்ேடுத்தவல்ைது. 

இப்ேண்றே எமர்சன் உண்றமயான ேிரார்த்தறன என்ேது துன்ேத்றதயும் 

நம்ேிக்றகயின்றமறயத் தவிர்ப்ேறதக் மகாண்டதாகும் என்று நம்புகிைார்; இறவ ஒருவாின் 

“மசயல்மனத் தைர்ச்சி”றயக் குைிக்கின்ைன. அபதபோல், ேிைாின் துன்ேத்திற்கு அைவுக்கு 

மீைிய இரக்கம் காட்டுவதும் அவர்களுறடய தைர்ச்சிறய நீடிக்கச் மசய்வதாகும்; அதற்குப் 

ேதிைாக, உண்றம மற்றும் ஆபராக்கியமான அணுகுமுறையுடன் அவர்கறை மீண்டும் 

அவர்கைின் புத்திக்குத் திருப்ே பவண்டும் என்கிைார். 

ஒருவாின் மனறத மாற்றுகின்ை இயல்ோன வாழ்வியல் ேண்றே இயற்றகத் தன்னகத்பத 

மகாண்டுள்ைது. பநற்றைய காைத்தின் வீழ்ச்சிறயத்தான் இன்றைய நாள் மதாடங்கி 

இயக்குகிைது. புதுறம என்ேது காைத்தின் நியதியாக இருப்ேது போை மனிதனுக்குள்ளும் 

காைத்தின் மாற்ை இயல்றே உணர்ந்து மசயைாற்றுகின்ை வல்ைறம உள்ைது.இதறன 

வள்ளுவம் 

“மசயற்காிய மசய்வர் மோியர் சிைியர் 

மசயற்காிய மசய்கைா தார்” (திருக்குைள் நீத்தார் மேருறம -26) என்கிைது. 

மதக் பகாட்ோடுகள் குைித்து பேசும்போது, மதத்றதக் கட்டிப்ேிடித்து இருப்ேவர்கள் 

தங்களுறடய சிந்தறனறய விட சக்திவாய்ந்த பவறு ஒருவாின் நம்ேிக்றககறைப் 

ேின்ேற்றுகிைார்கள்; கடவுள் தங்கைது மனதின் வழியாக எவ்வாறு பேசுகிைார் என்ேறதக் 

பகட்ேதில்றை என்ேபத அவரது விமர்சனத்தின் றமயமாகும். இவ்வாறு, அவர்கள் 

ேிரேஞ்சத்துடனும், கடவுளுடனும் உள்ை மதாடர்றே இழக்கிைார்கள், ஏமனனில் அந்தக் 

பகாட்ோபட ேிரேஞ்சமாகத் தவைாக எண்ணப்ேடுகிைது என்ேது எமர்சனின் கருத்து. 

சமயச் சார்ேற்ை, உயாிய ேண்புகறைக் மகாண்ட ஒரு இறைக்மகாள்றகறயபய வள்ளுவம் 

கூறுகிைது.கடவுள் என்ை ஒன்றுதான் உைகத்றத இயக்குகிைது என்ேது வள்ளுவாின் 

வாதமாகும் .அது மேயரைவிலும் மசால்ைைவிலும் பதாற்றுவிக்கமுடியாத ஆனால்  நம்றமத் 
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பதாற்றுவித்த ஓர் அாிய உயாிய மோருைாகும்.அவரவர் உணர்கின்ை தன்றமயால்தான் 

கடவுறைப் புாிதல் முடியும் என்கிைது வள்ளுவம்.இந்த உைகத்துக்குத் பதாற்றுவாயாக 

இருப்ேது கடவுள்தான். கடவுறை ேகுத்து அைிந்தவறன நாடி புாிந்துமகாள்ைல் பவண்டும். 

கடவுறை அைிந்தவன், மைராகிய உேபதசப் மோருைில் நின்று வாழ்வான். பதறவயானவர் - 

பதறவ அற்ைவர் என்ை ோகுோடுகறை கடந்தவபன குருவாய் வந்து நம்றம 

ஆட்மகாள்வான்.அவபன குரு. அைியாறமறய உண்டாக்கும் இரு விறனகைாகிய 

நல்விறன தீவிறன கடந்தவபன இறைறமறயப் புாிந்து புகறழ அறடகிைான். 

ஐம்மோைிகளுகறைக் கடந்து மோய் அற்று வாழ்ேவன், சிைந்த மமய்றம வாழ்றவ 

அறடவான். அைமுடன் இருப்ேவறர அைிந்தால், ேிைவித் துன்ேம் நம்றம விட்டுப் போகும். 

ேிைவியாகிய  மோிய கடறைக் கடக்க இறைவனின் துறண அவசியமாகும்.இறவமயல்ைாம் 

வள்ளுவம் கடவுள் ேற்ைித் தரும் உயர்ந்த ஞானமாகும். 

 “மைர்மிறச ஏகினான் மாணடி பசர்ந்தார் 

நிைமிறச நீடுவாழ் வார்” (திருக்குைள் கடவுள் வாழ்த்து-3) 

“இருள்பசர் இருவிறனயும் பசராஇறைவன் 

மோருள்பசர் புகழ்புாிந்தார் மாட்டு” (திருக்குைள் கடவுள் வாழ்த்து-5) 

ஒரு குைிப்ேிட்ட சமயச் சார்புறடய எந்த மசால்ைாட்சியும் இல்ைாத அனுேவ வாழ்வின் 

ரகசியத்றதபய வள்ளுவரும் எமர்சனும் கடவுள் என்கின்ைனர். 

மனித வரைாற்ைில் கல்வி என்ேது ேல்பவறு ோிணாம வைர்ச்சியில் ேயணித்து புதிய 

மநைிறயயும் பகாட்ோடுகறையும் பதாற்றுவித்துக்மகாண்பட இருக்க பவண்டும். மனிதனின் 

முழுறமயான வைர்ச்சிக்குக் கல்வி அவசியமாகும். 

 “கல்வி எனும் ஊடகமானது, மனிதன் தம்முறடய சமுதாயப் ேண்ோடுகறை 

மவைிப்ேடுத்தவும்; அதறன வைர்க்கவும், ேல்பவறு அறைகூவல்கறை ஏற்கவும், மற்ை 

ேண்ோடுகறைத் தனதாக்கிக் மகாள்ைவும் கல்வி ேயன்ேடுகிைது. இவ்விதக் கல்வி பதசிய 

ஒருறமப்ோட்டிற்கும் அைிவியல் வைர்ச்சிக்கும் உருக்மகாடுப்ேதாக அறமகின்ைது” (தஞ்றச 

தமிழ்ப் ேல்கறைக்கழகம், வாழ்வியற் கைஞ்சியம், மதாகுதி-13, ே.706).  

கல்வி என்ேது மற்ைவர்கைின் புதிய கண்டுேிடிப்புகறைப் ேின்ேற்றுவதற்கான ோறதகறை 

வகுப்ேபதாடு மட்டுமல்ைாமல் ஒன்றை மற்மைான்ைாக மாற்ைித் தன்றனப் புதுப்ேிக்க 

முயற்சிமசய்து மகாண்பட இருக்கிைது.அது மனித மனத்துக்குள்பை மசன்று 

ஊடுறுவுவதில்றை என்ேதுதான் எமர்சனின் வாதம் 
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“கல்விறயப் ேற்ைி எமர்சன் கூறுவதாவது, கல்வி அறமப்பு அறமதியற்ை மனறத 

உருவாக்குகிைது; இதனால் மக்கள் தங்களுக்குள் இருந்து விைகி, தாங்கள் அைிந்தறதபயா 

மேற்ைறதபயா விட உயர்ந்த ஏபதா ஒன்றைக் கண்டுேிடிக்க பவண்டும் என்ை நம்ேிக்றகயில் 

அறைகிைார்கள். கல்வி மேற்ை அமமாிக்கர்கள் இத்தாலி, இங்கிைாந்து, எகிப்து போன்ை 

மவைிநாடுகளுக்கு மோழுதுபோக்கும் கைாச்சார அனுேவத்திற்கும் ேயணம் மசய்ய 

விரும்புகிைார்கள். அவர்கள் தங்கள் வீடுகறை மவைிநாட்டு ருசிக்கு ஏற்ே கட்டி 

அைங்காிக்கிைார்கள்; தங்கள் மனங்கறை கடந்த காைத்துக்கும் தூர இடங்களுக்கும் 

திருப்புகிைார்கள். கறைஞர்கள் படாாிக் அல்ைது பகாத்திக் வடிவங்கறைப் 

ேின்ேற்றுகிைார்கள். இருந்தாலும், எமர்சன் நமக்கு நிறனவூட்டுகிைார்: “இங்கிைாந்து, 

இத்தாலி, அல்ைது கிாீறை கற்ேறனயில் மதிப்புக்குாியதாக ஆக்கியவர்கள், அவர்கள் 

இருந்த இடத்திபைபய பூமியின் அச்றசப் போை உறுதியாக நிறைத்திருந்ததாபைபய அறதப் 

மேற்ைார்கள்.” ஒருவர் தமக்குத் மதாடர்ேற்ை மவைிநாட்டு விஷயங்கறை ஏங்கபவா 

ேின்ேற்ைபவா கூடாது; ஏமனனில் “உங்கள் மசாந்த வரத்றத நீங்கள் ஒவ்மவாரு கணமும் 

முழு வாழ்க்றகப் ேயிற்சியின் கூட்டு வலிறமயுடன் வழங்க முடியும்; ஆனால் 

மற்மைாருவாிடமிருந்து ஏற்றுக்மகாண்ட திைறம உங்கைிடம் தற்காலிகமான அறர 

உாிறமயாக மட்டுபம இருக்கும்.ஒவ்மவாரு மகத்தான மனிதரும் தனித்துவமானவபர.”   

கற்ைவனின் மனபம ஊற்ைாக இருந்து அைிறவ வைப்ேடுத்தும் ஆற்ைல் 

உறடயது.எவ்வைவுக்மகவ்வைவு பதாண்டுகிபைாபமா அவ்வைவுக்கவ்வைவு 

மணற்பகணியில் நீர் ஊறுவறதப் போல் எவ்வைவுக்மகவ்வைவு கல்வி கற்கிபைாபமா 

அவ்வைவுக்கவ்வைவு அைிவு மேருகும்.இதறன வள்ளுவர் 

மதாட்டறனத்து ஊறும் மணற்பகணி மாந்தர்க்கு 

கற்ைறனத்து ஊறும் அைிவு     (396) என்கிைார்.வள்ளுவாின் கருத்றதமயாட்டிபய எமர்சனும் 

அடுத்தவர்கைிடமிருந்து கற்ை ஆற்ைறை விட நம்மிலிருந்து ஊறும் ஊற்பை நமக்கு சாியான 

வழிகாட்டியாய் இருந்து மசயல்ேடுகிைது என்கிைார். 

கல்வி இல்ைாமல் இருக்கக் கூடாது. எவ்வைவு ேடித்தாலும் நல்ைது என்ேதல்ை எத்தறன 

மமாழிகறைப் ேடித்தாலும் நல்ைது தான் எந்த நாடும் மசாந்த நாடாகும் ேடியும் எந்த ஊரும் 

மசாந்த ஊராகும் ேடியும் ேை நாட்டு மமாழிகைிலும் உள்ை ேற்ேை நூல்கறையும் 

சாகிைவறரயிலும் ஒருவன் ேடித்துக் மகாண்பட இருந்தால் தான் அவறன அவன் 

மவல்ைமுடியும்.இதறன 

யாதானும் நாடாமல் ஊராமல் என்மனாருவன் 

சாந்துறணயும் கல்ைாத வாறு  (397) 

என்ை குைைின் வழி அைியைாம். 

இறுதியாக, எமர்சன் “சமூகத்தின் உயிர்” ேற்ைி பேசுகிைார். எமர்சனின் கருத்துப்ேடி, 
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நாகாிகம் சமூக முன்பனற்ைத்றத உருவாக்கவில்றை; ஏமனனில் புதிய கறைகளும் 

மதாழில்நுட்ேங்களும் கிறடக்கும் போது ேறழய இயல்ோன உள்ளுணர்வுகள் 

இழக்கப்ேடுகின்ைன. உதாரணமாக, “நாகாிகமான மனிதன் ஒரு வண்டிறய 

உருவாக்கியிருக்கிைான்; ஆனால் தனது கால்கைின் ேயன்ோட்றட 

இழந்துவிட்டான்.அவனிடம் அழகான மெனீவா கடிகாரம் உள்ைது; ஆனால் சூாியறனப் 

ோர்த்து பநரத்றத அைியும் திைறன இழந்துவிட்டான்.” சமூகம் அறைபோல் மாற்ைமறடந்து 

நகர்கிைது. “ஒரு அறை முன்பனைினாலும்… அறத அறமத்துள்ை நீர் முன்பனறுவதில்றை.” 

ஆகபவ, மக்கள் அவர்கள் முன்பு இருந்தறதவிட உயர்ந்தவர்கள் அல்ை; கடந்த காை கறை 

மற்றும் அைிவியல் சாதறனகைின் புகழில் தன்னடக்கமின்ைி ஓய்ந்து கிடக்கக் கூடாது. 

அதற்கு ேதிைாக, அவர்கள் சுயநம்ேிக்றகறய அறடயச் மசயலில் ஈடுேட பவண்டும்; 

அதாவது தமக்குள் திரும்ேிச் மசல்வதும், மத, கல்வி, மற்றும் சமூக நிறுவனங்கள் 

உருவாக்கும் மசாத்துகைின் (அதாவது, தன்றமயிலிருந்து மவைிப்ேட்ட மோருட்கைின்) மீது 

ேைவீனப்ேடுத்தும் சார்ேிலிருந்து விடுதறை மேறுவதுமாகும்.  பமற்கண்ட எமர்சனின் 

கருத்து புதிய உள்ைீடுகள் சமூகத்றத அழிவிற்குள் மசலுத்துவபதாடு மனிதமனங்கைின் 

தனித்துவ ஆற்ைறை மசயல்ேடுத்தாமல் தடுக்கிைது  என்கிைார். 

காைத்தின் பகாடுகள் நவீனத்தின் ோதிப்ோல் அழிந்துமகாண்டு இருக்கிைது.சமூகத்றதத் 

தீயறவயாகிய தீ மதாழில் நுட்ேம் என்ை மேயரால் எாித்து சாம்ேைாக்கிக் 

மகாண்டிருக்கிைது.இதறன வள்ளுவம் உணர்ந்து  

தீயறவ தீய ேயத்தைால் தீயறவ 

தீயினும் அஞ்சப் ேடும்." (குைள் 202) என்று கூறுகிைது.  

அதாவதுதீய மசயல்கள் தீய விறைவுகறைபய தரும் என்ேதால், தீறய விடக் மகாடியதாகக் 

கருதி அதற்கு அச்சப்ேட பவண்டும். இக்குைள் சமூகத்தில் உள்ை தீய ேழக்கங்கைில் இருந்து 

விைகி இருக்க விழிப்புணர்றவத் தருகிைது. 

“ஒரு நாட்டில் இயற்றக வைங்கள் மிக்கயிருந்தாலும் அவற்றைப் ேயன்ேடுத்தி நைம் மேை 

மக்கைிடம் விழிப்புணர்வு என்ை கருத்துநிறைத் பதறவப்ேடுகிைது” (ம.திருமறை, 

ஒப்ேிைக்கிய மகாள்றககளும் ேயில் முறையும் ேக்கம் - 212).  

மனிதனின் வாழ்க்றக என்ேது சமூகத்துடன் இறணந்த அறமப்ோக விைங்குகிைது. 

எமர்சன் முடிவில் கூறுகிைார்: “உங்களுக்கு அறமதிறய வழங்க இயலுவது உங்கறைபய 

தவிர பவறு எதுவும் இல்றை ” 

முடிவுனர 

"தன்றன அைியத் தனக்மகாரு பகடில்றை" என்ேது திருமூைர் வாக்கு.ஒருவர் தன்றன 

உணர்கின்ை ஆற்ைறைப் மேற்று விட்டால், அவருக்கு எந்தத் தீங்கும் ஏற்ேடாது. தன்றன 

அைியாமல் வாழ்ேவர்கள் வீணாகக் மகடுகிைார்கள்.உள்முகமாகத் தன்றன பநாக்கிய 
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ேயணபம நம்  உண்றமயான இயல்றே உணர்த்தும்.மனிதவாழ்வியலின் சிக்கல்கறை  

மமாழிக்கூட்டுக்குள் இருந்து விைக்கிய இருபவறு ஆளுறமகைின் கருத்தியல் சிந்தறன 

அைவில் ஒன்று ேட்டிருக்கின்ைது. 
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