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ஆய்வுச் சுருக்கம் 

   மைித‌ சமூ த்தின்‌ பண்பாட்டு‌ அனடயாளங் னளயும்‌ நா ாி ‌ வளர்ச்சினயயும்‌ பிரதிபலிக்கும்‌

முதன்னமக்‌ கூறு ளுள்‌ வாழ்வியல்‌ தத்துவங் ளும்‌ சமூ ‌ கநைிமுனை ளும்‌ குைிப்பிடத்தக் னவ.‌

பண்னடத்‌தமிழர் ளின்‌வாழ்க்ன ‌முனை,‌பண்பாட்டு‌விழுமியங் ள்,‌சமூ க்‌ ட்டனமப்பு,‌அைவியல்‌

சிந்தனை ள்‌ மற்றும்‌ இயற்ன ‌ சார்ந்த‌ வாழ்க்ன ‌ முனை ள்‌ஆ ியவற்னை‌ அைிந்து‌ க ாள்வதற்கு‌

சங் ‌ இைக் ியங் ள்‌ அடிப்பனட‌ ஆவணங் ளா ‌ விளங்கு ின்ைை.‌ இவ்வாய்வுக்‌  ட்டுனர,‌ சங் ‌

இைக் ியங் ளில்‌ இடம்கபறும்‌ பண்னடத்‌ தமிழாின்‌ வாழ்வியல்‌ தத்துவங் னளயும்‌ சமூ ‌

கநைிமுனை னளயும்‌ மானுடவியல்,‌ சமூ வியல்‌ மற்றும்‌ பண்பாட்டியல்‌ க ாட்பாடு ளின்‌

அடிப்பனடயில்‌ ஆராய் ிைது.‌ அைம்,‌ விருந்கதாம்பல்,‌ இயற்ன ‌ வாழ்வியல்,‌ குடும்ப‌ ஒற்றுனம,‌

மைிதகநயம்,‌ உை ‌ சக ாதரத்துவம்,‌ உனழப்பின்‌ கமன்னம‌ மற்றும்‌ கபண் ளின்‌ சமூ ப்‌ பங்கு‌

ஆ ியனவ‌ தமிழர்‌ வாழ்வியலின்‌ அடிப்பனடக்‌ கூறு ளா ‌ விளங் ியுள்ளனம‌ இக் ட்டுனரயில்‌

விளக் ப்படு ிைது.‌ கமலும்,‌ எட்வர்ட்‌ பி.‌ கடய்ைாின்‌ பண்பாட்டுக்‌ க ாட்பாடு,‌ எமில்‌ துர்ன மின்‌

சமூ வியல்‌ அணுகுமுனை,‌ மாலிகைாவ்ஸ் ியின்‌ கசயல்பாட்டுவாதம்‌ மற்றும்‌ மார்சல்‌ மாஸின்‌

பாிமாற்ைக்‌ க ாட்பாடு‌ ஆ ியவற்ைின்‌ ஒளியில்‌ சங் ‌ இைக் ிய‌ வாழ்வியல்‌ பகுப்பாய்வு‌

கசய்யப்படு ிைது.‌இதன்‌வழி,‌சங் ‌இைக் ியங் ள்‌கவறும்‌இைக் ியப்‌பனடப்பு ள்‌அல்ை;‌அனவ‌

தமிழர்‌நா ாி த்தின்‌சமூ ‌மற்றும்‌பண்பாட்டு‌ஆவணங் ள்‌என்பனத‌இவ்வாய்வு‌நிறுவு ிைது. 

தரவுச்நசரற்கள் 

சங் ‌ இைக் ியங் ள்,‌ பண்னடத்‌ தமிழர்,‌ வாழ்வியல்‌ தத்துவம்,‌ சமூ ‌ கநைிமுனை ள்,‌ அைம்,‌

விருந்கதாம்பல்,‌மைிதகநயம்,‌ஐந்தினண,‌பண்பாட்டு‌மானுடவியல். 

முன்னுடர 

ஒரு‌ சமூ த்தின்‌ பண்பாட்டு‌ வளர்ச்சினயயும்‌ நா ாி ‌ முதிர்ச்சினயயும்‌ புாிந்து‌ க ாள்வதற் ாை‌

அடிப்பனட‌வழி ளில்‌ஒன்று‌அதன்‌வாழ்வியல்‌கநைி னள‌ஆராய்வதாகும்.‌ மைிதன்‌ சமூ ‌உயிாி‌

என்பதால்,‌அவைது‌வாழ்க்ன ‌அைம்,‌ ஒழுக் ம்,‌உைவுமுனை,‌ கதாழில்,‌ கபாருளாதாரம்,‌அரசியல்‌
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மற்றும்‌ பண்பாட்டு‌ மரபு ளால்‌  ட்டனமக் ப்படு ிைது.‌ இவ்வன யில்‌ சங் ‌ இைக் ியங் ள்‌

பண்னடயத்‌தமிழாின்‌அ வாழ்னவயும்‌புைவாழ்னவயும்‌கதளிவா ப்‌பதிவு‌கசய்துள்ளை. 

மானுடவியல்‌அைிஞராை‌எட்வர்ட்‌பி.‌கடய்ைர்,‌ “பண்பாடு‌என்பது‌மைிதன்‌சமூ ‌உறுப்பிைரா க்‌

 ற்றுக்க ாள்ளும்‌அைிவு,‌நம்பிக்ன ,‌ னை,‌ஒழுக் ம்,‌சட்டம்‌மற்றும்‌வழக் ாறு ளின்‌முழுனமயாை‌

கதாகுப்பாகும்”‌ எை‌ வனரயறுக் ிைார்.¹‌ இக் ருத்தின்‌ அடிப்பனடயில்‌ கநாக்கும்கபாது,‌ சங் ‌

இைக் ியங் ள்‌ தமிழர்‌ பண்பாட்டு‌வாழ்வியலின்‌இைக் ியப்‌ பதிவு ளா க்‌  ருதப்படு ின்ைை.‌  ா.‌

சிவத்தம்பி,‌ “சங் ‌ இைக் ியங் ள்‌ ஒரு‌ சமூ த்தின்‌ வரைாற்னை‌ மட்டுமல்ை;‌ அதன்‌ வாழ்வியல்‌

அனமப்னபயும்‌ சமூ ச்‌ சிந்தனை னளயும்‌ பதிவு‌ கசய்த‌ பண்பாட்டு‌ ஆவணங் ளாகும்”²‌ என்று‌

குைிப்பிடு ிைார். 

 

எைகவ,‌ சங் ‌ இைக் ியங் ள்‌ சுட்டும்‌ பண்னடத்‌ தமிழாின்‌ வாழ்வியல்‌ தத்துவங் னளயும்‌ சமூ ‌

கநைிமுனை னளயும்‌ ஆராய்வது,‌ தமிழர்‌ நா ாி த்தின்‌ அடித்தளங் னள‌ மீட்டைிவதற்கு‌

இன்ைியனமயாததாகும். 

 

அறம் டமயப்படுத்திய வரழ்வியல் தத்துவம் 

பண்னடத்‌ தமிழர் ளின்‌ வாழ்வின்‌ னமயமா ‌ அைம்‌ விளங் ியது.‌ அைம்‌ என்பது‌ தைிமைித‌

ஒழுக் த்னத‌ மட்டுமல்ைாது,‌ சமூ ப்‌ கபாறுப்பு,‌ ஈன ,‌ ப ிர்வு,‌ அன்பு‌ மற்றும்‌ நீதினயயும்‌

உள்ளடக் ிய‌பரந்த‌ ருத்தாக் மாகும். 

• “அைத்தான்‌வருவகத‌இன்பம்;‌மற்கைல்ைாம் 

புைத்த‌பு ழும்‌இை.” - திருக்குைள்,‌குைள்‌39. 

 

   மு.‌ வரதராசைார்,‌ “அைகநைிகய‌ தமிழர்‌ வாழ்வின்‌ உயிர்நாடி;‌ அதிலிருந்கத‌ அவர் ளின்‌ சமூ ப்‌

பண்பாடும்‌மைித‌உைவு ளும்‌உருவா ின்ைை”³‌எைக்‌குைிப்பிடு ிைார். 

 

அாிஸ்டாட்டிலின்‌Virtue Ethics க ாட்பாட்டின்படி,‌நற்பண்பு ளின்‌வழிகய‌மைித‌வாழ்வு‌நினைனவ‌

அனட ிைது.⁴‌ இக் ருத்து‌ சங் ‌ இைக் ியங் ளில்‌  ாணப்படும்‌ அைவாழ்வு‌ சிந்தனை களாடு‌

ஒத்தினசவா ‌அனம ிைது. 

 

இயற்டகயயரடு இடயந்த வரழ்வியல் மற்றும் ஐந்திடைச் சிந்தடை 

சங்  ாைத்‌தமிழர் ளின்‌வாழ்க்ன ‌இயற்ன கயாடு‌ஒன்ைினணந்ததா ‌இருந்தது.‌குைிஞ்சி,‌முல்னை,‌

மருதம்,‌ கநய்தல்,‌ பானை‌ ஆ ிய‌ ஐந்தினண ள்‌ கவறும்‌ நிைப்பிாிவு ளா ‌ அல்ைாமல்,‌ வாழ்க்ன ‌

முனை,‌கதாழில்,‌உணர்வு‌மற்றும்‌சமூ ‌உைவு ளின்‌பண்பாட்டு‌வடிவங் ளா ‌விளங் ிை. 

• “மாகயான்‌கமய‌ ாடுனை‌உை மும் 

கசகயான்‌கமய‌னமவனர‌உை மும்...” கதால் ாப்பியம்,‌கபாருளதி ாரம். 

தைிநாய ம்‌ அடி ள்,‌ “தமிழர்‌ இயற்ன னய‌ கவல்ை‌ கவண்டிய‌ கபாருளா ‌ அல்ைாது,‌ வாழ்வின்‌

துனணயா க்‌ ருதிைர்”⁵‌என்று‌கூறு ிைார். 
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இக் ருத்து‌ஜூலியன்‌ஸ்டீவர்டின்‌Cultural Ecology க ாட்பாட்டுடன்‌கதாடர்புனடயதாகும்.‌மைித‌

சமூ த்தின்‌ வாழ்வியல்,‌ அது‌ வாழும்‌ இயற்ன ச்‌ சூழகைாடு‌ இனணந்து‌ வளர் ிைது‌ என்பகத‌

இக்க ாட்பாட்டின்‌னமயக்‌ ருத்தாகும்.⁶ 

 

விருந்யதரம்பலும் மைிதயெயச் சிந்தடைகளும் 

விருந்கதாம்பல்‌ தமிழர்‌ பண்பாட்டின்‌ உச்சமாை‌ அைவழக் மா க்‌  ருதப்பட்டது.‌ தன்ைிடம்‌

உள்ளனதப்‌பிைருடன்‌ப ிர்ந்து‌வாழ்வது‌உயர்ந்த‌வாழ்க்ன ‌கநைியா ப்‌கபாற்ைப்பட்டது. 

• “இருந்கதாம்பி‌இல்வாழ்வ‌கதல்ைாம்‌விருந்கதாம்பி 

கவளாண்னம‌கசய்தற்‌கபாருட்டு.” திருக்குைள்,‌குைள்‌81. 

• “அல்லில்‌ஆயினும்‌விருந்து‌வாின்‌உவக்கும் 

முல்னை‌சான்ை‌ ற்பின்‌கமல்லியல்‌குறும ள்.” நற்ைினண,‌பாடல்‌142. 

 

 ா.‌ சிவத்தம்பி,‌ “விருந்கதாம்பல்‌ என்பது‌ தைிமைித‌ அைத்னதத்‌ தாண்டி,‌ சமூ ‌ ஒற்றுனமனயயும்‌

கபாருளாதாரப்‌ப ிர்னவயும்‌வலுப்படுத்தும்‌பண்பாட்டு‌நனடமுனையாகும்”⁷‌என்று‌விளக்கு ிைார். 

 

மார்சல்‌ மாஸின்‌ The Gift என்னும்‌ நூலில்‌ விளக் ப்படும்‌ பாிமாற்ைக்‌ க ாட்பாட்டின்படி,‌

க ாடுத்தல்–கபறுதல்–திருப்பிக்‌ க ாடுத்தல்‌ என்ை‌ கசயல்முனை ள்‌ சமூ ‌ உைவு னள‌

வலுப்படுத்து ின்ைை.⁸‌ சங்  ாை‌ விருந்கதாம்பல்‌ இத்தன ய‌ சமூ ப்‌ பாிமாற்ைத்தின்‌

கவளிப்பாடா க்‌ ருதப்படைாம். 

 

குடும்பம், உறவுமுடற மற்றும் சமூக ஒற்றுடம 

பண்னடயத்‌ தமிழ்ச்‌ சமூ த்தில்‌ குடும்பம்‌ சமூ ‌ அனமப்பின்‌ அடிப்பனட‌ நிறுவைமா ‌ இருந்தது.‌

 ணவன்–மனைவி‌அன்பு,‌கபற்கைார்–பிள்னள‌உைவு‌மற்றும்‌உைவிைர்‌ஒற்றுனம‌ஆ ியனவ‌சமூ ‌

நினைத்தன்னமக் ாை‌அடிப்பனட ளா க்‌ ருதப்பட்டை. 

• “கசம்புைப்‌கபயல்நீர்‌கபாை 

அன்புனட‌கநஞ்சம்‌தாங் ைந்தைகவ.” குறுந்கதான ,‌பாடல்‌40. 

 

 ிளாட்‌கைவி-ஸ்டிராஸ்‌தைது‌ ட்டனமப்பியல்‌க ாட்பாட்டில்,‌உைவுமுனை‌அனமப்பு கள‌சமூ க்‌

 ட்டனமப்பின்‌ அடித்தளம்‌ எை‌ வலியுறுத்து ிைார்.⁹‌ சங் ‌ இைக் ியங் ளில்‌ தனைவன்–தனைவி‌

உைவு ளும்‌குடும்பப்‌கபாறுப்பு ளும்‌இக்க ாட்பாட்டிற்கு‌வலுகசர்க் ின்ைை. 

உலக சயகரதரத்துவமும் சமூக சமத்துவமும் 

சங் ‌ இைக் ியங் ளில்‌ உை ளாவிய‌ மைிதகநயக்‌  ண்கணாட்டம்‌ மி த்‌ கதளிவா ப்‌ பதிவு‌

கசய்யப்பட்டுள்ளது.‌ மைிதனை‌இை,‌ கமாழி,‌ நாடு‌ என்ை‌ எல்னை னளக்‌  டந்து‌அணுகும்‌ பண்பு‌

பண்னடத்‌தமிழர் ளினடகய‌ ாணப்படு ிைது. 

• “யாதும்‌ஊகர‌யாவரும்‌க ளிர்; 

தீதும்‌நன்றும்‌பிைர்தர‌வாரா.” புைநானூறு,‌பாடல்‌192. 

 ா.‌ ன ைாசபதி,‌ “ ணியன்‌ பூங்குன்ைைாாின்‌ சிந்தனை‌ உை ‌ மைிதகநய‌ இைக் ியங் ளில்‌

தைித்துவமாை‌இடத்னதப்‌கபற்றுள்ளது”¹⁰‌எைக்‌குைிப்பிடு ிைார். 
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இக் ருத்து‌ நவீை‌ மைிதகநயவாதம்‌ (Humanism) மற்றும்‌ உை க்‌ குடியுாினமக்‌ க ாட்பாடு‌

(Cosmopolitanism) ஆ ியவற்ைின்‌அடிப்பனடக்‌ ருத்து களாடு‌ஒப்புனம‌கபறு ிைது. 

உடழப்பும் நபரருளரதரர வரழ்வியல் நெறிகளும் 

உனழப்னப‌ உயர்ந்த‌ வாழ்க்ன ‌ மதிப்பா க்‌  ருதும்‌ மைப்பான்னம‌ பண்னடத்‌ தமிழர் ளிடம்‌

நிைவியது.‌ கவளாண்னம,‌ வாணிபம்,‌  ால்நனட‌ வளர்ப்பு‌ மற்றும்‌  டல்‌ வணி ம்‌ ஆ ியனவ‌

கபாருளாதார‌வாழ்வின்‌முக் ிய‌ஆதாரங் ளா ‌அனமந்தை. 

• “உழுவார்‌உை த்தார்க்கு‌ஆணிஅஃ‌தாற்ைாது 

எழுவானர‌எல்ைாம்‌கபாறுத்து.” திருக்குைள்,‌குைள்‌1032. 

 ார்ல்‌ மார்க்ஸின்‌ உனழப்புக்‌ க ாட்பாட்டின்படி,‌ சமூ த்தின்‌ கபாருளாதார‌ முன்கைற்ைம்‌

உனழப்னப‌ அடிப்பனடயா க்‌ க ாண்கட‌ உருவா ிைது.¹¹‌ சங் ச்‌ சமூ த்தின்‌ கதாழில்‌ அனமப்பும்‌

உனழப்பின்‌கமன்னமனய‌வலியுறுத்துவதா ‌அனமந்துள்ளது. 

நபண்களின் சமூகப் பங்களிப்பும் வரழ்வியல் விழுமியங்களும் 

சங்  ாைத்தில்‌கபண் ள்‌குடும்பம்,‌கபாருளாதாரம்,‌ னை‌மற்றும்‌சமூ ‌வாழ்வில்‌குைிப்பிடத்தக் ‌

பங் ாற்ைியுள்ளைர்.‌இல்ைைத்னத‌அைவழியில்‌நடத்துவதிலும்‌சமூ ப்‌பண்பாட்னடப்‌கபணுவதிலும்‌

கபண் ளின்‌பங்கு‌முக் ியமாைதாகும். 

• “ஈன்று‌புைந்தருதல்‌என்தனைக்‌ டகை; 

சான்கைான்‌ஆக்குதல்‌தந்னதக்குக்‌ டகை.” புைநானூறு,‌பாடல்‌312. 

கபண் ளின்‌ சமூ ப்‌பங்ன ப்‌பற்ைிய‌ நவீை‌கபண்ணிய‌அணுகுமுனை ள்,‌ சங் ‌இைக் ியங் ளில்‌

கபண் ள்‌ஆற்ைிய‌பன்மு ப்‌பங் ளிப்பு னள‌மறுவாசிப்பு‌கசய்ய‌வழிவகுக் ின்ைை. 

 

முடிவுடர 

சங் ‌ இைக் ியங் ள்‌ பண்னடத்‌ தமிழர் ளின்‌ வாழ்வியல்‌ தத்துவங் னளயும்‌ சமூ ‌

கநைிமுனை னளயும்‌ முழுனமயா ப்‌ பிரதிபலிக்கும்‌ பண்பாட்டு‌ ஆவணங் ளா த்‌ தி ழ் ின்ைை.‌

அைம்,‌ விருந்கதாம்பல்,‌ இயற்ன ‌ கநசம்,‌ குடும்ப‌ ஒற்றுனம,‌ உை ‌ சக ாதரத்துவம்,‌ மைிதகநயம்,‌

உனழப்பின்‌கமன்னம‌மற்றும்‌கபண் ளின்‌ சமூ ப்‌பங்கு‌ஆ ியனவ‌தமிழர்‌வாழ்வியலின்‌னமயக்‌

கூறு ளா ‌விளங் ியுள்ளை.‌இவ்விழுமியங் னள‌மானுடவியல்,‌சமூ வியல்‌மற்றும்‌பண்பாட்டியல்‌

க ாட்பாடு ளின்‌ அடிப்பனடயில்‌ அணுகும்கபாது,‌ சங் ‌ இைக் ியங் ள்‌ கவறும்‌ இைக் ியப்‌

பனடப்பு ள்‌ அல்ை;‌ தமிழர்‌ நா ாி த்தின்‌ சமூ ‌ மற்றும்‌ பண்பாட்டு‌ நினைவ ங் ளா ‌

விளங்கு ின்ைை‌என்பது‌புைைா ிைது.‌உை மயமாக் ல்‌மற்றும்‌பண்பாட்டு‌மாற்ைங் ள்‌ நினைந்த‌

இன்னைய‌ சூழலிலும்‌ சங் ‌ இைக் ியங் ள்‌ வலியுறுத்தும்‌ அைம்,‌ மைிதகநயம்,‌ இயற்ன ‌ சார்ந்த‌

வாழ்வு‌மற்றும்‌சமூ ‌ஒற்றுனம‌ஆ ியனவ‌நினையாை‌வாழ்வியல்‌மாதிாி ளா த்‌தி ழ் ின்ைை. 
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