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முன்னுடை 

 சங்க காலத்தில் மக்கள் இயற்றகறய முதன்றமயாகக் பகாண்டு வாழ்ந்தனர். இக்காலகட்டத்தில் 

மக்களின் நம்ேிக்றககள் இயற்றக வழிோடு, சகுனம், நடுகல் மற்றும் பதய்வீக ஆற்ைல் ஆகியவற்றை 

றமயமாகக் பகாண்டு அறமந்திருக்கின்ைன. நம்ேிக்றக மனித சமுதாயத்தின் ஆணிபவராக உள்ளது. 

இத்தறகய நம்ேிக்றக ஒவ்பவாரு காலக்கட்ட மனிதாின் பவறுேட்ட உணர்வாக அறமகின்ைது. 

நம்ேிக்றகறய சமயநம்ேிக்றக, மூட நம்ேிக்றக எனப்ேகுக்கின்ைன. இலக்கியங்கள் அறனத்தும் 

அவ்வக் காலத்து நம்ேிக்றகயாகபவா அல்லது வாழ்வியல் நம்ேிக்றகயாகபவா பேரும்ோன்றமயாக 

அறமந்திருப்ேது குைிப்ேிடத்தக்கதாகும். இத்தறகய ேண்றடயத் தமிழாின் நம்ேிக்றககள் குைித்து 

இக்கட்டுறரயில் காண்போம். 

நம்பிக்டை ச ரற்சபரருள் விளக்ைம்: 

 நம்ேிக்றக வாழ்க்றகயில் முதன்றம பேறுகின்ைது. நம்ேிக்றக என்ேதற்கு விசுவாசம், ஆறண, 

உண்றம என்றும் சத்தியம், உறுதிப்ோடு என்றும் மதுறரத் தமிழ்ப் பேரகராதி ேல்பவறு 

போருள்கறளத் தடுகின்ைது. நம்பு என்ேதற்கு விருப்ேம், நாவல், நாறக, ஆறச என்று அகராதிகள் 

போருள் தருகின்ைன. பதால்காப்ேியத்தில் “நம்பும் பமவும் நறசயாகும்பம” என்று வருகின்ைது. நம்பு 

என்ை பசால்லிற்கு”நறச” அல்லது “விருப்ேம்” எனும் போருறளத் தருகின்ைது. பமலும் நற்ைிறண 

327ஆம் ோடலில் “நம்புதல்” என்று பசால்லாட்சி  நம்ேிக்றக என்ை போருளில் வந்துள்ளறமறய 

அைிய முடிகின்ைது. இப்போழுது நம்ேிக்றக என்ை போருறள வழக்கில் உள்ளது. 

நம்பிக்டையின் வடைைள் 

 ேண்றடயத் தமிழாின் வாழ்வியல் பநைிகறள எடுத்துக் காட்டும் சங்க இலக்கியத்தில் 

நம்ேிக்றககள் இடம் பேற்றுள்ளன. நம்ேிக்றககள் ேல வறகப்ேடும். ேிைப்பு முதல் இைப்பு வறர 

மனிதன் தன் வாழ்வில் ேல வறக நம்ேிக்றககறள றகயாளுகின்ைான். அவற்றுள், 
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❖ இறை நம்ேிக்றக 

❖ ஊழ் ேற்ைிய நம்ேிக்றக 

❖ பசாதிேத்தில் நம்ேிக்றக 

❖ சகுனத்தில் நம்ேிக்றக 

❖ சடங்கு நம்ேிக்றக 

❖ கனவு நம்ேிக்றக 

போன்ைனவாகும். 

இடை நம்பிக்டை 

 சங்க இலக்கியத்தில் இறை நம்ேிக்றகயானது. சமயக் பகாட்ோடுகறளத் தாண்டி 

இயற்றகபயாடும், மக்களின் வாழ்வியபலாடும் ஒன்ைிறணத்ததாகக் காணப்ேடுகிைது. தமிழர்கள் 

எப்போழுது தனித்தனிக் குடும்ேங்களாக வாழத் பதாடங்கினார்கபளா அப்போழுது அவர்களிடம் 

இறைநம்ேிக்றக ஏற்ேட்டுவிட்டது. மனிதர்களின் மனதில் பதான்ைிய அச்ச உணர்பவ பதய்வ 

நம்ேிக்றகறய உண்டாக்கியது. இதறன பதால்காப்ேியம், 

   “மாபயான் பமய காடுறை உலகமும் 

     பசபயான் பமய றமவறர உலகமும் 

     பவந்தன் பமய தீம்புனல் உலகமும் 

      வருணன் பமய பேருமணல் உலகமும் 

      முல்றல, குைிஞ்சி, மருதம், பநய்தல் எனச் 

       பசால்லிய மறையாற் பசால்லவும் ேடுபம” 

         (பதால்.அகம். நூற்.5) 

என்கின்ை நூற்ோவின் மூலம் திருமால், முருகன், இந்திரன், வருணன் போன்ை பதய்வங்கறள 

வழிேடுவது ேற்ைி அைிய முடிகின்ைது. பமலும் புைநானூற்ைில் திருமால் ேற்ைியகுைிப்புக் 

காணப்ேடுகிைது. 

   “மண் உறு திருமணி புறரயும் பமனி 

    விண்ணுயர் புட்பகாடி விைல் பவய்பயானும்” 

          (புைம் : 56) 

என்று திருமால் ேற்ைிய வழிோடு இருந்தறத அைியலாம். எனபவ இறை நம்ேிக்றக என்ேது 

தமிழர்களிறடபய இருந்ததற்கு ேல்பவறு சான்றுகறள ோடல்கள் மூலம் காண முடிகிைது. 

எனபவ தமிழர்கள் இறைநம்ேிக்றகயில் மிகுந்த ஈடுோடு உறடயவர்களாக இருந்தனர் என்ேதும் 

அைிய முடிகின்ைது. 
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ஊழ் பற்ைிய நம்பிக்டை : 

 சங்க இலக்கியத்தில் ஊழ் என்ேது முன்விறனகளின் ேயன் அல்லது தவிர்க்க முயாத 

இயற்றக விதி என நம்ேப்ேட்டது. ேழவிறனப் ேயனால் ஒருவருக்கு இன்ே துன்ேங்கள் 

முறைப்ேடி வந்து பசர்வறதபய ஊழ் என்கின்ைனர். இத்தறகய வாழ்விறனப் ேற்ைி 

திருக்குைளில், 

   “ஊழிற் பேருலி யாவுள மற்பைான்று 

    சூழினும் தான்முன் துறும்”    (குைள் – 380) 

என்று ஊறழ விட வலிறமயானது பவைில்றல, அறதத் தவிர்க்க முயன்ைாலும் அது முன்னபர 

வந்து நிற்கும் என்று குைிப்ேிடுகின்ைது. இது போன்பை, 

   “நீர்வழிப் ேடூஉம் புறணபோல் ஆருயிர் 

   முறைவழிப் ேடூஉம் என்ேது திைபவார் 

   காட்சியில் பதளிந்தனம்”    (புைம் – 192) 

என்ை புைநானூற்றுப் ோடலில் நீபராட்டத்தில் பசல்லும் பதப்ேம் போல் உயிர்கள் ஊழின் 

வழியில் பசல்லும் என்ை போருள் அைிய முடிகின்ைது. 

ச ரதிை நம்பிக்டை : 

  ேண்றடய காலத்தில்  பசாதிடம், நிமித்தம் மற்றும் சகுனம் போன்ை நம்ேிக்றககள் 

கண்கள் அன்ைாட வாழ்வில் கலந்திருக்கின்ைன. அைிவியல் சார்ந்த வானியல் கணக்கீடுகள் சங்க 

இலக்கியங்களில் ேதிவு பசய்யப்ேடுகின்ைது. சங்க காலத்தில் பசாதிடர்கள் விண்மீன்களின் 

இடத்திறன அடிப்ேறடயாகக் பகாண்டு காலத்றதக் கணிப்ேதிலும் நல்ல தாள் மற்றும் 

பநரத்றதக் கூறுவதிலும் நிபுணர்கள் இருந்தனர். நற்ைிறணயில் சந்திரகிரகணம் ேற்ைிய பசய்தி 

காணப்ேடுகின்ைது. இதறன, 

   “ோம்பூர் மதியின் நுதல் ஒளி ேரப்ேவும்” (நற். 128) 

  என்ை ோடல் வாியில் தறலவியின் பநற்ைிக்கு உவறமயாக சந்திரன் 

குைிப்ேிடப்ேட்டுள்ளது. இராகுவினால் கவரப்ேட்ட திங்களின் ஒளி பகடுவறதப் போல 

உன்னுறடய பநற்ைியின் ஒளி மறைவுேட்டிருந்தது என தறலவன் தறலவியிடம் கூறுகிைான். 

இதன் மூலம் சந்திரகிரகணம் என்ை வானிேநிகழ்வு இருந்திருக்கிைது என்ேறத அைிய 

முடிகின்ைது. பமலும் சந்திரன் குளுறமயான கிரகம், நீர் கிரகம் என்றும் குைிப்ேிடப்ேடுகிைது. 

இதறன,  

   “இன்று தக்கறனமன் போலா என்றும் 

   நிறையுறு மதியின் இலங்கும் போறையன்” (நற். 396) 
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இப்ோடலில் திங்களின் குளிர்ச்சி போல பேண்களின் பதாள்கள் குளிர்ச்சி தருவதாக 

ோடியுள்ளார். குளிர்ச்சி என்ேது சந்திரனின் பசயல்ோடுகளாக பசாதிடவியலில் கூைப்ேடுகிைது. 

 குனம் பற்ைிய நம்பிக்டை: 

 சங்க இலக்கியத்தில் சகுனம் என்ை பசால்லிற்கும் புதிவாக புள் மற்றும் நிமித்தம் ஆகிய 

பசாற்கள் ேயன்ேடுத்தப்ேட்டன. இயற்றகயின் மாற்ைங்கள், ேைறவகளின் ஒலிகள் மற்றும் 

விலங்குகளின் பசயல்ோடுகறளக் பகாண்டு நன்றம, தீறமகறள முன் கூட்டிபய அைியும் 

வழக்கம் மக்களிறடபய ேரவலாக இருந்துள்ளது. சகுனம் என்ேது மூடநம்ேிக்றகயாக 

மட்டுமல்லாமல் ஆேத்துகளில் இருந்து தப்ேிக்கக இயற்றகயும் விலங்குகளும் பகாடுக்கும் 

எச்சாிக்றகயாகவும் இருந்துள்ளது. சங்ககாலச் சிற்றூர்களில் வாழும் மக்கள் ேலவறக 

நம்ேிக்றககறளயும் சடங்கு முறைகறளயும் றகயாண்டுள்ளனர். 

   “பவதின பவாிநின் ஓதி முது போத்து 

    ஆறுபசல் மாக்கள் புள்பகாள போருந்தும்”  (குறுந். 140) 

என்ை ோடலில் மூலம் ோறல நிலத்தில் வழி பசல்பவார் அங்கு மரங்களில் காணப்ேடும் ஓதி 

என்னும் ஒரு வறகயான ேல்லியின் மீது நம்ேிக்றகக் பகாண்டிருந்தனர். அதாவது தான் 

பசல்லும் ேயணத்தின் போது ஆண்ஓதிறயக் காணும் போது தீறம உண்டாகும் என்று 

நம்ேிக்றகக் பகாண்டனர் என்ேறத அைிய முடிகின்ைது. 

 ைங்கு நம்பிக்டை : 

  சடங்கு என்ேது மக்களால் மக்களுக்காக ஏற்ேடுத்தப்ேட்ட ஒரு வரன்முறையாகும். 

முன்பனார்கள் பமற்பகாண்டறத அப்ேடிபய ேின்ேற்றுவது சடங்கு எனப்ேடுகிைது. சடங்குகள் 

ேல்பவறு பநாக்கங்களின் அடிப்ேறடயில் பமற்பகாள்ளப்ேடுகின்ைது. குடும்ேம் தறழக்க, 

பநாயின்ைி வாழ, துன்ேங்கள் விலக, எதிாிகறள தண்டிக்க, இது போன்ை பநாக்கங்கறள 

முன்னிட்டு சடங்குகள் நிகழ்த்தப்ேடுகின்ைன. “மணம்” என்ை பசால் நிறைந்த போருளுறடயது. 

எனபவ திருமணச் சடங்கு என்ேது போய்யும் வழுவும் சமுதாயத்தில் பதான்ைிப் ேின் உருவானது 

என்ேறத, 

   “போய்யும் வழுவும் பதான்ைிய ேின்னர் 

     ஐயர் யாத்தனர் கரணம் என்ே” (பதால்.போருள்.10) 

என்ை பதால்காப்ேிய நூற்ோ மூலம் அைியலாம்.  பமலும் திருமணத்தின் போது பசாற்றுடன் 

இறைச்சியும் பசர்த்து உண்டாக்கிய உணறவ விருந்தளித்தும் திங்கள், உபராகணியும் கூடிய 

நன்னாளில் திருமண வீட்றட அழகு பசய்து, காப்பு நூல் கட்டி, புது ஆறட உடுத்தி திருமணம் 

பசய்து இருப்ேறத, 

   “றமப்பு அைப் புழுக்கின் பநய்க்கனி பவண்பசாறு 
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    வறரயா வண்றமபயாடு புறரபயார்ப் பேணி 

    அம்கண் இருவிசும்பு விளங்க திங்கட் 

    சகடம் மண்டிய துகள்தீர் கூட்டத்து”   (அகம். 136) 

என்னும் ோடலடிகளின் மூலம் அைிய முடிகின்ைது. 

ைனவு நம்பிக்டை: 

  கனவு  என்ேது பவறும் கற்ேறனயாகக் கருதப்ேடாமல் அது எதிர்காலத்றத உணர்த்தும் 

நிமித்தமாக நம்ேப்ேட்டது. ேிாிவில் உள்ள தறலவன், தறலவி கனவில் காண்ேறத நனவில் 

நடக்கும் என்ை நம்ேிக்றகறயக் பகாண்டிருந்தனர். இரவில் நாம் ஆழ்ந்த உைக்கத்தில் இருக்கும் 

போது பதான்றுவது கனவாகும். இதில் அதிகாறலயில் பதான்றும் கனவு ேலிக்கும் என்ேது 

நம்ேிக்றக. இதறன, 

   “புதுவது கவினிறன என்ைியாயின 

    நனவின் வாரா நயனியாளறனக் 

    கனவில் கண்டுயான் பசய்தது பகள்”  (கலி.1286) 

என்று கனவில் கண்ட தறலவன் நனவில் வருவான் என்று எண்ணித் தறலவி உயிர் 

வாழ்ந்தறதக் கலித்பதாறகப் ோடல் அடிகள் எடுத்துக் காட்டுகின்ைன. 

 

முடிவுடை: 

  மனிதனின் தன்னல உணர்வும் சமுதாய உணர்வுபம நம்ேிக்றகறய வளர்க்கின்ைன. 

மனிதனின் ேிைப்பு முதல் இைப்பு வறர ேல்பவறு சடங்குகளும், நம்ேிக்றககளும் 

ேின்ேற்ைப்ேடுகிைது. தமிழாின் வாழ்வியல் சடங்குகளும் பேரும்ோலும் அக்கால மக்களின் 

நம்ேிக்றக சார்ந்பத அறமந்துள்ளறதக் காண முடிகின்ைது. 
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