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சங்க காலப் பெண்களும் சமூக உணர்வும் 

முனைவர் பச.ஜமுைா,  

தமிழ் உதவிப்பேராசிாியர், என்ஜிஎம் கல்லூாி, போள்ளாச்சி. 

முன்னுனை 

  சங்க காலத்தில் பேண்கள் கல்வி, விருந்பதாம்ேல், குடும்ேப் போறுப்பு, வீரம் ஆகியவற்ைில் 

சிைந்து இருந்தனர் என்ேது நாம் அைிந்தபத. அதற்கு பமலும் சமூக உணர்வும் அவர்களிறைபய 

பமலிட்டிருந்தது என்ேறதயும் சங்கப் ோக்கள் எடுத்துறரக்கின்ைன. சுற்றுச்சூழல் ேற்ைிய உணர்வு, 

நாட்டின் மீதான அக்கறை மற்றும் சமூகதின் மீதான அக்கறையும் அன்றைய பேண்களுக்கு 

இருந்தறத விளக்குவதாக இக்கட்டுறர அறமகிைது.  

இலக்கியப் ெங்களிப்பு  

பேண்கள் கல்வியில் சிைந்து விளங்கி இலக்கியப் ேறைப்ோளிகளாகவும் திகழ்ந்துள்ளனர். 

ஔறவயார், தக்றகப் ோடினியார், நக்கண்றணயார், ோாி மகளிர், போன்முடியார், 

பேருங்பகாப்பேண்டு போன்ை பேண்ோற்புலவர்கள் இலக்கியத் பதாண்ைாற்ைியுள்ளனர். 

போன்முடியார் தான் ோடிய ோைலில் சமூகத்தில் இருக்கும் ஒவ்பவாருவருக்குமான கைறமறயக் 

கூறுகிைார்.  

“ஈன்று புறந்தருதல் என்தனலக் கடனை  

சான்னறான் ஆக்குதல் தந்னதக்குக் கடனை  

னவல் வடித்துக் பகாடுத்தல் பகாள்ளற்குக்குக் கடனை  

நன்ைனட நல்கல் னவந்தர்க்குக் கடனை 

ஒளிறு வாளைஞ்சமம் முருக்கிக் களிபறாிந்து  

பெயர்தல் கானளக்குக் கடனை”                                                    (புைநானூறு.312) 

என்ை ோைறலப் ேடிக்குந்பதாறும் பேருமிதம் ஏற்ேடுகிைது. புலவர் ஒவ்பவாருவாின் கைறமறயயும் 

அழகாக எடுத்துக்காட்டியுள்ளார். பமலும் இப்ோைலால் தாய்றமயின் மன இயல்றேத் பதளிவாக 

அைிய முடிகிைது. 'என் தறலக் கைபன' எனும் போது அக்கால மகளிருக்கு இருந்த கைறம 

உணர்றவயும் உணர முடிகிைது.  
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பமலும் 1) அவ்றவயார்-58, 2) அஞ்சில்அஞ்சியார்-1, 3) அஞ்சியத்றதமகள் நாறகயார்-1, 4) 

அள்ளூர் நன்முல்றலயார்-11, 5) ஆதிமந்தியார்-1, 6) ஊன் ேித்றதயார்-1, 7) ஒக்கூர் மாசாத்தியார்-8, 

8) கச்சிப்பேட்டு நன்னாறகயார்-6, 9) கழார்க்கீாின் எயிற்ைியார்-9,  10) காக்றகப்ோடினி 

நச்பசள்றளயார்-2,(ேதிற்றுப்ேத்து 51-60),            11) காவற்பேண்டு-1, 12) காமக்கனிப்ேசறலயார்-

1, 13) குைமகள் இளபவயினி-1, 14)குமிழி ஞாழல் நப்ேறசயார்-1, 15) தனயங்கண்ணியார்-1, 17,18) 

ோாி மகளிர்-1, 19) பூங்கணுத்திறரயார்3, 20)பேருங்பகாப்பேண்டு-1, 21) பேய்மகள் 

இளபவயினியார்-11, 22) போன்மணியர்-1 23) போன்முடியார்-3, 24)போதும்ேில் 

புல்லளங்கண்ணியார்-1, 25) பேருங்பகாழி நாய்கண் மகள் நக்கண்றணயார்-6, 26) நல்பவள்ளியார்-

2,                27) நன்னாறகயார்-2, 28) பநடும்ேல்லியத்றதயார்-1, 29) மதுறர ஓறலக் கறையத்தார்      

நல்பவள்றளயர்-2, 30) மதுறர நல்பவள்ளியார்-1, 31) மாாிப்ேித்தியார்-2,                     32) 

மாபைாக்கத்து நப்ேசறலயார்-8, 33) முைத்தாமக் கண்ணியார்-போருந ராற்றுப்ேறை, 34) முள்ளியூர்ப் 

பூதியார்-1, 35) வருமுறலயாாித்தி-1, 36) பவைி ோடிய காமக்கண்ணியார்-5, 37) 

பவண்ணிக்குயத்தியார்-1, 38) பவண்மணிப் பூதியார்-1, 39) பவள்ளிவீதியார்-13 ஆகிய 39 

பேண்ோற்புலவர்கள் இலக்கியங்களில் தங்களது ேங்களிப்றே நல்கியுள்ளனர்.  

சமூக உாினம  

கல்விப் புலறம உறைய பேண் புலவர்கள் சமூக நிறலயில் நன்கு மதிப்புறையவர்களாக 

இருந்தனர். அதியமான் தனக்குக் கிறைத்த ஆயுறளக் கூட்டும் அதிசய பநல்லிக்கனிறய 

ஔறவயாருக்குக் பகாடுத்தான். இது நன்கு ேடித்த பேண்கள் சமூகத்தால் எவ்வாறு 

மதிக்கப்ேட்ைனர் என்ேறத எடுத்துக்காட்டுகிைது. இதறன,  

"ஆர்கலி நறவின் அதியர் னகாமான் 

.................................... 

 காைல் காாினகக் கவின் பெறத், தீங்கைி 

 உண்க, ெிறரும், அவர்தம் உண்ணார், சாதல் நீங்க  

எமக்கு ஈந்தனைனய"                                                                    (புைநானூறு .91)  

என்ை ோைல் வாிகள் உணர்த்துகின்ைன. சமூக பமம்ோட்டிற்காக புலவர்கள் நீண்ை காலம் வாழ 

பவண்டும் என்ை நாட்டு மன்னனின் கைறம உணர்றவயும் இதன்வழி அைியமுடிகிைது. 

 சமூக உணர்வு  

    சங்ககாலப் பேண்கள் தாம் வாழ்ந்த மண்ணும், நாடும், நாட்டு அரசனும் சிைப்புைன் வாழ 

பவண்டும், வளமுைன் இருக்க பவண்டும் என்ேதில் சமூக உணர்வுைன் திகழ்ந்துள்ளனர். அதிலும் 

ஐங்குறுநூற்ைில் வரும் பேண்கள் சமூக உணர்வு மிகுந்தவர்களாக இருந்தறதக் காண முடிகிைது . 

சான்ைாக , 
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"வாழி ஆதன் வாழி அவிைி  

பநற்ெல பொலிக பொன் பொிது சிறக்க 

 எை னவட்னடானள யானய யானம"                                               (ஐங்குறுநூறு.1) 

"ெசியில் ஆகுக ெிணினகன் நீங்குக."                                            (ஐங்குறுநூறு .5) 

"அறநைி சிறக்க அல்லது பகடுக”                                                (ஐங்குறுநூறு .7) 

"நன்று பொிது சிறக்க தீதில்ஆகுக"                                              (ஐங்குறுநூறு .9) 

"மாாி வாய்க்க வளநைி சிறக்க"                                                    (ஐங்குறுநூறு .10) 

என்ை முதல் ேத்தின் வாிகளிபலபய அக்காலப் பேண்களின் சமூக உணர்வு பவளிப்ேட்டுள்ளறதக் 

காணமுடிகிைது. தன் நாட்றை ஆளும் மன்னறன வாழ்த்துகிைாள். ேின் நாட்டில் பநல் வளமும் 

போன்னும் பேருக பவண்டும் என்றும், ேசி நீங்கி பநாய்கள் இல்லாமல் போக பவண்டும் என்றும், 

அைம் சிைந்து விளங்கி தீயறவ ஒழிய பவண்டும், என்றும் நல்லறவ சிைந்து பேருக பவண்டும், தீறம 

இல்லாமல் போக பவண்டும் என்றும், மறழ நன்ைாகப் பேய்து வளம் பேருக பவண்டும் என்றும் 

பவண்டிக் பகாள்ளும் பேண்களின் எண்ணங்களின் உணர்றவ இதன் வழியாக உணர முடிகிைது. 

பமலும் ஐங்குறுநூற்ைில் வரும் பேரும்ோண்றமயான ோைல்கள் இவ்வாைாகப் பேண்களின் சமூக 

உணர்றவ பவளிப்ேடுத்தும் விதமாக அறமந்துள்ளன.  

சுற்றுச்சூழல் ெற்றிய உணர்வு  

சங்ககாலப் புலவர்கள் தாம் வாழ்ந்த நிலத்தின் சுற்றுச்சூழல் ேற்ைிய உணர்விறன நிரம்ேபவ 

பேற்றுள்ளனர். அதறன மற்ைவர்களுக்கு வலியுறுத்த தம் ோைல்களில் சுற்றுச்சூழறலச் சார்ந்த 

அைிவிறன உணர்த்தும் வறகயில் அறமத்துப் ோடியுள்ளனர். நற்ைிறணயில் வரும் ோைல் ஒன்ைில் 

பேண்கள் தங்கள் விறளயாடும் போது மைந்து மணலில் விட்டு வந்த புன்றனயின் விறத 

முறளத்தது. அதறன அச்சிறு பேண்ணின் தாய் பநய்யும் ோலும் ஊற்ைி வளர்த்து தன் பேண்ணிற்குத் 

தங்றக போன்ைது என அப்புன்றன மரத்றதப் ேற்ைிக் கூைினாள்.  

"வினளயாடு வாய மூடு பவண் மணல் அழுத்தி  

மறந்தைம் துறந்த காழ் முனள ஆனகய  

பநய்பெய் தீம்ொல் பெய்து இைிது வளர்ப்ெ 

 நம்மினும் சிறந்தது நுவ்னவ ஆகுபமன்று  

அன்னை கூறிைள் புன்னையது நலனை"                                     (நற்ைிறண .172)  

என்ை ோைலில் அன்றன புன்றன மரத்றதத் தனக்குத் தங்றக எனக் கூைியதால் தறலவி 

தறலவனுைன் அம்மரத்தருகில் நின்று பேசி நறகயாடுவதற்கு நாணுகிைாள் என்று கூைப்ேட்டுள்ளது. 

இதனால் மரங்கறளயும் உைவு முறை கூைிக்பகாள்ளும் சுற்றுச்சூழல் அைிவு இருந்தறத அைிய 

முடிகிைது. 
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சங்க காலப் பேண் தான் வளர்த்த வள்றளக் பகாடிறயப் ேசு பமய்ந்து விட்ைது என வயிற்ைில் 

அடித்துக் பகாண்டு அழுகிைாள் என்ேறத 

"இல் எழு வயனல ஈற்று ஆ தின்பறை  

ெந்து நிலத்து எறிந்து ொனவ நீக்கி 

அவ்வயிறு அனலந்த என் பசய்வினைக் குறுமகள்                        (நற்ைிறண. 179)  

இப்ோைல் வாிகள் விளக்குகின்ைன. தறலவி சிறு ேருவத்தினள் என்ேதால் தான் வளர்த்த வயறலக் 

பகாடிறயக் கன்று ஈன்ை ேசு பமய்ந்து விட்ைது எனத் தான் றகயில் றவத்திருந்த ேந்றதயும், 

ோறவறயயும் எைிந்து விட்டு வயிற்ைில் அடித்துக் பகாண்டு அழுகிைாள் என்ேதால் இயற்றகயின் 

மீதும் சுற்றுச்சூழல் பமலும் அக்கால பேண்கள் பகாண்டிருந்த உணர்வுப் பூர்வமான உைவிறன 

அைிய முடிகிைது.  

சமூக அக்கனற 

சங்கப்ோைல்களில் பேண்களின் வீரத்றத போற்றும் வறகயில் அறமேறவ மூதின் முல்றலப் 

ோைல்கள். அவ்வறகயில் புைநானூற்ைில் முதல் நாள்ப் போாில் தன் தந்றதறய இழந்தால், அடுத்த 

நாள் போாில் தன் கணவறன இழந்தால் ஆயினும் மனம் தளராமல் மூன்ைாம் நாள் போருக்குத் தன் 

ஒபர இறளய மகறனத் தறலவாாி பவள்றள உறை உடுத்தி, பவறலக் றகயிபல பகாடுத்து 

போர்க்களம் பநாக்கி பசல்க என்று கூைி அனுப்புகிைாள் ஒரு வீரப் பேண். இதறன, 

"னமல் நாள் உற்ற பசருவிற்கு இவள் தன்னை 

 யானை எறிந்து களத்து ஒழிந்தைனை, 

 பநருநல் உற்ற பசருவிற்கு இவள் பகாழுநன் 

பெரு நினை விலங்கு, ஆண்டுப்ெட்டைனை, 

இன்றும் பசருப்ெனற னகட்டு விருப்புற்று, மயங்கி  

னவல் னகக் பகாடுத்து, பவளிது விாித்து உடீஇ 

ொறு மயிர்க் குடுமி எண்பணய் நீவி 

ஒரு மகன் அல்லது இல்னலாள்  

பசருமுகம் னநாக்கிச் பசல்க எை விடுனம"                                 (புைநானூறு. 279) 

என்ை ோைல் விளக்குகிைது. தனக்கு ஆதரவான தந்றத மற்றும் கணவன் ஆகிபயாறரப் போாில் 

இழந்தும் தன் சிறுமகறன விருப்ேத்துைன் நாட்டுக்காகப் போருக்கு அனுப்பும் வீரத்தாயின் 

நாட்டுப்ேற்றையும் சமூக அக்கறைறயயும் இதனால் அைிய முடிகிைது.  
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முடிவுனை  

பமற்கண்ை ேலவாைான சான்றுகளினால் சங்ககாலத்தில் பேண்கள் சமூகத்தின் மீது பகாண்ை 

அக்கறை, சமூகத்திற்காக அவர்கள் பசய்த தியாகம் ஆகியவற்றை அைிய முடிகிைது. இவ்வாைாகப் 

பேண்கள் தங்களுக்பகன தனி இைத்றத அறமத்துக் பகாண்டு தங்களது குடும்ேப் போறுப்புகளுைன் 

நில்லாமல் ேரந்துேட்ை சமூகச் சிந்தறனகறளயும் பேற்றுத் திகழ்ந்துள்ளனர் என்ேறத இக்கட்டுறர 

விளக்குகிைது. 

Acknowledgement : Would Like To Thank the Management of NGM College, Pollachi, 

Tamil Nadu, for their generous financial assistance through the SEED Money Support 

for this research work. 

 

 

 

http://www.ngmtamil.in/

