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ஆய்வுச் சுருக்கம்  

தமிழ்ச் சமுகம் பதால்பழங்காலம் பதாட்பட இயற்றகபயாடு இறயந்த வாழ்வியறலக் 

பகாண்டு திகழ்ந்தது. ஒரு நாட்டின் பபாருளாதார மற்றும் சமூகத் தன்னிறைறவத் தீர்மானிப்பதில் 

பவளாண்றமயும், அதற்கு அடிப்பறடயான நீர் பமலாண்றமயும் முதன்றமப் பங்கு வகிக்கின்ைன. 

சங்க இலக்கியங்கள், காப்பியங்கள் ஆகியவற்றைத் தரவுகளாகக் பகாண்டு, பழந்தமிழர்கள் 

றகயாண்ட நீர்ச் பசமிப்பு முறைகள், மண் வளப் பாதுகாப்பு, நீர் நிறலக் காவலர்களின் பங்கு மற்றும் 

உழவுத் பதாழிலின் மரபுசார் நுட்பங்கறள விாிவாக ஆராய்வபத இக்கட்டுறரயின் முதன்றம 

பநாக்கமாகும். 

 சமூக ேளர்ச்சியின் அடிப்பமைத் மதமேகள் 

எந்தபவாரு சமுதாயத்தின் நீடித்த வளர்ச்சிக்கும் சமூகத் தன்னிறைவிற்கும் அடிப்பறடத் 

பதறவகளாக அறமபறவ உணவு, உறட, இருப்பிடம் (உறையுள்) ஆகிய மூன்பை ஆகும். 

சமூகவியலாளர்களின் கருத்துப்படி, ஒரு சமூகத்தின் பபாருளாதார நிறலப்பாடு என்பது இம்மூன்ைின் 

அளவுபகால்கறள அடிப்பறடயாகக் பகாண்பட தீர்மானிக்கப்படுகிைது. பமலும், 'ஒரு நாட்டின் 

வறுறமறயக் குைிக்கும் காரணிகளுள் முதல் மூன்று இடங்களாக: 

 1. பயன்பாட்டிலுள்ள நிலத்தின் அளவு 

 2. மனிதன் வாழும் வீட்டின் தன்றம 

 3. சராசாியாக ஒரு நபர் அணியும் ஆறட 
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   ஆகியறவ சுட்டப்படுகின்ைன. இங்கு, 'நிலத்தின் அளவு' என்பது பவறும் நிலப்பரப்றபக் 

குைிக்காமல், அந்நிலத்தில் பமற்பகாள்ளப்படும் பவளாண் பதாழிறலயும், அதன் வழியிலான உணவு 

உற்பத்திறயயும் குைிப்பதாகும். எச்சமுதாயத்திலும், ஒவ்பவாரு மனிதனுக்கும் நிரந்தர வருவாய், 

நிறலயான இருப்பிடம், பதறவயான உறட என்பன தவிர்க்க இயலாதறவயாகின்ைன. இன்று 

உலக நாடுகள் யாவும் இவற்ைின் பமம்பாட்டிற்காகப் பல்பவறு நவீனத் திட்டங்கறளச் பசயலாக்கி 

வரும் பவறளயில், பழந்தமிழர் தங்கள் மரபு வழி அைிறவக் பகாண்டு இதில் அறடந்த 

தன்னிறைறவ ஆராய பவண்டியது அவசியமாகிைது. 

உணேின் மதமேயும் பற்றாக்குமறயின் ேிமளவும் 

அடிப்பறடத் பதறவகளில் முதலாவதான உணறவ உற்பத்தி பசய்வதிலும், அதில் 

தன்னிறைவு அறடவதிலும் பழந்தமிழர் பமற்பகாண்ட பவளாண்றமச் பசயல்பாடுகள் உலகத் தரம் 

வாய்ந்தறவ. 

 "உறுபசியும் ஓவாப் பிணியும் பசறுபறகயும் 

 பசராது இயல்வது நாடு" (குைள். 734) 

என்பார் பதய்வப்புலவர் திருவள்ளுவர். ஒரு நாட்டின் அறமதிக்கும் வளர்ச்சிக்கும் பசியில்லா 

நிறலபய அடிப்பறட. பசி என்பது மனிதறனப் பிணிக்கும் பகாடிய பநாய் பபான்ைது; அதுபவ 

நாட்டின் பறகக்கும் காரணமாகிைது. பசியில்லா மனிதாிடத்பததான் ஆபராக்கியமான உடலும் 

ஆபராக்கியமான மனமும் பதான்றும். அவற்றுள்வழி ஆபராக்கியமான சிந்தறனகளும் முற்பபாக்கு 

எண்ணங்களும் பவளிப்பட்டுத் திகழும். அவ்வறகயான நற்சிந்தறன பகாண்ட சமூகம் மட்டுபம 

நாட்டின் வளர்ச்சிப் பாறதக்கான வழிகறள அறமப்பதில் முறனப்புக் காட்டும். எனபவதான், 

காப்பியப் புலவர்களான இளங்பகாவடிகளும் சாத்தனாரும் நாட்றட வாழ்த்தும் பபாழுது, 

"பசியும் பிணியும் பறகயும் நீங்கி வசியும் வளனும் சுரக்க" (சிலப். 5:72-73) 

“பசியும் பிணியும் பறகயும் நீங்கி வசியும் வளனும் சுரக்க” ( மணி. 1:70-71) 

என ஒபர குரலில் வாழ்த்தினர். பழந்தமிழர் வாழ்வில் உணவுக்கு அளிக்கப்பட்ட முதன்றமறய 

இலக்கண நூலான பதால்காப்பியமும் உறுதிப்படுத்துகிைது. பதால்காப்பியர் கருப்பபாருறளப் 

பட்டியலிடும்பபாது, 

 "பதய்வம் உணாபவ மாமரம் புள் பறை" (பதால். 964) 

என்று, பதய்வத்திற்கு அடுத்த நிறலயிபலபய உணறவ றவத்திருப்பபதாடு,  

"பநய்பநைி வறகயின் எண்ணறக உணவின்" (பதால். 1579)  

என்று உணவின் பல்பவறு சுறவ மற்றும் வறககறளயும் சுட்டுகிைார். இதனால்தான், உலகபம மற்ை 

பதாழில்கறளத் பதடிச் சுழன்ைாலும் உழவுத் பதாழிலின் பின்பனதான் வர பவண்டும் என்பறத 

உணர்ந்து, 
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 "சுழன்றும்ஏர்ப் பின்னது உலகம் அதனால்" 

 "உழந்தும் உழபவ தறல" (குைள். 1031) 

 என்ைார் வள்ளுவர். 

 நீாின் இன்றியமமயாமமயும் சமகால அேலமும் 

மனிதர்கள் உணவு உண்ணாமல் கூடச் சில நாட்கள் உயிர் வாழ்ந்திட இயலும். ஆனால், 

நீாிறனப் பருகாமல் இருப்பது என்பது எளிதான பசயல் அல்ல. உலகம் உய்யவும், உயிர்கள் 

தறழத்து வாழவும் மிக மிக அவசியம் பதறவயானது நல்ல தண்ணீராகும். 

 "விசும்பின் துளிவீழின் அல்லால் மற்றுஆங்பக 

 பசும்புல் தறலகாண்ப தாிது." (குைள். 16) 

என்ை குைளின்படி, வான்பபாழியும் மறழநீபர உலக உயிர்ப்பு முழுறமக்கும் அடிப்பறடயாய் 

அறமகிைது. அத்தறகய நீராதாரத்றதத் தமிழ் மக்கள் பதான்றுபதாட்டுத் தங்கள் உயிாினும் 

பமலானதாகப் பபாற்ைி வளர்த்துள்ளனர். 

ஆனால், இன்றைய சமகால நிறல முற்ைிலும் கவறலக்கிடமாக உள்ளது. ஏைத்தாழ 15 அல்லது 20 

ஆண்டுகளுக்கு முன்பபல்லாம் நம் கிராமங்களிலும் நகரங்களிலும் ஆறு, ஏாி, வாய்க்கால் பபான்ை 

இயற்றக நீர் நிறலகளில் றககளாபலபய நீாிறன பநரடியாக அள்ளிக்குடிக்கக் கூடிய தூய்றமயான 

நிறல மக்களிறடபய இருந்து வந்தது. இன்று நிறலறம தறலகீழாக மாைிவிட்டது. பதாழிற்சாறலக் 

கழிவுகளாலும், மனிதப் பபராறசயாலும் நீர் நிறலகள் மாசறடந்து, இன்று பாட்டில்களில் 

அறடக்கப்பபற்ை தூய்றமப்படுத்தப்பட்ட நீாிறன, பாலின் விறலறயவிடக் கூடுதலாக 

விறலபகாடுத்து வாங்கி அருந்த பவண்டிய அவலநிறல ஏற்பட்டுள்ளது. நம் முன்பனார்களால் 

மிகவும் பபாற்ைிப் பாதுகாப்பபற்றுப் பயன்படுத்தப்பட்டு வந்த நீறர, நாம் மதிக்கத் தவைியதால் 

ஏற்பட்ட விறளவுதான் இன்றைய சுற்றுச்சூழல் மற்றும் தண்ணீர்ப் பஞ்சம் ஆகும். 

 பழந்தமிழர் நீர்ச்மசமிப்பு முமறகளும் நீர்த்மதக்கங்களும்  

மறழநீறரச் பசமித்து, பசமித்த நீறரத் திைம்படப் பயன்படுத்துவதன் மூலபம தமிழகத்தின் 

பவளாண்றம பபாிதும் நறடபபற்ைது. மறழநீர் அல்லது ஆற்றுநீறரத் பதக்கி றவப்பதற்காக ஏாி, 

குளம், குட்றட, மடு, மதகு, அறண பபான்ை பல்பவறு நீர் நிறலகறள அறமக்கும் பதாழில்நுட்ப 

முறைகள் சங்க காலம் பதாட்பட வழக்கில் இருந்து வந்துள்ளன. 

பழந்தமிழர்கள் மறழநீறர பவறும் தண்ணீராகப் பார்க்காமல், 'அமிழ்தம்' என்று கருதினர். 

சங்க காலத் தமிழர்கள் 'முந்நீர் விழவு' என நீருக்கு விழா எடுத்து நீர் நிறலகறளக் பகாண்டாடினர். 

மறழநீறரச் பசகாித்து நாட்றட வளம் பபைச் பசய்த தமிழர்களின் நீர் பமலாண்றம அைிறவ, 

இளங்பகாவடிகள் சிலப்பதிகாரத்தில் மிக அழகாகப் பதிவு பசய்துள்ளார்: 

 "இடியுறடப் பபருமறழ எய்தா ஏகப் 
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பிறழயா விறளயுள் பபருவளம் சுரப்ப 

மறழபிணித்(து) ஆண்ட மன்னவன்..." (காடுகாண் காறத. 27-29) 

இப்பாடலடியில் வரும் "மறழ பிணித்து ஆண்ட மன்னவன்" என்ை பதாடர் மிகக் கூர்றமயானது. 

இடியுடன் பபய்யும் பபருமறழ நீாிறன வீணாகக் கடலில் கலக்கவிடாமல், ஏாி மற்றும் குளங்களில் 

கட்டிப்பபாட்டு (பிணித்து), அவற்றை பநைிப்படுத்தித் தக்கமுறையில் பாசனத்திற்குப் பயன்படுத்தி 

நாட்றட வளம் பபைச் பசய்யும் மன்னபன சிைந்த ஆட்சியாளன் என்பதாகும். 

மண் ேளப் பாதுகாப்பும் மேளாண் நுட்பமும்  

மண் வளத்தின் தன்றமறயப் பாதுகாப்பதில் மறழ வளத்தின் பங்கு முதன்றமயானது. வான் 

பபாய்த்தால் மண் தாிசாகும் என்பறத உணர்ந்ததால், 

 "வானம் வாய்க்க மண்வளம் பபருகுக" (மணி. 19:151) 

என்று வாழ்த்தும் ஒலி பழந்தமிழகத்தின் மங்கல ஒலியாகத் திகழ்ந்தது. மக்கள் தம்றமத் தாபம 

வருத்திக் பகாண்டு, கஷ்டப்பட்டுத் பதறவகறள நிறைபவற்ைிக் பகாள்ளும் அளவில் வைண்டு 

இருக்கும் நாடு சிைந்த நாடாகக் கருதப்படமாட்டாது. உறழப்புக்கு ஏற்ை பலறனத் தரும் "நாடா 

வளம்" (இயற்றகயாகபவ வளம் பகாழிக்கும் தன்றம) பகாண்ட நாட்டிற்கு அதன் மண்வளபம 

முக்கியப் பங்காற்றுகிைது. இதறன இலக்கியங்கள், 

 "நிலம்பயம் பபாழிய" (பதி. 69:13) 

என்று சுட்டுகின்ைன. பழந்தமிழர் வாழ்வியலில் நிலமும் - நீரும், உடலும் - உயிரும் பபான்ைதாக 

பநருங்கியத் பதாடர்புறடயதாகக் கருதப்பட்டன. நிலத்தின் ஈரப்பதத்றதயும் வளத்றதயும் 

நிரந்தரமாகப் பாதுகாக்க அவர்கள் விறளநிலங்களின் இறடயிறடபய சிறுசிறு குளங்கறளயும் 

குட்றடகறளயும் ஏற்படுத்தினர் (குறு. 8:1,2). இதன் மூலம் நிலத்தடி நீர் மட்டம் உயர்ந்தபதாடு, 

விறளநிலங்கள் தங்களின் இயற்றகத் தன்றமயில் மாறுபடாமலும், பவளாண் வளம் குன்ைாமலும் 

பதாடர்ந்து மகசூறலத் தந்தன. முடிவுமர  

சுருக்கமாகக் கூைின், பழந்தமிழர்களின் ஒட்டுபமாத்த வாழ்வியலும் நீர்ச் பசமிப்றபயும் 

பவளாண்றமறயயும் றமயமாகக் பகாண்பட சுழன்ைது. வான்பபாழியும் மறழறயத் தக்க 

பநைிகபளாடு ஏாி, குளங்களில் பதக்கி, மண்ணின் வளம் காத்து, பசியில்லாப் பபருவளச் 

சமுதாயத்றத அவர்கள் உருவாக்கினர். அன்று றககபளாடு அள்ளிக் குடித்த நீர், இன்று 

பாட்டில்களில் அறடக்கப்பட்டு விற்கப்படும் வணிகப் பபாருளாக மாைியதற்கு நம்முறடய 

அலட்சியபம காரணம். பழந்தமிழாின் நீர் பமலாண்றம மரறபயும், சிலம்பும் குைளும் காட்டும் நீர்ச் 

பசமிப்பு நுட்பங்கறளயும் மீளாய்வு பசய்து, நமது ஏாி, குளங்கறளத் தூர்வாாிப் பாதுகாப்பபத 

இன்றைய தண்ணீர்ப் பஞ்சத்திற்கும், உழவர் நல பமம்பாட்டிற்கும் நாம் கண்டறடய பவண்டிய 

உண்றமயான தீர்வாகும். 
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