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ஆய்வுச் சுருக்கம்  

தமிழகத்தின் வடமமற்குப் பகுதியில் அமமந்துள்ள ஒரு வரலாற்றுச் சிறப்புமிக்க பகுதியாகக் 

ககாங்கு மண்டைம் திகழ்கிைது. “ககாங்கு மண்டலத்தின் பண்பாடு அதன் கமாழி, வழிபாட்டு 

மரபுகள், நாட்டுப்புறக் கமலகள், திருவிழாக்கள் மற்றும் சமூக வாழ்க்மகக் கூறுகளின் 

ஒருங்கிமைப்பாக விளங்குகிறது.”1 மகாயம்புத்தூர், ேீைகிாி, ஈமராடு, திருப்பூர், மசலம், நாமக்கல் 

மற்றும் கரூர் ஆகிய மாவட்டங்கமள உள்ளடக்கிய பகுதியாகும். இப்பகுதி மக்கள் தனித்துவமான 

வரலாறு மற்றும் பண்பாட்டு மரபுகமளத் தற்காலத்திலும் பின்பற்றி வருகின்ைனர். மவளாண்மம, 

தனித்துவமான நபச்சுவழக்கு, கூட்டுக்குடும்ப வாழ்க்றக முமற, பாரம்பாியச் சடங்குகள், 

விருந்மதாம்பல் மற்றும் வழிபாட்டு முறைகள் ஆகியமவ இப்பகுதியின் முக்கியப் பண்பாட்டுக் 

கூறுகளாகும். “நாட்டுப்புற இயல் என்பது மக்களின் வாழ்வியல், நம்பிக்மககள், பழக்கவழக்கங்கள், 

கமலகள் மற்றும் மரபுகளின் கதாகுப்பாகும்.”2 ககாங்கு நாட்டுப்புறக் கமலகள் மக்களின் 

வாழ்வியமலாடு இமைந்துள்ள முக்கியப் பண்பாட்டுச் கசல்வமாகும். ககாங்கு வட்டாரத்தின் 

நபச்சுவழக்கு தனித்துவமான பண்பாட்டுக் கூறாகும். இவ்வழக்கு ககாங்கு மக்களின் 

அமடயாளத்மதயும் மாியாறதப் பண்றபயும் கவளிப்படுத்துகிறது. பிறப்பு முதல் இறப்பு வறர 

பின்பற்ைப்படும் சடங்குகள் மற்றும் மரபுகள் கதாடர்ந்து அடுத்தடுத்த தமலமுமறகறளச் 

கசன்ைறடகிைது. இப்பண்பாட்டுக் கூறுகமள ஆய்வு கசய்வதன் மூலம் ககாங்கு மண்டைத்து 

மக்களின் பாரம்பாியத் கதாடர்ச்சிமய ஆழமாகப் புாிந்துககாள்ளைாம். 

நில அமைப்பு 

“தமிழ்நாட்டின் பல்மவறு பகுதிகளின் நில அமமப்பு, அப்பகுதி மக்களின் வாழ்க்மக முமற, 

கதாழில் மற்றும் பண்பாட்டு வளர்ச்சியில் குறிப்பிடத்தக்க தாக்கத்மத ஏற்படுத்தியுள்ளது.”3 ககாங்கு 
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மண்டைமானது மமலகள், ஆறுகள் மற்றும் பசுமம ேிறைந்த வளமான வயல்கவளிகளால் 

சூழப்பட்டுள்ளது. நீலகிாி மமல, கவள்ளியங்கிாி மமல உள்ளிட்ட “மமற்குத் கதாடர்ச்சி மமலகளால் 

சூழப்பட்ட ககாங்கு மண்டலம், வளமான சமகவளிகள், ஆறுகள் மற்றும் கைவாய்கமளக் ககாண்ட 

தனித்துவமான நில அமமப்மபப் கபற்றுள்ளது.”4 காவிாி, பவானி, கநாய்யல் மற்றும் அமராவதி 

மபான்ற ஆறுகறளக் ககாண்டுள்ள இப்பகுதியானது விவசாயத்மதநய முதன்றமத் கதாழிைாகக் 

ககாண்டுள்ளது. “ஈமராடு மாவட்டத்தின் நில அமமப்பு காவிாி மற்றும் பவானி ஆறுகளால் 

வளம்கபற்ற சமகவளிப் பகுதிகமளயும், மமடு–பள்ளமான நிலப்பரப்புகமளயும் 

உள்ளடக்கியதாகும்.”5 தமிழர்களின் நாகாிக வளர்ச்சியில் ககாங்கு நாட்டிற்குத் தனித்த இடமுண்டு. 

கநல், கரும்பு, பருத்தி, மஞ்சள், கம்பு மற்றும் மசாளம் பயிாிடுதல் மபான்ற இயற்மக விவசாய 

முமறகள் இன்றும் இப்பகுதிகளில் காைப்படுவதால், ககாங்கு ோடு தமிழ்நாட்டின் தானியக் 

களஞ்சியம் என்று புகழப்படுகிைது. 

வரலாற்றுச் சிறப்பு 

பண்மடய காலத்தில் நிர்வாக வசதிக்காக ககாங்கு மண்டைமானது பூந்துமற நாடு, காங்மகய 

நாடு, கபாங்கலூர் நாடு, ஆமனமமல நாடு, வஞ்சூர் நாடு என இருபத்து ோன்கு நாடுகளாகப் 

பிாிக்கப்பட்டிருந்தது. வரலாற்று ாீதியாக வஞ்சி மாநகரம் என அமழக்கப்படும் தாராபுரநம ககாங்கு 

நாட்டின் தமலநகராகத் திகழ்ந்துள்ளது. ககாங்கு மண்டைமானது பழமமயான அரசுகளால் ஆட்சி 

கசய்யப்பட்ட ஒரு பகுதியாகும். இதில் மசரர்களின் ஆட்சிக் காலத்தில் தான் இப்பகுதி மிகவும் 

முக்கியத்துவம் கபற்றுத் திகழ்ந்துள்ளது. பல மகாயில்கள், மகாட்மடகள் மற்றும் கல்கவட்டுகள் 

இம்மண்டைத்தின் வரலாற்மற எடுத்துமரக்கின்றன. ககாங்கு மண்டலத்தில் பல தமிழ் பிராமி 

கல்கவட்டுகள், குறக ஓவியங்கள், ஈமச்சின்னங்கள் மற்றும் நடுகற்கள் மபான்ற கதால்லியல் 

ஆதாரங்கள் ககாங்கு ோட்டின் பழங்கால நாகாிகத்மத கவளிப்படுத்துகிைது. ககாடுமைல், தடாகம், 

நபரூர் மபான்ற பகுதிகள் சங்ககாலத் கதாழில் மற்றும் வணிக மமயங்களாக இருந்துள்ளறதத் 

கதளிவு படுத்தி, தமிழாின் கதான்மம, மவளாண்மம, கதாழில் வளர்ச்சி, கலாச்சாரம் மற்றும் வீர 

வரலாற்மற எடுத்துக்காட்டும் ஒரு முக்கிய மண்டலமாகத் திகழ்கிைது.  

மைாழியும் வட்டார வழக்கும் 

ககாங்கு ோட்டு மக்களின் மபச்சு வழக்கானது ககாங்குத் தமிழ் என்று அமழக்கப்படுகிறது. 

இவர்களின் மபச்சில் மாியாமத உைர்வு மிக அதிகமாகக் காைப்படுகிறது. உமரயாடல்களில் ஓ 

மற்றும் ங்க மபான்ற விகுதிகள் மசர்த்து மாியாமதயுடன் நபசுவர். கமன்மமயான ஒலியமமப்பு 

மற்றும் அன்புகலந்த உமரயாடல் இப்பகுதியின் அமடயாளமாகும். பிறமர அமழக்கும்மபாது 

"ஏனுங்க, நீங்க, வாங்க, மபாங்க, உக்காருங்க, சாப்பிடுங்மகா" எனத் தமிழ் இலக்கைப்படி 

பன்மமகமளப் பயன்படுத்துவது இவர்களின் இயல்பாகும். "அப்பு, தம்பி, எங்க, உங்க, ஏன்டா, 
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இருக்கு, மபாமறன், வாமறன், கசால்மறன் சாப்பிட்டுமபாட்டு, தண்ைிவார்த்துக்கிட்டு" மபான்ற 

வார்த்றதகள் இவர்களின் அன்ைாடப் மபச்சில் இயல்பாகக் கலந்திருக்கும். மாியாமதயாகவும் அமத 

மநரம் சுருக்கமாகவும் மபசும் பாைி ககாங்குத் தமிழின் சிறப்பாகும். குழந்மதகளும் மாியாமதயுடன் 

மபசுவது ககாங்கு ோட்டின் தனிச்சிறப்பாகும். 

உணவு முறையும் விருந்ததொம்பலும் 

“ககாங்கு மக்களின் விருந்மதாம்பல், உமழப்புைர்வு மற்றும் குடும்ப ஒற்றுமம ஆகியமவ 

அப்பகுதியின் தனித்துவமான பண்பாட்டுச் சிறப்புகளாகக் கருதப்படுகின்றன.”6 ககாங்கு நாட்டின் 

உைவு வறககள் எளிமம மற்றும் ஆமராக்கியத்மத கவளிப்படுத்துவதாக அறமகின்ைன. இப்பகுதி 

ஆரம்ப காைத்தில் வறண்ட நிலப்பகுதியாகக் காணப்பட்டதால் கம்பு, மசாளம், ராகி மற்றும் 

மகழ்வரகு மபான்ற சிறுதானியங்கள் உைவில் முக்கிய இடம்பிடிக்கின்றன. அாிசிப்பருப்பு சாதம், 

ககாள்ளு பருப்பு, ககாள்ளு ரசம், கம்பு கூழ், கம்பு மதாமச, ராகி களி, அாிசி உைவுகள், மமார்க் 

குழம்பு, நாட்டுக்மகாழி குழம்பு மற்றும் ஒப்பிட்டு என்னும் இனிப்பு ஆகியமவ இப்பகுதியின் 

பாரம்பாிய உைவுகளில் குறிப்பிடத்தக்கமவ. மஞ்சள் மற்றும் மதங்காறய அதிகம் 

பயன்படுத்தப்படுவது இப்பகுதியின் சிறப்பு. இளநீர் மற்றும் பால் சார்ந்த கபாருட்களும் இவர்களின் 

உைவில் அதிகம் இடம்கபறும். நமலும் உைமவ வாமழ இமலயில் பாிமாறும் வழக்கம் இன்றும் 

கமடபிடிக்கப்படுகிறது. தங்களது இல்ைத்திற்கு வரும் விருந்தினர்கமள முகம் சுளிக்காமல் 

உபசாிப்பதும், அவர்களது பசிறயப் மபாக்கும் வமகயிலான உைவு வமககமளப் பாிமாறுவதும் 

முக்கியப் பண்பாடாகும். எனநவ தங்களது வீட்டிற்கு வரும் விருந்தினர்கமள உபசாிப்பதில் ககாங்கு 

மக்கள் ஈடு இமையற்றவர்களாகத் திகழ்கின்ைனர். 

நம்பிக்மகயும் சடங்கு முமறகளும் 

“தமிழகத்தின் பண்பாடு அதன் வரலாறு, மரபுகள், சமய நம்பிக்மககள் மற்றும் மக்களின் 

வாழ்வியல் கூறுகமளாடு இமைந்து வளர்ந்துள்ளது.”7 ககாங்கு ோட்டு மக்களின் வாழ்க்மக 

முமறயில் பிறப்பு முதல் இறப்பு வமர நடக்கும் அறனத்துச் சடங்குகளும் மரபு வழியாகக் 

கமடப்பிடிக்கப்படுகின்றன. சடங்குகளில் மஞ்சள், குங்குமம், மதங்காய், கவற்றிமல மற்றும் பாக்கு 

மபான்றமவ முக்கிய இடம்கபறும். குழந்மத பிறந்தபின் குலகதய்வக் மகாயிலில் மவத்து 

குழந்றதகளுக்குப் கபயர்சூட்டி, கமாட்றட அடித்துக் காது குத்தும் விழா மகாலாகலமாக ேடத்துவர். 

கபண் குழந்மத பருவமமடயும் மபாது உறவினர்கள் மற்றும் கிராம மக்கமள அமழத்து பூப்புனித 

ேன்னீராட்டு விழா ேத்துவர். புதிய ஆமட அைிவித்து மஞ்சள் நீராட்டுவர். இந்ேிகழ்வில் தாய் 

மாமனுக்கு முக்கியப் பங்கு உண்டு. திருமணத்திற்கு ஜாதகப் கபாருத்தத்துடன், கதய்வத்தின் முன் பூ 

மபாட்டுப் பார்ப்பது இன்றும் இவர்களது வழக்கத்தில் உள்ளது. மைமகன் வீட்டார்கள் மைமகள் 

வீட்டிற்குச் கசன்று தாம்பூலம் மாற்றி ேிச்சயதார்த்தம் கசய்தல், முகூர்த்தக்கால் நடுதல், தாலி 
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கட்டும்நபாது மங்கல வாழ்த்துப் பாடல் பாடுவது, அம்மி மிதித்தல் மற்றும் நலங்கு மவத்தல் நபான்ை 

மைமக்கமள வாழ்த்தும் மரபுகள் இப்பகுதிக்மக உாிய சிறப்பாகும். இறவ குடும்ப ஒற்றுமம, சமூகப் 

பிமைப்பு மற்றும் மரபு வழக்கங்கமளப் பாதுகாக்கின்றன.  

வழிபாட்டுத் தலங்கள் 

ககாங்கு மண்டைத்தில் பல புகழ்கபற்ற மகாவில்கள் அறமந்துள்ளன. அவற்றுள் பழனி 

அருள்மிகு தண்டாயுதபாைி சுவாமி திருக்மகாவில், சத்தியமங்கைம் பண்ைாாியம்மன் திருக்மகாவில், 

அவிநாசி லிங்மகஸ்வரர் திருக்மகாவில், ககாடுமுடி மகுமடஸ்வரர் திருக்மகாவில், திருச்கசங்மகாடு 

அர்த்தநாாீஸ்வரர் திருக்மகாவில், பவானி சங்கமமஸ்வரர் திருக்மகாவில், கசன்னிமமல முருகன் 

திருக்மகாவில், சிவன்மறை முருகன் திருக்மகாவில்,  மபரூர் பட்டீஸ்வரர் திருக்மகாவில், நகாறவ 

மகானியம்மன் திருக்மகாவில், பூண்டி கவள்ளியங்கிாி ஆண்டவர் திருக்நகாவில், ஆறனமறை 

மாசாணியம்மன் திருக்மகாவில், கதன்நசாிமறை முருகன் திருக்நகாவில் மற்றும் மருதமமல முருகன் 

திருக்மகாவில் நபான்ைறவ சிைப்புமிக்க நகாவில்கள் ஆகும். இக்மகாயில்கள் அதன் சமய மரபு, 

கமலப்பண்பாடு மற்றும் வரலாற்றுப் கபருமமமய எடுத்துக்காட்டும் முக்கியப் பண்பாட்டுச் 

சின்னங்களாகத் திகழ்கின்ைன.  

திருவிழாக்களும் வழிபொட்டு முறை ளும் 

“குலகதய்வ வழிபாடு, திருவிழாக்கள் மற்றும் சடங்குகள் ககாங்கு மண்டல மக்களின் சமூக 

மற்றும் சமய வாழ்வில் முக்கிய இடம் வகிக்கின்றன.”8 ககாங்கு மண்டைம் ோட்டுப்புைத் 

திருவிழாக்களுக்கு கபயர்கபற்ைது எனைாம். மதப்பூசம், பங்குனி உத்திரம் மபான்ற விழாக்களில் 

முருகன் மகாயில்களில் நதர்த்திருவிழா ஆண்டுநதாறும் நமடகபறுகிறது. இதில் ஆயிரக்கைக்கான 

பக்தர்கள் மதமர வடம்பிடித்து இழுப்பர். மாாியம்மன், மாகாளியம்மன் மற்றும் காளியம்மன் நபான்ை 

கபண்கதய்வங்களுக்கும் மதுறரவீரன், கருப்பராயன் மற்றும் அய்யனார் மபான்ற காவல் 

கதய்வங்களுக்கும் வருடந்நதாறும் திருவிழாக்கள் வருடந்நதாறும் நகாைாகைமாக 

நடத்தப்படுகின்றன. இத்திருவிழாவில் பக்தர்கள் ோக்கு குத்துதல், பால்குடம் எடுத்தல், பூச்சட்டி 

எடுத்தல், பூமிதித்தல், கரகம் எடுத்தல், காவடி எடுத்தல் முறளப்பாாி எடுத்தல் மற்றும் மாவிளக்கு 

ஏற்றுதல் மபான்ற மநர்த்திக்கடன்கமள நிமறமவற்றுகின்றனர். ஆடிப்கபருக்கு, கார்த்திமக தீபம் 

மற்றும் மகா சிவராத்திாி நபான்ை திருவிழாக்களும் சிைப்பாகக் ககாண்டாடப்படுகிைது. கபாங்கல் 

திருநாள் இப்பகுதிகளில் மத மாதத்தில் நான்கு நாட்கள் மிகுந்த உற்சாகத்துடன் 

ககாண்டாடப்படுகிறது. சூாியன் கபாங்கல், மாட்டுப் கபாங்கல், காணும் கபாங்கல் மற்றும் 

பூப்கபாங்கல் ஆகியமவ சிறப்பாக நமடகபறுகின்றன. இது கிராமத்து விவசாய வாழ்க்மகயின் 

அமடயாளமாகவும் மக்களின் நன்றியுைர்மவயும் ஒற்றுமமமயயும் கவளிப்படுத்தும் திருோளாகவும் 

திகழ்கிைது. குலகதய்வ வழிபாடு என்பது ககாங்கு பகுதி மக்களின் வாழ்வில் பிாிக்க முடியாத 
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ஒன்றாகும். ஆண்டுமதாறும் தங்கள் குலகதய்வக் மகாயில்களுக்குச் கசன்று கிடா கவட்டிப் 

கபாங்கலிட்டு வழிபடுவமதத் தங்களது கபரும் கடமமயாகக் கருதுகின்றனர். ககாங்கு பகுதிகளில் 

திருவிழாக்கள் சமய வழிபாட்மட மட்டுமல்லாமல் மவளாண்மம, சமூக ஒற்றுமம, நாட்டுப்புறக் 

கமலகள் மற்றும் பண்பாட்டு மரபுகமளப் பாதுகாக்கும் பண்பாட்டு அமடயாளத்மத இன்ைளவும் 

பின்பற்ைி வருகின்ைன.  

நாட்டுப்புறக் கமலகள்  

“கமலகள் ஒரு இனத்தின் பண்பாடு, நாகாிகம் மற்றும் வாழ்க்மக முமறமய கவளிப்படுத்தும் 

முக்கியச் சான்றுகளாக விளங்குகின்றன.”9 ககாங்கு நாட்டுப்புறக் கமலகள் மக்களின் ோகாிகம், 

பண்பாடு மற்றும் சமூக மரபுகளின் கவளிப்பாடாகத் திகழ்கின்ைன. இக்கமலகள் கிராமியத் 

திருவிழாக்கள், நகாவில் பண்டிறககள் மற்றும் சமூக நிகழ்ச்சிகளில் நிகழ்த்தப்படுகின்றன. “கும்மி, 

மகாலாட்டம், கரகாட்டம் மற்றும் கதருக்கூத்து மபான்ற நாட்டுப்புறக் கமலகள் ககாங்கு மண்டல 

மக்களின் பண்பாட்டு அமடயாளங்களாக விளங்குகின்றன.”10 ஆண்களும் கபண்களும் இறணந்து 

வாிறசயில் ேின்று ஆடும் வள்ளிக் கும்மியாட்டமும், வட்டமாக ேின்று ஆடும் ஒயிைாட்டமும் ககாங்கு 

வட்டாரத்திற்நக உாிய தனிச்சிைப்பாகும். இக்கறைகள் பாடல்களுடநனா அல்ைது கசண்றட 

வாத்தியங்களுடநனா ஆடப்படுகின்ைன. காவடியாட்டம், கம்பத்தாட்டம், உருமியாட்டம், 

துடும்பாட்டம், நகாைாட்டம் மற்றும் சலங்மகயாட்டம் மபான்றமவகளும் இப்பகுதியில் 

புகழ்கபற்றதாகும். கபான்னி வள ோட்டின் இரு சநகாதரர்களாகிய கபான்னர் சங்கர் என்ற 

வீரர்களின் வரலாற்மறக் கூறும் அண்ைன்மார் சுவாமி கமத என்னும் நாட்டுப்புறக் காவியம் 

இப்பகுதி மக்களின் வீரத்மதப் பமறசாற்றுகிறது. ஊர்த் திருவிழாக்கள் மற்றும் கபாது ேிகழ்ச்சிகளில் 

அண்ைன்மார் சுவாமி கமதயானது ோடகமாகவும் உடுக்றகயடிப் பாடல்களாகவும் ேிகழ்த்தப்பட்டு 

வருகிைது. இக்கறைகள் கவறும் கபாழுதுமபாக்காக அல்ைாமல் ககாங்கு பகுதி மக்களின் வாழ்க்மக, 

கதாழில், பக்தி மற்றும் பண்பாட்டு அமடயாளங்கறளப் பிரதிபலிக்கும் பாரம்பாியச் 

கசல்வங்களாகும். “நாட்டுப்புறக் கறதகள் மக்களின் வாழ்க்மக அனுபவங்கள், உைர்வுகள், 

நம்பிக்மககள் மற்றும் பண்பாட்டு மரபுகமள கவளிப்படுத்தும் வாய்கமாழி இலக்கியங்களாகும்.”11 

இக்கமலகள் ஒரு தமலமுமறயிலிருந்து அடுத்த தமலமுமறக்குப் பரவி இன்று வமர உயிர்ப்புடன் 

நிமலத்து. 

முடிவுறை 

ககாங்கு மண்டலம் தமிழர்களின் கதான்மமயான பண்பாட்டு மரபுகமளயும் வாழ்வியல் 

விழுமியங்கமளயும் இன்றளவும் உயிர்ப்புடன் தக்கமவத்துள்ள தனிச்சிறப்புமிக்க பண்பாட்டு 

நிலப்பரப்பாகும். இப்பகுதி மக்களின் கமாழி, வழக்காறுகள், வழிபாட்டு மரபுகள், திருவிழாக்கள், 

நாட்டுப்புறக் கமலகள், மற்றும் சமூக உறவுமுமறகள், விருந்மதாம்பல், நாட்டுப்புறக் கமலகள், 

சடங்குகள் மற்றும் மரபுவழி நம்பிக்மககள் ஆகியமவ இப்பகுதியின் பண்பாட்டுச் கசழுமமமயயும் 
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சமூக அமடயாளத்மதயும் கவளிப்படுத்துகின்றன. இப்பண்பாட்டுக் கூறுகமள ஆவைப்படுத்துதல், 

ஆய்வு கசய்தல் மற்றும் பாதுகாத்து அவற்றை அடுத்த தமலமுமறயினருக்கு எடுத்துச் கசல்வது 

காலத்தின் நதறவயாகும். இதன் மூலம் தமிழர்களின் பண்பாட்டுச் சிறப்புகளும் வரலாற்றுப் 

கபருமமகளும் நிமலகபற்று எதிர்காலத்தின் சமூக வளர்ச்சிக்கும் பண்பாட்டு மரபுகளின் 

பாதுகாப்பிற்கும் வலுவான அடித்தளமாக அமமயும். 
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