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திருக்குறள் உணர்த்தும் அருள் 

முனைவர் ம ோ. கிறிஸ்டி,  

உதவிப் பேராசிாியர், தமிழ் ஆய்வு துறை, ேிஷப் ஹீேர் கல்லூாி 

திருச்சி 17, 9677546890 

அருளுனைன  

நல்லோற்றோன் நோடி அருளோள்க பல்லோற்றல்  

மதோினும் அஃமத துனண (குறள் எண்:242) 

நல்லாற்ைான் நாடி : நல்ல வழி என்று சசால்லப்ேடும் அைசநைிறய ஆராய்ந்து. 

அருளாள்க:- அருளுறையவர்களாக ஆகபவண்டும். கருறையுைன் சசயல்ேை பவண்டும். 

ேல்லாற்ைல் பதாினும் அஃபத துறை:- ேல வழிகளாலும் ஆராய்ந்து கண்ைாலும் எது சிைந்தது 

என்ைாலும், அருளாகிய ேண்பே நமக்கு நிறலயான துறையாகும். 

இந்தக் குைளானது, அருள் அல்லது கருறையின் முக்கியத்துவத்றதயும் எந்த சூழ்நிறலயிலும் 

அருபளாடு இருப்ேது தான் சிைந்த வழி என்றும் உைர்த்துகின்ைது. இந்தக் குைறள விாிவாக 

ஆராய்வது இக்கட்டுறரயின் பநாக்கமாகும். 

 

ஆய்வுச் சுருக்கம்  

சுயநலமில்லாமல் ேிைர் நலத்திறன காக்க பவண்டும் என்ேதில் நம் தமிழர்களுக்கு நிகர் தமிழர்கபள 

முன்பனாடியாக விளங்கினார்கள். மனுநீதிச் பசாழன், ஒரு ேசுவின் கன்ைிற்காக  தன் மகறனபய 

தண்டித்தவன். சிேிச் சக்கரவர்த்தி புைாவுக்காக தன் உைறலபய தானம் சசய்ததும், ோாி மன்னன் 

முல்றலக்காகத் பதர் சகாடுத்ததும், பேகன் என்ை மன்னன் மயிலிற்காக போர்றவ அளித்ததும் 

வரலாற்ைில் மாைாமல் இருந்து வந்த தமிழர்களின் கருறையாகும். தன்றனத் தாக்கிய 

ேறகவர்களுக்கு கூை துன்ேம் விறளவிக்காது போராட்ைத்திறன சவன்ை அகிம்றசவாதி மகாத்மா 

காந்தி. ேிை உயிர்களுக்கு பசறவ சசய்வதற்கான தன் வாழ்நாறளபய அர்ப்ேைித்த அன்றன 

சதரசா. சதன்னாப்ேிாிக்காவில் நிைசவைி அறமப்றே முடிவுக்கு சகாண்டு வரப் போராடிய சநல்சன் 

மண்பைலா என மனிதபநயம் காத்த மனிதர்கள் ேட்டியல் நீள்கிைது.  

திறவுச்ச ோற்கள்: அருள், கருறை, நல்வழி, மனித பநயம், அன்பு. 
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முன்னுனை  

ஒரு மதம் கூைிய கருத்துக்கறள ேிை மதங்கள் ஏற்றுக் சகாள்வது இல்றல. ஆயினும் அறனத்து 

மதங்களும் ஏற்றுக்சகாள்ளக்கூடிய கருத்துக்களில் ஒன்றுதான் அருளுறைறம என்ை மனிதபநயம். 

“உன் உயிறரப் போல் ேிை உயிறரயும் பநசி” என்கிை மனிதபநய கருத்றத அறனத்து சமயங்களும் 

கூறுகிைது. இதறனபய வள்ளுவர்,  

“நல்லோற்றோன் நோடி அருளோள்க பல்லோற்றல்  

மதோினும் அஃமத துனண.    (குறள் எண்:242) என்ைார். 

வள்ளுவர் காலத்தில் சமைம், புத்தம், றசவம், றவைவம் என ேல சமயங்கள் இருந்த போதிலும், 

அருறள மனதில் றவத்துக்சகாண்டு வாழுங்கள் என அைிவுறுத்துகின்ைார். எச்சசயறல சசய்தாலும் 

மனிதபநயத்துைனும் மனிதாேிமானத்பதாடும் நைப்ேபத சிைந்தது என்கிைார். 

அருளும் – உயிரும் 

அருளுறைறம என்ேது அைம் ,கருறை, இரக்கம் போன்ை நல்ல ேண்புகளின் பமன்றமறய 

விளக்குவது ஆகும். பமலும், எல்லா உயிர்களிைத்திலும் கருறைபயாடும் அன்புைனும் நைந்து 

சகாள்வது ஆகும். இது ஒரு சிைந்த குைமாகும். இது வீடுபேற்றுக்கும் அடிப்ேறையாகும் என்று 

திருக்குைள் கூறுகிைது. 

 இது சவறும் அன்பு என்ேறத விை அதன் முதிர்ச்சி வடிவமாகும்  

அருள் + உறைறம= அருளுறைறம  

இதில் அருள் என்ேது, கருறை, அன்பு இரக்கம், உதவி சசய்தல், தர்ம சிந்தறன சகாண்டிருத்தல். 

உறைறம என்ேது சேற்சைடுத்தல் அல்லது சகாண்டிருத்தல் என்ேறத குைிக்கும். இது ஒரு ேரந்த 

இரக்க குைம் ஆகும். நமக்கு சதாைர்பு உறையவர்களிைம் மட்டுமல்லாமல், சதாைர்ேில்லாத ேிை 

உயிர்களிைத்திலும் அன்பு காட்டி, அவற்ைின் துன்ேத்றத போக்கும் தன்றமறய குைிக்கிைது. 

உயிர்கறளக் சகால்லாறம, ேிைருக்குத் துன்ேம் சசய்யாமல் ஆகிய ேண்புகளுைன் எல்லா 

உயிர்கறளயும் ஓம்ேி காப்ேபத அருளுறைறமயாகும். 

ஆபுத்திரனின் கருறை உள்ளம்  

    அறம் எைப்படுவது யோசதை மகட்பின்  

      றவோது இது மகள்,  ண் உயிர்க்சகல்லோம்  

     உண்டியும் உனையும் உனறயுளும் அல்லது 

     கண்ைது இல்.(கோனத. 26, வோிகள் 228 முதல் 230 வனை) 

என்ை மைிபமகறல காப்ேியத்தில் வரும் புகழ்சேற்ை வாிகள் யாவரும் அைிந்தபத. ஆபுத்திரன் என்ை 

கதாோத்திரத்தின் வழிபய சாத்தனார் அருறமயான அைச்சிந்தறனறய விளக்கி உள்ளார். இதில் 

சிந்தாபதவி விளக்கு அவன் முன் பதான்ைி, “நாட்டின் வளம் குன்ைினாலும், இந்த ஓடுவைம் குன்ைாது”  

என்று கூைி ,அமுதசுரேி என்ை ோத்திரத்தின் மூலம் உைவு எடுக்கலாம் என அருள் ோலித்தாள், 
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அவனும் வறுறமயில் வாடும் அதாவது கண் சதாியாதவர்கள், காது பகட்காதவர்கள், கால் 

ஊனமுற்ைவர்கள், அனாறதகள், பநாயாளிகள் அறனவரும் வாருங்கள் என்று அறழத்து 

அவர்களுக்கு உைவளித்து ோதுகாத்து வந்தான்.. 

     இந்திரனின் சூழ்ச்சியால்  அமுதசுரேியின் ேயன் நீடிக்கவில்றல. ஆபுத்திரன் சாவக நாட்றை 

பநாக்கி ேயைப்ேட்ைான். இறையில் மைி ேல்லவ தீவில் இைங்கினான். தீவில் யாரும் இல்லாத 

சூழலில், ஆபுத்திரன் இைக்கும்போது தன்றன ேிள்றள ேருவத்திபல ோலூட்டி ோதுகாத்த ேசுறவ 

எண்ைிக் சகாண்பை உயிர் விட்ைான். இதன் வாயிலாக உயிர்களின் மீது சகாண்ை பேரன்பு 

சவளிப்ேடுகிைது.  

நபிகள் நோயகத்தின் கருனண உள்ளம்  

     நேிகள் நாயகத்தின் வாழ்க்றக வரலாற்றை கூறும் நூலான சீைாப்புராைத்தில், மானுக்குப் ேிறை 

நின்ை ேைலத்தில், பவைனிைம் சிக்கிய ஒரு சேண் மானுக்காக தாபம ேிறையாக நின்று அம்மாறன 

அவனிைமிருந்து மீட்ை சேருங்கருறைறயப் ோடியிருப்ோர்.  

 ோனூனை வழங்கக் மகட்டு  ைத்திைிற் கருனண சபோங்கிக் 

கோைமவட்டுவனை மநோக்கிக் கன்ைினய வருத்தந் தீர்த்துக்  

தோன்வரு ளவு  ியோமை பினணசயைச்  ோற்றி நின்றோர்  

தீசைனும் பயினைக் கோத்தும் ச ழும்புகழ் வினளக்குஞ் ச ம் ல்  

( ோனுக்குப் பினண நின்ற பைலம்: 851) 

நேி வருவறத கண்ை மானானது, இறைவனது தூதர் வந்துவிட்ைார் என்று தன்னுறைய துன்ே 

நிறலறயக் கூைியது. அதறனக் பகட்ை நேி, இந்தமான் தனது கன்ைின் துயர்தீர்த்து வரும் வறர நான் 

இதற்கு ேிறை. எனபவ இதறன விடுக என்ைார். என்றன ேிறையாகக் சகாண்ை இந்த சேண் 

மான் ஒரு நாழிறகப்போதில் வராவிட்ைால் நான் உனது ேசிறய தீர்ப்ேதற்காக ஒன்ைிற்கு இரண்ைாக 

அன்புைன் தருபவன் கவறலப்ேைாபத என்று உறரத்தார். 

இந்நிகழ்வானது நேிகள் நாயகத்தின் இரக்கத்றதயும் விலங்குகறள பநசிக்கும் ேண்றேயும் 

சவளிப்ேடுத்துகிைது. 

போோியின் அருள் உள்ளம்  

     ஒருநாள் பதர் ஏைி சசன்ை ோாி வழியில் தறழத்து வளர்ந்த முல்றலக்சகாடி ஒன்று ேைர்வதற்கு 

உாிய சகாழுக்சகாம்ேின்ைி, காற்ைால் அறலப்புண்டு வருந்துவறதக் கண்ைான். அந்பதா! இக்சகாடி, 

நம்றமப் போல் பேசும் ஆற்ைறல சேற்றுள்ளதாயின் தன் குறை கூைி அழும். ஆனால் அது சசய்யாது 

வருந்துகிைது. எனினும், அதன் பதறவ கண்ை நான் அதற்கு துறை சசய்யாது போனால் தகுதி 

இல்றல என நிறனத்து, ஏைி வந்த பதறர அதன் அருபக நிறுத்தி ேற்ைி ேைருமாறு விட்டு சசன்ைான். 

ோாியின் இவ்வருள் உள்ளத்றதயும் சகாறை சிைப்றேயும் தமிழகம் முழுவதும் ோராட்டிற்று. 

“ ிறுவீ முல்னலக்குப் சபருந்மதர் நல்கிய ---------- 

பறம்பின் மகோ ோன் போோி. ( ிறுபோணோற்றுப்பனை 89-91) 
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என்ை வாிகள் மூலம் அைியலாம். 

கும்பகர்ணைின் ச ஞ்ம ோற்று கைன்  

கம்ேன், கும்ேகர்ைனின் ோத்திரத்றத சவறும் அரக்கனாக காட்ைாமல் வீரத்தனம், தர்ம சிந்தறன, 

ோச உைர்வு மற்றும் வீரத்தின் தியாகம் ஆகிய ேல ோிமாைங்கறள சகாண்ைசதாரு உயர் குைம் 

ேறைத்த கதாோத்திரமாக சித்தாிக்கிைார். 

    சசஞ்பசாற்று கைனுக்காக அதாவது அண்ைன் மீது உள்ள ோசத்திற்காக கும்ேகர்ைன் உயிர் 

விட்ைான் என்று கம்ேர் குைிப்ேிடுகிைார். இது அவனது வீரத்றதயும் தியாகத்றதயும் 

ேறைசாற்றுகிைது. 

“நீர்க்மகோல வோழ்னவ நச் ி,  

சநடிதுநோள் வளர்த்துப் பின்னைப் 

மபோர்க்மகோலம் ச ய்து விட்ைோற்கு   

உயிர் சகோைோது, அங்குப் மபோமகன், 

தோர்க்மகோல ம ைி ன ந்த! 

என் துயர் தவிர்த்தி ஆகின், 

கோர்க்மகோல ம ைியோனைக் கூடிதி, கடிதின் ஏகி,      (7426) 

இந்தப் ோைலின் வழிபய வீைனறன பநாக்கி கும்ேகர்ைன் நீண்ை காலம் என்றன அருறமயாக 

வளர்த்து இன்று போர்க்பகாலம் சசய்து போர்க்களத்திற்கு அனுப்ேிய இராவைனுக்காக உயிறர 

விைாமல், நிறலயற்ை வாழ்க்றகறய விரும்ேி ராமனிைம் பசரமாட்பைன் என்ைான். சவறும் வீர 

உைர்பவாடு மட்டும் போாிைாமல், தர்மத்திற்காகவும் சபகாதரனுக்காகவும் போாிட்டு தன் உயிறர 

தியாகம் சசய்தபதாடு இைப்ேபத உயர்ந்த வாழ்வு என நிறனத்து போாிட்டு மரைம் அறைகிைான். 

கம்ேன் காட்டும் கும்ேகர்ைன் உயாிய ேண்புகறளக் சகாண்ை ஒரு காவிய மனிதனாக உயர்ந்து 

நிற்கிைான்.  

     இந்த சசய்தியானது விவிலியத்தில் பயாவான் எழுதின நற்சசய்தி நூலில், இபயசு கிைிஸ்து 

சீைர்களுக்கு அைிவுறர கூறும்போது நான் உங்களில் அன்ோய் இருக்கிைது போல நீங்களும் 

ஒருவாில் ஒருவர் அன்ோய் இருக்க பவண்டும் என்ேபத என்னுறைய கற்ேறனயாய் இருக்கிைது. 

பமலும் ஒருவன் தன் சிபனகிதருக்காக தன் ஜீவறன சகாடுக்கிை அன்ேிலும் அதிகமான அன்பு ஒரு 

வருைத்திலும் இல்றல என்ைார் பயாவான் (15 :12 ,13) 

முடிவுனை  

அருளுறைறம எவ்வாறு தமிழர்களின் அைம் மற்றும் நீதி சநைிகறள ேிரதிேலிக்கிைது என்ேறத 

மீண்டும் வலியுறுத்துகிைது. இன்றைய காலத்திலும் எவ்வாறு சோருந்தும் என்றும், ஒருவன் 

எவ்வளவு அைிவாளியாகவும் அதிகாரம் ேறைத்தவனாக இருந்தாலும், மனிதபநயம் இல்லாமல் 

அவனால் எறதயும் சாதிக்க முடியாது, உயர்ந்த ஒழுக்கம், ேண்ோடு, அவலக்குரல் பகட்ைால் துடித்து 

எழும் மனித பநயம் என அத்தறன நற்ேண்புகபளாடு உலகம் வியக்க வாழ்ந்து வழிகாட்டிய எம் 

முன்பனார்கள் ஈ, எறும்பு கூை துன்ேம் விறளவிக்காது வாழ்ந்தவர்கள்.  
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     ஆனால் இன்று ேைம் ஒன்றைபய வாழ்வில் குைிக்பகாளாக சகாண்டு மனசாட்சிறய விற்று 

சுயநல பநாக்பகாடு கல்விக்கூைங்கள், மருத்துவமறனகள், வைிகங்கள்,அரசாங்கம் என 

அத்தறனயும் சமுதாயத்தில் சசயல்ேடுகின்ைன. 

     உலறக அழிவிலிருந்து காப்ோற்ைி முன்பனார்கள் எமக்கு அளித்த சோக்கிஷத்றத நம் எதிர்கால 

சந்ததிக்கு அவ்வாபை றகயளிக்க பவண்டியது மனிதராகப் ேிைந்த ஒவ்சவாருவரது தார்மீக 

கைறமயாக்கும். நாம் உலகில் வாழ்வது ஒருமுறை. அவ்வாழ்வானது ேிைருக்கு ேயனுறையதாக 

அறமந்தால் மட்டுபம வாழ்க்றக முழுறம அறைகிைது. வன்முறைகள் அற்ை அன்பும் அறமதியும் 

ஆனந்தமும் நிறைந்த வாழ்வுக்கு அடித்தளமாக நாமும் வாழ்ந்து சமுதாயத்றதயும் வாழ றவப்போம். 
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