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ஆய்வுச் சுருக்கம்  

மானுட வர்க்கத்தின் இயல்பாை வளர்ச்சியில் பாிணாமத்தில் பதான்ைியது சமயம். மைிதன் 

ஒருவனுக்குத்தான் பகுத்தைியும் திைன் இருக்கிைது. அவன் ஒருவைால் தான் உைகில் உள்ள 

அனுபவங்கள் அனைத்தும் புைவவளித் பதாற்ைங்கள் இனவ எல்ைாவற்ைிற்கும் பமைாை அனுபவம் 

ஒன்று உண்டு என்று உறுதியாக நம்பமுடியும். பண்னடயத் தமிழர்கள் இந்தப்வபருஞ்சுடராை 

தத்துவத்னத அனைவரும் அணுகைாம் என்ை நம்பிக்னகனய வழிபாட்டு முனைகளாக வகுத்துக் 

வகாண்டைர். இத்தனகய வழிபாடுகள் இயற்னகனய வதய்வமாகப் பபாற்றுதல் வதாடங்கி பல்வனக 

சமய வழிபாட்டு முனைகளாக உருவாக்கப்வபற்ைை. அவ்வனகயிபை திருக்பகாயில்களில் இன்று 

வீற்ைிருந்து வழிபாட்டு வநைியினை தம்முனடய வாழ்வியலின் வழி அருள்புாிந்து வாழ்ந்து காட்டிய 

பண்னடயத் தமிழர்களாை னசவ நாயன்மார்களாை, சிறுத்வதாண்டர், கண்ணப்ப நாயைார், 

உருத்திரபசுபதியார், நந்தைார், பசரமான் வபருமான் நாயைார், திருக்குைிப்புத்வதாண்டர், 

ஆகிபயாாின் வழி ஆய்ந்துனரக்கும் வனகயில் இவ்வாய்வு அனமகின்ைது. 

ஆய்வு முன்னுடர 

பண்னடயத் தமிழர்களின் வாழ்க்னகயில் இயல்பாக மைர்ந்த சமயம் காைப்பபாக்கில்  

அைிவாராய்ச்சியில் தனைப்பட்டு வமய்ஞாைத்னத வளர்க்கும் விஞ்ஞாைமாக வளர்ந்தது. சமயத் 

தத்துவங்கள் வகாள்னககள், பகாட்பாடுகள் ஆகியை அைிவியல் உணர்பவாடு அணுகப்வபற்ைை. 

அவ்வனகயிபை பண்னடத்தமிழாின் கணபதி வழிபாடும் சிறு வதாண்டநாயைாரும், தமிழர்களின் 

முருகவழிபாடும் கண்ணப்ப நாயைாரும், சிவலிங்க வழிபாட்டில் உருத்திரபசுபதியார், நந்தைார் 

காட்டிய சிவலிங்க வழிபாடுகள் பசரமான் வபருமான் நாயைாரும் நடராசர் வழிபாடும், திருக்குைிப்புத் 

வதாண்டர் புராணம் காறும் காமாச்சியம்னம வழிபாடுகள், ஆகியவற்னை பன்ைிரண்டாம் திருமுனை 

நூைாகத் திகழ்கின்ை வபாியபுராணம் வழி அைிவிக்கும் வனகயில் இக்கட்டுனர அனமகின்ைது. 

கடலச்நெற்கள்: 
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– வரதரபி – ெீரரளபதவன் – நிடனவுக்குைி – விநரயகர்வணக்கம் - முருகவழிபரடு - 

பவட்டுவகுலம் - முருகபவள் - நரகன் - நநடியபவல் - கரணிக்டக - குரடவக் கூத்து - ஆதிக்குடிகள் 

- திருக்கரளத்திமடல - குருதிநீர் - கண் தரனம் – அற்புதக்நகரடை – அணு - நியூட்ரரன் - 

பபரர்ட்ைரன் – எலக்ட்ரரன் - லிங்கம் ஆவுடை - ெித்தரித்தல் - பிரளயம் - கந்தழி – கல்தூண் - 

ஒம்கரரம் - உருத்திரரக்கம் - நதய்வீகப்பிழிவு – இைபரகம் – பயிலுதல் - ஆன்பைரர்கள் – 

திருடவந்நதழுத்து – பபரிடக – பகரபரரெடன - திருவரயில் - ஆைல்வல்லரன் - உடுக்டக – 

மும்மலம் - முயலகன் வீடுபபறு - நைரரெர் - ெரரநவண்நபரடி - ெிலம்நபரலி - இயற்ைமிழ் - 

கரமரட்ெியம்டம -அைங்கள் . 

பண்டைத்தமிழர் வழிபரட்டின் பநரக்கங்கள்  

பண்னடயத் தமிழர்களினடபய சமயவழிபாடு பல்ைாயிரம் ஆண்டுகட்கு முன்ைபர 

நனடமுனைக்கு வந்துவிட்டது. உயிர்கள் அைியானமயிைின்றும் விைகி அைிவினைப் வபறும் 

முயற்சிபய வாழ்க்னக, அைியானமயுனய ‘உயிர் அைிபவ’ திருவுருவாை கடவுளின் துனணனய நாடி 

அைிவினைப் வபற்று வளர்வதற்கு துனண வசய்வபத "வழிபாடு" ஆகும். அதுபவ வாழ்க்னகயின் 

பயன். தன் உயிர்கள் முற்றுமாக அைியானமயிைின்றும் விடுதனைவபற்று அைிவுநினைனய 

அனடதபை ‘இறுதிநினை’ இதுபவ சமயவழிபாட்டின் பநாக்கமாக அனமகின்ைது. 

பண்டைய தமிழரின் கணபதி வழிபரடும் ெிறுத்நதரண்ை நரயனரரும்  

பண்னடத் தமிழாின் கணபதி வழிபாடு பரவுவதற்கு முதற்காரணமாக இருந்தவர் 

சிறுத்வதாண்ட நாயைார் என்பர் ஆய்வாளர்கள். சிறுத்வதாண்ட நாயைாாின் இளனமப் வபயர் 

பரஞ்பசாதி, சிறுத்வதாண்டர் பல்ைவனுக்கு தளபதியாய் இருந்தவர். திருச்வசங்காட்டங்குடியில் 

திருத்வதாண்டு புாிந்து வந்தார். சிவாையத்தில் கணபதிக்கும் கணபதீச்சரம் அனமத்தார் என்பார். 

இதனைபய டாக்டர் மா.இராசமாணிக்கைார், 

  சிறுத்வதாண்ட நாயைார் சாளுக்கியர் தனைநகரமாை வாதாபினய னகப்பற்ைிய பபாது 

இப்புதிய கடவுனள அங்குக் கண்டார். தான் முன்ைர்க் கண்டைியாத அத்திருவுருவத்னத கண்டதும் 

வியப்புற்று அதனை எடுத்து வந்து தம் ஊாில் சீராள பதவன் பகாயிலில் னவத்து வழிப்படைாைன், 

அதுமுதல் அக்பகாயில் ‘கணபதீச்சரம்’ எைப்வபயர் வபற்ைது என்பது வதாிகின்ைது. என்ை ஆய்வுனர 

வழியும் டாக்டர் வத.வபா மீைாட்சி சுந்தரைார் முதன் முதல் கணபதி என்ை வபயர் பகட்கப்படுவது 

‘கணபதீச்சரம்’ என்ை வதாடாில் தான், இந்தக் கணபதீச்சரம் என்ை பகாயினைக் கட்டியவர் 

சிறுவதாண்ட நாயைாபர ஆவார் (ச. வப. சந்திரபசகரன், தமிழ்நாட்டில் கணபதி வரவும் - வழிபாடும், 

பக்கம் :54) 

என்ை கருத்தாக்கங்களின் வாயிைாக பண்னடத் தமிழாின் வழிபாட்டில் கணபதி வரவு 

சிறுத்வதாண்டாின் வநைியால் உருவாக்கப்பட்டது என்பனத நிறுவைாம். இதனைப் வபாியபுராண 

ஆசிாியர் பசக்கிழார் அரசனுக்கு துனணநின்று வடபுைத்து வாதாபினய வவன்ைவர் இப்வபருமகைார், 

அந்நகாின்றும் ஒரு விநாயகப் வபருமான் திருவுருவத்னதயும் நினைவுக்குைியாக வகாணர்ந்து தமது 

நகரமாகிய திருச்வசங்காட்டங்குடித் திருக்பகாயிைாகிய கணபதீச்சரத்தில் தாபித்தார். அவபர 

இப்பபாது வாதாபி கணபதி எை விளக்கமாக அைியப்பட்டு வழிபடப் வபறுகின்ைார். 

சிறுத்வதாண்டர் வபருனமனய ஞாை சம்பந்தப் வபருமான் தைது திருச்வசங்காட்டங்குடி 

பதவாரப் பதிகங்களில் பைவிடங்களில் எடுத்துனரக்கின்ைார். 

“நபரடி நுகரும் ெிறுத்நதரண்ைர்க்கு அரும் நெய்யும் நபரருட்ைரக  
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கடிநகரரய் வீற்ைிருந்தரன் கணபதீச் ெரத்தரபன” 

(முதல்திருமுடை, 62ம் பதிகம், 10பரைல்) 

பபான்ை அடிகள் குைிப்பிடத்தக்கை. நாயன்மார்களாபைபய பபாற்ைப்வபற்ை நாயைாராக 

சிறுத்வதாண்டர் திகழ்வது மிகவும் சிைப்புக்குாியதாகும். கிபி 12ஆம் நூற்ைாண்டில் விநாயகர் 

வணக்கம் பண்னடத் தமிழகத்தில் வலுவாகக் கால்வகாண்டு விட்டனமயால் வபாியபுராணத்தில் 

இடம்வபற்று உள்ளது என்பனதயும் இங்கு வதளியைாம். 

 

தமிழர்களின் முருகவழிபரட்டில் கண்ணப்பநரயனரர் வரழ்வியல் 

தமிழர்களின் வாழ்வியயில் இரண்டைக் கைந்தது முருக வழிபாடு ஆகும். மனையும் மனை 

சார்ந்த இடமும் குைிஞ்சி என்பர், குைிஞ்சி நிைத் வதய்வம் முருகர் ஆவார். கண்ணப்பர் புராணம் 

உணர்த்தும் சமய வழிபாட்டு வநைிகளிபை கண்ணப்பர் பிைப்பதற்கு முன் அவாின் வபற்பைார் 

பவட்டுவகுை வழக்கப்படி முருகப் வபருமானை வழிபடுகின்ைவர் என்பனதச் பசக்கிழார் சுவாமிகள், 

“………முருகபவள் முன்ைிற்நென்று 

பரவுதல் நெய்து நரளும் பரரரய்க்கைநனைியினிற்பரர்” 

(பெக்கிழரர் , நபரியபுரரணம், பரைல்எண்: 660) 

 என்று காட்டிச் வசல்கின்ைார். 

பவட்டுவர் தனைவைாகிய நாகன் பபாாில் வல்ைவநடிய பவனை ஏந்திய முருகக் கடவுளுக்கு 

பசவற்பகாழிகனளயும், மயில்கனளயும் காணிக்னகயாக விடுத்தைன். 

முருகன் முன்ைிலில் பதாரணமாய் மணிகனளக் கட்டி விட்டைர். அழகாை கதம்ப மைர் 

மானைகனள நான்கு தினசகளிலும் வதாங்க விட்டைர், புகழ் அனமந்த குரனவக் கூத்து 

ஆடப்வபருவிழா எடுத்தைன், முருகப் வபருமானை வழிபட்டு விழா எடுத்ததன் வழியாகவும் 

சிவவபருமாைின் அருளிைாலும் நிண்ணைார் பிைக்கின்ைார்.  

முருக வழிபாட்டின் வதான்னமயினை திைைாய்வாளர் ஒருவர் குைிப்பிடுனகயில் 

முருகவழிபாடு தமிழர் பண்பாட்படாடு, வமாழி தத்துவத்பதாடு, பழக்க வழக்கங்கபளாடு 

ஒன்றுபட்டிருக்கிைது. ஆதிகாை மைிதர் குன்று சார்ந்த குைிஞ்சிப் பகுதிகளில் வாழ்ந்த காைத்தில் 

முருகக் கடவுள் பனடக்கப்பட்டிருக்க பவண்டும். ஆதிக் குடிகளின் வழிபாட்டு முனையின் 

மிச்சவசாச்சங்கள் முருக வழிபாட்டில் தங்கியிருக்கின்ைை என்பர். (இராபசசுவாி பாைசுப்பிரமணியம் 

தமிழ்க்கடவுள் முருகள் வாைாறும் தத்துவமும், பக்கம்;54)  

கண்ணப்பநாயைார் அன்பின் உயர்ந்த நினைக்கு எல்னையாகவும் இைக்கியமாகவும் 

விளங்கியவர். திருக்காளத்தி மனையில் குடுமி பதவனர திண்ணைார் தம்முனடய பூசனை முனையில் 

வணங்க வருகின்ைார். முன்பு வசய்த தவத்தின் காரணமாக உண்டாகிய மிக்க அன்பிைால் 

சிவவபருமானை திண்ணைார்  காண்பதற்கு முன்ைபம அவரது திருவருட்பார்னவ திண்ணைார்  மீது 

பட்டது அதைால் பிைவிச் சார்பாைது நீங்கியது. திருக்காளத்தியப்பருனடய  கண்ணின் புண்ணின் 

வரும் குருதி நீர் நிற்க முயற்சி வசய்து முடியாமல் உற்ை பநாயினை தீர்க்க ஊணுக்கு உபை தீர்வு 

என்று நினைத்து தமது கண்ணினை பதாண்டி னகயில் வாங்கி வைது திருக்கண்ணில் வபாருத்திைார். 

இனைவன் தன்னுனடய இடக்கண்ணிலும் குருதி வபருகச் வசய்கின்ைார். திண்ணப்பர் கண்ணினை 

இடந்து எடுக்கும் சமயத்தில் இனைவன் சிவலிங்க திருபமைி நின்று ஒரு னகயினை முனளக்கச் 
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வசய்து அதன் வழி கண்ணப்பரது னகயினை அன்புடபை பிடித்து அவர் கண்னண பதாண்டும் 

வசயலினை தடுக்கின்ைார். இனைவன் தம்முனடய திருவாக்கிைால் கண்ணப்பனர வைது பக்கத்தில் 

நிற்க திருவருள் புாிகின்ைார். 

  ஆறு நாட்கள் வசய்த பூனசயிைால் திண்ணைார் கண்ணப்பர் ஆகும் பபற்ைினைப் வபறுகின்ைார். 

இப்புராண நிகழ்வின் வழியாக முருகப்வபருமான் தம்னம இயல்பாக வழிபட்படார்க்கு 

மக்கட்பபற்னையும் பிை நைன்கனளயும் ஈந்தருளும் தன்னமயினையும் கண்ணப்பாின் அன்புமிகு 

வலினமயினையும் சிவலிங்க திருபமைியராை காளத்திநாதனர கண்ணப்ப நாயைார் வழிபட்டு கண் 

தாைம் என்னும் அற்புதக் வகானடயினை உைகிற்கு உணர்த்துகின்ைார். 

பண்டைத் தமிழர்களின் ெிவலிங்க வழிபரடும் நரயன்மரர்களும் 

சிவலிங்க வழிபாடு மிகவும் வதான்னமயாைது வதய்வத்திருபமைிகள் அனைத்திற்கும் 

மூைமாகச் சிவலிங்கம் இருக்கின்ைது. சிவலிங்க வழிபாட்டால் எல்ைாத் வதய்வங்கனளயும் வழிபட்ட 

பைன்கிட்டும் என்பது ஆகம அடிப்பனடயில் அனமந்த நம்பிக்னகயாகும். 

உைகம் அணுக்களாைாைது ஆகபவ அணுனவபய இனைவைது பதாற்ைமாகவும், 

வடிவமாகவும் வகாண்டு அருவுருவநினையில் சிவலிங்க வழிபாடு வசய்யப்வபறுகின்ைது. 

இனைவைது சக்தியால் உண்டாகும் அணுவின் விளக்கமாக சிவலிங்கம் அனமந்துள்ளது. 

உருப்வபருக்கி கருவியால் பார்த்தால் அணுக்கவளல்ைாம் சிவலிங்கமாகபவ பதான்றும். நியூட்ரான், 

பபார்ட்டான், எவைக்ட்ரான் என்பை முனைபய லிங்கம், ஆவுனட, பகாமுகி வழி வபறும் அபிபடகநீர் 

ஆகியவற்னைக் குைிக்கும். (மதுராநந்தர், இந்துசமயம் வளர்நினை,பக்கம்;21) என்று அைிவியில் சார் 

விளக்கத்னதக் காட்டுகின்ைைர், வபாதுவாக, இலிங்கமாவது இனைவனையும், ஆவுனடயார் அவைது 

சக்தினயயும், பகாமுகியாைது இனை அருனளயும் குைிக்கின்ைது என்பது ஆன்பைார் தரும் 

விளக்கமாகும். 

இலிங்கம் என்பதற்குச் ‘சித்தாித்தல்’ என்ை வபாருள் உண்டு. பிரபஞ்சத்னதச் சிவன் 

சித்தாிக்கிைான் என்ை வபாருளில் லிங்கம் என்ை வபயர் வந்தது என்று நூல்கள் கூறுகின்ைை. பிரளய 

காைத்தில் பிரபஞ்சம் முழுவதும் எதில் ஒடுங்கி மீண்டும் வவளிவருகிைபதா அது லிங்கம் 

எைப்படுகிைது. (க.கபணசலிங்கம், னசவத்னத அைியுங்கள், பக்கம்:71) னசவநூல்களில் இலிங்கத்தின் 

வபாருள்விளக்கமாகக் காட்டப்வபறுகின்ைது. 

சிவலிங்க வழிபாட்டின் வதான்னமயினைச் சுட்டும் திைைாய்வாளர்கள் தமிழர்களின் 

சமயவாழ்வு பற்ைிக் கூறுனகயில் தமிழில் சிவலிங்கத்திற்கு ‘கந்தழி’ என்ை வபயபர முதன் முதலில் 

வழங்கப் பட்டது என்றும் கந்தழி என்பது வடிவம், பற்று ஆகிய அனைத்னதயும் கடந்து தன்னுள் 

தாைாகபவ இருக்கும் பமைாை வதய்வீகப்பிழிவு என்றும் விளக்குகின்ைைர் (பி. ஆர். நரசிம்மன், 

னசவமரபும் வமய்ப்வபாருளியலும்,பக்கம்:24) என்ை கருத்தினையும் அைியமுடிகின்ைது. 

‘கந்தழி’ என்பது தூண்வடிவில் அனமந்த வழிபாட்டுக்குாிய மரத்துண்டாகும். அம்மரமழிந்து 

பட்டபின்பு அதற்கு பதிைாக கல்தூண் அனமக்கப்பட்டது. இக்கல்தூபண பின்ைர்ச் சிவலிங்கமாக 

மாைியது என்பர் ஆன்பைார்கள், இலிங்கம் ஓங்காரத்திலுள்ள அகர, உகர மகரங்களின் 

பசர்க்னகயாகும். இலிங்கத்தின் அடிப்புைத்னதப் பிரம்மாவாகவும் நடுப்பாகத்னத திருமாைாகவும், 

பமல்பாகத்னத சிவைாகவும் கண்டுவழிபடுவர். 
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சிவலிங்கத்னத வழிபட்ட வபாியபுராண அடியார்களின் வரைாறுகளில் இங்கு உருத்திர 

பசுபதியார், நந்தைார் ஆகிய நாயன்மார்களின் வழிபாட்டு வநைிகளில் பண்னடய தமிழர்களின் 

வழிபாட்டு முனைகனளக் காண்கிபைாம். 

உருத்திர பசுபதியரரின் உயர் வழிபரடுகள் 

திரு உருத்திராக்கம் சிவச்சின்ைங்களுள் ஒன்று ஆகும். உருத்திரம் பவதங்களுட் சிைந்தது, 

மனைகளின் பயைாக உள்ளது. இத்தனகய உருத்திரங்வகாண்டு அன்புநினைந்த ஒருனம மைத்துடன் 

கழுத்தளவு நீாினுட்புக்குக் னககூப்பி நின்று இனடயைாது உருத்திரம் பயின்று நிற்ைபை 

வபருந்தவமும் சிவபுண்ணியமுமாகும் என்பனத எடுத்துக்காட்டியவர். 

பசுபதியாகிய நினைமாைி உயர்ந்த உருத்திரபசுபதியார் ஆவார், பசக்கிழார் வபருமான் இவனர, 

“........கங்டக நீர்ததும்பிய ெடையரர். 

நகரள்ளு மன்பின்லுருத்திரங் குைிப்நபரடு பயின்ைரர்” 

(நபரியபுரரணம் பரைல்எண்:102) 

என்று கூறுகின்ைார். பயிலுதல் இனடவிடாது பைகாைமும் வசால்கின்ை நினையினைக் குைிக்கின்ைது 

என்பர் ஆன்பைார்கள், பசுபதியாக பைநாட்கள் ஒன்றுபட்ட உணர்வுடன் இவ்வாறு உருந்திரம் ஓதிய 

நினையில் நின்று சிவபிராைது திருவருனளப் வபற்று உயர்கின்ைார். பவதம் நான்கினும் 

வமய்ப்வபாருளாகிய திருனவந்வதழுத்து திருவுருந்திரத்துள் இருக்கின்ைது. இதனை பவதபுருடர்கள் 

கண்ணாகவும், திருனவந்வதழுத்தினை கண்மணியாகவும், ஆன்பைார் பபாற்றுவர், இதன்வாயிைாக. 

உைகப் வபாருள் அனைத்திலும் இனைவன் பகுப்பின்ைி அனவபயயாகக் கைந்து நிற்கும் 

விசுவரூபன், விசுபவகன் என்ை நினைப்பாட்டினை திருவுருத்திரம் புகழ்ந்து விளக்கியுனரக்கிைது. 

பண்னடய தமிழாின் வழிபாட்டு சின்ைங்கனள எடுத்தியம்புகின்ைது. 

நந்தனரர் (திருநரடளப்பபரவரர்) கரட்டியதிருநநைிகள்   

நந்தைார் சிவவபருமாைிடத்து பக்தி பூண்டவர். சிவதருமங்கனளச் வசய்யும் 

வகாள்னகயினைக் வகாண்டு சிவைடித் வதாண்டினைத் தம்முனடய வழிபாடாக வசய்கின்ைார். 

சிவவபருமானுனடய அருச்சனைக்கு பபாினக முதலிய கருவிகள், பபார்னவத்பதால், விசிைி, 

பகாபராசனை முதலிய வபாருட்கனள அன்புடபை அளிக்கிைார். ஆடியும், பாடியும் திருக்பகாயில் 

புைத்திபைபய நின்று, 

‘திருப்புன்கூர்ச் ெிவபலரகன் பெவடிகள் மிக நிடனந்து’ 

(நபரியபுரரணம், பரைல் எண்;1056) 

வருகின்ைார். ஒருநாள் இனைவைாகிய திருப்புன்கூர்பமய சிவபைாகநாதர் தம் முன்பப இருக்கும் 

இடப வாகைத்னத விைகியிருக்கும்படி ஆனணயிட்டு தம்னம ‘நந்தைாருக்கு’ பநர்காட்சியாக 

புைப்படும்படி அருளுகின்ைார். திருவாயின் முன் நின்று வகாண்டு நந்தைார் வணங்குகிைார். 

திருத்தில்னையினை வணங்க மிக்க காதல்வகாள்கின்ைார், அத்திருத்தைத்திற்கு பசரும் தன்னம 

என்குைத்பதாடு வபாருந்தவில்னை என்று எண்ணியவர், ஒருவாறு தில்னைனயச் வசன்று பசர்ந்து 

நிற்கின்ைார். சிவன் அடித்வதாண்டர் மைம் அழிந்த நினையில் இனைவன் அவருனடய கைவில் 

பதான்ைி கூறுவனதச் பசக்கிழார். 

“இப்பிையி பபரய் நீங்க நவரியினிடை மூழ்கி  

http://www.ngmtamil.in/


Kalanjiyam International Journal of Tamil Studies                                                                           E-ISSN 2456-5148 
Volume 15 | Issue 01, June 2026 (Special Issue)        Online: www.ngmtamil.in  
 

*தமிழ்த்துறை  - சங்கரா அைிவியல் மற்றும் வணிகவியல் கல்லூாி (தன்னாட்சி)                                                                                 533 

முப்புரி நூன் மரர்பருைன் முன்னடணவரய்! ”  

(நபரியபுரரணம் பரைல் எண்;1068) 

எைக் காட்டுகிைார். இச்வசய்தினய தில்னை வாழந்தணர்களுக்கும் இனைவன் அருள்கின்ைார். 

புண்ணிய உருவமுனடய முைிவர் வடிவம் வகாண்டு நந்தைார் வருகின்ைார், தில்னைவாழந்தணர்கள் 

னகவதாழுகின்ைைர். 

டாக்டர் எஸ். இராதாகிருஷ்ணன் புகழ்வாய்ந்த னசவத்திருந்வதாண்டர்களில் ஒருவராை 

நந்தைார், எளிய தாழ்த்தப்பட்படார் குடியில் பிைந்தவராயினும், உயர்ந்த பக்தி வநைிக்குட்பட்ட 

நாயன்மார்களுள் ஒருவராக உயர்ந்தார். (கல்பகம், வசா, நந்தைார் கனதகள் – ஓர் ஆய்வு பக்கம் :39) 

திருநானளப்பபாவாராகிய நந்தைாாின் உயர்ந்த வழிபாட்டுச் வசந்வநைி இதன் வழி 

உணர்த்தப் வபறுகின்ைது, பண்னடத்தமிழாின் வழிபாட்டு முனைகளில் சமுதாய விழுமியத்னத அைிய 

இயலுகின்ைது. 

ஆைல்வல்லரன் வழிபரடும் கழைிற்ைைிவரர் நரயனரரும் 

ஆடல்வல்ைான் (நடராசர்) வடிவம் பனடத்தல், காத்தல், அழித்தல், அருளல், மனைத்தல் 

என்னும் ஐந்து வதாழில்கனளயும் சிவம் வசய்கின்ைார் என்பதனை உணர்த்துகின்ைது. இந்த ஐந்து 

வதாழில்களும் அவர் உயிர்கள் பமல் வகாண்டுள்ள அருளால் நிகழ்த்தப்படுகின்ைை.  

உடுக்னக பனடத்தனையும் அபயக்னக காத்தனையும், வநருப்பு அழித்தனையும், வைதுகால் 

மனைத்தனையும், இடதுகால் அருளுதனையும் உணர்த்தும், முயைகன் ஆணவம், கன்மம், மானய 

என்னும் மும்மைத்தினையும், தாமனர உள்ளத்னதயும் உணர்த்தும். மும்மைமாகிய இடதுனகயில் 

மூன்றுவிரல்கள் முயைகனைச் சுட்டிமைத்னத நீக்குமாறும், சுட்டு விரல் இடப்பாகத்னத சுட்டி 

சிவைருள் வபறுமாறும் அைிவுறுத்துகின்ைது. (வப.சுயம்பு, இந்தியாவில் சமயங்கள் , பக்கஎண்;33) 

என்று ஆய்வாளர்கள் குைிப்பிடுகின்ைைர். இதன் வாயிைாக ஆடல்வல்ைான் உயிர்க்குயிராக இருந்து 

உள்ளத்தில் உள்ள மைங்கனள நீக்கி, வீடுபபறு வபறுமாறு உயிர்களுக்கு அருளுகின்ைார் என்பனதத் 

தாமனரயும், அவரது திருநடைபம உைகங்களாகப் பாிணமிக்கின்ைது என்பனதச் சிதைி அனைந்து 

வகாண்டிருக்கும் சனடமுடியும் உணர்த்துகின்ைை. இத்தனகய நடராசாின் ஆடல்கனையினை 

உணர்ந்தவர் அந்த சைங்னக ஒலியினை வசவிகளில் பகட்டு மைம் நினைந்த நாயைார் 

"கழைிற்ைைிவார்" ஆவார். இவனர பசரமான்வபருமான் நாயைார் என்றும் வழங்குவர் சைனவயாளன் 

சார வவண்வபாடினய திருநீற்றுபவடம் எைக்வகாண்டு அவனரயும் னககூப்பி வணங்கியவர் 

இம்மன்ைர். இவர் தம்முனடய வழிபாட்டின் பயைாக ஈசைின் திருப்பாதச் சிைம்வபாலி பகட்பித்தார். 

இவர் பவள்விகள் பைவற்னையும் வசய்கின்ைார். ஒருசமயம் சிைம்வபாலி  பகட்கவில்னை, 

கழைிற்ைைிவார் மைம் வாடுகின்ைார் சுந்தரனரக் காணும் வழியில் தில்னை வருகின்ைார். 

 தில்னை திருவீதினய வந்தனடந்து கூத்தபிரான் அற்புதக் கூத்தாடுகின்ை 

திருச்சிற்ைம்பைத்தின் முன்ைர் வழிபட்டு இனைவன் திருவடியினை நினைந்து 

வபான்வண்ணத்திருவந்தாதியினைப் பாடித்துதிக்கின்ைார். திருச்சிைம்பின் ஒலியினை உைகத்பதார் 

வாழ பகட்பிக்க வசய்கிைார் இனைவன். ஆடற்சிைம்வபாலிபகட்ட நாயைார் உள்ளம் குளிர்கின்ைார். 

தில்னை பதியினை வணங்குகின்ைார். இயற்ைமிழால் அன்பினை கைந்து வன்வதாண்டாின் 

மீதுவகாண்ட பதாழனம திைந்திைால் தைங்கள் பதாறும் விரும்பி வீற்ைிருக்கும் 

சிவலிங்கத்திருபமைினய வழிபட்டு ‘திருந்வதாண்டர்’ ஆடும் பபற்ைினைப் வபற்ைவர் பசரமான் 
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வபருமான் நாயைார் ஆவார். இவ்வனகயிபை ஆடல்வல்ைான் வழிபாட்னட பமற்வகாண்ட பண்னடத் 

தமிழக மக்களின் வநைியினையும், இங்கு வதளிகின்பைாம். 

திருக்குைிப்புத்நதரண்ைர் புரரணம் கரட்டும் கரமரட்ெியம்டம வழிபரட்டு முடைகள் 

 பண்னடத் தமிழக மக்கள் வாழ்வியலில் சக்தி வழிபாட்டு வநைிகனளப் பின்பற்ைிைர், சக்தி 

இன்பைல் சிவம் இல்னை என்பது ஆன்பைாாின் அமுதவமாழி ஆகும். சாக்த வழிபாடு என்று சமய 

வாதிகள் குைிப்பிடுவர். அந்தனகய வபண் வதய்வமாகிய காஞ்சி காமாட்சியம்னமயார் சிவவழிபாடு 

வசய்த நிகழ்வினை வபாியபுராணம் குைிப்பிடுகின்ைது. அம்பினக பூனச வசய்கின்ை நிகழ்வினைச் 

பசக்கிழார். 

“திங்கைங்கிய புரிெடை யரர்க்குத்  

திருந்து பூெடன விரும்பினள் நெய்ய” 

(நபரியபுரரணம் பரைல் எண்: 1133) 

எை உனரக்கின்ைார். சக்தியாகிய காமாட்சியம்னம அன்னை வடிவில் வந்தாள், முனைப்படி 

சிவபிரானை அர்ச்சனை வசய்து முப்பத்திரண்டு அைங்கனளயும் மானுடர் அைியுமாறு வளர்த்துக் 

காட்டிைாள். (அைிவவாளி, அ.,காஞ்சிகாமாட்சி, பக்க என்: 38) என்று ஆய்வாளர்கள் 

குைிப்படுகின்ைைர், சக்திபய சிவனை வழிப்பட்ட நிகழ்வினை பசக்கிழார் பதிவு வசய்கின்ைார். 

ஆய்வு முடிவுடர 

பண்னடத்தமிழர்களின் வழிபாட்டு முனைகள் அனைத்துபம மைிதன் மாமைிதன் 

ஆகபவண்டும், மாமைிதன் வதய்வநினைக்கு உயரபவண்டும் என்பனதபய உணர்த்துவதாக 

அனமகின்ைை. மானுடர்கள் ஏதாவது ஒன்ைின் மீது ஆழ்ந்த பற்றுதல் னவக்கின்ைைர் பற்றுதல் 

இறுதியில் பற்ைற்ை சமயமுதல்வனைப் பற்ைிடச் வசய்கின்ைது. இனைகள் உருவ வழிபாட்டின் 

ஆரம்பநினையாக அனமகின்ைை. வரைாற்றுக்கும் முற்பட்டகாைத்திபைபய பதான்ைி இன்றும் 

நினைத்து நிற்கும் சமயம் னசவசமயம் ஆகும். இச்சமய வழிபாட்டு வநைிகள் தமிழக மாந்தர்களின் 

அகச்சூழனை வநைிப்படுத்துவதாக அனமத்துள்ள தன்னமகள் நாயன்மார்களின் வாழ்வியல் 

கூறுகளுடன் ஆய்ந்து உனரக்கப் வபற்ைது. 
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