
Kalanjiyam International Journal of Tamil Studies                                                                           E-ISSN 2456-5148 
Vol. 3 No. 01 (2024): Kalanjiyam Feb 2024         Online: www.ngmtamil.in  
 

                             Copyright © Author(s),   116 

ABSTRACT 

 
 Kalanjiyam International Journal of Tamil Studies 

களஞ்சியம் - சர்வதேசத் ேமிழ் ஆய்விேழ் 

🔍Peer-Reviewed | 🌐 Open Access | 🔗 Crossref DOI & Global 

Indexing | 📊 Google Scholar Impact Factor 

      Issue DOI: https://doi.org/10.63300/kijts03012024-.01  
https://ngmtamil.in 

 

Narrinai Akam Poems Based on Tholkappiyam’s Theory of Meyppattiyal: 

A Comprehensive Life and Literary Criticism 

Dr. Siva. Mullaimalar *, 

Principal & Head of the Department of Tamil, Imayam Arts and Science College, Vaniyambadi – 635751, 

*Corresponding Author Email: mullaisegar.ma@gmail.com, Mobile: 9080821893. 

 

Narrinai, which is counted first among the Sangam literature, is an unparalleled Tamil literary 

treasure that vividly depicts the subtle emotions and states of love in human inner life ($Akam$). 

Tamil grammatical tradition defines ‘Meyppadu’ (physical manifestation of emotion) as the 

expression of deep emotions arising within the minds of the characters ($Akamaandhar$) through 

their outer bodily organs and behavior. 

In his Poruladhikaram, Tholkappiyar established a dedicated chapter called ‘Meyppattiyal’, where 

he detailed the eight primary emotions ($Enbehar\ Meyppadugal$), their source contexts 

($Nilaikkalangal$), and the psychological states ($Avathai$) appearing in love characters, 

applicable to both theatrical Tamil ($Naadaka\ Thamil$) and literary Tamil ($Iyat-Thamil$). 

Based on the theory of Meyppattiyal formulated by Tholkappiyar, this research paper 

comprehensively analyzes how emotions are employed with poetic finesse and psychological 

vitality across the 400 $Akam$ poems in Narrinai. It analyzes with evidence how the eight primary 

emotions—Laughter ($Nagai$), Sorrow ($Azhugai$), Disgust/Inferiority ($Ilivaral$), Wonder 

($Marudkai$), Fear ($Acham$), Pride ($Perumidham$), Anger ($Veguli$), and Joy ($Uvagai$)—

along with their corresponding 32 source contexts, align with the landscape-based backgrounds 

($Thinai$) and the speeches/monologues of the characters. 

Furthermore, by comparing Tholkappiyar’s Meyppattiyal with the Wheel of Emotions theory 

proposed by modern Western psychologist Robert Plutchik, this paper establishes the excellence of 

Sangam poets in portraying human emotions as well as their underlying life values. 
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த ொல்கொப்பிய தெய்ப்பொட்டியல் ககொட்பொட்டின் 

அடிப்படையில் நற்றிடை அகப்பொைல்கள்: ஓர் 

விொிவொன வொழ்வியல் ெற்றும் இலக்கியத்  ிறனொய்வு 
*முடனவர். சிவ. முல்டலெலர், 

முதல்வர், தமிழ்த்துறை தறைவர், இமயம் கறை அைிவியல் கல்லூரி, வரணியம்பரடி - 635751 

றகப்பபசி - 9080821893 mullaisegar.ma@gmail.com   

1.0 ஆய்வுச் சுருக்கம் (Abstract) 

சங்க இலக்கியங்களில் முதலாவதாக வவத்து எண்ணப்பெறும் நற்றிவண, மனித அகவாழ்வின் நுட்ெமான 

உணர்வுகவளயும் காதல் நிவலகவளயும் தத்ரூெமாகச் சித்தாிக்கும் ஓர் ஒப்ெற்ற தமிழ் இலக்கியப் 

பொக்கிஷமாகும்1. அகமாந்தர்களின் உள்ளத்தில் எழும் ஆழமான உணர்ச்சிகள், உடலின் புற உறுப்புகள் 

மற்றும் நடத்வதயின் வழியாக பவளிப்ெடுவவதயய தமிழ் இலக்கண மரபு 'பமய்ப்ொடு' என்று 

வவரயறுக்கிறது1. பதால்காப்ெியர் தனது பொருளதிகாரத்தில் 'பமய்ப்ொட்டியல்' என்னும் தனி இயவல 

அவமத்து, நாடகத் தமிழுக்கும் இயற்றமிழுக்கும் பொதுவான எண்யெர் பமய்ப்ொடுகவளயும், அவற்றின் 

நிவலக்களன்கவளயும், அகப்பொருள் மாந்தர்களிடம் யதான்றும் அவத்வத நிவலகவளயும் விாிவாக 

விளக்கியுள்ளார்3. 

இவ்வாய்வுக் கட்டுவர, பதால்காப்ெியர் வகுத்தளித்த பமய்ப்ொட்டியல் யகாட்ொட்டிவன 

அடிப்ெவடயாகக் பகாண்டு, நற்றிவணயில் இடம்பெற்றுள்ள 400 அகப்ொடல்களில் பமய்ப்ொடுகள் 

எவ்வாறு கவித்துவ யநர்த்தியுடனும் உளவியல் உயிர்ப்யொடும் வகயாளுறுகின்றன என்ெவத விாிவாக 

ஆராய்கிறது1. நவக, அழுவக, இளிவரல், மருட்வக, அச்சம், பெருமிதம், பவகுளி, உவவக என்னும் எட்டு 

வவக முதன்வம பமய்ப்ொடுகளும் அவற்றிற்குாிய 32 நிவலக்களன்களும் நற்றிவணப் ொடல்களில் 

திவண சார்ந்த ெின்னணியிலும், அகமாந்தர்களின் கூற்றுகளிலும் எவ்வாறு இவயந்து வருகின்றன 

என்ெது சான்றுகளுடன் ெகுப்ொய்வு பசய்யப்ெடுகிறது1. யமலும், நவீன யமவலநாட்டு உளவியலாளர் 

இராெர்ட் புளட்சிக் (Robert Plutchik) முன்வவத்த உணர்ச்சிச் சக்கரக் யகாட்ொட்யடாடு 

பதால்காப்ெியாின் பமய்ப்ொட்டியவல ஒப்புயநாக்கி, சங்கப் புலவர்களின் மனித மன உணர்வுச் 

சித்திாிப்ெின் யமன்வமவயயும் வாழ்வியல் விழுமியங்கவளயும் இக்கட்டுவர நிறுவுகிறது8. 

முக்கியச் ச ொற்கள் (Keywords) 

நற்றிவண, பதால்காப்ெியம், பமய்ப்ொட்டியல், எட்டுவவக பமய்ப்ொடுகள், அகத்திவண, அகமாந்தர்கள், 

களபவாழுக்கம், கற்பொழுக்கம், சத்துவம், உளவியல் உணர்வுகள். 

2.0 முன்னுரை (Introduction) 

2.1 நற்றிரை நூலரைப்பும் வைலொற்றுப் பின்னைியும் 
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எட்டுத்பதாவக நூல்களுள் 'நல்' எனும் அவடபமாழியுடன் முதன்வமயாக வவத்துப் யொற்றப்ெடும் நூல் 

நற்றிவணயாகும்1. "நற்றிவண நல்ல குறுந்பதாவக ஐங்குறுநூறு" என்னும் ெழம்ொடல் அடி இதன் 

முதன்வமவயயும் சிறப்வெயும் பதளிவுறுத்துகிறது9. 9 அடி முதல் 12 அடி வவரயிலான சீரான 

எல்வலவயக் பகாண்ட 400 அகவற்ொக்களால் ஆன இந்நூல், சங்க கால மக்களின் 

அகபவாழுக்கத்வதயும், ெண்ொட்டு யமன்வமவயயும், வாழ்வியல் நாகாிகத்வதயும் அழகுறப் ெதிவு 

பசய்கிறது1. இந்நூவலத் பதாகுத்தவர் பெயர் அறியப்ெடவில்வல என்றாலும், இதவனத் 

பதாகுப்ெித்தவன் 'ென்னாடு தந்த ொண்டியன் மாறன் வழுதி' ஆவான்2. கெிலர், ெரணர், ஔவவயார், 

உயலாச்சனார், மிவளக்கந்தன் யொன்ற 175-க்கும் யமற்ெட்ட சான்யறார் புலவர்களால் பவவ்யவறான 

நிலச்சூழல்களில் இயற்றப்ெட்ட ொடல்கள் இதில் அடங்கியுள்ளன2. 

அகப்பொருள் ொடல்கள் என்ெவவ மாந்தர்களின் மன உணர்வுகவளப் ொடுபொருளாகக் பகாண்டவவ 

என்ெதால், மனித உள்ளத்தில் யதான்றும் காமமும், காதலும், ெிாிவும், ஆற்றாவமயும் யநரடியாக 

வாசகனுக்குக் கடத்தப்ெட யவண்டுமாயின், அங்கு உணர்ச்சிகளின் புறபவளிப்ொடு மிக 

அவசியமாகிறது1. அத்தவகய உணர்ச்சி பவளிப்ொடுகவள பமய்ப்ொட்டு வடிவில் பவளிப்ெடுத்துவதில் 

நற்றிவணப் புலவர்கள் இவணயற்ற வல்லவம பெற்றிருந்தனர்1. 

2.2 சைய்ப்பொடு - ச ொல்லிலக்கைமும் ககொட்பொட்டு விளக்கமும் 

'பமய்ப்ொடு' என்னும் பசால் 'பமய்' (உடம்பு), 'ொடு' (பவளிப்ெடுதல் அல்லது யதான்றுதல்) ஆகிய இரு 

பசாற்களின் புணர்ச்சியால் உருவானதாகும்3. உள்ளத்தின்கண் யதான்றும் உணர்ச்சி நிவலகள், 

மவறக்கப்ெடாமல் உடலின் புற உறுப்புகளான முகம், கண், பமய், குரல் ஆகியவற்றின் மாற்றங்கள் 

வழியாகப் ெிறருக்குப் புலப்ெடுமாறு பவளிப்ெடுவயத பமய்ப்ொடாகும்1. பதால்காப்ெியர் பமய்ப்ொட்டிற்கு 

இலக்கணம் உவரக்கும் பொழுது, உய்த்துணர்வின்றிச் பசய்யுளிடத்துச் பசால்லப்ெடும் பொருள் தாயன 

பவளிப்ெட்டாங்குக் கண்ணீரரும்ெல், பமய்ம்மயிர்க்கூச்சல் முதலான சத்துவம் பவளிப்ெடச் பசய்வயத 

பமய்ப்ொபடன்னும் உறுப்ொம் என்று சுட்டுகிறார்7. அதாவது, வாசிப்ெவர் அல்லது காண்ெவர் சிந்தித்து 

ஆராய்ந்து அறிவதற்குத் யதவவயில்லாதவாறு, பசய்யுளில் பசால்லப்ெடும் பொருளானது 

கண்டாற்யொலத் தாயன பவளிப்ெட்டுத் யதான்றுவயத பமய்ப்ொடாகும்7. வடநூலார் இதவனச் 'சத்துவம்' 

(Corporeal Manifestation) என்றும், வடபமாழி நாட்டிய சாத்திரத்தில் ெரதர் குறிப்ெிடும் 'ரசம்' (Rasa) 

மற்றும் 'ொவம்' (Bhava) என்ெதன் தமிழ் மரபுவடிவமாகவும் இளம்பூரணரும் யெராசிாியரும் விளக்குவர்3. 

3.0 ச ொல்கொப்பிய சைய்ப்பொட்டியல் ககொட்பொடும் எண்வரக சைய்ப்பொடுகளும் 

3.1 சைய்ப்பொடுகளின் க ொற்ற நிரலக்களன்கள் 

பதால்காப்ெியர் பொருளதிகாரத்தின் ஆறாவது இயலாகிய பமய்ப்ொட்டியலில், மனித மன 

உணர்ச்சிகவள முவறப்ெடுத்தி வவகப்ெடுத்தியுள்ளார்3. உலகியல் நிகழ்ச்சிகளால் மனத்தில் எழும் 

சுவவகவள எட்டு முதன்வம பமய்ப்ொடுகளாக பதால்காப்ெியர் "நவகயய அழுவக இளிவரல் மருட்வக 

அச்சம் பெருமிதம் பவகுளி உவவக என்று அப்ொல் எட்யட பமய்ப்ொடு என்ெ" என்று பதாகுத்துக் 

கூறுகிறார்5. இந்த எட்டு முதன்வம பமய்ப்ொடுகளும் யதான்றுவதற்குக் காரணமான நிவலக்களன்கவள 
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(Determinants) ஒவ்பவான்றிற்கும் நான்கு நான்காக வகுத்து, 32 வவக நிவலக்களன்கவளத் 

பதால்காப்ெியர் சுட்டுகிறார்3. 

 

வொிர  சைய்ப்பொடு (Primary 

Emotion) 

ச ொல்கொப்பிய 

நிரலக்களன்கள் (4 

Causes / Determinants) 

நற்றிரையில் சவளிப்படும் 

அகச்சூழல் (Emotional 

Context) 

1 நவக (Laughter/Smile) எள்ளல், இளவம, 

யெவதவம, மடன்5 

யதாழியின் ஏளனம், யவலன் 

அறியாவம, தவலவியின் 

யெவதவமப் புன்னவக1 

2 அழுவக 

(Grief/Sorrow) 

இளிவு, இழவு, அவசவு, 

வறுவம5 

தவலவன் ெிாிவுத் துயர், 

ஆற்றாவம, ெசவல ொய்தல், 

கண்ணீர் வடிதல்1 

3 இளிவரல் 

(Debility/Disgust) 

மூப்பு, ெிணி, வருத்தம், 

பமன்வம5 

ெிாிவால் உடல் பமலிதல், 

யதாள் பநகிழ்தல், யமனி 

வாடுதல்1 

4 மருட்வக 

(Wonder/Awe) 

புதுவம, பெருவம, சிறுவம, 

ஆக்கம்4 

தவலவனின் எதிர்ொராத 

வருவக, இயற்வகயின் புதுவம, 

வியப்பு1 

5 அச்சம் (Fear/Anxiety) அணங்கு, விலங்கு, கள்வன், 

இவற5 

இரவுக்குறி ஆெத்து, ஊரார் 

அலர், களவு பவளிப்ெடுதல், 

தாயின் இற்பசறிப்பு1 

6 பெருமிதம் 

(Pride/Dignity) 

கல்வி, தறுகண், இவசவம, 

பகாவட5 

தவலவனின் வீரம், 

அறபவாழுக்கம், தவலவியின் 

கற்ெின் மாட்சி1 

7 பவகுளி உறுப்ெவற, குடியகாள், தவலவனின் காலதாமதம், 
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(Anger/Indignation) அவலப்ெல், பகாவல5 ெரத்வதயர் பதாடர்பு, வவரவு 

நீட்டித்தல்1 

8 உவவக 

(Delight/Ecstasy) 

உவடவம, இன்புறல், 

நடுவுநிவல, அருளல்5 

தவலவன் தவலவி புணர்ச்சி, 

களவு கற்ொதல், யதாழி மகிழ்வு1 

3.2 கைரலநொட்டு உைர்ச் ிக் ககொட்பொடுகளுடனொன ஒப்புகநொக்கு 

இருெதாம் நூற்றாண்டில் வாழ்ந்த யமவலநாட்டு உளவியலாளரான இராெர்ட் புளட்சிக் (Robert Plutchik) 

மனித மன உணர்ச்சிகவள எட்டு முதன்வம நிவலகளாகப் ெிாித்து 'உணர்ச்சிச் சக்கரம்' (Wheel of 

Emotions) என்ற யகாட்ொட்வட உருவாக்கினார்8. அவர் சுட்டிய முதன்வம உணர்ச்சிகளான மகிழ்ச்சி 

(Joy), அழுவக (Sadness), பவறுப்பு (Disgust), வியப்பு (Surprise), அச்சம் (Fear), யகாெம் (Anger), 

நம்ெிக்வக (Trust/Anticipation), உவவக (Acceptance) ஆகிய எட்டும், சுமார் இரண்டாயிரம் 

ஆண்டுகளுக்கு முன்யெ பதால்காப்ெியரால் வவரயறுக்கப்ெட்ட எண்வவக பமய்ப்ொடுகயளாடு 

வியக்கத்தக்க வவகயில் ஒத்துப்யொகின்றன4. பதால்காப்ெியர் இவ்பவட்டு பமய்ப்ொடுகவள 

மாத்திரமன்றி, அவற்றின் நீட்சியாக 32 மன உணர்வு நிவலகவளயும் (மடிவம, பொச்சாப்பு, பொறாவம, 

வியர்த்தல், ஐயம் முதலியன) விளக்கியிருப்ெது தமிழர்களின் உளவியல் ெகுப்ொய்வு முதிர்ச்சிக்குச் 

சான்றாகும்3. 

4.0 நற்றிரையில் எண்வரக சைய்ப்பொடுகளின் பயிலும் முரறயும்  ொன்றுகளும் 

நற்றிவணயில் பதால்காப்ெியர் வகுத்தளித்த எட்டு வவக பமய்ப்ொடுகளும் அகமாந்தர்களின் 

உவரயாடல்களிலும், இயற்வக வருணவனகளுடனும் இவணந்து மிக உயியராட்டமாக அவமந்துள்ளன1. 

4.1 நரக சைய்ப்பொடு 

நவக பமய்ப்ொடு என்ெது பவறும் வாய்விட்டுச் சிாிக்கும் சிாிப்பு மட்டுமன்று; காதலர்கள் சந்திக்கும் 

யொது முகத்தில் மலரும் புன்னவக, யதாழியின் யகலி உவர, யவலனின் அறியாவமவயக் கண்டு 

எள்ளுதல் யொன்றவற்றின் வழியாக பவளிப்ெடும் மன மகிழ்ச்சியின் குறியீடாகும்1. நற்றிவணயின் 172-

ஆம் ொடலில் (பநய்தல் திவண), ெகற்குறி வந்த தவலவனிடம் யதாழி வவரவு கடாயும் (மணமுடிக்க 

வற்புறுத்தும்) சூழலில் அவமந்த நவக பமய்ப்ொடு மிகச் சிறப்ொனது10. யதாழி தவலவவன யநாக்கி, 

நாங்கள் சிறுவயதில் விவளயாட்டாக மணலில் புவதத்த புன்வன விவத முவளத்துச் பசடியானயொது, 

அதற்குப் ொலும் பநய்யும் ஊற்றி வளர்த்யதாம்; என் அன்வன அப்புன்வனவய 'உங்களுக்குத் தங்வக 

(நுவ்வவ)' என்று கூறினாள்; எனயவ, எமது தங்வகயாகிய இப்புன்வன மரத்தின் நிழலில் நின்று 

உன்யனாடு சிாித்துப் யெசி விவளயாட நாங்கள் பவட்கப்ெடுகியறாம் என்று கூறுகிறாள்26. 

விவளயாடு ஆயபமாடு பவண் மணல் அழுத்தி, மறந்தனம் துறந்த காழ் முவள அவகய, 'பநய் பெய் தீம் 

ொல் பெய்து இனிது வளர்ப்ெ; நும்மினும் சிறந்தது; நுவ்வவ ஆகும்' என்று, அன்வன கூறினள், 
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புன்வனயது நலயன- அம்ம! நாணுதும், நும்பமாடு நவகயய; விருந்தின் ொணர் விளர் இவச கடுப்ெ, 

வலம்புாி வான் யகாடு நரலும் இலங்கு நீர்த்து த்துவற பகழு பகாண்க!- நீ நல்கின், இவறெடு நீழல் 

ெிறவுமார் உளயவ. (நற்றிவண: 172)10 

இப்ொடலில் 'நாணுதும் நும்பமாடு நவகயய' என்னும் பதாடர், தவலவியின் நாணத்வதயும், யதாழியின் 

நவகச்சுவவ கலந்த ஏளன உவரயாடவலயும் (எள்ளல், மடன் நிவலக்களன்) ஒயர யநரத்தில் 

பவளிப்ெடுத்தி நவக பமய்ப்ொட்வட உச்சத்திற்குக் பகாண்டு பசல்கிறது5. 

4.2 அழுரக சைய்ப்பொடு 

காதலனின் ெிாிவு, தவலவனின் வருவக தாமதமாதல், இயற்சார்புப் பொருட்கள் வாடி வதங்குதல் யொன்ற 

சூழல்களில் அழுவக பமய்ப்ொடு பவளிப்ெடுகிறது1. பதால்காப்ெியம் சுட்டும் இழவு, அவசவு, வறுவம 

ஆகியவற்றால் இத்துயரம் யமலிடுகிறது5. நற்றிவணயின் 8-ஆம் ொடலில் (குறிஞ்சி திவண), 

தவலவிவயக் கண்ட தவலவன், அவளது அழவகயும் அவளால் தான் அவடந்த காதல் துயரத்வதயும் 

எண்ணி வியந்து யெசுகிறான்19. 

அல்குெடர் உழந்த அாிமதர் மவழக்கண் ெல்பூம் ெவகத்தவழ நுடங்கும் அல்குல் திருமணி புவரயும் யமனி 

மடயவாள் யார்மகள் பகால்? இவள் தந்வத வாழியர்! துயரம் உறீஇயினள் எம்யம... (நற்றிவண: 8)19 

தவலவனின் ெிாிவால் தவலவி அவடயும் மனத்துயரமும், அவளது பசவ்வாி ெரந்த குளிர்ந்த கண்கள் 

(அாிமதர் மவழக்கண்) கண்ணீாில் மூழ்கி வருந்துவதும் அழுவக பமய்ப்ொட்டின் ஆழ்ந்த உணர்ச்சி 

பவளிப்ொடாகும்1. தவலவன் ெிாிந்த காலத்தில் அவளது ஆற்றாவம பமய்யில் யதான்றிக் கண்ணீராக 

அரும்புகிறது1. 

4.3 இளிவைல் சைய்ப்பொடு 

இளிவரல் என்ெது பமலிவு, யசார்வு, காதல் யநாயினால் உடலும் உள்ளமும் நலிவவடந்து தன்ொல் தாயன 

யதான்றும் வருத்த உணர்வாகும்1. மூப்பு, ெிணி, வருத்தம், பமன்வம ஆகிய நிவலக்களன்களால் இது 

எழும்5. தவலவன் ெிாிந்துபசன்ற நிவலயில், யதாழியின் ஆறுதல் பமாழிகவளக் யகட்கும் தவலவியின் 

யதாள்கள் பநகிழ்கின்றன; யமனி ெசவல ொய்கிறது1. அணியும் வவளயல்கள் கழன்று விழுகின்றன. வலி 

குவறந்தவாய் விளங்கும் இவழகள் பநகிழ்வுற்று நீங்கும்ெடியாக விம்முகின்றவன என்றும், 

முத்துப்யொலும் கண்ணீர்த்துளிகள் மார்ெகங்களின் இவடயய விழுந்து நவனக்கின்றன என்றும் 

நற்றிவணப் ொடல்கள் தவலவியின் இளிவரல் பமய்ப்ொட்வடப் ெடம் ெிடித்துக் காட்டுகின்றன17. 

இளிவரல் பமய்ப்ொடானது தவலவியின் கற்ெின் ஆழத்வதயும், தவலவன் மீதான அவளது தணியாத 

அன்வெயும் உணர்த்தும் கருவியாகச் பசயல்ெடுகிறது1. 

4.4 ைருட்ரக சைய்ப்பொடு 

எதிர்ொராத விசித்திரமான நிகழ்வுகள், இயற்வகயின் யெரழகு, காதலனின் திடீர் வருவக ஆகியவற்வறக் 

காணும்யொது யதான்றும் வியப்புணர்ச்சியய மருட்வக பமய்ப்ொடாகும்1. புதுவம, பெருவம, சிறுவம, 
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ஆக்கம் என்ென இதன் நிவலக்களன்களாகும்4. நற்றிவணயில் இரவுக்குறிக் கண் தவலவன் அஞ்சத்தக்க 

நள்ளிரவில் அல்லல் மிகு யசாவல வழியய ஈரம் யதாய்ந்த உடயலாடு திடீபரன வந்து நிற்கும்யொது, 

தவலவியும் யதாழியும் அவடயும் வியப்பும் அச்சமும் கலந்த உணர்வு மருட்வகயாகும்1. யமலும், காட்டின் 

அாிய இயற்வக மாற்றங்கவளக் காணும் அகமாந்தர்கள் பெருவியப்பு எய்தி மருட்வக பமய்ப்ொட்டின் 

வழியாகக் கவித்துவ வியப்வெ அவடகின்றனர்1. 

4.5 அச்  சைய்ப்பொடு 

இரவுக்குறி மற்றும் ெகற்குறிகளில் தவலவனுக்கு ஏற்ெடும் ஆெத்துகள், ஊரார் தூற்றும் அலர், அன்வன 

இற்பசறித்தல் (வீட்டுக்காவலில் வவத்தல்), காட்டு விலங்குகள் மற்றும் பதய்வங்களால் விவளயும் அச்சம் 

ஆகியவவ அகத்திவணயில் அச்ச பமய்ப்ொட்வடத் யதாற்றுவிக்கின்றன1. நற்றிவணயின் 389-ஆம் 

ொடலில் (காவிாிப்பூம்ெட்டினத்து பசங்கண்ணனார் ொடியது) தவலவியின் அச்ச உணர்வு மிக நுட்ெமாக 

பவளிப்ெடுகிறது33. திவனப்புனத்தில் யவங்வக மரங்கள் பூத்துச் பசாாிந்திருப்ெவதப் ொர்த்து 

"யவங்வகயும் புலி ஈன்றன" என்று உருவகப் ெிரவமயயாடு அஞ்சும் தவலவி, திவன அறுவவடக்காலம் 

வந்துவிட்டதால் இனி திவனப்புனக் காவல் முடிந்து ஊருக்குத் திரும்ெ யநாிடுயம, தவலவவனப் ெிாிய 

யநாிடுயம என்று கலங்கி அஞ்சுகிறாள்33. 

யவங்வகயும் புலி ஈன்றன அருவியும் யதம்ெடு பநடுவவர மணியின் மானும் நன்பொன் இவமக்கும் 

நாடபனாடு அன்புறு காமம் அவமந்தனம் பதாடர்யெ (நற்றிவண: 389)33 

இங்கு அலருக்கும் இற்பசறிப்ெிற்கும் அஞ்சும் தவலவியின் மனநிவல பதால்காப்ெியம் சுட்டும் 'அச்சத்தின் 

அகறல்' என்னும் அவத்வத நிவலவய அப்ெடியய ெிரதிெலிக்கிறது3. 

4.6 சபருைி ம் சைய்ப்பொடு 

பெருமிதம் என்ெது வீரம், அறபவாழுக்கம், கல்வி, பகாவட, கற்ெின் மாட்சி ஆகியவற்றால் உள்ளத்தில் 

எழும் கம்பீரமான பெருமித உணர்வாகும்1. தவலவன் தன் நாட்டின் வளத்வதயும், தனது குலப் 

பெருவமவயயும், யொர்க்கள வீரத்வதயும் நிவனந்து பெருமிதம் பகாள்கிறான்1. அயதயொல, தவலவியின் 

ெண்வெயும் கற்ெின் திண்வமவயயும் நிவனத்து பெருவம பகாள்கிறான்1. நற்றிவணயின் 8-ஆம் ொடலில் 

தவலவிவயப் பெற்பறடுத்த தந்வதவயயும் தாவயயும் வாழ்த்தும் தவலவனின் கூற்று ("யார்மகள் பகால்? 

இவள் தந்வத வாழியர்!") அவளது ஒழுக்கத்வதயும் அழவகயும் கண்டு தவலவன் அவடயும் பெருமிதத்தின் 

பவளிப்ொடாகும்19. 

4.7 சவகுளி சைய்ப்பொடு 

பவகுளி என்ெது யகாெம் அல்லது சினமாகும்1. அகவாழ்வில் தவலவன் வவரவு கடவாது (மணம் 

பசய்யாது) களபவாழுக்கத்வத நீட்டிக்கும் யொதும், ெரத்வதயர் பதாடர்புபகாண்டு தவலவிவயப் ெிாியும் 

யொதும் தவலவிக்கும் யதாழிக்கும் பவகுளி பமய்ப்ொடு யதான்றும்1. நற்றிவண 217-ஆம் ொடலில், 

"கருங்கால் யவங்வக ஊறுெட மறலி பெருஞ்சினம் தணியும்" எனப் புலவர் சுட்டுவது யொல, காமக் 

http://www.ngmtamil.in/


Kalanjiyam International Journal of Tamil Studies                                                                           E-ISSN 2456-5148 
Vol. 3 No. 01 (2024): Kalanjiyam Feb 2024         Online: www.ngmtamil.in  
 

                             Copyright © Author(s),   123 

கடுவமயாலும் தவலவனின் அலட்சியப் யொக்கினாலும் யதாழி தவலவன் மீது கடுஞ்பசாற்கவள வீசி 

பவகுளிவய பவளிப்ெடுத்துகிறாள்20. ஆனால், இக்யகாெம் தவலவவன அழிப்ெதற்கன்று; இருவவரயும் 

முவறயான திருமண வாழ்வில் (கற்பொழுக்கம்) இவணப்ெதற்கான அறச் சினமாகும்1. 

4.8 உவரக சைய்ப்பொடு 

உவவக என்ெது காதலர்களின் மனக் களிப்பும், சந்திப்ெின் யொது அவடயும் யெரன்ெின் இன்ெ 

பவள்ளமுமாகும்1. உவடவம, இன்புறல், நடுவுநிவல, அருளல் ஆகிய நான்கும் உவவகயின் 

நிவலக்களன்களாகும்5. ெிாிவின் துன்ெத்திற்குப் ெின் தவலவனும் தவலவியும் ஒன்று கூடும் புணர்ச்சித் 

தருணங்களிலும், யதாழி அவர்தம் தவலக்கூடவலக் கண்டு மகிழும் தருணங்களிலும் உவவக பமய்ப்ொடு 

உச்சமவடகிறது1. "பசம்புலப் பெயல் நீர் யொல அன்புவட பநஞ்சம் தாம் கலந்தனயவ" என்ற உணர்வு 

நிவலயில், நற்றிவணயின் ெல ொடல்களில் தவலவன் தவலவியின் கூந்தல் மணம் நுகர்ந்து அவடயும் 

இன்ெமும், அவளது யதாள்கவளத் தழுவி அவடயும் யொின்ெமும் உவவக பமய்ப்ொடாகக் கவிவதகளில் 

மிளிர்கின்றன1. 

5.0 அகைொந் ர்களின் கூற்றுகளும் உளவியல் அவத்ர  நிரலகளும் 

5.1  ரலவி ைற்றும் க ொழியின் கூற்றுகளில் சைய்ப்பொட்டுக் கூறுகள் 

நற்றிவணயில் பமய்ப்ொடுகள் தனித்து இயங்காமல் மாந்தர்களின் கூற்றுகயளாடு 

ெிவணக்கப்ெட்டுள்ளன1. 

தவலவியின் பமய்ப்ொடுகளாக பெரும்ொலும் நாணம், மடம், அச்சம், அழுவக, இளிவரல் மற்றும் உவவக 

ஆகியவவ யமயலாங்கி நிற்கின்றன1. தவலவனின் ெிாிவவத் தாங்காது ெசவல ொய்தல், கண் துயில் 

மறுத்தல், கனயவாடு மயங்குதல் யொன்ற 20 வவக அவத்வத நிவலகவளத் பதால்காப்ெியர் தவலவிக்யக 

உாித்தாக்குவார்; இவவ அவனத்தும் நற்றிவணயில் விரவிக் காணப்ெடுகின்றன3. 

யதாழியின் பமய்ப்ொடுகளாக யதாழி அகவாழ்வின் விவனயூக்கியாகச் பசயல்ெடுகிறாள்1. அவளிடம் 

நவக, பவகுளி, பெருமிதம் மற்றும் அற உணர்வு சார்ந்த உவவக ஆகியவவ பவளிப்ெடுகின்றன1. 

தவலவனுக்கும் தவலவிக்கும் இவடயய ொலமாக இருந்து, தவலவனின் தவறுகவளக் கண்டித்துத் 

திருத்துவதில் யதாழியின் பவகுளியும் நவகயும் முக்கியப் ெங்கு வகிக்கின்றன1. 

5.2 அழிவில் கூட்டம் ைற்றும் ைன அவத்ர  நிரலகள் 

பதால்காப்ெியர் களவியலிலும் பமய்ப்ொட்டியலிலும் சுட்டும் 'அழிவில் கூட்டம்' (தவலவனின் மனம் 

அழியாதவாறு தவலவி நடந்து பகாள்ளும் ெண்பு) மற்றும் 'புகுமுகம் புாிதல்', 'பொறி நுதல் வியர்த்தல்', 

'நகு நயம் மவறத்தல்' ஆகிய பமய்ப்ொட்டுக் கூறுகள் நற்றிவணப் ொடல்களில் நுட்ெமாக 

பவளிப்ெடுகின்றன3. தவலவன் தன்வன யநாக்கும் யொது நிலம்ொர்த்தலும், பநற்றியில் வியர்வவ 

அரும்ெலும், புன்னவகவய மவறக்க முயல்தலும் ெழந்தமிழ்ப் பெண்களின் கூச்சத்வதயும் அலாதியான 

அன்பு பவளிப்ொட்வடயும் உணர்த்துகின்றன3. 
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6.0  ங்க கொலப் பண்பொட்டு வொழ்வியலில் சைய்ப்பொடுகளின் முக்கியத்துவம் 

நற்றிவணயில் ெயின்றுவரும் பமய்ப்ொடுகள் பவறும் உணர்ச்சி பவளிப்ொடுகள் (Emotional 

Expressions) மாத்திரமன்றி, சங்ககாலச் சமூகத்தின் வாழ்வியல் உண்வமகவளயும் ெண்ொட்டு 

விழுமியங்கவளயும் நமக்கு எடுத்துவரக்கின்றன1. 

சங்கப் புலவர்கள் பமய்ப்ொடுகவள விவாிக்கும் யொது, இயற்வகக் காட்சிகவள இவறச்சி மற்றும் 

உள்ளுவற உவவமகளாகப் ெயன்ெடுத்தியுள்ளனர்1. புன்வன மரம் தங்வகயாகக் கருதப்ெடுவதும் 

(நற்றிவண 172) மற்றும் யவங்வக மலர் புலியாக உருவகிக்கப்ெடுவதும் (நற்றிவண 389) மனித மன 

உணர்வுகளுக்கும் சூழலியலுக்கும் இவடயிலான ஆழமான ெிவணப்வெக் காட்டுகின்றன27. 

களபவாழுக்கம் என்ெதும் திருமணத்தில் (கற்பு) முடிவயத தமிழாின் அறக்யகாட்ொடாகும். 

பமய்ப்ொடுகளின் வழியாகத் யதாழி பவளிப்ெடுத்தும் அச்சமும் பவகுளியும், தவலவவன விவரந்து மணம் 

முடிக்கத் தூண்டும் (வவரவு கடாதல்) கருவிகளாகப் ெயன்ெட்டுள்ளன1. 

பதால்காப்ெியர் பமய்ப்ொடுகவள மாந்தர்களின் அகவய உணர்வுகளாக வகுத்தளித்த முவறவம, நவீன 

யமவலநாட்டு உளவியல் அறிஞர்களான வில்லியம் யேம்ஸ் (William James), ொல் எக்யமன் (Paul 

Ekman) யொன்யறாாின் உடலியல்-உளவியல் உணர்ச்சிக் யகாட்ொடுகளுக்கு (Physiological Theory of 

Emotions) முன்யனாடியாகத் திகழ்கிறது8. 

7.0 முடிவுரை (Conclusion) 

நற்றிவண, மனித மனத்தின் நுட்ெமான உணர்வுகவள மிக யநர்த்தியாகவும் கவலநயத்துடனும் ெதிவு 

பசய்துள்ள சங்க இலக்கியப் பொக்கிஷமாகும்1. பதால்காப்ெியர் தனது பமய்ப்ொட்டியலில் வகுத்தளித்த 

இலக்கண விதிகளும் யகாட்ொடுகளும் நற்றிவணப் ொடல்களில் உயியராட்டமுள்ள வாழ்வியல் 

உண்வமகளாக மிளிர்கின்றன1. 

நவக, அழுவக, இளிவரல், மருட்வக, அச்சம், பெருமிதம், பவகுளி, உவவக என்னும் எண்யெர் 

பமய்ப்ொடுகளும் அகமாந்தர்களான தவலவன், தவலவி, யதாழி ஆகியயாாின் மன நிவலகவளயும், 

ெண்ொட்டுப் பெருவமகவளயும் வாசகர்களின் உள்ளத்தில் தத்ரூெமாகப் ெதிய வவக்கின்றன1. இயற்வக 

வருணவனகயளாடும், திவணச் சூழல்கயளாடும் இவயந்து பவளிப்ெடும் இம்பமய்ப்ொடுகள், சங்ககால 

மக்களின் உணர்வுச் பசழுவமவயயும், அழகியல் முதிர்ச்சிவயயும், பதான்வமத் தமிழ் இலக்கணக் 

யகாட்ொடுகளின் அறிவியல் பூர்வமான பசம்வமவயயும் பதள்ளத்பதளிவாக நிறுவுகின்றன1. 
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அல்லது தனிப்ெட்ட கருத்து யவறுொடுகளும்/நலன் முரண்ொடுகளும் இல்வல. 

2. கநர்ரை  ொன்றளிப்பு (Academic Integrity): இக்கட்டுவரயில் இடம்பெற்றுள்ள இலக்கியச் 

சான்றுகளும் இலக்கண விளக்கங்களும் பதால்காப்ெியம், நற்றிவண மூல நூல்களிலிருந்தும், 

திறந்தபவளி ஆய்விதழ்களின் தரவுகளிலிருந்தும் முவறயாகப் பெறப்ெட்டு ஆய்வுக்கு 

உட்ெடுத்தப்ெட்டுள்ளன. 

http://www.ngmtamil.in/

