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Natrinai, the foremost among the Ettuthokai (Eight Anthologies) texts, is a rare literary treasure that 

delicately and realistically portrays the inner life (Akam) of Sangam Tamils. This study aims to 

examine the status of women in Sangam Tamil society, the social constraints they faced, their 

contributions to family and society, and their psychological struggles. 

Against the backdrop of feminist theories, the characterizations of female figures depicted in 

Natrinai—such as the Heroine (Thalaivi), the Companion (Thozhi), the Biological Mother (Natray), 

the Foster Mother (Sevilithay), and the Courtesan (Parathai)—are analyzed in detail. 

Specifically, this paper explores moments of elopement (Udanpokku) marking the transition from 

childhood to married life (Song 179), elements of ecofeminism (Song 172), and the differing 

perspectives between male and female poets in depicting bodily aesthetics. Ultimately, this study 

demonstrates that Sangam women were not merely family members, but personalities endowed 

with autonomy and mental resilience. 
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ஆய்வுச் சுருக்கம் (Abstract) 

எட்டுத்த ொகை நூல்ைளுள் மு ன்கையொன நற்றிகை, சங்ைைொலத்  ைிழர்ைளின் அைவொழ்வியகல 

நுட்பைொைவும் ய ொர்த் ைொைவும் எடுத்துகைக்கும் அொிய இலக்ைியக் ைருவூலைொகும்.1 சங்ைைொலத்  ைிழ்ச் 

சமூைத் ில் தபண்ைளின் நிகல, அவர்ைள் எ ிர்தைொண்ட சமூைக் ைட்டுப்பொடுைள், குடும்பம் ைற்றும் 

சமூைத் ில் அவர்ைளின் பங்ைளிப்பு, ைற்றும் அவர்ைளின் ைனப் பபொைொட்டங்ைள் ஆைியவற்கற 

ஆைொய்வக  இந்  ஆய்வு பநொக்ைைொைக் தைொண்டுள்ளது.1 தபண்ைியக் பைொட்பொடுைளின் பின்னைியில், 

நற்றிகையில் இடம்தபறும்  கலவி, ப ொழி, நற்றொய், தசவிலித் ொய் ைற்றும் பைத்க  ஆைிய தபண் 

ைொந் ர்ைளின் பொத் ிைப் பகடப்புைள் இங்கு விொிவொைப் பகுப்பொய்வு தசய்யப்படுைின்றன.1 குறிப்பொை, 

குழந்க கையிலிருந்து இல்லற வொழ்விற்ைொன உடன்பபொக்குத்  ருைங்ைள் (பொடல் 179), சூழலியல் 

தபண்ைியக் கூறுைள் (பொடல் 172), ைற்றும் உடலகைப்பு சித் ொிப்புைளில் ஆண்-தபண் புலவர்ைளின் 

அணுகுமுகற பவறுபொடுைள் ஆைியகவ ஆைொயப்பட்டுள்ளன.3 சங்ைப் தபண்ைள் தவறும் குடும்ப 

உறுப்பினர்ைளொை ைட்டும் அன்றி,  ன்னொ ிக்ைமும் ைனவலிகையும் தைொண்ட ஆளுகைைளொை 

விளங்ைியக  இந்  ஆய்வு நிறுவுைிறது.1 

முக்கியக் குறியீட்டுச் ச ொற்கள் (Keywords) 

சங்ை இலக்ைியம், நற்றிகை, அைத் ிகை, தபண்ைியம், உடன்பபொக்கு, சூழலியல் தபண்ைியம், 

த ொல்ைொப்பியம், சமூை ஒழுக்ைம். 

1. முன்னுரை 

1.1 நற்றிரை - ஓர் அறிமுகம் 

எட்டுத்த ொகை நூல்ைளுள் மு ன்கையொனதும் அைம் சொர்ந்  ஒழுக்ைங்ைகள விொிவொைப் பபசுவதுைொன 

நற்றிகை, சங்ைைொல ைக்ைளின் அைவொழ்கவ நுட்பைொை எடுத்துகைக்கும் சிறப்புைிக்ை இலக்ைியைொகும்.1 

இந்நூல் 400 அைப்பொடல்ைகளக் தைொண்டு, ைொ லின் இனிகை, பிொிவின் துயைம், குடும்ப உறவுைள், சமூை 

ஒழுக்ைம் ைற்றும் தபண்ைளின் உன்ன  ைனவுைர்வுைள் பபொன்ற பல்பவறு வொழ்வியல் கூறுைகள 

ய ொர்த் ைொைப் ப ிவு தசய்ைிறது.1 குறிப்பொை, தபண்ைளின் பண்பொடு, அறிவு, உைர்ச்சி, சமூைப் 

தபொறுப்பு, ப ொழகை, குடும்பப் பற்று ல் பபொன்ற உயொிய குைநலன்ைகள நற்றிகைப் பொடல்ைள் 

தவளிப்படுத்துைின்றன.1 

1.2 ஆய்வின் நநொக்கம் 

சங்ைைொலச் சமூைத் ில் தபண்ைள் தவறும் குடும்ப உறுப்பினர்ைளொை அல்லொைல், சமூை ஒழுக்ைத் ின் 

அகடயொளங்ைளொைவும், பண்பொட்டு விழுைியங்ைளின் பொதுைொவலர்ைளொைவும் விளங்ைியக  இந்நூல் 

உைர்த்துைிறது.1 இக்ைட்டுகையின் பநொக்ைம், நற்றிகையில் தபண்ைள் எவ்வொறு சித் ொிக்ைப்பட்டுள்ளனர் 
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என்பக யும், தபண்ைியக் பைொட்பொடுைளின் பின்னைியில் அவர்ைளின் சமூை உொிகைைகளயும், 

உளவியல் பபொைொட்டங்ைகளயும் விொிவொை ஆைொய்வ ொகும்.2 

2. செண்ைியக் நகொட்ெொடும்  ங்க இலக்கியப் ெின்னைியும் 

2.1 செண்ைியம்: ச ொல்லொக்கமும் வரையரறயும் 

தபண்ைளின் அடிப்பகட உொிகைைகள ைீட்தடடுப்ப ற்ைொைவும் பொலினச் சைத்துவத்க  

வலியுறுத்துவ ற்ைொைவும் உருவொன உலைளொவிய பைொட்பொபட தபண்ைியைொகும்.2 ஆங்ைிலத் ில் 

'தபைினிசம்' (Feminism) என்று வழங்ைப்படும் தசொல்லின் மூலச்தசொல்லொை 'தபைிபனொ' (Femino) என்ற 

இலத் ீன் தசொல் அகைைிறது.2 தபண்ைின் உொிகைைகளயும் அவர்ைளின் அைப்பபொர் ைற்றும் புறப்பபொர்ச் 

சிக்ைல்ைகளயும் முன்னிகலப்படுத்தும் அகைப்பொைப் தபண்ைியம்  ிைழ்ைிறது.2 சைைொலப் தபண்ைியத் 

 த்துவவொ ியொன பொர்பொைொ ஸ்ைித், "எல்லொத்  ைப்புப் தபண்ைளுக்கும் உொிய சமூை, தபொருளொ ொை ைற்றும் 

அைசியல் உொிகைைகளப் தபற்றுத்  ருவப  தபண்ைியம்" என்று குறிப்பிடுைிறொர்.2 

2.2 சதொல்கொப்ெியத்தில் செண்ைின்  மூக நிரல 

சங்ைைொல இலக்ைை நூலொன த ொல்ைொப்பியம் ைற்றும் அ கனத் த ொடர்ந்து வந்  பிற இலக்ைைங்ைள் 

தபரும்பொலும் ஆண்ைளொல் இயற்றப்பட்ட ொல், அக்ைொலப் தபண்ைளின் சமூை உொிகைைள் ைற்றும் 

நைர்வுைள் சில ைட்டுப்பொடுைளுக்கு உட்பட்பட இருந் ன.4 சொன்றொை, த ொல்ைொப்பியத் ில் இடம்தபறும், 

"முந்நீர் வழக்ைம் ைைடூஉபவொடு இல்கல" 4 

என்ற வி ி, தபண்ைள் ைடல் ைடந்து பயைம் தசய்வ ற்கு வி ிக்ைப்பட்டிருந்  சமூைத்  கடகய 

தவளிப்படுத்துைிறது.4 இருப்பினும், வொழ்க்கைத் துகைகயத் ப ர்ந்த டுக்கும் உொிகை தபண்ைளுக்கு 

முழுகையொை இருந் து.4 ஒத்  பத்து வகையொன நற்பண்புைள் (அழகு, அறிவு, அன்பு, தசல்வம், குடிகை 

மு லியன) தபொருந் ிய  கலவனும்  கலவியும் ைொ லித்து ைைம் புொிந்துதைொள்ளும் உொிகைகயச் சமூைம் 

வழங்ைிப் பபொற்றியது.4 

2.3  ங்ககொலப் செண்களின்  மூகச் சுதந்திைம் 

சங்ைைொலப் தபண்ைள் வீடுைளுக்குள் ைட்டும் முடங்ைி வொழொைல், சமூைத் ில் குறிப்பிடத் க்ை 

சு ந் ிைத்துடனும் தசல்வொக்குடனும்  ிைழ்ந் னர்.4 அவர்ைள்  ிகனப்புனம் ைொத் ல், பூக் தைொய் ல், 

விகளயொடு ல் பபொன்ற பல்பவறு தவளிப்புறப் பைிைளில் ஈடுபட்டனர்.4 முப்பதுக்கும் பைற்பட்ட 

தபண்பொற் புலவர்ைள் அக்ைொலத் ில் ைவிக ைகளப் பகடத்துத்  ங்ைளின்  த்துவொர்த்  ைற்றும் 

இலக்ைியப் புலகைகய நிரூபித்துள்ளனர்.4 ஆயினும், ஆண்ைகளப் பபொலத்  னித்துச் தசல்லொைல், ப ொழி 

அல்லது தசவிலி பபொன்ற பொதுைொவல் நிழல்ைபளொடு ைட்டுபை அவர்ைளின் இயக்ைம் தபரும்பொலும் 

அகைந் ிருந் து.4 

3. நற்றிரையில் செண்களின்  மூக மற்றும் உளவியல் நிரலகள் 

3.1 நொைமும் கற்பும்: அறசநறிப் நெொைொட்டம் 

சங்ைைொலப் தபண்ைள் எளிகையொன ைனப்பொங்கும், அறதநறி சொர்ந்  சிந் கனைளும் தைொண்டவர்ைளொைத் 

 ிைழ்ந் னர்.4 த ொல்ைொப்பிய இலக்ைை வி ிப்படி, ஒரு தபண்ைின் உயிகைக் ைொட்டிலும் நொைமும், 

நொைத்க க் ைொட்டிலும் ைற்பும் சிறந்  ொைக் ைரு ப்படுைிறது.4 நற்றிகையின் 17-ஆம் பொடலில்,  கலவி 

 ன்  கலவகனப் பிொிந்து வொழ பநர்ந் பபொது,  னது உயிகை விட பைலொன நொைத்க பய ைறந்து,  ன் 
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ைொ கலத் ப ொழியிடம் தவளிப்பகடயொை உகைப்ப ொைக் கூறுவது, அவளது உைர்வின் ஆழத்க  

விளக்குைிறது.4 

3.2 நம்ெிக்ரகயும் ஏமொற்றமும் 

தபண்ைள் எளி ில் பிறகை நம்பும் இயல்புகடயவர்ைளொை நற்றிகையில் சித் ொிக்ைப்படுைின்றனர்.4 

 கலவன்  ன்கன ஒருபபொதும் பிொியைொட்டொன் என்று உகைத்  வொக்குறு ிகயத்  கலவி முழுகையொை 

நம்புைிறொள்.4 நற்றிகை 36-இல், " கலவனின் தசொற்ைகள நம்பி நொன் எனது உடல் அழகையும் 

தைன்கைகயயும் இழந்ப ன்" ("ைல்லை தவற்பன் தசொற்பறறி தயம் நலனிழந் னபன") என்று  கலவி 

வருந்துவது, தபண்ைளின் ஆழைொன நம்பிக்கைகயயும் அ னொல் ஏற்படும் ஏைொற்றத் ின் வலிகயயும் 

ைொட்டுைிறது.4 இத் கைய சூழலிலும் அவள் பிறருக்குத்  ீங்கு நிகனக்ைொ  உன்ன ப் பண்பு 

தைொண்டவளொை விளங்குைிறொள்.2 

3.3 இற்ச றிப்பு: வீட்டுச்  ிரறயும் சுதந்திை ஒடுக்கமும் 

ைளதவொழுக்ைம் தபற்பறொர்க்குத் த ொியவரும்பபொது,  கலவி ப ொழியபைொடு தவளியில் தசன்று 

விகளயொட அனுை ிக்ைப்படொைல் வீட்டிற்குள்பளபய பூட்டி கவக்ைப்படும் 'இற்தசறிப்பு' என்னும் 

ைட்டுப்பொட்டுக்கு உள்ளொக்ைப்படுைிறொள்.4 நற்றிகை 68-இல், ப ொழி இ ற்கு எ ிைொைக் குைல் தைொடுத்து, 

"இகளயவளொன  கலவிகய தவளியில் தசல்ல விடொைல் இல்லத் ிற்குள் சிகற கவப்பது அறமும் 

அன்று, அவளது ஆளுகை வளர்ச்சிகயயும் அது சிக க்கும்" என்று அன்கனக்கு அறிவுறுத்துவது 

தபண்ைளின் சு ந் ிை பவட்கைகய தவளிப்படுத்துைிறது.4 

3.4 செண்களின் உடலழகும் ஒப்ெரன மறுப்பும் 

 கலவன்  ன்கன விட்டுப் பிொிந்து தசன்ற ைொலத் ில்,  கலவி  ன் உடலழகைப் பைொைொிப்பக பயொ, 

 கல வொொிக் தைொள்வக பயொ  விர்த்து ஒப்பகன ைறுப்பில் ஈடுபடுைிறொள்.4 நற்றிகை 42-இல், 

 கலவன்  ிரும்பி வரும் தசய் ி பைட்டவுடபன, அவள்  ன் அழுக்ைகடந்  கூந் கலக் ைழுவி, ைலர்ைள் 

சூடி அழகுபடுத்துவது அவளது வொழ்வின் ைைிழ்ச்சி அவளது ைைவனின் வருகைபயொடு ைட்டுபை 

பிகைக்ைப்பட்டுள்ளது என்பக த் த ள்ளத்த ளிவொைக் ைொட்டுைிறது.4 

3.5 அச்சுறுத்தும் வொழ்வியலும்  ொவு குறித்த சமய்யியலும் 

சங்ைைொலப் தபண்ைள் அன்கனக்கு அஞ்சு ல்,  கலவகனப் பிொியும் ைொகல பவகளக்கு அஞ்சு ல் 

பபொன்ற அச்சங்ைளுக்கு ஆட்பட்டிருந் னர்.4 ஆனொல், அவர்ைள் சொகவக் ைண்டு அஞ்சவில்கல.4 

நற்றிகை 397-இல்  கலவி, "நொன் சொகவக் ைண்டு அஞ்சவில்கல; ஆனொல் இறந்து ைறுபிறவி 

எடுக்கும்பபொது என் ைொ லகன நொன் ைறந்துவிடுபவபனொ என்று ொன் அஞ்சுைிபறன்" என்று உகைப்பது, 

ைைைத்க யும்  ொண்டிய தபண்ைளின் ைொ ல் வலிகைகயக் ைொட்டுைிறது.4 

3.6 துயை சவளிப்ெொடும் கண்ைீரும் 

தபண்ைள்  ங்ைளின் பவ கனைகள எளி ில் தவளிப்படுத்துவ ில்கல; ஆயினும்  ொங்ை முடியொ  

 ருைங்ைளில் ைண்ைீர் சிந்துைின்றனர்.4 நற்றிகை 13-இல் ப ொழி  கலவிகயத் ப ற்றி, "அயலொர் 

முன்னிகலயில் அழுது உனது அழைிய ைண்ைகளக் தைடுத்துக் தைொள்ளொப " என்று ஆறு ல் கூறுவது, 

தபண்ைளின் அைப் பபொைொட்டங்ைகள தவளிப்படுத்துைிறது.4 
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3.7 அறத்ரதக் கொக்கப் செொய் புகலல் 

ைளதவொழுக்ைத்க ப் பொதுைொப்ப ற்ைொைவும்,  ன் ைொ கலத்  ொயிடைிருந்து ைகறப்ப ற்ைொைவும்  கலவி 

சில பநைங்ைளில் தபொய் கூறவும்  யங்குவ ில்கல.4 நற்றிகை 55-இல்,  ன் ப ொளில் ஏற்பட்ட 

 ழும்புைகளக் ைண்ட  ொயிடம், "சந் னக் ைட்கடயில் இருந்  வண்டுைள் என் ப ொகளக் ைடித்  ொல் 

இந் த்  ழும்புைள் ஏற்பட்டன" என்று  கலவி தபொய் கூறுவது, குடும்பக் ைட்டுப்பொடுைளுக்கு நடுவிலும் 

 ன் ைொ கலப் பொதுைொக்ை அவள் கையொண்ட  ற்ைொப்பு உத் ியொகும்.4 

3.8 செண்ைின் ஆளுரம: மருந்தொகும் செண்ரம மற்றும் விருந்நதொம்ெல் 

தபண் என்பவள்  கலவனின் ைனபநொய்க்கும் உடல் பசொர்விற்கும் அருைருந் ொைச் சித் ொிக்ைப்படுைிறொள்.4 

நற்றிகை 80-இல்  கலவன், 'இவகளத்  விை என் பநொய்க்கு பவறு ைருந்து இல்கல' என்று கூறுவது 

தபண்ைின் குைப்படுத்தும் ஆற்றகல உைர்த்துைிறது.4 பைலும், 'விருந்ப ொம்பல்' என்பது  ைிழ்ப் 

தபண்ைளின் மு ன்கைப் பண்பொகும்.1 நற்றிகை 112 ைற்றும் 280-இல்,  கலவன்  ிரும்பி வந் பபொது 

இயற்கைக்கும் ைகழக்குபை விருந்து பகடக்ைத் துைியும் தபண்ைளின் உன்ன  விருந்ப ொம்பல் ைொண்பு 

ப ிவு தசய்யப்பட்டுள்ளது.4 

4. சதொல்கொப்ெியக் நகொட்ெொடுகளும் நற்றிரையில் செண்ைின் நிரலயும்: ஓர் ஒப்பீடு 

சங்ைைொலத்  ைிழ்ச் சமூைத் ில் தபண்ைளின் வொழ்வியல் எவ்வொறு இலக்ைைக் பைொட்பொடுைபளொடு 

ஒத்துப்பபொனது அல்லது முைண்பட்டது என்பக ப் புொிந்துதைொள்ளக் ைீழுள்ள அட்டவகை 

துகைபுொிைிறது 4: 

சதொல்கொப்ெிய இலக்கைக் 

நகொட்ெொடு (Tolkappiyam 

Grammatical Concept) 

நற்றிரையில் அதன் ெிைதிெலிப்பு 

(Reflection in Natrinai) 

இலக்கியச்  ொன்று / 

ெொடல் எண் (Literary 

Evidence / Song No.) 

கடற்ெயை விலக்கு (முந்நீர் 

வழக்கம் மகடூஉநவொடு 

இல்ரல) 4 

தபண்ைள் ைடல் ைடந்து தசல்வ ில்கல; 

 கலவனின் பிொிவிற்ைொை இல்லத் ில் 

ைொத் ிருக்ைின்றனர்.4 

நற்றிகைப் தபொதுக் 

பைொட்பொடு 4 

நொைத்ரதக் கொட்டிலும் 

கற்ெின் நமன்ரம 4 

ைொ லின் உன்ன  நிகலக்ைொைத்  ன் 

உயிொினும் சிறந்  நொைத்க த் துறக்ைத் 

 கலவி துைிைிறொள்.4 

நற்றிகை 17 4 

துரைவியின் நதர்வுக் 

நகொட்ெொடு (ெத்துப் 

செொருத்தங்கள்) 4 

ஒத்  பண்புைள் உகடய  கலவனுடன் 

ைளவில் இகைந்து இல்லறத்க த் ப ர்வு 

தசய் ல்.4 

நற்றிகைப் தபொதுக் 

பைொட்பொடு 4 

அச் ம், மடம், நொைம், 

ெயிர்ப்பு 4 

தபண்ைளின் இயல்பொன குைங்ைளொை 

அச்சமும் நொைமும் இயற்கை 

ைொட்சிைபளொடு சித் ிொிக்ைப்படுைின்றன.1 

நற்றிகை 72, 73, 172 

4 

5. நற்றிரையில் செண் கதொெொத்திைங்களின் ென்முகத் தன்ரம 
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5.1 தரலவி: கொதலின் ஆளுரம வடிவம் 

நற்றிகையில்  கலவி ைிை முக்ைியப் பொத் ிைைொை விளங்குைிறொள்.1 ைொ லின் இனிகை, பிொிவின் துயைம், 

ைொத் ிருப்பின் பவ கன,  கலவனின் ைீது தைொண்ட உறு ியொன அன்பு ஆைிய அகனத்க யும்  கலவி 

இயல்பொை தவளிப்படுத்துைிறொள்.1 ைபிலர் பொடிய நற்றிகையின் மு ல் பொடலில்,  கலவி  ன் 

 கலவகனப் பற்றிப் தபருைி த்துடன் கூறுவது அவளது அன்பின் ஆழத்க க் ைொட்டுைிறது 8: 

நின்ற தசொல்லர்; நீடுப ொன்றினியர்; என்றும் என் ப ொள் பிொிபு அறியலபை  ொைகைத்  ண்  ொது ஊ ி, 

ைீைிகசச் சொந் ில் த ொடுத்   ீம் ப ன் பபொல, புகைய ைன்ற, புகைபயொர் பைண்கை; நீர் இன்று அகையொ 

உலைம் பபொலத்  ம் இன்று அகையொ நம் நயந் ருளி, நறு நு ல் பசத் ல் அஞ்சிச் சிறுகை உறுபபவொ? 

தசய்பு அறியலபை! 8 

இப்பொடலில்  கலவன் தசொன்ன தசொல்கலக் ைொப்பொற்றுபவன் என்றும், அவனது நட்பு சந் ன ைைத் ின் 

உச்சியில் வண்டுைள் ைட்டிய ப கனப் பபொல உயர்ந் து என்றும்  கலவி விவொிக்ைிறொள்.8 உலகுக்கு நீர் 

எத்துகை இன்றியகையொ ப ொ, அத்துகைத்  கலவன்  னக்கு இன்றியகையொ வன் என்பக த் 

 கலவி உைர்த்துைிறொள்.8 

5.2 நதொழி:  மூக மற்றும் கொதல் ஒழுக்கத்தின் கொவல் 

நற்றிகையில் தபண்ைளின் வொழ்வில் ப ொழி ைிை முக்ைியைொன இடத்க ப் தபறுைிறொள்.1 அவபள 

 கலவியின் பொதுைொவல் நிழலொைவும்,  கலவனுக்கும்  கலவிக்கும் இகடபய தூதுவைொைவும் 

தசயல்படுைிறொள்.1  கலவனின் வகைவு நீட்டிக்கும் பபொது ( ிருைைம்  ள்ளிப் பபொகும் பபொது), 

அவனிடம் விகைந்து ைைந்து தைொள்ளுைொறு வலியுறுத்துவ ில் ப ொழியின் பங்கு அளப்பொியது.7 ைொ லின் 

அறதநறி ைொக்ைப்பட பவண்டும் என்ற உயொிய பநொக்பைொடு ப ொழி தசயல்படுைிறொள்.1 

5.3 நற்றொய் மற்றும் ச விலித்தொயின் ெொ ப் நெொைொட்டங்கள் 

சங்ைைொலக் குடும்ப அகைப்பில்  ொயும் தசவிலித் ொயும் ஒழுக்ைத் ின் ைொவலர்ைளொை விளங்ைினர்.1 நற்றொய் 

 ன் ைைளின் நொைத்க யும் குடும்பப் புைகழயும் பொதுைொக்ைப் பொடுபடுைிறொள்.1 தசவிலித் ொய் ைைகளப் 

தபற்ற  ொகய விடவும் அவளது வளர்ச்சியிலும், விகளயொட்டுப் பருவத் ிலும்,  ிருைை வொழ்விலும் ைிை 

தநருக்ைைொை இருந்து வழிைொட்டுைிறொள்.3 ைைளின் உடன்பபொக்ைிற்குப் பின், அவர்ைள் படும் பவ கனயும், 

பின்னர் அவர்ைளின் இல்லற ைொண்கபக் ைண்டு ைைிழும் தபருைி மும் நற்றிகையில் சிறப்பொைச் 

சித் ிொிக்ைப்பட்டுள்ளன.3 

5.4 ெைத்ரதயர் நிரல:  மூக ஒடுக்குமுரறயும் வொழ்வியலும் 

நற்றிகையில் இல்லறப் தபண்ைகளப் பபொற்றும் அப  பவகளயில், பைத்க யொின் இருப்பு ைற்றும் 

அவர்ைளின் சமூை நிகலயும் சுட்டிக்ைொட்டப்படுைிறது.4 நற்றிகை 20-இல் ைலர் பபொன்ற கையுண்ட 

ைண்ைகளக் தைொண்ட இளம்பொகவயொைப் பைத்க  சித் ொிக்ைப்படுைிறொள்.4 ஆடவர்ைளின்  ற்ைொலிை 

இன்ப நுைர்ச்சிக்கும், தபொருளொ ொைத் ப கவக்கும் உொியவர்ைளொைப் பைத்க யர் ஆக்ைப்பட்டிருந்  சமூை 

எ ொர்த் த்க  நற்றிகைப் பொடல்ைள் ப ிவு தசய்துள்ளன.4 

6. உடன்நெொக்கும் குழந்ரதரமயிலிருந்து இல்லற வொழ்விற்கொன ெொிைொமமும் 

6.1 உடன்நெொக்கு: அகத்திரையின் ெொரலக் நகொட்ெொடு 

 கலவனும்  கலவியும் தபற்பறொொின் சம்ை ைின்றி, பொகல நிலத் ின் வழியொைத்  கலவனின் ஊருக்குச் 

தசன்று ைைம் புொிந்து தைொள்ளும் நிைழ்வு உடன்பபொக்கு எனப்படும்.3 நற்றிகையில் இடம்தபறும் 21 
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உடன்பபொக்குப் பொடல்ைளில், தசவிலித் ொயின் கூற்றொை மூன்று பொடல்ைள் (பொடல் 110, 179, 198) 

அகைந்துள்ளன.3 

6.2 குழந்ரதரமயின் விரளயொட்டுப் ெருவமும் மொற்றமும்: நற்றிரைப் ெொடல் 179 

நற்றிகையின் 179-ஆம் பொடல், ஒரு தபண் எவ்வொறு  னது குழந்க கையிலிருந்து இல்லறத் 

 கலவியொைப் பொிைைிக்ைிறொள் என்பக ச் தசவிலித் ொயின் கூற்றொை ைிை அழைொை விவொிக்ைிறது 3: 

இல்தலழு வயகல ஈற்றுஆ  ின்தறனப் பந்துநிலத்து எறிந்து பொகவ நீக்ைி அவ்வயிறு அகலத் என் 

தசய்விகனக் குறுைைள் ைொனைர்ப் பன்ன கையல் பநொக்ைதைொடு. யொனுந்  ொயும் ைடுப்பத் ப தனொடு 

 ீம்பொல் உண்ைொள் வீங்குவனள் விம்ைி தநருநலும் அகனயள் ைன்பன; இன்பற. கையைற் ைொகள 

தபொய்புை லொை அருஞ்சுைம் இறந் னள் என்ப ன் முருந்ப ர் தவண்பல் முைிழ்நகை  ிறந்ப . 3 

ெொடல் விளக்கம்: 

பநற்று வகை,  ன் வீட்டு முற்றத் ில் வளர்த்  வயகலக் தைொடிகயக் ைன்று ஈன்ற பசு  ின்றுவிட்டது 

என்ப ற்ைொை ஆத் ிைைகடந்து, கையில் கவத் ிருந்  பந்க யும் பொகவகயயும் நிலத் ில் எறிந்துவிட்டு, 

வருத் த் ொல்  ன் வயிற்றில் அடித்துக்தைொண்டு அழு வள் இத் கலவி.14 அவகள அகை ிப்படுத்  

நொனும் நற்றொயும் ப பனொடு ைலந்  சுகவயொன பொகலக் தைொடுத் பபொதும், அவபளொ அ கன 

உண்ைொைல் விம்ைி விம்ைி அழு ொள்.14 இவ்வொறு பநற்கறய நொள் வகை குழந்க த்  ன்கை ைொறொ ிருந்  

என் தசய்விகனக் குறுைைள், இன்று ஒரு ைொகளயின் தபொய் தைொழிைகளக் பைட்டு அவனுடன் 

உடன்பபொக்கு பைற்தைொண்டு, அொிய பொகல நிலத் ின் தவப்பைொன வழிகயக் ைடந்து தசன்றுவிட்டொபள 

என்று தசவிலித் ொய் வியந்து வருந்துைிறொள்.3 இப்பொடல் தபண்ைளின் ைனவலிகைகயயும், ைொ லுக்ைொைத் 

துன்பங்ைகளத்  ொங்கும் ஆளுகை ைொற்றத்க யும் த ளிவொைப் படம் பிடித்துக் ைொட்டுைிறது.3 

6.3 நற்றொயின் மொளொத துயைம்: நற்றிரைப் ெொடல் 184 

நற்றிகை 184-இல் நற்றொய்  ன் ஒபை ைைளின் உடன்பபொக்கை எண்ைி அழுது புலம்புைிறொள்.14 

அயல்ைகனப் தபண்ைள் அவகளத் ப ற்ற முயன்றபபொது, "எனக்கு இருப்பது ஒபை ஒரு ைைள்; அவளும் 

கூொிய பவபலந் ிய ைொகளபயொடு பொகல நிலத் ின் வழிபய தசன்றுவிட்டொள். அவள் விகளயொடிய 

தநொச்சி ைை நிழகலயும்  ிண்கைகயயும் நிகனக்கும் பபொத ல்லொம் என் உள்ளம் தவந்து அழிைிறப , 

நொன் எவ்வொறு ஆற்றியிருப்பபன்?" என்று  ொயன்பின் எல்கலயற்ற துயைத்க  நற்றொய் 

தவளிப்படுத்துைிறொள்.14 

7. சூழலியல் செண்ைியம்: இயற்ரகயும் செண்ணும் 

7.1 புன்ரன மைத்ரத அக்கொள் எனல்: நற்றிரைப் ெொடல் 172 

நற்றிகையில் தபண்ைளின் உைர்வுைள் இயற்கைபயொடு பின்னிப் பிகைந்துள்ளன.1 இ ற்குச் சிறந்  

சொன்றொை நற்றிகையின் 172-ஆம் பொடல் அகைைிறது 6: 

விகளயொடு ஆயதைொடு தவண் ைைல் அழுத் ி, ைறந் னம் துறந்  ைொழ் முகள அகைய, 'தநய் தபய்  ீம் 

பொல் தபய்து இனிது வளர்ப்ப; நும்ைினும் சிறந் து; நுவ்கவ ஆகும்' என்று, அன்கன கூறினள், 

புன்கனயது நலபன- அம்ை! நொணுதும், நும்தைொடு நகைபய; விருந் ின் பொைர் விளர் இகச ைடுப்ப, 

வலம்புொி வொன் பைொடு நைலும் இலங்கு நீர்த் துகற தைழு தைொண்ை!- நீ நல்ைின், இகறபடு நீழல் பிறவுைொர் 

உளபவ. 6 
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ெொடல் விளக்கம்: 

 கலவி  ன் ப ொழிைபளொடு ைடற்ைகை ைைலில் புன்கன ைைக் ைொகயப் புக த்து 'ைீச்சுக்ைீச்சுத்  ொம்பலம்' 

(ைொய் ைகற விகளயொட்டு) விகளயொடினொள்.18 பின்னர் அ கன அங்பைபய ைறந்துவிட்டுச் தசன்றொள்.17 

ைகழ தபய்து அக்தைொட்கட முகளத்து வளர்ந் பபொது, அ ற்கு தநய்யும் பொலும் ஊற்றித்  ன் 

குழந்க கயப் பபொல் வளர்த் ொள்.6 இக க் ைண்ட அன்கன, "ைைபள! இப்புன்கன ைைம் உன்கன விடச் 

சிறந் து; இது உனக்கு அக்ைொள் (நுவ்கவ) ஆகும்" என்று கூறினொள்.6 இ னொல்,  னது அக்ைொவொைிய 

இப்புன்கன ைைத் ின் முன்னிகலயில்  கலவனுடன் கூடிப் பபசி ைைிழத்  கலவி நொைைகடந்து, 

 கலவகன பவறு நிழலுக்குச் தசல்லுைொறு பவண்டுைிறொள்.17 இப்பொடல் இயற்கைகயத்  ன் 

உடன்பிறப்பொைக் ைருதும் சூழலியல் தபண்ைிய (Ecofeminism) ைொண்கப விளக்குைிறது.1 

7.2 கூடல் இரழத்தலும் மீன் உைக்கலும் 

தநய் ல் நிலப் தபண்ைள் ைைலில் வட்டங்ைள் வகைந்து, அகவ இைட்கடப் பகடயில் அகைந் ொல் 

 கலவன் வருவொன் என்று நம்பும் 'கூடல் இகழத் ல்' விகளயொட்டில் ஈடுபட்டனர்.11 பைலும்,  ங்ைளின் 

வொழ்வொ ொைத் ிற்ைொைக் ைடலில் பிடித்து வந்  ைீன்ைகள தவயிலில் ைொய கவக்கும் 'ைீன் உைக்ைல்' 

த ொழிலிலும் பை வப் தபண்ைள் ஈடுபட்டனர்.11 நற்றிகை 63-இல் உபலொச்சனொர், புதுைைல் பைப்பில் 

ைீன்ைகளக் ைொயப்பபொடும் தநய் ல் நிலத்துச் பசொியின் அழகை விவொிக்ைிறொர்.11 

8. நற்றிரையில் செண்களின் உைர்வுப் நெொைொட்டங்களும் ெொடல்  ொன்றுகளும் 

நற்றிகைப் தபண் ைொந் ர்ைள்  ங்ைளின் பல்பவறு உைர்வுைகளயும் சூழல்ைகளயும் எவ்வி ம் 

தவளிப்படுத் ினர் என்பக க் ைீழுள்ள அட்டவகை த ளிவுபடுத்துைிறது 1: 

செண் மொந்தர் 

(Female 

Persona) 

முதன்ரம உைர்வு / 

மனநிரல (Dominant 

Emotion / Mood) 

சூழல் மற்றும் உத்தி (Context 

and Expression) 

நற்றிரைப் 

ெொடல்  ொன்று 

(Natrinai 

Citation) 

தரலவி 

(Thalaivi) 

ஆழைொன ைொ லும் 

தைய்யியல் 

நம்பிக்கையும் 1 

 கலவனின் பிொிகவத்  ொங்ைி, 

ைறுபிறவியிலும் அவகனபய 

அகடய விரும்பு ல்.4 

பொடல் 1, 397 4 

நதொழி (Thozhi) சமூைம் ைற்றும் ைொ ல் 

ஒழுக்ைப் பொதுைொப்பு 1 

இற்தசறிப்கப எ ிர்த் ல்; 

உடன்பபொக்ைிற்கு உ வு ல்; 

வகைவு ைடொ ல்.3 

பொடல் 13, 68, 172 

4 

நற்றொய் (Narray) ைைட்பிொிவு ஆற்றொகை 

ைற்றும் சமூைப் பயம் 1 

ைைள் ைொ லனுடன் பொகல 

நிலத்க க் ைடந்து தசன்றக  

எண்ைிக் ைலங்கு ல்.14 

பொடல் 184 14 

ச விலித்தொய் 

(Sevili) 

வளர்ப்புத்  ொய்கை 

ைற்றும் வியப்பு 3 

பந்தும் பொகவயும் வீசிய சிறுைி, 

இல்லறத்  கலவியொை ைொறிய 

பொடல் 179 3 

http://www.ngmtamil.in/


Kalanjiyam International Journal of Tamil Studies                                                                           E-ISSN 2456-5148 
Vol. 3 No. 03 (2024): Kalanjiyam Aug 2024        Online: www.ngmtamil.in  
 

                             Copyright © Author(s),   88 

மு ிர்ச்சிகயக் ைண்டு ைைிழ் ல்.3 

9. ஆண் மற்றும் செண்ெொற் புலவர்களின் செண்ணுடல்  ித்தொிப்பு: ஓர் ஒப்பீடு 

சங்ை ைொலத் ில் ஆண் ைற்றும் தபண்பொற் புலவர்ைள் இருசொைொரும் தபண்ைளின் நிகலைகளப் 

பொடியுள்ளனர்.5 ஆயினும், அவர்ைளின் அனுகுமுகறைளிலும் சித் ொிப்புைளிலும் நுட்பைொன பவறுபொடுைள் 

ைொைப்பட்டன.5 

9.1 ஆண்ெொற் புலவர்களின் ெொர்ரவ 

ஆண்பொற் புலவர்ைள் தபரும்பொலும் தபண்ைளின் உடலகைப்கப அழைியல் நுைர்வுப் தபொருளொைவும், 

ைொைத் ின் குறியீடொைவும், ைவினுறு வருைகனைளொைவும் சித் ொித் னர்.5 தபண்ைளின் ைொர்பைம், கூந் ல், 

ைண்ைள் ஆைியவற்றின் அழகை இயற்கைபயொடு ஒப்பிட்டுப் பொடுவ ில் அவர்ைள் ஆர்வம் ைொட்டினர்.5 

9.2 செண்ெொற் புலவர்களின் ெொர்ரவ 

ைறுபுறம், ஔகவயொர் பபொன்ற தபண்பொற் புலவர்ைள் தபண்ைளின் உடலகைப்கப தவறும் நுைர்வுப் 

தபொருளொைக் ைொட்டொைல், பிொிவினொல் ஏற்படும் உடல் ைொற்றங்ைள் (பசகல பநொய்), ைன பவ கனைள் 

ைற்றும் ஏைொற்றத் ின் தவளிப்பொடொைபவ சித் ொித் னர்.5 தபண்ைளின் உடலின் தைன்கைகயயும், அது 

பிொிவினொல் எவ்வொறு சிக ந்து பபொைிறது என்பக யும் ைிகுந்  பொிபவொடும் ய ொர்த் த்ப ொடும் தபண்பொற் 

புலவர்ைள் பொடியுள்ளனர்.5 

10. ஆண் மற்றும் செண்ெொற் புலவர்களின்  ித்தொிப்பு நவறுெொடுகள் 

ஆண் ைற்றும் தபண் ைவிைளின் இலக்ைிய அணுகுமுகறகய விளக்கும் ஒப்பீட்டுத்  ைவுைள் ைீபழ 

வழங்ைப்பட்டுள்ளன 5: 

 ித்தொிப்புக் கூறு 

(Aspect of 

Depiction) 

 ஆண்ெொற் புலவர்களின் 

அணுகுமுரற (Male Poets' 

Approach) 

செண்ெொற் புலவர்களின் 

அணுகுமுரற (Female Poets' 

Approach) 

செண்ணுடல் 

வருைரன (Body 

Description) 

 ைவர்ச்சிைைைொன ொைவும், இன்ப 

நுைர்ச்சிக்குொிய ொைவும் இயற்கை 

உவகைைளுடன் பொடு ல்.5 

பிொிவினொல் ஏற்படும் உடல் நலம் 

குன்று ல் (பசகல), ைனச்பசொர்வு 

ஆைியவற்கற 

மு ன்கைப்படுத்து ல்.5 

மனவுைர்வு 

சவளிப்ெொடு 

(Expression of 

Emotion) 

  கலவியின் பிொிவுத் துயகைத் 

 கலவனின் பொர்கவயில் அல்லது 

ப ொழியின் உகையொடலில் 

ைொட்டு ல்.1 

 கலவியின் அைப் 

பபொைொட்டங்ைகளயும், 

ஏைொற்றங்ைகளயும்  ொர்ைீை 

வருத் த்ப ொடு ப ிவு தசய் ல்.5 

இயற்ரக 

உவரமகள் 

(Nature 

Metaphors) 

 தபண்ைளின் அவயவங்ைகள 

வர்ைிக்ை இயற்கைகயப் 

பயன்படுத்து ல்.1 

இயற்கைபயொடு தபண்ைின் 

உைர்கவ ஒன்றிகைத்து, 

சூழலியல்  த்துவங்ைகளப் 

பொடு ல்.1 
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11. முடிவுரை 

நற்றிகை தபண்ைகள தவறும் ைொ ல் இலக்ைியப் பொத் ிைங்ைளொை ைட்டும் ைொட்டொைல், உயர்ந்  

பண்பொடு, அறதநறி, அறிவு, ைனவலிகை ைற்றும் குடும்பப் தபொறுப்பு ஆைியவற்றின் அகடயொளங்ைளொைச் 

சித் ொிக்ைிறது.1  கலவி, ப ொழி, நற்றொய், தசவிலித் ொய் பபொன்ற தபண் ைொந் ர்ைளின் வழியொைச் 

சங்ைைொல ைைளிொின் வொழ்க்கை முகறயும் சமூைப் பங்ைளிப்பும் த ளிவொை தவளிப்படுைின்றன.1 

அவர்ைள்  ங்ைளின் ைொ கலப் பொதுைொப்ப ில் ைனவலிகையுடனும், இல்லறக் ைடகைைகள ஆற்றுவ ில் 

சிறந்  ஆளுகையுடனும்  ிைழ்ந் னர்.1 பைலும், புன்கன ைைத்க த்  ன் உடன்பிறந்  அக்ைொளொைக் ைருதும் 

தநய் ல் நிலத்  கலவியின் ைனநிகல, அக்ைொல ைக்ைள் இயற்கைபயொடு இகயந்து வொழ்ந்  சூழலியல் 

தபண்ைிய விழுைியத் ிற்கு ைிைச் சிறந்  எடுத்துக்ைொட்டொகும்.1 இன்கறய நவீன சமூைத் ிற்கும் 

வழிைொட்டும் பல உயொிய வொழ்வியல் தநறிைகள நற்றிகையில் இடம்தபறும் தபண்ைள் 

வழங்குைின்றனர்.1 எனபவ, நற்றிகையில் தபண்ைளின் நிகலகய ஆைொய்வது சங்ைைொலத்  ைிழ்ச் 

சமூைத் ின் பண்பொட்டுச் தசழுகைகயயும் உன்ன  விழுைியங்ைகளயும் அடுத்   கலமுகறக்குக் 

தைொண்டு தசல்லும் ஒரு முக்ைிய ஆய்வுப் பைியொகும்.1 
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