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Abstract: In the history of Tamil literature, the period from the 6th century 

CE to the 9th century CE is considered the golden age of the Vaishnava 

Bhakti Movement. Immersing themselves fully in the divine qualities of 

Lord Vishnu and reveling in the flood of devotion, the twelve Azhwars 

bestowed the Naalayira Divya Prabandham, which stands as an 

incomparable philosophical and psychological treasure of Tamil religious 

literature. 

This research paper comprehensively examines the deep connection 

between God and the soul, the emotional dimensions of the human mind, 

child psychology (Vatsalya Bhava), the philosophy of surrender 

(Saranagathi), and the Visistadvaita philosophical doctrine of Tattva 

Trayam (Chit, Achit, Ishvara) as revealed in the hymns (Pasurams) of the 

Azhwars. Furthermore, this paper provides a detailed analysis, supported 

by contemporary evidence, of the socio-psychological elements conveyed 

through the dialogues of Vaishnava Acharyas such as Ananthazhwan and 

Nanjeeyar, along with the psycho-social significance of Vaishnava religious 

vows (Vratas) and festivals. 
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சுருக்கம்: 

தமிழ் இலக்கிய வரலாற்றில் கி.பி. ஆறாம் நூற்றாண்டு முதல் ஒன்பதாம் நூற்றாண்டு வரரயிலான 

காலம் ரவணவ பக்தி இயக்கத்தின் பபாற்காலமாகக் கருதப்படுகிறது. திருமாலின் திவ்விய 

குணங்களில் தங்கரள முழுரமயாக ஈடுபடுத்தி, பக்தி பவள்ளத்தில் திரளத்த பன்னிரு ஆழ்வார்கள் 

அருளிச்பெய்த நாலாயிர திவ்ய பிரபந்தம், தமிழ் ெமய இலக்கியத்தின் ஒப்பற்ற தத்துவ மற்றும் 

உளவியல் கருவூலமாகத் திகழ்கிறது. இவ்வாய்வுக் கட்டுரர, ஆழ்வார்களின் பாசுரங்களில் 

பவளிப்படும் இரறவனுக்கும் ஆன்மாவிற்குமான ஆழமான பதாடர்பு, மனித மனத்தின் உணர்ச்ெிப் 

பாிமாணங்கள், குழந்ரத உளவியல் (வாத்ெல்ய பாவம்), ெரணாகதித் தத்துவம் மற்றும் 

விெிஷ்டாத்ரவத தத்துவத் த்ரயக் ககாட்பாடுகரள (ெித்து, அெித்து, ஈஸ்வரன்) விாிவாக ஆராய்கிறது. 

கமலும், அநந்தாழ்வார் மற்றும் நஞ்ெீயர் கபான்ற ரவணவ ஆொாியர்களின் உரரயாடல்கள் 

உணர்த்தும் ெமூக உளவியல் கூறுகள், ரவணவ ெமய விரதங்கள் மற்றும் திருவிழாக்களின் மகனா-

ெமூக முக்கியத்துவம் ஆகியவற்ரறத் தற்காலச் ொன்றுகளுடன் இக்கட்டுரர விாிவாகப் பகுப்பாய்வு 

பெய்கிறது. 

முக்கியச் ச ொற்கள்: நாலாயிர திவ்ய பிரபந்தம், ஆழ்வார்கள், விெிஷ்டாத்ரவதம், தத்துவ த்ரயம், பக்தி 

உளவியல், ெரணாகதி, ரவணவ விரதங்கள். 

1.0 அறிமுகம் 

பதன்னிந்தியாவில் கதான்றிய பக்தி இயக்கம், ெமுதாயத்தின் அரனத்துத் தரப்பு மக்கரளயும் 

ஆன்மீகப் பாரதயில் ஒருங்கிரணத்த மாபபரும் பண்பாட்டுப் புரட்ெியாகும். இதில் ரவணவ 

பநறிரயப் பரப்பிய பன்னிரு ஆழ்வார்கள் இயற்றிய 4000 பாசுரங்களின் பதாகுப்பான நாலாயிர 

திவ்ய பிரபந்தம், கவதங்களின் ொரமாக மட்டுமன்றி மனித மனத்தின் அடியாழத்து உணர்வுகரளப் 

படம்பிடித்துக் காட்டும் உளவியல் ஆவணமாகவும் விளங்குகிறது. 

ஆழ்வார்கள் இரறவரனத் பதாரலவில் உள்ள ஒரு பரம்பபாருளாக மட்டும் காணாமல், 

குழந்ரதயாக, தாயாக, நண்பனாக, காதலனாகப் பல்கவறு நிரலகளில் பாவித்து உறவு 

பகாண்டாடினர். இத்தரகய பாவிப்புகள் மனித மனதிற்குள் ஏற்படும் பதற்றம், இயலாரம, ஆன்ம 

ஏக்கம் மற்றும் அளப்பாிய ஆனந்தம் ஆகிய உளவியல் மாற்றங்கரள இயல்பாக 

பவளிப்படுத்துகின்றன. ரவணவ ெமய உரரயாெிாியர்களான பிள்ரள கலாகாச்ொாியார், மணவாள 

மாமுனிகள், கவதாந்த கதெிகர் கபான்கறார் ஆழ்வார்களின் பாசுரங்களுக்கு எழுதிய உரரகளில் 

இத்தரகய உளவியல் மற்றும் தத்துவார்த்தக் கருத்துக்கரள விாிவாக விளக்கியுள்ளனர். கபராெிாியர் 

ந.சுப்புபரட்டியார் கபான்ற தற்கால ஆய்வாளர்களும் நம்மாழ்வார் தத்துவத்ரதயும் ஆழ்வார்களின் 

பக்தி பநறிரயயும் உளவியல் கநாக்கில் ஆராய்ந்து நிறுவியுள்ளனர். 

2.0 ஆழ்வொர்களின் பிரபந்த அருளிச்ச யல்களும் தத்துவக் களமும் 
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பன்னிரு ஆழ்வார்களும் தமிழ் பமாழியிலும் ரவணவத் தத்துவத்திலும் ஆற்றிய பங்களிப்பு 

தனித்துவமானது. முதலாழ்வார்கள் எனப் கபாற்றப்படும் பபாய்ரகயாழ்வார் முதல் 

திருவந்தாதிரயயும், பூதத்தாழ்வார் இரண்டாம் திருவந்தாதிரயயும், கபயாழ்வார் மூன்றாம் 

திருவந்தாதிரயயும் இயற்றி பக்தி இயக்கத்திற்கு வித்திட்டனர். இவர்கரளத் பதாடர்ந்து 

திருமழிரெயாழ்வார் நான்முகன் திருவந்தாதி, திருச்ெந்த விருத்தம் ஆகிய நூல்கள் மூலம் தத்துவ 

விவாதங்கரள முன்ரவத்தார். 

பபாியாழ்வார் திருப்பல்லாண்டு மற்றும் பபாியாழ்வார் திருபமாழிரயயும், அவரது வளர்ப்பு மகளான 

ஆண்டாள் திருப்பாரவ மற்றும் நாச்ெியார் திருபமாழிரயயும் அருளிச்பெய்தனர். ஆழ்வார்களில் 

தரலயாயவராகக் கருதப்படும் நம்மாழ்வார், நான்கு கவதங்களின் ொரமாகத் திருவாய்பமாழி, 

திருவிருத்தம், பபாிய திருவந்தாதி, திருவாெிாியம் ஆகிய நான்கு பிரபந்தங்கரள இயற்றினார். 

குலகெகர ஆழ்வார் பபருமாள் திருபமாழிரயயும், பதாண்டரடிப் பபாடியாழ்வார் திருப்பள்ளிபயழுச்ெி 

மற்றும் திருமாரல என்பவற்ரறயும், திருப்பாணாழ்வார் அமலனாதிபிரான் பிரபந்தத்ரதயும் 

அருளிச்பெய்தனர். 

திருமங்ரகயாழ்வார் பபாிய திருபமாழி, திருக்குறுந்தாண்டகம், திருபநடுந்தாண்டகம், 

திருபவழுகூற்றிருக்ரக, ெிறிய திருமடல், பபாிய திருமடல் ஆகிய ஆறு பிரபந்தங்கரள இயற்றி 

ரவணவ இலக்கியப் பரப்ரப விாிவுபடுத்தினார். மதுரகவி ஆழ்வார் தனது ஆொாியனான 

நம்மாழ்வாரரப் கபாற்றி "கண்ணி நுண் ெிறுதாம்பு" என்னும் பிரபந்தத்ரத இயற்றினார். இவர்கள் 

அரனவரும் திருமாலின் பல்கவறு வடிவங்கரளயும் அவதாரங்கரளயும் கபாற்றிப் பாடியகதாடு, 

மனித வாழ்க்ரகயின் உயாிய தத்துவத்ரதயும் பதளிவுபடுத்தினர். 

3.0 ஆழ்வொர் பொடல்களில் சதன்படும் உளவியல் பொிமொணங்கள் 

மனித மனத்தின் ஆழமான உணர்வுகரள இரறவனுடன் பதாடர்புபடுத்திப் பார்ப்பதில் ஆழ்வார்கள் 

பபரும் பவற்றி பபற்றுள்ளனர். அவர்களின் பாடல்களில் சுயநலமின்ரம, குழந்ரத உளவியல், பரந்த 

இரறவடிவக் காட்ெி மற்றும் ெரணாகதி ொர்ந்த மனநிரலகள் கமகலாங்கியுள்ளன. 

3.1 மொனுடப் பற்றின்மமயும் இமறச்  ிந்தமையும் 

ஆழ்வார்கள் உலகியல் புகழ்ச்ெிகரளகயா, மனிதர்கரளப் பாடிப் பபாருள் பபறுவரதகயா முற்றிலும் 

நிராகாித்தனர். மனரத முழுரமயாகப் பரம்பபாருளிடம் ஒப்பரடத்த நிரலரயத் திருமழிரெயாழ்வார் 

தமக்கக உாிய உறுதிகயாடு பதிவு பெய்கிறார்: 

“நாக்கு பகாண்டுமானுடம் பாகடன்” 

இக்கூற்று, தற்காலிக உலகியல் இன்பங்களிலிருந்து மனம் விடுபட்டு, நிரலயான உயர் இலக்ரக 

கநாக்கித் திரும்புவரதக் குறிக்கும் உயாிய உளவியல் முதிர்ச்ெிரயக் காட்டுகிறது. 

3.2 குழவி உளவியல் பொவிப்பும் வொத் ல்ய பொவமும் 
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இரறவரனச் ெிறிய குழந்ரதயாகப் பாவித்து, அக்குழந்ரதயின் அரெவுகரளயும் குறும்புச் 

பெயல்கரளயும் தாய்ரமயின் கனிகவாடு ரெிக்கும் 'வாத்ெல்ய பாவம்' ஆழ்வார்களிடம் மிகுந்து 

காணப்படுகிறது. பபாியாழ்வார் கண்ணனின் குழந்ரதரமரயக் கீழ்க்கண்டவாறு இயல்பாக 

விவாிக்கிறார்: 

“கிடக்கில் பதாட்டில் கிழிய உரதக்கும் எடுத்துக் பகாள்ளில் மருக்ரக கிறுத்திடும்” 

கமலும், அக்குழந்ரதயின் குறும்புச் பெயல்களால் விரளயும் தாயின் பதற்றத்ரதயும், 

அகதகவரளயில் அச்பெயலின் மீது கதான்றும் அளப்பாிய அன்ரபயும் ெித்தாிக்கும் வாிகள் 

பின்வருமாறு அரமகின்றன: 

“பவண்பணய்க் குடத்ரத உருட்டி, இளம் பிளம்பிள்ரளரயக் கிள்ளி எடுப்பி” 

இத்தரகய பாசுரங்கள், மனித மனதில் இயற்ரகயாககவ அரமந்துள்ள வாத்ெல்ய உணர்ச்ெிரய 

இரறவழிபாட்டுடன் இரணத்து, ஆன்மீக அனுபவத்ரத மிக எளிரமயாக்கும் குழந்ரத உளவியல் 

அணுகுமுரறரய பவளிப்படுத்துகின்றன. 

3.3 இமறவைின் வியொபகத் தன்மமயும் ஆன்ம ஒன்றிப்பும் 

இயற்ரகயின் ஒவ்பவாரு பபாருளிலும், பிரபஞ்ெத்தின் அரெவுகளிலும் இரறவனின் இருப்ரபக் 

காண்பது ஆழ்வார்களின் ெிறப்பியல்பாகும். பிரபஞ்ெத்தின் ஐம்பூதங்களிலும் இரறவரனக் காணும் 

ஆழ்வார்கள்: 

“வானாகித் தீயாக விழியாகு மலாிகடாகிய மாருதமாய்” 

என்று இரறவனின் வியாபகத் தன்ரமரய வியந்து பாடுகின்றனர். நம்மாழ்வார் தனது ஜீவாதாரத் 

கதரவகளான உண்ணும் உணவு, பருகும் நீர், தின்னும் பவற்றிரல ஆகிய அரனத்துமாக 

இரறவகன திகழ்கிறான் என்பரத: 

“உண்ணும் உணவு பருகும் நீர் தின்னும் பவற்றிரல எங்கும் கண்ணகன” 

என்று பாடுவதன் மூலம், இரறவகனாடு ஆன்மா அரடயும் முழுரமயான உளவியல் ஒன்றிப்ரப 

உணர்த்துகிறார். 

3.4 கருவமரப் பதிவுகளும்  ரணொகதி உளவியலும் 

தாயின் கருவரரயில் இருக்கும் கபாகத இரறவனின் அருள் அனுபவம் வாய்த்ததாகக் கருதும் 

ஆழ்வார்கள், அந்த ஆழமான நிரனரவ ஒருகபாதும் மறக்க முடியாது என்று மன உறுதி 

பகாள்கின்றனர். 

“அன்று கருவரங்கத்துள் கிடந்து ரகபதாழுகதன் இன்று மறப்கபகனா” 

என்ற பாசுர வாி, பிறப்புக்கு முந்ரதய உணர்வுப் பதிவாக ஆன்மீகத்தில் விவாிக்கப்படுகிறது. கமலும், 

ரவணவச் ெரணாகதித் (ப்ரபத்தி) தத்துவத்தின் உச்ெகட்ட உளவியல் பவளிப்பாடாகப் பின்வரும் 

கருத்து அரமகிறது: 
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“இரறவனுக்கக அடிரம-அவகன இன்பமான பபாருள் அவரனயன்று கவபறதரனயும் உபாயமாகக் 

கருகதல்” 

தன்னலத்ரதக் கடந்து, இரறவகன அரனத்துப் கபறுகளுக்கும் ஒகர உபாயம் என்று முழுரமயாகச் 

ெரணரடவது மன அழுத்தத்திலிருந்து மனிதரன விடுவித்து, ஆன்மீகப் பாதுகாப்ரப வழங்குகிறது. 

4.0 மவணவ சமய்க்ககொட்பொடு: தத்துவ த்ரயம் 

ரவணவ ெமயத்தின் தத்துவ அடித்தளம் ஸ்ரீராமானுஜர் மற்றும் ஆொாியர்களால் முரறப்படுத்தப்பட்ட 

விெிஷ்டாத்ரவதக் ககாட்பாடாகும். இக்ககாட்பாட்டின் ரமயப் பபாருளாக அரமவது 'தத்துவ த்ரயம்' 

ஆகும். பிரபஞ்ெ பமய்ப் பபாருள்கரள ெித்து, அெித்து, ஈஸ்வரன் என மூன்றாக ரவணவம் பகுத்து 

விளக்குகிறது. 

தத்துவப் பிொிவு 
உட்வமககள் / 

பொகுபொடுகள் 
தத்துவ இயல்புகள் மற்றும்  ிறப்புகள் 

 ித்து (ஆன்மா / 

Consciousness) 

1. நித்யர் 

(என்பறன்றும் 

முக்தர்கள்) 

 

 

2. முத்தர் 

(ெம்ொரத்திலிருந்து 

விடுபட்கடார்) 

 

 

3. பக்தர் / பத்தர் 

(கட்டுண்ட 

ஆன்மாக்கள்) 

ஞான வடிவானது; உடல், ஐம்பபாறிகள், 

மனம், பிராணன், அறிவு ஆகியவற்றிலிருந்து 

முற்றிலும் கவறுபட்டது. அணு அளவினது, 

आनந்தமயமானது, அழிவற்றது, 

இரறவனுக்கு அடிரமயானது, புலன்களுக்கு 

அறியப்படாதது. 

அ ித்து 

(பருப்பபாருள் / 

Non-

consciousness) 

1. சுத்தெத்வம் 

(பரமபதம் / 

ரவகுந்தம்) 

 

 

அறிவற்றது; உருவ கவறுபாடுகளுக்கு 

உட்பட்டது. முக்குணங்களின் கெர்க்ரகயால் 

உலகப் பபாருட்கரள உருவாக்கும் பிரகிருதி. 
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தத்துவப் பிொிவு 
உட்வமககள் / 

பொகுபொடுகள் 
தத்துவ இயல்புகள் மற்றும்  ிறப்புகள் 

2. மிச்ரதத்துவம் 

(இவ்வுலகு / 

பிரகிருதி) 

 

 

3. ெத்வசூன்யம் 

(காலம்) 

ஈஸ்வரன் 

(இரறவன் / 

Supreme Being) 

ஸ்ரீமத் நாராயணன் 

(பரம்பபாருள்) 

ெித்ரதயும் அெித்ரதயும் நியமித்து இயக்கும் 

ஒகர பரம்பபாருள். முழுரமயான ஞானமும் 

ஆனந்தமயமான இயல்பும் பகாண்டவன். 

இம்மூன்று தத்துவங்களும் ஒன்ரற ஒன்று ொர்ந்து, இரறவரன ஆன்மாவாகவும் பிரபஞ்ெத்ரதச் 

ொீரமாகவும் (ொீர-ொீாி பாவம்) பகாண்டு இயங்குகின்றன என்பது ரவணவத்தின் அடிப்பரட 

தத்துவார்த்த முடிவாகும். 

5.0 மவணவ ஒழுக்க செறிமுமறகளும்  மூக உளவியலும் 

ரவணவ ெமயம் தனிமனித ஆன்மீகத்கதாடு நிறுத்திவிடாமல், ெமூக நல்லிணக்கத்ரதயும் பிற 

உயிர்களிடத்தில் காட்டும் இரக்கத்ரதயும் முதன்ரமப்படுத்துகிறது. ரவணவர்கள் கதாள்களிலும் 

பநற்றியிலும் ெங்கு, ெக்கரம் கபான்ற விஷ்ணுவின் ெின்னங்கரள முத்திரரயாக அணிந்திருப்பர். 

5.1 அெந்தொழ்வொொின் மவணவ இலக்கண விளக்கம் 

ஸ்ரீரவணவ இலக்கணம் மற்றும் ஒரு ரவணவனின் மனநிரல எவ்வாறு இருக்க கவண்டும் என்பரத 

ஸ்ரீரவணவர் அநந்தாழ்வாாிடம் ககட்ட கபாது, அவர் வழங்கிய உருவகப் பதில் ஆழமான ெமூக-

ஆன்மீக உளவியரல பவளிப்படுத்துகிறது: 

“பகாக்குப் கபால் இருக்கும், ககாழிகபாலிருக்கும் உப்புப்கபாலிருக்கும் உம்ரமப்கபாலிருக்கும்” 

இக்கூற்றின் உட்பபாருரள ஆராயும்கபாது, ஒரு ரவணவன் பகாக்ரகப் கபாலத் தனக்கான 

பபாருத்தமான இரற அருளின் காலத்திற்காகப் பபாறுரமகயாடு காத்திருக்க கவண்டும் என்பது 

புலனாகிறது. ககாழியானது குப்ரபரயக் கிளறினாலும் தனக்குத் கதரவயான உணரவ மட்டும் 

கதர்ந்பதடுப்பது கபால, உலகியலில் உள்ள தீரமகரள விலக்கி நல்ல விஷயங்கரள மட்டும் 

எடுத்துக்பகாள்ள கவண்டும். உப்பு உணகவாடு கரரந்து தன்ரனக் காட்டிக்பகாள்ளாமல் சுரவரயத் 
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தருவது கபால, ெமூகத்தில் தான் பெய்யும் நன்ரமகரள விளம்பரப்படுத்தாமல் பணிகவாடு வாழ 

கவண்டும். இறுதியாக, 'உம்ரமப்கபாலிருக்கும்' என்பது பிற பக்தர்கரளத் தன் சுயவடிவமாகக் கருதி 

மதிக்க கவண்டும் என்ற ெமத்துவ உளவியரல உணர்த்துகிறது. 

5.2 ெஞ் ீயொின்  மூகக் கருமண செறி 

ரவணவச் ெிந்தரனயில் ெமூக இரக்ககம உண்ரமயான பக்தியின் அரடயாளம் என்பரத நஞ்ெீயர் 

மிகவும் பதளிவாக்குகிறார். பிறாின் துன்பத்ரதக் கண்டு இரங்கும் மனப்பான்ரமகய ரவணவத்தின் 

பமய்யான இலக்கணம் என்பரத: 

“ஒருவன் பிறர் துன்பம் கண்டு ஐகயா என்று இரங்கினால் அவனிடம் ரவஷ்ணவித்வம் உண்டு” 

என்று நஞ்ெீயர் அறுதியிட்டுக் கூறுகிறார். மாறாக, சுயநலமும் பவளிகவடமும் பகாண்ட 

மனிதர்களிடம் ரவணவத் தன்ரம இல்ரல என்பரத: 

“இத்தரனயும் கவண்டுபமன்று இருந்தானாகில் ரவஷ்ணவித்வம் இல்ரல என அறிக” 

என்று அவர் சுட்டிக்காட்டுகிறார். பிறர் துன்பம் கண்டு உருகும் இத்தரகய இரக்க உணர்கவ 

ரவணவச் ெமூக உளவியலின் அடித்தளமாக அரமகிறது. 

6.0 விஷ்ணு விரதங்களும் விழொக்களும்: மகைொ- மூக அம் ங்கள் 

ரவணவ மரபில் கரடப்பிடிக்கப்படும் விரதங்களும் பண்டிரககளும் மனித மனத்ரதச் ெீர்படுத்தி, 

ஆன்மீக பநறியில் நிறுத்துவகதாடு, குடும்ப மற்றும் ெமூகப் பிரணப்ரப வலுப்படுத்தும் மகனா-ெமூகச் 

பெயல்பாடுகளாகத் திகழ்கின்றன. 

விரதம் / 

திருவிழொ 

கொலக் கணிதம் / 

திதி 

வழிபொட்டு முமறகள் & 

ெம்பிக்மககள் 
மகைொ- மூக தொக்கம் 

ஸ்ரீரொம ெவமி 

பங்குனி மாதம் 

(புனர்பூெம் 

நட்ெத்திரம், நவமி 

திதி - 10 நாட்கள்) 

இராமர் அவதார தினக் 

பகாண்டாட்டம். துளெி 

இராமாயணம், வான்மீகி 

இராமாயணம், 

கம்பராமாயணம், தியாரகயர் 

கீர்த்தரனகள் ககட்டலும் 

பாடுதலும்; விரதமிருத்தல். 

தர்ம 

பநறிமுரறகரளயும், 

குடும்ப உறவுகளின் 

கமன்ரமரயயும் 

மனத்தில் பதிய 

ரவத்தல். 

ககொகுலொஷ்டமி 

ஆவணி மாதம் 

(கராகிணி 

நட்ெத்திரம், 

அஷ்டமி திதி) 

கண்ணன் பிறப்ரபக் 

பகாண்டாடுதல். அாிெி 

மாவினால் கண்ணனின் 

காலடிக் ககாலமிடுதல்; ெிறு 

குழந்ரதகரளக் கண்ணனாக 

அலங்காித்து மகிழ்தல்; 

புத்திர பாக்கிய 

நம்பிக்ரக, குடும்பத்தில் 

மகிழ்ச்ெிரயயும் 

வாத்ெல்ய உணர்ரவயும் 

வளர்த்தல். 
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விரதம் / 

திருவிழொ 

கொலக் கணிதம் / 

திதி 

வழிபொட்டு முமறகள் & 

ெம்பிக்மககள் 
மகைொ- மூக தொக்கம் 

வடநாடுகளில் பபாம்ரமக் 

பகாலு ரவத்தல். 

தீபொவளி 
ஐப்பெி மாதம் 

(அமாவாரெ நாள்) 

நரகாசுர வதக் 

பகாண்டாட்டம். 

வடநாடுகளில் 3 நாட்கள் 

பகாண்டாட்டம் (ெிறு 

தீபாவளி, பபாிய தீபாவளி, 

ககாவர்த்தன பூரெ). 

தீரமரய நன்ரம 

பவல்லும் என்ற 

கநர்மரற எண்ணத்ரத 

வளர்த்தல்; ெமூகக் 

பகாண்டாட்டம். 

மவகுண்ட 

ஏகொத ி 

மார்கழி மாதம் 

(வளர்பிரற 

ஏகாதெி) 

'முக்ககாடி ஏகாதெி'. 

ஸ்ரீரங்கத்தில் பொர்க்க வாெல் 

திறப்பு; முழு இரவும் 

விழித்திருந்து விரதமிருந்து 

மறுநாள் துவாதெியில் 

பாரரண பெய்தல். 

மனக் கட்டுப்பாடு, 

புலனடக்கம் மற்றும் 

ஆன்மீக விழிப்புணர்ரவ 

ஏற்படுத்துதல். 

புரட்டொ ி 

 ைிக்கிழமம 

புரட்டாெி மாதம் 

(ஐந்து 

ெனிக்கிழரமகள்) 

பவங்கடாெலபதி வழிபாடு. 

மாவினால் விளக்கு பெய்து 

பநய்தீபகமற்றுதல்; 

ெர்க்கரரப் பபாங்கல் 

பரடத்தல்; ெிறுவர்கள் நாமம் 

தீட்டி அயல் வீடுகளில் 

யாெகம் பபற்றுப் பூரஜயில் 

ரவத்தல்; 'ககாவிந்தா' 

முழக்கமிடுதல். 

அகந்ரதரயத் துறத்தல், 

பணிவுரடரமரயப் 

பழக்குதல், இரறச் 

ெரணாகதி நிரல. 

7.0 முடிவுமர 

ஆழ்வார்களின் அருளிச்பெயல்கள் தமிழ் இலக்கியப் பரப்பில் பக்திரயயும் பமய்பபாருளியரலயும் 

இரணத்த ஒப்பற்ற பரடப்புகளாகும். ரவணவ தத்துவத் த்ரயக் ககாட்பாடு பிரபஞ்ெத்தின் 

அரமப்ரபயும் இரறவனின் முதன்ரமரயயும் விளக்க, பாசுரங்களில் விரவியுள்ள குழந்ரத 

உளவியலும் ெரணாகதி நிரலகளும் தனிமனித மன அரமதிக்கும் உயர்விற்கும் வழிகாட்டுகின்றன. 

அகதகபால, அநந்தாழ்வார் மற்றும் நஞ்ெீயாின் கருத்துக்கள் உணர்த்தும் பிறர் துன்பம் கண்டு 

இரங்கும் குணகம ரவணவத்தின் உண்ரமயான அரடயாளமாகத் திகழ்கிறது. விண்மீதும், 

மரலமீதும், கடல்மீதும், மண்மீதும் எங்கும் வியாபித்திருக்கும் எம்பபருமான் விஷ்ணுரவ வழிபட்டு, 
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ஆழ்வார்களின் பாடல்கள் காட்டும் பக்தி மற்றும் உளவியல் பநறிகரளப் பின்பற்றி வாழ்வாங்கு 

வாழ்வகத மனிதப் பிறவியின் கபறாகும். 

முேன்னம ஆோரங்கள் 
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