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Abstract: During the Sangam period, worship played an important role among 

tribal communities. It is believed that this worship may have originated in 

connection with valor and heroism. The practices of spirit and soul worship 

observed in tribal society are reflected in the tradition of hero stone (Nadukal) 

worship. 

In mountainous regions, tribal people often fought to protect themselves from wild 

animals. Those who died heroically in such battles were honored with memorial 

stones known as hero stones or Nadukal. These stones were inscribed with the 

names and fame of the heroes so that future generations could remember them. The 

practice of installing stones in memory of the dead and worshipping them led to the 

origin of Nadukal worship among tribal communities. 

Over time, these practices evolved and continued with rituals and respect from 

successive generations. In the present context, such traditions have become 

symbolic representations and identifiers of divine worship and have also laid the 

foundation for the worship of minor deities. 
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ஆய்வுச் சுருக்கம் 

சங்க காலத்தில் இனக்குழு மக்களிடம் இறைவழிபாடானது முக்கிய அங்கம் வகித்தது. 

இறைவழிபாடானது வீரத்தின் பபாருட்டு ததான்ைியிருக்க தவண்டும். இனக்குழுச் சமூகத்தில் 

நிகழ்த்தப்படும் ஆவி மற்றும் ஆன்மா வழிபாடு நடுகல் வழிபாட்றட உணர்த்துகிைது.  மறலப் 

பகுதியில் வாழ்ந்த இனக்குழு மக்கள் விலங்குகளிறடமிருந்து தன்றனப் பாதுகாத்து பகாள்ளச் 

சண்றடயிட்டுத் ததாற்றுப் தபாகும் வீரர்களுக்கு வீரர்கற்கள், நடுகற்கள் என்னும் பபயாில் வீரர்களது 

பபயர், பபருறமயிறன அடுத்த தறலமுறையினர் அைிந்து பகாள்ளும் வறகயில், அவர்கள் 

நிறனவாகக் கல் நட்டு வழிபாடு பசய்தறமயால், இனக்குழு மக்களிடம் நடுகல் வழிபாடு ததாற்ைம் 

பபற்ைது எனலாம். இறவதய நாளறடவில் அடுத்தடுத்த தறலமுறையினர் மாறல மாியாறதயுடன் 

பசய்யப்பட வழிபாடானது, இன்றைய காலகட்டத்தில் இறைவாழிபாட்டிற்கு அறடயாளங்களும் 

குைியீடுகளும் சிறுபதய்வ வழிபாட்டிற்கு அடிதகாலியது எனலாம். 

குைிப்புச் பசாற்கள்: இனக்குழு, நடுகல், வழிபாடு, நம்பிக்றக, வீரம்  

 

முன்னுரை 

பண்றடயக் காலத்தில் இனக்குழு மக்களிடம் இறைவழிபாடானது முக்கிய அங்கம் வகித்தது 

எனலாம். இறைவழிபாடானது வீரத்தின் பபாருட்டுத் ததான்ைியிருக்க தவண்டும். காட்டுப் பகுதியில் 

வாழ்ந்த இனக்குழு மக்கள் விலங்குகளிறடமிருந்து தன்றனப் பாதுகாத்துக் பகாள்ளச் சண்றடயிட்டுத் 

ததாற்றுப் தபாகும் வீரர்களுக்கு வீரர்கற்கள், நடுகற்கள் என்னும் பபயாில் வீரர்களது பபயர், 

பபருறமயிறன அடுத்த தறலமுறையினர் அைிந்து பகாள்ளும் வறகயில், அவர்கள் நிறனவாகக் 

கல்நட்டு வழிபாடு பசய்தறமயால், இனக்குழு மக்களிடம் நடுகல் வழிபாடு ததாற்ைம் பபற்ைது 

எனலாம். இறவதய நாளறடவில் அடுத்தடுத்த தறலமுறையினர் மாறல மாியாறதயுடன் பசய்யப்பட 

வழிபாடானது, இன்றைய காலகட்டத்தில் இறைவாழிபாட்டிற்கு அறடயாளமும் குைியீடாகவும் 

சிறுபதய்வ வழிபாடு அடித்தளமாக உயர்ந்துள்ளறத பவளிக்பகாணரும் வறகயில் இக்கட்டுறர 

அறமகிைது.  

 

நடுகல் மைபு 

நடுகல்லானது பபரும்பாலும் தபாாில் வீரமரணம் அறடந்த வீரனுறடய குடும்பத்தார்களால் 

நடப்படுகிைது. இைந்துபட்டவர் எதற்காக இைந்தார் என்ை காரணத்றத அறடயாளமாகவும், 

குைியீடாகவும் கல்பவட்டுகளாகச் பசதுக்கி றவத்துள்ளனர். தபாாில் இைந்த வீரனுக்கு மட்டுமில்லாது, 

மற்ை வீரமிக்கச் பசயல்கள் புாிந்த வீரர்களுக்கும் நடுகல் றவக்கும் மரபு தமிழர்களிடம் இருந்துள்ளது.  

நடுகல் வழக்கம் 
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நடுகல் வழிபாடு என்பது கல் றவத்து நட்டு வழிபாடு பசய்வதாகும். பழறமயான சமுதாயத்தில் 

வீரமும், பபருறமயும் பகாண்டவர்கள் இைப்பிற்குப் பின் பசய்யப்படும் வழிபாடாகும். பழந்தமிழர்கள் 

வீரத்தின் அறடயாளமாக இக்கல் வழிபாட்றட தமற்பகாண்டனர். நாளறடவில் புகழ், மானம், நட்பு 

தபான்ைவற்ைிற்காக இைந்தவர்களுக்கும் நடுகல் நடப்பட்டது. இத்தறகய வழிபாட்றடத் 

பதால்காப்பியர், 

 “காட்சி, கால்தகாள் நீர்ப்பறட நடுகல் 

  சீர்த்தகு சிைப்பின் பபரும்பறட வாழ்த்தல் என்று 

  இருமூன்று வறகயில் கல்பலாடு புணரச் 

  பசால்லப் பட்ட எழுமூன்று துறைத்தத”  

என்னும் நூற்பா மூலம் எடுத்துறரக்கிைார் (தமிழண்ணல்,2017). பதால்குடியான தமிழர்கள் 

தபார்க்களத்தில் இைந்த வீரர்கறள நடுகல்லில் பதய்வமாக உருமாக்கிக் கல்றலக் காணுதல், 

நீராட்டல், தக்க இடத்தில் நடுதல், சிைப்பு மிக்க பபாிய பறடயிலிடுதல், பின்பு தகாயிலாக சிற்பம் 

எழுப்பி வழிபாடு பசய்தறல தமற்பகாண்டு வந்துள்ளனர். 

தமலும், பறகவதர! என்னுறடய தறலவர் முன் எதிர்த்து நிற்காதீர்கள், என்னுறடய தறலவர் 

முன் எதிர்த்து நின்று கல் வடிவாய் பலர் நின்றுள்ளறத, 

“என்ஐ நில்லன்மின் பதவ்விர் பலர்என்ஐ 

    முன்நின்று கல்நின் ைவர்”  

என்ை குைள் மூலம் நடுகல் றவக்கும் வழக்கத்றதத் திருவள்ளுவர் குைிப்பிடுகிைார்.  

(இரா.பநடுஞ்பசழியன்,2011)  

 “சங்ககாலத்தில் நடுகல் எடுக்கும் வழக்கம் ஆண்களுக்கு மட்டும் இருந்தது. ஆனால் 

காலப்தபாக்கில் பபண்ணுக்கும் நடுகல் எடுத்துக் கடவுளாக்கிய நிறலயிறன முதன் முதலில், 

“மதுறர மூதூர் மாநகர் தகடுைக் 

   பகாதியழற் சீற்ைம் பகாங்றகயின் விறளத்து 

  நன்னா டறணந்து நளிர்ச்சிறன தவங்றகப் 

  பபான்னணி புதுநிழற் பபாருந்திய நங்றகறய 

  அைக்களத் தந்தண ராசான் பபருங்கணி 

  சிைப்புறடக் கம்மியர் தம்பமாடுஞ் பசன்று 

  தமதலார் விறழயு நூபனைி மாக்கள் 

  பால்பபை வகுத்த பத்தினிக் தகாட்டத்து”  
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என்று இளங்தகாவடிகள், பதால்காப்பியர் காட்டும் பநைியில் நின்று கண்ணகிக்குக் கல்நட்டிக் 

கடவுளாக்கிய புதுறமயிறனச் பசய்துள்ளார். இதறனக் “காலத்தால் ஏற்பட்ட வழிபாட்டு மாற்ைம்” 

என்று க.காந்தி அவர்கள் கூறுகிைார். (க.காந்தி,2008) 

 

நடுகல் வழிபாட்டின் த ாற்றம் 

இனக்குழு மக்கள் பின்பற்ைப்பட்ட நடுகல் வழிபாடானது பதான்றுபதாட்டு இன்ைளவும் 

காலங்கடந்து மக்களால் பின்பற்ைப்பட்டு வருகிைது. பூமியில் குழி ததாண்டி, குழிக்குள் பால், மஞ்சள் 

தண்ணீர் ஊற்ைி சடங்குகள் பசய்து கல்றலக் குளிப்பாட்டி, குழிக்குள் கல்றல நட்டுறவத்துத் 

பதய்வமாக வணங்கும் மரபு இன்ைளவும் காணப்படுகிைது. “ஆவிகளுக்குத் பதாடர்பு இல்லாத, வடிவம் 

இல்லாத படிமங்கறளயும், கற்கறளயும் ஏன் வழிபட தவண்டும் என்பதற்கு இனமரபுச் சின்னமுறை 

விறடயளிக்கிைது. முதன் முதலில் ஆவி ததான்ைிய இடத்றதக் குைிப்பிட பலிபகாடுத்து இரத்தம் 

சிந்திய இடத்திதலதய பதய்வம் அல்லது ஆவி குடி பகாண்ட இடமாக்குவர், அவ்விடத்றதக் 

குைிப்பிட்டுக் கல் நடுவர். நாளறடவில் அக்கல் பதய்வமானது” என்பதன் மூலம் நடுகல் வழிபாட்டின் 

ததாற்ைத்றத அைியமுடிகிைது. (துளசி இராமசாமி,1985) 

 

நடுகல் வழிபாடு 

“இனக்குழு மரபிலிருந்து ததான்ைம் கண்டு வீரத்தின் அறடயாளமாக வீரமரபிற்குாிய 

வழிபாடாக மாற்ைம் கண்டதத நடுகல் வழிபாடு. ‘நடுகல்’  (ர்நசழ-ளுவழபந) என்பது பபருங் 

கற்கல்லறைகள் (ஆநபயடiவாள) என்ை சடங்குாீதியான நிறனவுச் சின்னமாகும். சங்ககால நடுகல் 

என்பது பவகுபுராதனமான ‘ஆநnhறச’  எனும் வடிவத்தின் நாகாிகமாகத் பதாிகிைது. தவட்றட, 

ஆநிறர கவர்தல், மீட்டல் ஆகிய நிகழ்வுகளில் நடந்த தபாராட்டங்களில் வீரமரணம் அறடந்த 

வீரர்களுக்கு காடுகள், சுரங்கள் ஆகிய இடங்களிலிருந்த சிறு பாறதகள், வண்டிப்பாறதகள் 

ஆகியவற்ைின் ஓரங்களில் நடுகற்கறள நட்டு றவத்து, அவற்ைில் இைந்த வீரர்களின் பபயர்கறளயும் 

வீரத்தின் பசயல்கறளயும் உளியால் பசதுக்கி றவத்து வழிபாடு பசய்வது சங்ககால மக்களின் 

அறடயாளமாக இருக்கிைது” என்று ராஜ்பகௌதமன் கூறுகிைார். (ராஜ்பகௌதமன்,2012) 

குற்ைமில்லாத பதாறடறயயுறடய வீராின் அம்பினால், இைந்தவரது பபயர் பபாைிக்கப்பட்டது 

நடுகல் என்பறத பின்வரும் பாடலானது, 

“விழுத்பதாறட மைவர் வில்லிடத் பதாறலந்ததார் 

  எழுத்துறட நடுகல்”  

என்று கூறுகிைது. இனக்குழு மக்கள் மட்டுமல்லாது, மைக்குடிகள் வாழ்ந்த சீறூர் மக்களும், மூதின் 

மகளிரும் நடுகல் வழிபட்டறத, 
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“களிறுபபாரக் கலங்கு, கழல்முள் தவலி 

    அாிதுஉண் கூவல், அம்குடிச் சீறூர் 

    ஒலிபமன் கூந்தல் ஒள்நுதல் அாிறவ 

   நடுகல் றகபதாழுது பரவும், ஒடியாது: 

   விருந்பததிர் பபறுகதில் யாதன, என்றனயும் 

   ஒ……………………………… தவந்தபனாடு 

   நாடு தரு விழுப்புறக எய்துக எனதவ.”  

என்று கூறுகிைது. 

 

குறியீடு 

தபாாில் வீரமரணம் அறடந்த வீரறரக் கல்லில் றவத்து வழிபடும் பழக்கம் இருந்தது. வீரனின் 

நிறனவிற்காகக் கற்கள் எழுப்பப்பட்டு, அவற்ைின் அருகில் தகடயங்களும், ஈட்டிகளும் 

றவக்கப்பட்டறத, 

“கிடுகு நிறரத்து எஃகு ஊன்ைி 

     நடுகல்லின் அரண்தபால”  

என்னும் பாடலின் மூலம் அைியமுடிகிைது. இத்தறகய கற்கள் ‘நடுகற்கள்’  எனப்பபயர் பபற்றுத் 

பதய்வங்களாக வழிபட்டு வரப்பபற்ைன. கல்றல பவட்டி எடுத்து, வீரனின் பபயர் பதாியுமாறு கல்றல 

அகழ்ந்து ‘இவ்வாதை பபாருது பட்டான் இன்னான்’ என்று அவன் பபயர் உலக மக்கள் அறனவரும் 

பதாிந்து பகாள்ளும் வறகயில் எழுதி, மராமரத்தின் நிழலில் நட்டு றவத்து, இறைத்தன்றமயுடன் 

பதய்வமாக வழிபட்டு தபாற்ைி வந்தனர் என்று, 

“………………. பபயர்மருங்கு அைிமார் 

 கல்பலைிந்து எழுதிய நல்லறர மராஅத்த 

 கடவுள் ………………………………….”  

இப்பாடல் கூறுகின்ைது. நடுகல்லில் நடுகற்களான வீரனின் பபயரும், சிைப்பும் பபாைித்தது, அவனது 

பறடக்கலங்கறள நடுகற்கருகிதலதய ஊன்ைியிருந்தது என்பதறன,  

“நறடபமலிந் பதாழிந்த தசட்படர் கன்ைின் 

   கறடமணி யுகுநீர் துறடத்த ஆடவரும் 

   பபயரும் பீடு பமழுதி அதர்பதாறும் 

   பீலி சூட்டிய பிைங்குநிறல நடுகல் 

   தவலூன்று பலறக தவற்றுமுறன கடுக்கும் 

   பவருவரு தகுந கானம்” 
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என மருதனிளநாகனார் கூறுகிைார்.  

நடுகல்லானது பசங்குத்தாக நடப்பட்டிருக்கிைது. அதில் ஓர் உருவம் பசதுக்கப்பட்டுள்ளது. 

தபாாில் மாண்ட வீரறனப் பற்ைி இக்கல்லில் குைிப்பு உள்ளது. காலப்தபாக்கில் வீரனின் பபயர், 

அவன் வீழ்த்தப்பட்ட சூழல் தபான்ைறவ அக்கல்லில் பபாைிக்கப்பட்டுள்ளது. நடுகல்லின் மீது மயில் 

ததாறக மாறலதபால சூடப்பட்டுள்ளது. ஒவ்பவாரு நடுகல்லின் முன்பும் தவல் ஊன்ைி அவ்தவலின் 

தமல் தகடயப் பலறக சார்த்தப்பட்டுள்ளது. வீரனும் தவலும் தகடயமுமாகக் காட்சி தரும் 

இவ்விடமானது, தபார்க்களக்காட்சி தபால் பயம் தரக்கூடியதாக உள்ளறத, 

“நட்ட தபாலும் நடாஅ பநடுங்கல் 

   ஆகலிடம் குயின்ை பல்பபயர் மண்ணி 

  நறுவிறர மஞ்சள் ஈர்ம்புைம் பபாலிய 

  அம்புபகாண்டு அறுத்த ஆர்நார் உாிறவயின்”  

என்னும் அகநானூற்றுப் பாடல் வழி அைிய முடிகின்ைது. யாறன ஒன்று நடுகல்றல ஆள் என்று 

எண்ணி தமாதியதால் நகம் உறடந்து வருந்தியறத, 

“அத்த நடுகல் ஆள்என உறதத்த 

     கான யாறனக் கதுவாய் வள்ளுகிர் 

    இரும்பறன இதக்றகயின் ஒடியும் ஆங்கண்”  

என்னும் பாடல் மூலம் அைிந்து பகாள்ள முடிகிைது. பாறல நிலப்பகுதியில் ஆங்காங்கு நடுகற்கள் 

காணப்பட்டது. அறவ அழகற்ை தாறடறயயும், பகாடுறமறயயும் உறடய வீரர்களுறடய அம்புகள் 

அடிக்கடி உராய்ந்தறமயால் இறடயில் ததய்ந்து நிற்கின்ைன. அவற்ைில் அங்கு இைந்ததாாின் தபரும், 

பபருறமயும் எழுதி றவத்துள்ள எழுத்துக்கறளப் பபாறுறமயாகப் பார்க்கக்கூட மனமின்ைி, அவ்வழிச் 

பசல்லும் வழிப் தபாக்கர்கள் அச்சத்தினால் தவகமாக நடப்பறத, 

“மருங்குல் நுணுகிய தபஎம்முதிர் நடுகல், 

   பபயர்பயம் படரத் ததான்று குயில்எழுத்து 

   இறயபுடன் தநாக்கல் பசல்லாது, அறசவுடன் 

  ஆறுபசல் வம்பலர் விட்டனர்.................................”  

“ஒதர நடுகல்லில் இரண்டு வீரர்களின் சிற்பங்கள், இைந்த வீரனுக்காக உடன்கட்றட ஏைிய இரண்டு 

மறனவிகளின் சதிக்கல், நின்ை சிறலயில் நவகண்டம் பகாடுக்கும் வீரனின் சிற்பம். தமலும் அமர்ந்த 

நிறலயில் நவகண்டம் பகாடுக்கும் நடுகல் வீரன், குத்துவிளக்கு, பகண்டி, பசார்க்கம் முதலானறவ 

பசதுக்கப்பட்டுள்ள நடுகல்லானது மக்களின் வழிபாட்டு நம்பிக்றககறள பவளிக்பகாணர்கிைது” 

என்று சி.இளங்தகா கூறுகிைார். (சி.இளங்தகா,2015) 
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முடிவுரை 

இனக்குழுச் சமூகத்தில் நிகழ்த்தப்படும் ஆவி மற்றும் ஆன்மா வழிபாட்டு மரறப நடுகல் 

வழிபாடு உணர்த்துகிைது. மனிததனாடு பதாடர்புறடய நடுகற்கள், மக்களுறடய வாழ்வியறலயும், 

அவர்கள் எதிர்பகாள்ளும் பிரச்சறனகறளயும் நமக்கு பவளிப்படுத்தும் சான்ைாக உள்ளது. நடுகற்கள் 

வழி உருவான அச்சத்திறனயும், நடுகல் வீரர்களுக்கு அன்றைய மக்கள் பசய்த மாியாறதயும் அைிந்து 

பகாள்ள முடிகிைது. நடுகல்லில் இைந்த மனிதனின் பபயர், சிைப்பு முதலானறவ எழுதப்பட்டிருப்பதன் 

மூலம் அன்றைய சமூகத்தில் நிலவிய கல்வி அைிறவயும் காணமுடிகிைது. இறவதய நாளறடவில் 

சிறுபதய்வ வழிபாட்டிற்கு அடிதகாலியது எனலாம். 
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என்று உறுதிபமாழி அளிக்கிபறன் I declare that there is no competing interest in the content and 

authorship of this scholarly work 

 

https://doi.org/10.63300/kijts06022026.33

