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Abstract 
People live in different places in the world with their own language, customs and religious beliefs. 

Tamils are the oldest people in the world. Sangha literature helps a lot to know the history of Tamils. 

Saivism and Vaishnavism became the religion of Tamils. This review is intended to find and explain 

the influence of Saivism in the life of ancient Tamils through Sangha literature. Saivism is one of the 

oldest religions in the world. There are references to Saivism in the Vedas. Saivism was the dominant 

religion in the Indus Valley Civilization and most of India. Finding elements of Saivism in Sangam 

literature, which is the source of the life of Palantamizhar, this research paper explains that Saivism 

is the religion of Tamils and how it was formed. 

 
 
 



Kalanjiyam - International Journal of Tamil Studies - Volume: 03 Issue : 04 Nov. 2024 
eISSN: 2456-5148 

களஞ்சியம் - சர்வதேச ேமிழ் ஆய்வு இேழ் 2 

 

முன்னுசை  
 
உைகில் மனிதர்கள் பல்சவறு இடங்களில் தனக்ககனத் தனிகமாழியும், பழக்க 

வழக்கமும், ேமய நம்பிக்லகயும் ககாண்டு வாழ்கின்றனர். தமிழர்கள் உைகின் 
பழலமயான கதால்குடிகளாவர்.தமிழரின் வரைாற்லற அறிய ேங்க இைக்கியம் 
கபரிதும் துலணகேய்கின்றது. தமிழரின் ேமயமாக லேவமும், லவணவமும் 
விளங்கின.  பழந் தமிழர் வாழ்வில் லேவம் கேல்வாக்குப் கபற்றிருந்தலதச் ேங்க 
இைக்கியத்தின்  வழி கண்டறிந்து விளக்கும் வலகயில் இவ்வாய்வு அலமகின்றது. 

லேவம் உைகின் பழலமயான ேமயங்களுள் ஒன்று. சவதங்களில் லேவேமயக் 
குறிப்புகள் இடம்கபற்றுள்ளன. ேிந்துேமகவளி நாகரீகத்திலும் இந்தியாவின் 
கபரும்பான்லமயான பகுதிகளிலும் பரவிய ேமயமாக லேவேமயம் திகழ்கிறது. 
பழந்தமிழரின் வாழ்வியலுக்கு ஆதாரமான ேங்க இைக்கியத்தில் லேவேமய 
கூறுகலளக் கண்டறிந்து, லேவம் தமிழரின் ேமயம் என்றும், அது எவ்வலகயில் 
அலமந்து இருந்தது என்றும்,  இவ்வாய்வு கட்டுலர விளக்குகிறது.  
 
சங்கத் ததாசக நூல்களில் கடவுள் வாழ்த்து 

 
எட்டுத்கதாலக நூல்களில் குறுந்கதாலக, ஐங்குறுநூறு, பதிற்றுப்பத்து, 

அகநானூறு, கலித்கதாலக, புறநானூறு ஆகியவற்றுக்குச் ேிவகபருமான் கடவுள் 
வாழ்த்தும், நற்றிலண, பரிபாடலுக்குத் திருமால் கடவுள் வாழ்த்தும் அலமத்திருப்பலத 
சநாக்கும்சபாது, கதாலகநூல்கலளத் கதாகுத்தவர்களும் கதாகுப்பித்தவர்களும் 
கடவுள் நம்பிக்லக உலடயவர்கள் என்பது கபறப்படுகிறது. கதாகுத்தவர்கள் 
புைவர்களாகவும் கதாகுப்பித்தவர் கபரும்பாலும் அரேர்களாகவும் இருந்துள்ளனர். 
எனசவ, ேமயத்தின் அடிப்பலடக் ககாள்லகயான இலறவலனப் சபாற்றுதல் ேங்க 
இைக்கியத் கதாகுப்புக் காைத்தில் இருந்தலம கபறப்படுகிறது. ேிைப்பதிகாரத்தில்  
இடம்கபறும் இயற்லக வழிபாசடா, அல்ைது ேிந்தாமணி அருக வழிபாசடா, 
திருக்குறளின் கபாதுலம வழிபாசடா எல்ைாம் ேிவலனசயா திருமாலைசயா அல்ைது 
முருகலனசயா கபயர் குறிப்பிட்டு வழிபடுகின்ற வழக்கம் ேங்க இைக்கியத் கதாகுப்புக் 
காைத்தில் இருந்திருக்கிறது. ேங்க இைக்கியத் கதாகுப்புக்காைம் கதய்வங்கலள 
வலகப்படுத்திக் ககாண்டு அவற்றின் கபருலமகலளப் சபசுகின்ற கடவுள்கநறி நன்கு 
பரவிய காைமாகத் கதரிகிறது. அக்காைம் ேங்ககாைத்திற்குப் பிற்பட்டதாக 
இருந்தாலும் ேங்க இைக்கியத் கதாகுப்பு கடவுட்ககாள்லக ோர்ந்தது என்பது 
உறுதியாகின்றது. தமிழரின் மாபு பண்லடக்காைத்தில் கதய்வ தம்பிக்லகசயாடுதான் 
இருந்தது என்பது இக்கடவுள் வாழ்த்துப் பாடல்களால் உறுதியாகின்றது. 

 
திருமாலுக்குரிய வாழ்த்துப் பாடல்கலளக் ககாண்ட நற்றிலணலயயும், 

பரிபாடலையும் தவிர எஞ்ேிய ஆறு பாடல்கள் ேிவகபருமானுக்குரிய வாழ்த்துக்கலளக் 
ககாண்டதாகும். குறுந்கதாலகயில் உள்ள பாடல் முருகலனப் பற்றியதாக 
இருந்தாலும் ேிவனும் முருகனும் சவறல்ை என்ற லேவ ேமயக் ககாள்லகயின் 
அடிப்பலடயிசைசய பாடப்கபற்றிருக்கிறது. இந்த ஆறு பாடல்களில் பதிற்றுப்பத்துக்கு 
உரிய பாடலைப் பாடியவர் கபயர் கதரியவில்லை. கலித்கதாலகயில் கடவுள் 
வாழ்த்துப் பாடலைப் பாடியவர் கலித்கதாலகலயத் கதாகுத்த நல்ைந்துவனார் ஆவார், 
சமலும் இவசர கநய்தலில் 33 பாடல்கலளப் பாடியுள்ளார்.கலித்கதாலக நூலைப் 
பாடிய காைத்தில் இவர் கடவுள் வாழ்த்து பாடலைப் பாடியிருக்கைாம். மற்ற ஐந்து 
கடவுள் வாழ்த்துப் பாடல்கலளயும் பாடியவர் பாரதம் பாடிய கபருந்சதவனார் ஆவார். 
கபருந்சதவனார் என்பது ேிவலனக் குறிக்கும் கபயராகும். 
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கடவுள் தத்துவம்  
           
உயிர் வாழ்க்லகக்கு இன்றியலமயாதது நிைம். இது உைகு என்றும் வழங்கப்படும். 
இவ்வுண்லமலய “காடுலற உைகமும்”  “கமய்வலர உைகமும்” “தீம்புனல் உைகமும்” 
“கபருமணல் உைகமும்” என்று கதால்காப்பியம்1 கூறுவதன் மூைம் புைப்படும். உைகம் 
என்பது ஓரறிவு உயிர் முதல் ஆறறிவு மனிதன் வலர வாழ ேிை அடிப்பலடயான 
அல்ைது இயற்லகயான கபாருள்கலள ககாண்டுள்ளது. அலவ நிைம் தீ நீர் காற்று 
விண் என்ற ஐம்கபரும் கபாருள்களாகும். இவ் வுண்லமலய 

 
“நிைம்தீ நீர்வலி விசும்கபா லடந்துங் 
 கைந்த மயக்கம் உைகம்”  

 
எனவரும் கதால்காப்பியத்தால்2 கபறப்படும். கமாழிக்கு முதற்காரணம் ஒலி, எழுத்து, 
கோல் என்றால் உைக உயிர்களின் சதாற்றத்திற்கு முதற்காரணம் யார்? இதற்கு 
விலடயாக முதற்கண் முலனவன், கடவுள், வழிபடு கதய்வம்3, கநடிசயான்4, முழு 
முதல்வன்5, ஆதி பகவன்6 ஆகிய கோற்களின் கபாருட்தன்லமலய காண்சபாம். 
முலனவன் என்பலதயும் முன்னவன் அல்ைது கருத்தா என்பலதயும் கடவுள் என்பது 
கடந்த உட்கபாருள் அல்ைது கடந்த அப்கபாருளாய் உள்ளவன் என்பலதயும், வழிபடு 
கதய்வம் என்பது வழிபடுதற்குரிய கதய்வம் அல்ைது வழிவழியாய் வணங்கும் 
கதய்வம் என்றும், கநடிசயான் என்பது கபரிசயான் அல்ைது உயர்ந்தவன் என்றும், முழு 
முதல்வன் என்பது முதிய முதல் கடவுள் அல்ைது முதுகபருந் கதய்வம் என்றும், ஆதி 
பகவன் என்பது முதற்காரணன் அல்ைது கதான்லம புகழுலடயவன் என்றும் பைவாறு 
கபாருள்படக் காண்கிசறாம்.  
         

சமற்கூறியவற்றால் கமாழிக்கு ஒலி காரணமாக இருப்பது சபால் உைக 
உயிர்களின் சதாற்றத்திற்கு இன்னது இப்படிப்பட்டது என்று காட்ட முடியாத ஓர் 
உயிர்ப்பண்பு உயரிய கபாருள் உண்டு என்று உணரைாம். விலதயின்றி விலள 
வில்லை எனில் விலதலய உண்டாக்கிய ஒருவன் உண்டன்சறா! விலதலய 
உண்டாக்க ஒருவன் இருப்பது சபால் உைக பலடப்பிற்கு ஒருவன் இருக்க சவண்டும் 
என்பது உண்லம யன்சறா? 
 
திருக்ககாயில்  
           

தமிழினம் பலடப்புக் காைந்கதாட்டு இருந்துவரும் பழங்குடி ஆகும். தமிழர் கண்ட 
சகாயில் வரைாறு கல்ைாய் மனிதராய்த் சதவராய் வளர்ந்த வரைாறு ஆகும். கல்லை 
நட்டு கதய்வமாக்கி வணங்கும் “நடுகல்”7 வழிபாசட வரைாற்றுத் கதான்லம ேிறப்பு 
உலடயது. கதால்காப்பியனார் காட்டும் நடுவில் வழிபாட்டின் முதிர்ச்ேிலயப் 
கபாத்தியார் “நடுகல் ஆயினன் புரவைன்”8 என்றும் ஔலவயார் “நடுகல் பீலி சூட்டி”9 
என்றும் ேமுதாய வாழ்வில் காட்டுவர். நடுகல் வரைாற்றில் காணும் கபரும்பலட, 
வாழ்த்தல் என்னும் பகுதிகள் வாழ்ந்து மலறந்தவரின் புகலழப் கபாறித்த இடமாய், 
கதய்வக் சகாயிைாய் அலமயுமாற்லற அணுகுசவார்க்கு உணர்த்தும் உருவும் திருவும் 
கபாலியும் சகாயில் வரைாற்றில் நடுகல் ஒரு வழிகாட்டி. அது ஒரு காைக் 
கண்ணாடியுமன்சறா! 
         திருக்சகாயில்கள் ேங்ககாைத்தில் இருந்தன அக்சகாயில்களுக்கு மக்கள் கேன்று 
வழிபட்டனர் அவற்றுள் ேிவலன வைம் வந்து வழிபட்ட சகாயில் காட்ேிலய “முக்கண் 
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கேல்வர் நகர்வைஞ் கேய்து”10 என்று  காரிகிழார் கூறியுள்ளார். கடவுளுக்கு மைர் இட்டு 
வழிபடும் மரபிலன  
 

“புல்லிலை கயருக்க மாயிலுமுலடயலவ  
கடவுள் சபணா  கமன்னா” 11 

 எனக் கபிைர் காட்டுவர். சமலும் மக்கலளயும் சகாயிலையும் பிரிக்க முடியாது என்பது 
“சகாயிசைாடு குடி நிறிஇ”12 எனப் பட்டினப்பாலையில் உருத்திரங்கண்ணனார் 
கூறுமாற்றால் கதரிகிறது. இதனால் உருத்திரங்கண்ணனார் சபாற்றும் கரிகாற் 
சோழன் சகாயிலில்ைா ஊரில் குடியிருக்க சவண்டாம் என்ற வழங்குகிறது 
காரணமாயினர் சபாலும், இதன் பின்னர் வந்த இளங்சகாவடிகள் “மறந்துலற 
விளங்கிய மன்னவன் சகாயிலும் அறந்துலற விளங்கிய அந்தணர் பள்ளியும்”13, இதன் 
பின்னர் வந்த ஔலவயாரும் சகாயில் இல்ைா ஊரில் குடியிருக்க சவண்டாம் என்று 
ேங்க காை பண்பாட்லட இன்று வலர நாம் கதாடர்கிசறாம். 
   
ததால்காப்பியத்தில் சிவன்  
         

கதால்காப்பியத்தில் கூறப்பட்டுள்ள இைக்கணம் உள்ளவற்றுக்சகயன்றி 
எக்காைத்திற்குமன்று. கதால்காப்பியத்தில் ேிவலனப் பற்றி குறிப்புகள் நானிைத் 
கதய்வங்கலள சபால் கவளிப்பலடயாகக் கூறப்படவில்லை சமலும் ேிவன் என்னும் 
கோல்ைால் ேிவலனக் குறிக்கும் மரபும் கதால்காப்பியனார் காைத்தில்லை. 
இக்காரணம் பற்றிசய ேங்க நூல்களில் ேிவன் என்ற கோல் இடம்கபறவில்லை. “கடி 
கோல் இல்லை காைத்துப் படிசன”14 என்று கூறும் கதால்காப்பியம் ேிவன் என்ற கோல் 
வழக்கிற்கு வழிகாட்டுகிறது எனின் மறுப்பார் உண்டுககால்!  
        

ேிவவழிபாடு, அன்பு சமலீட்டால் நன்றி கபருக்கால் பை உருவங்களில் 
கவளிப்படும். அவற்றில் ஒன்று ஒளி. கதால்காப்பியினர் காட்டும் ககாடி நிலை, கந்தழி, 
வள்ளி என்ற மூன்றனுள் ககாடிநிலையும் வள்ளியும் ஒளி வழிபாடாகும். அலவ 
முலறசய ஞாயிற்கறாளியாய், திங்கள் ஒளியாய் விளங்கும். இதற்கு எடுத்துக்காட்டாக 
இளங்சகாவடிகள் “திங்கலளப் சபாற்றுதும், ஞாயிறு சபாற்றுதும்”15 எனக் கடவுள் 
வாழ்த்தாய்ப் சபாற்றுவது ஒளி வழிபாட்டின் பழலமச் ேிறப்லபப் புைப்படுத்தும். சமலும் 
ஆதி பகைவன் என்ற  கதாடரலமப்சப ஆதி பகவன் என்று வள்ளுவரால் எடுத்தாளப் 
பட்டசதா என்று எண்ணத் சதான்றுகிறது. 
 
சங்க நூல்களில் சிவ வழிபாடு ததான்சைச் சிறப்பு  
         

ேங்ககாைத்தில் உருவ வழிபாடும் விழாவும் நிகழ்ந்தன. “சமவிய ேிறப்பின் 
ஏசனார் படிலமலய”16 என்ற அடிக்கு இளம்பூரணர் நால்வலக நிைத்தில் மக்கலள 
அல்ைாத சதவரது பூலேயும் விழாவும் என்று உலர எழுதுவதால் சமற்கூறிய கருத்து 
ஒசராவழி உய்த்துணரைாம்.  
          

ஆதி மனிதன் மிகக் ககாடிய மிருகங்களிலடசய வாழ்ந்த காைத்தில் 
தற்காப்பிற்காகப் பயன்படுத்திய கருவிகளுள் ஒன்று மழு இது சகாடாரி, குந்தாலி, 
கனிச்ேி என்றும் கபயர்கபறும் மனிதன் தன் வாழ்வில் கபற்ற அனுபவத்லதத் தன் 
பலடப்பில் கபாறித்சதா வடித்சதா இன்பம் கண்டான். மழுலவ ஏந்திய ேிவத் கதய்வம் 
“மழுவாள் கநடிசயான்”17 “கனிச்ேிசயான்”18 எனப் கபயர் கபற்றது. மூன்று கண்கலளப் 
கபற்ற மனிதன் பல்லூழிக் காைத்திற்கு முன் உண்டு என்று திரு கா.அப்பாதுலர 
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அவர்கள் குமரிக்கண்டம் என்ற நூலில் கதரிவித்துள்ளார்19. ேிவலனச் ேிறப்பிக்கும் 
“முக்கட் கேல்வர்”20 “முக்கண்ணான்”21 “பிலற நுதல் விளங்கும் ஒரு கண்”22 என வரும் 
கபயர்கள் நிலனத்தற்குரியன. உறுதிக்கும் வன்லமக்கும் ோன்றாக விளங்குவது 
ஆைமரம். இதலன ஆலும் சவலும் பல்லுக்குறுதி என்ற முதுகமாழியால் அறிகிசறாம். 
ேிவ வழிபாடு பரந்து விரிந்து இருந்த ஆைமர நிழலில் நிகழ்ந்தது என்பது 
“ஆைமுற்றம்”23 “ஆைமர்கேல்வன்”24 எனவரும் கதாடர்கள் உணர்ந்தும். அதியமாலன 
வாழ்த்தும் ஔலவயார் ேிவலனப் சபால் நீண்ட நாள் புகழுடன் நிலைகபற்று வாழ்க 
என வாழ்த்துவலத “நீை மணி மிடற்று ஒருவன் சபாை மன்னுக கபரும நீசய”25 என்ற 
அடிகளில் காணும் சபாது ேிவன் ஒருவசன கதய்வம் என்ற நிலை கபற்ற ககாள்லக 
ஓங்கி வளர்ந்தலத காண முடிகிறது. இது சபான்று பை வந்துள்ளலம 
குறிப்பிடத்தக்கன. நீைக்கழுத்லத (மணிமிடறு) உலடயவன் என்பது பிற உயிர்கலளக் 
காக்கும் கபாருட்டால் கபற்ற அறிகுறிப் கபயராகும், அதனால் ேிவன் “காரி உண்டிக் 
கடவுள்”26 என்ற கபயர் கபறுகிறான். 
        

உைக வாழ்வு ஆணும் கபண்ணும் கபறும் இல்வாழ்வாய் அலமயுமானால் 
மண்ணில் நல்ைவண்ணம் வாழைாம் என்ற உயிர்க் ககாள்லகலய சவறு எந்த ஒரு 
கதய்வமும் கபறாத ஈருடல் ஓருடல் (ஆர்த்தநாதீேர்) தத்துவத்லத  “நீைசமனி வாலிலழ 
பாகத்து ஒருவன்”27  “ஈர்ஞ்ேலட அந்தணன் உலம”28 பசுங்கட் கடவுள் எனக் கூறும் 
மாற்றால் அறிகிசறாம்.   ேிவன் அங்ககங்ககனாதபடி எல்ைாத் திலேகளிலும் உள்ளான் 
என்பலத “எண் லகயாய்”29 என்னும் கதாடர் விளக்கும். சமலும் ேலடயுலடயவன் ேலட 
முடி சமல் கங்லகலயத் தாங்கியவன் பிலறலய அணிந்தவன் ககான்லற மாலைலயச் 
சூடியவன் எனப் சபாற்றுவலத நீள் நிமிர்ேலட,  அவிர் ேலட,  தாழ்ந்த ேலட, ஈர்ஞ்ேலட, 
சதறு நீர்ேலட, கபருவாரி, ேைதாரி, பிலற நுதல், இளம்பிலற நுதைன், வண்ண 
மார்பின் ககான்லற, ககான்லறயும் லபந்தா ரகைத்தின் என வருவன வற்றால் 
கதரியவரும். தீலமலய அழித்து உயிர்கட்குப் பாதுகாவைாய் உள்ளவன் என்பலதத் தீய 
மூன்று சகாட்லடகலள உலடயவலர அழித்தலமயால் கபறப்படுகிறது.  
 

“மூகவயில் உடற்றிப 
கபருவிறல் அமரர்க்கு கவன்றி தந்த  
அண்ணல்” 30 
 
“முக்கண்ணான் மூகவயில்”31  
 
“மூவலக ஆகரயில் ஓரழல் அம்பின்  
---அழை கவய்து”32 

“மூகவயில் முருக்கிய முரண்மிகு கேல்வன்”33 என வருவன குறிப்பிடத்தக்கன.  
            

கூத்துக்கலை ஒரு பழங்கலையாகும். ேமயத் கதாடர்புலடய ஆடைாகவும் 
கருதப்படுகிறது. இக்கலைஞர்கள் கூத்தர், சகாடியர் என பைவாறு அலழக்கப்படுவர். 
ேிவன் ஆடும் பழங்கூத்து ககாடுககாட்டி எனப் கபயர் கபறுகிறது. இக்கூத்து ஆயிரம் 
திரு க்குறிப்புகலளப் பை உருவத்தால் புைப்படுத்தும் ேிறப்பு உலடயது. அசுரர்களின் 
முப்புரங்கலள அழித்து ஆடிய கூத்து பாண்டுரங்கம் எனப்படும். கபாைம் ஏந்தி ஆடும் 
கூற்று கபாைம் எனப்படும். தீம்பால் தந்து உயிர் கட்டு நைவளம் நல்குவன ஆவினம். 
அவ்  ஆவினமான நந்திலய ஊர்தியாகவும் ககாடியாகவும் உலடயவன் ேிவன். 
“ஏற்றுவை னுயரிய மணிமிடற் சறானும்”34 “கவள்சளறு வல்வயி னுயரிய கேல்வனும்”35 
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“புங்கவம் ஊர்சவான்”36 என வரும் அடிகள் நந்திலயக் ககாடியாகவும் ஊர்தியாகவும் 
ககாண்டு விளங்கியலதப் புைப்படுத்தும்.  
         ேிவலனப் சபாற்றும் சமற்கூறிய கருத்துக்கலள ேங்க நூல்கள் ஒன்றாகிய 
எட்டுத்கதாலக நூல்களிசை கபரும்பாலும் இடம் கபற்றுள்ளன. இக்காரணம் பற்றிசய 
எட்டுத்கதாலகயில் எட்டு நூல்களில் குறுந்கதாலக, ஐங்குறுநூறு, அகநானூறு, 
பதிற்றுப்பத்து, புறநானூறு ஆகிய ஐந்து நூல்கள் ேிவலனப் சபாற்றும் கடவுள் 
வாழ்த்துப் பாடல்களால் ேிறப்புறுகின்றன சபாலும். 
 
முடிவுசை 
       

ேிவ வழிபாடு என்பது தமிழகத்தின் பழலமயான மற்றும் கதான்லமயான 
வழிபாடு ஆகும். லேவ ேமய வழிபாட்டின் கதய்வமான ேிவகபருமானின் உருவ 
அலமப்பிலனக் ககாண்சட இவற்லற அறியைாம், பழலமயான மழு ஆயுதம், இயற்லக 
வழிபாட்டு நாகம், நிைவு, புலித் சதால் ஆலட, நந்தி வாகனம், கங்லக சபான்று 
எல்ைாசம பழலமக்கு பாைமாய் உள்ளது.பிறகு ஏன் ேிவன் பற்றிய குறிப்புகள் ேங்க 
இைக்கியத்தில் குலறவாக  உள்ளது என்றால், ேங்க இைக்கிய பாக்களின் விதிகசள 
இதற்க்கு காரணம். அக புற இைக்கியத்தில் எலவ வரசவண்டும், எலவ வரக்கூடாது 
என்று விதிகலள தாண்டியும், திலண, உரி, கருலவயும், தலைவன் தலைவி என 
அகமாந்தர்கலளயும், புற பாட்டு பாத்திரங்கலளயும் மீறி ேிவன் பற்றிய குறிப்பு இடம் 
கபற்றுள்ளலத லவத்சத ேிவவழிபாடு தமிழகத்தின் பழலமயான, நீக்கமுடியாத, 
பாண்பாடு கதாடர்புலடய ேமயம் என அறியமுடிகிறது. 
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ோரதா பதிப்பகம். 
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