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Abstract
This study examines the concept of friendship as presented in Tamil ethical literature, with particular  
reference  to  works  such  as  the  Thirukkural,  Naladiyar,  Pazhamozhi  Nanuru,  Iniyavai  Narpathu, 
Sirupanchamoolam and Elathi. The study explains the importance of love, trust, honesty, mutual help, 
gratitude and moral guidance in true friendship. It also distinguishes genuine friendship from harmful 
friendship and highlights the need to examine a person's character before accepting them as a friend. 
The study further discusses friendship in times of difficulty, student life and the modern digital world. 
It concludes that although the forms of friendship may change with time, its basic values remain 
constant and continue to guide individuals towards good conduct and social harmony.

ஆய்வுச் சுருக்கம்
இவ்வாய்வு  தமிழ்  அறநூல்களில்  இடம்பெறும்  நட்புக்  கருத்துகளை  ஆய்வு 
செய்கிறது.  குறிப்பாக திருக்குறள்,  நாலடியார்,  பழமொழி நானூறு,  இனியவை 
நாற்பது,  சிறுபஞ்சமூலம்,  ஏலாதி  போன்ற  நூல்களில்  கூறப்படும்  நட்பின் 
சிறப்புகள்  இவ்வாய்வில்  எடுத்துரைக்கப்படுகின்றன.  உண்மையான  நட்பிற்கு 
அன்பு,  நம்பிக்கை,  நேர்மை,  உதவி,  நன்றியுணர்வு  மற்றும்  நல்லறிவுரை 
ஆகியவை  அடிப்படையாக  இருப்பது  விளக்கப்படுகிறது.  நல்ல  நட்பையும்  தீய 
நட்பையும்  வேறுபடுத்திப்  பார்ப்பதுடன்,  ஒருவரை  நண்பராக 
ஏற்றுக்கொள்வதற்கு  முன்பு  அவருடைய  பண்புகளையும்  செயல்களையும் 
ஆராய வேண்டும் என்பதும் வலியுறுத்தப்படுகிறது.  மேலும் துன்பக் காலத்தில் 
நட்பு,  மாணவர் வாழ்க்கையில் நட்பு மற்றும் இன்றைய தொழில்நுட்ப உலகில் 
நட்பின் மாற்றங்கள் பற்றியும் இவ்வாய்வு குறிப்பிடுகிறது.  காலம் மாறினாலும் 
உண்மையான  நட்பின்  அடிப்படை  மதிப்புகளான  அன்பு,  நம்பிக்கை,  நேர்மை, 
உதவி,  நன்றியுணர்வு  ஆகியவை  மாறுவதில்லை  என்பதே  இவ்வாய்வின் 
முடிவாகும்.

முன்னுரை

மனித வாழ்க்கையில் அன்பு,  அறம்,  ஒழுக்கம்,  பண்பு,  நட்பு ஆகியவை 
மிகவும்  இன்றியமையாதவை.  மனிதன்  தனித்து  வாழ  முடியாதவன்.  பிற 
மனிதர்களுடன்  உறவு  கொண்டு,  அவர்களுடைய  உதவியையும் 
ஆதரவையும்  பெற்று  வாழ்கிறான்.  அந்த  உறவுகளில்  மிகவும்  சிறப்பான 
ஒன்றாக நட்பு விளங்குகிறது.

நட்பு  என்பது  வெறும்  பழக்கத்தின்  அடிப்படையில்  உருவாகும்  உறவு 
அல்ல.  ஒருவருடைய துன்பத்திலும் இன்பத்திலும் துணை நிற்பதும்,  தவறு 
செய்யும்போது  சுட்டிக்காட்டுவதும்,  ஆபத்துக்  காலத்தில்  கைவிடாமல் 
இருப்பதும் உண்மையான நட்பின் அடையாளங்களாகும்.
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தமிழ்  இலக்கியங்களில்  நட்பிற்கு  மிக  உயர்ந்த  இடம் 
வழங்கப்பட்டுள்ளது.  குறிப்பாக  அறநூல்கள்  மனித  வாழ்க்கையை 
நல்வழிப்படுத்தும்  நோக்கத்துடன்  பல்வேறு  அறக்கருத்துகளை 
எடுத்துரைக்கின்றன.  அவற்றுள்  நட்பு  பற்றிய  கருத்துகள்  மிகவும் 
முக்கியமானவை.

நட்பு மனிதனின் மனவளர்ச்சிக்கும் சமூக வாழ்விற்கும் அடிப்படையாக 
அமைகிறது.  நல்ல  நண்பர்கள்  ஒருவரின்  எண்ணங்களைச் 
செம்மைப்படுத்தி,  நல்ல செயல்களைச் செய்யத் தூண்டுகின்றனர்.  எனவே 
தமிழறநூல்களில்  நட்பு  எவ்வாறு  சித்தரிக்கப்படுகிறது  என்பதை  ஆய்வு 
செய்வது பயனுடையதாகும்.

தமிழில்  தோன்றிய  பதினெண்  கீழ்க்கணக்கு  நூல்களில் 
பெரும்பாலானவை  அறக்கருத்துகளை  எடுத்துரைப்பவை.  சங்க 
காலத்திற்குப்  பின்னர்  தோன்றிய  இந்நூல்கள்  மனித  வாழ்க்கையை 
நல்வழிப்படுத்தும் நோக்கத்தைக் கொண்டுள்ளன.

அறநூல்கள்  மனிதன்  எவ்வாறு  வாழ  வேண்டும்,  பிறரிடம்  எவ்வாறு 
நடந்து கொள்ள வேண்டும், நல்ல பண்புகளை எவ்வாறு வளர்த்துக் கொள்ள 
வேண்டும்  என்பவற்றை  விளக்குகின்றன.  அன்பு,  ஈகை,  நட்பு,  பொறுமை, 
உண்மை, ஒழுக்கம், கல்வி, நன்றி, பணிவு, பிறருக்கு உதவுதல் போன்றவை 
அவற்றின் முக்கிய அறங்களாகும்.

இந்நூல்களின்  சிறப்பு  என்னவென்றால்,  அவை  வாழ்க்கையின் 
நடைமுறைச்  சிக்கல்களை  எளிய  சொற்களில்  எடுத்துரைக்கின்றன. 
மனிதனின்  தனிப்பட்ட  வாழ்க்கையையும்  சமூக  வாழ்க்கையையும் 
ஒருங்கிணைத்து நல்லொழுக்கத்தை உருவாக்குகின்றன.

நட்பு – பொருள் மற்றும் சிறப்பு

‘நட்பு’  என்பது  ஒருவருடன்  ஒருவர்  அன்புடனும்  நம்பிக்கையுடனும் 
பழகுகின்ற  உறவைக்  குறிக்கிறது.  நட்பில்  அன்பு,  நம்பிக்கை, 
துணைநிற்றல் ஆகியவை முக்கியமான கூறுகளாகும்.

ஒருவருடைய  மகிழ்ச்சியில்  மட்டும்  பங்கேற்பது  நட்பு  அன்று. 
அவருடைய துன்பத்திலும் அவருக்கு ஆதரவாக இருப்பதே உண்மையான 
நட்பு.  உண்மையான  நண்பன்  நமது  வெற்றியைக்  கண்டு  மகிழ்வான்; 
தோல்வியைக்  கண்டு  வருந்துவான்;  நாம்  தவறு  செய்யும்போது  அதனை 
மறைக்காமல் சுட்டிக்காட்டுவான்.

நட்பு  மனிதனுக்கு  மனத்துணையையும்  பாதுகாப்பு  உணர்வையும் 
அளிக்கிறது.  வாழ்க்கையில்  பல்வேறு  சூழ்நிலைகள்  ஏற்படும்  போது 
நண்பனின்  ஊக்கம்  மிகப்பெரிய  ஆற்றலாக  அமைகிறது.  இதனால்  நட்பு 
மனித வாழ்க்கையின் அடிப்படை உறவுகளில் ஒன்றாகக் கருதப்படுகிறது.

திருக்குறளில் நட்பு

திருவள்ளுவர்  இயற்றிய  திருக்குறள்  உலகப்  பொதுமறையாகப் 
போற்றப்படுகிறது.  இதில்  நட்பிற்கு  தனி  அதிகாரங்கள் 
ஒதுக்கப்பட்டுள்ளன.  நட்பாராய்தல்,  நட்பு,  பழைமை,  கூடாநட்பு என நட்பின் 
பல்வேறு நிலைகள் விளக்கப்படுகின்றன.
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ஒருவரை  நண்பராக  ஏற்றுக்  கொள்வதற்கு  முன்பு  அவரது 
குணநலன்களை  ஆராய  வேண்டும்  என்பது  திருக்குறளின்  முக்கியமான 
கருத்தாகும்.

முகநக நட்பது நட்பன்று நெஞ்சத்து
அகநக நட்பது நட்பு. (குறள்- 786)

வெளிப்புறத்  தோற்றஅல்லதுஇனிமையான  பேச்சு  மட்டுமே  ஒருவரை 
நல்ல நண்பணாக்காது.  அவருடைய செயல்கள்,  ஒழுக்கம்,  நம்பகத்தன்மை 
ஆகியவற்றை அறிந்து கொள்ள வேண்டும்.

திருவள்ளுவர்  நட்பின்  உண்மையான  தன்மையை  துன்பத்திலும் 
நன்மையிலும்  வெளிப்படும்  துணையாகக்  காட்டுகிறார்.  நண்பனின் 
தவறைச் சுட்டிக்காட்டுவது அவனுக்கு எதிராக இருப்பது அல்ல; அவனுடைய 
நலனை விரும்புவதன் அடையாளமாகும்.

நட்பாராய்தல்

ஒருவரை  நண்பராக  ஏற்றுக்  கொள்வதற்கு  முன்பு  அவருடைய 
பண்புகளை  ஆராய  வேண்டும்  என்று  திருவள்ளுவர்  வலியுறுத்துகிறார். 
ஒருவரின் வெளிப்புறத் தோற்றத்தைக் கொண்டு அவரை நண்பராக ஏற்றுக் 
கொள்ளக்  கூடாது.  அவருடைய  குணநலன்கள்,  செயல்கள்,  ஒழுக்கம், 
நம்பகத்தன்மை ஆகியவற்றை அறிந்த பிறகே நட்பு கொள்ள வேண்டும்.

நட்பைத்  தேர்ந்தெடுப்பதில்  அவசரம்  காட்டினால்  பின்னர்  வருத்தம் 
ஏற்படலாம்.  ஒருவருடைய  நல்ல  பண்புகளை  நீண்ட  காலத்தில்  அறிந்து 
கொள்வதே  சிறந்தது.  நண்பன்  நம்முடைய  முன்னேற்றத்தை 
விரும்புகிறானா,  தவறான  செயல்களைத்  தடுக்கிறானா,  நெருக்கடியான 
நேரத்தில் உதவுகிறானா என்பதைக் கவனிக்க வேண்டும்.

இந்தக்  கருத்து  இன்றைய  சமூகத்திற்கும்  மிகவும்  பொருத்தமானது. 
சமூக  ஊடகங்களில்  எளிதாக  உருவாகும்  தொடர்புகள்  அனைத்தும் 
உண்மையான  நட்பாக  இருக்க  வேண்டிய  அவசியமில்லை.  எனவே 
அறநூல்கள்  கூறும்  நட்பாராய்தல்  என்ற  கொள்கை  இன்றும் 
அவசியமானதாகும்.

உண்மையான நட்பு

உண்மையான நண்பன் நம்முடைய நன்மையை மட்டுமே விரும்புவான். 
நாம்  தவறான  வழியில்  செல்லும்போது  அதைத்  தடுத்து 
நல்வழிப்படுத்துவான்.  நண்பனின்  குறைகளை  நேர்மையாக 
எடுத்துரைப்பதும் உண்மையான நட்பின் அடையாளமாகும்.

உண்மையான நட்பில் எதிர்பார்ப்பு குறைவாகவும் அன்பு அதிகமாகவும் 
இருக்கும்.  நண்பனுடைய  வெற்றியைத்  தனக்குக்  கிடைத்த  வெற்றியாகக் 
கருதி  மகிழ்வதும்,  அவனுடைய  தோல்வியில்  மனமுடைந்து  துணை 
நிற்பதும் நல்ல நட்பின் இயல்பாகும்.

நட்பின்  வலிமை  காலப்போக்கில்  வெளிப்படும்.  இன்பமான 
சூழ்நிலையில்  மட்டும்  பழகுபவர்கள்  பலர்  இருக்கலாம்.  ஆனால்  துன்பம், 
தோல்வி,  பொருளாதாரச்  சிக்கல்  போன்ற  நேரங்களிலும்  விலகாமல் 
இருப்பவர்களே உண்மையான நண்பர்கள். கூடாநட்பு
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வெளியில்  நண்பராகத்  தோன்றியும்  உள்ளத்தில்  பகைமை 
கொண்டிருப்பவர்கள்  உள்ளனர்.  இத்தகைய  நட்பு  மனிதனுக்கு  தீங்கு 
விளைவிக்கக்கூடியது.  நண்பனின்  பண்புகளை  ஆராயாமல்  பழகினால் 
பின்னர் துன்பம் ஏற்படலாம்.

பொறாமை,  சுயநலம்,  பொய்,  துரோகம்,  தவறான  செயல்களுக்கு 
ஊக்கம்  அளித்தல்  போன்றவை  தீய  நட்பின்  அடையாளங்களாகும். 
இத்தகைய உறவு மனிதனுடைய வாழ்க்கை முன்னேற்றத்தைத் தடுக்கும்.

எனவே,  நமக்கு  தீங்கு  விளைவிக்கும்  நட்பிலிருந்து  விலகுவதும் 
அறநெறியின் ஒரு பகுதியாகும். நல்ல நண்பர்களைத் தேர்ந்தெடுப்பதோடு, 
தீய நட்பை அடையாளம் காணும் அறிவும் மனிதனுக்கு தேவை.

நாலடியாரில் நட்பு

நாலடியார்  பதினெண்  கீழ்க்கணக்கு  நூல்களில்  முக்கியமான 
அறநூலாகும்.  இது  மனித  வாழ்க்கையின்  நிலையாமை,  அறம்,  ஒழுக்கம், 
நட்பு போன்ற பல கருத்துகளை எடுத்துரைக்கிறது

பாடல் ( கருத்துணர்ந்து கற்றரிந்தார் கேண்மை-211)

நல்லவர்களுடன் பழகும்போது அவர்களின் நல்ல பண்புகள் நம்மிடமும் 
உருவாகும்.  அதேபோல்  தீயவர்களுடன்  பழகினால்  அவர்களின்  தீய 
பண்புகள்  நம்மையும்  பாதிக்கக்கூடும்.  எனவே  மனிதனுடைய 
குணநலன்களை  உருவாக்குவதில்  நட்பின்  பங்கு  அதிகம்  என்பதை 
நாலடியார் உணர்த்துகிறது.

நட்பு  என்பது  ஒருவரின்  வாழ்க்கைத்  தரத்தை  உயர்த்தக்கூடிய 
சக்தியாகவும்  தாழ்த்தக்கூடிய  சக்தியாகவும்  இருக்கிறது.  நல்ல 
நண்பர்களின் தொடர்பு அறிவையும் ஒழுக்கத்தையும் வளர்க்கிறது.

பழமொழி நானூற்றில் நட்பு

பழமொழி  நானூறு  பல  பழமொழிகளின்  வழியாக  வாழ்க்கை 
அனுபவங்களை  எடுத்துரைக்கும்  அறநூலாகும்.  இதில்  நல்ல 
நண்பர்களைத்  தேர்ந்தெடுப்பது,  தீயவர்களை  விலக்குவது,  நண்பர்களின் 
நம்பகத்தன்மை போன்ற கருத்துகள் இடம்பெறுகின்றன.

நல்ல நண்பர்கள் அறிவையும் ஒழுக்கத்தையும் வளர்க்க உதவுவார்கள்; 
தீய  நண்பர்கள்  தவறான  செயல்களுக்கு  அழைத்துச்  செல்லக்கூடும். 
மனிதன்  யாருடன்  பழகுகிறான்  என்பதைப்  பொறுத்தே  அவனுடைய 
எண்ணங்களிலும் செயல்களிலும் மாற்றம் ஏற்படலாம்.

அனுபவத்தின்  மூலம்  பெறப்பட்ட  அறிவுரைகளைப்  பழமொழிகளின் 
வடிவில்  வழங்குவது  இந்நூலின்  சிறப்பு.  எனவே  நட்பு  தொடர்பான 
நடைமுறை அறிவையும் இந்நூல் வழங்குகிறது.

இனியவை நாற்பதில் நட்பு

இனியவை  நாற்பது  மனித  வாழ்க்கையில்  இனிமையான  செயல்கள் 
எவை  என்பதை  எடுத்துரைக்கும்  நூலாகும்.  நல்லவர்களுடன்  பழகுதல், 
பெரியோர்களை  மதித்தல்,  பிறருக்கு  உதவுதல்  போன்றவை  இனிய 
செயல்களாகக் கருதப்படுகின்றன.

(நட்டார் இனியவை செய்தல் இனிது - பாடல் 11)
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நண்பர்களிடையே  அன்பு,  மரியாதை,  நம்பிக்கை  ஆகியவை 
இருக்கும்போது  நட்பு  நீண்ட  காலம்  நிலைத்திருக்கும்.  நண்பனிடம் 
இனிமையாகப்  பேசுவதும்,  அவனுடைய உணர்வுகளை  மதிப்பதும்  நட்பை 
வலுப்படுத்தும்.

நல்ல  உறவுகளை  வளர்ப்பது  தனிமனித  மகிழ்ச்சிக்கும்  சமூக 
ஒற்றுமைக்கும் வழிவகுக்கிறது. எனவே இனியவை நாற்பதில் காணப்படும் 
அறக்கருத்துகள் நட்பு வாழ்வுக்கும் வழிகாட்டுகின்றன.

சிறுபஞ்சமூலம் மற்றும் ஏலாதியில் நட்பு

சிறுபஞ்சமூலம்  மனித  வாழ்க்கைக்குத்  தேவையான  பல 
அறக்கருத்துகளை  எடுத்துரைக்கும்  நூலாகும்.  நல்ல  பண்புகளை 
வளர்த்துக்  கொள்ளுதல்,  தீய  செயல்களைத்  தவிர்த்தல்,  நல்லவர்களுடன் 
பழகுதல்  போன்ற  கருத்துகள்  இதில்  வலியுறுத்தப்படுகின்றன.  நல்ல 
நண்பர்கள் வழிகாட்டிகளாக இருக்க முடியும்.

ஏலாதி  அறநெறிகளை  எடுத்துரைக்கும்  பதினெண்  கீழ்க்கணக்கு 
நூல்களில்  ஒன்றாகும்.  மனிதனுடைய  வாழ்க்கையில்  ஒழுக்கமும்  நல்ல 
பண்புகளும்  முக்கியம்  என்பதை  இந்நூல்  எடுத்துரைக்கிறது.  நல்ல 
நண்பர்களுடன்  பழகுவதன்  மூலம்  நல்ல  எண்ணங்களும்  செயல்களும் 
உருவாகின்றன.

இவ்விரு  நூல்களும்  நட்பை  தனியாக  மட்டும்  பார்க்காமல்,  நல்ல 
வாழ்க்கையை  உருவாக்கும்  சமூகத்  தொடர்பின்  ஒரு  பகுதியாகக் 
காட்டுகின்றன.

நல்ல நட்பின் பண்புகள்

அறநூல்கள்  கூறும்  கருத்துகளை  அடிப்படையாகக்  கொண்டு  நல்ல 
நட்பின் பண்புகளை அன்பு, நம்பிக்கை, நேர்மை, உதவி, பொறுமை, ரகசியம் 
காத்தல் ஆகியவையாகக் குறிப்பிடலாம்.

அன்பில்லாத  நட்பு  நீண்ட  காலம்  நிலைக்காது.  நம்பிக்கை  இல்லாத 
இடத்தில்  உண்மையான  நட்பு  உருவாகாது.  தவறு  செய்தால் 
சுட்டிக்காட்டுவதும்,  தேவைப்படும்  நேரத்தில்  உதவுவதும்  நட்பின்  முக்கிய 
பண்புகளாகும்.

நண்பனுடைய  தனிப்பட்ட  விஷயங்களை  அனுமதியின்றி  பிறரிடம் 
பகிராமல்  இருப்பதும்  முக்கியமான  பண்பாகும்.  கருத்து  வேறுபாடு 
ஏற்பட்டாலும் மரியாதையுடன் பேசுவது நட்பை பாதுகாக்கும்

தீய நட்பின் தன்மைகள்

நம்மைத் தவறான செயல்களுக்கு அழைத்துச் செல்லுதல்,  நம்முடைய 
வெற்றியைப்  பொறாமைப்படுதல்,  தேவையான  நேரத்தில்  கைவிடுதல், 
ரகசியங்களை  வெளிப்படுத்துதல்,  தவறுகளை  ஊக்குவித்தல், 
பணத்திற்காக  மட்டும்  பழகுதல்  போன்றவை  தீய  நட்பின் 
அடையாளங்களாகும்.

தீய  நண்பர்களின்  தாக்கம்  முதலில்  சிறியதாகத்  தோன்றினாலும் 
காலப்போக்கில்  வாழ்க்கையில்  பெரிய  பாதிப்புகளை  ஏற்படுத்தலாம். 
குறிப்பாக மாணவர்களின் படிப்பு,  ஒழுக்கம்,  எதிர்கால இலக்கு ஆகியவை 
பாதிக்கப்பட வாய்ப்புள்ளது.
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எனவே  நண்பர்களைத்  தேர்ந்தெடுப்பதில்  அறிவும்  பொறுப்புணர்வும் 
அவசியம்.  தவறான நட்பை விட்டு விலகுவது சில நேரங்களில் கடினமாக 
இருந்தாலும் அது நல்வாழ்விற்குத் தேவையான முடிவாகும்.

நட்பும் நம்பிக்கையும்

நட்பு  நிலைத்திருப்பதற்கு  நம்பிக்கை  மிகவும்  முக்கியமானது.  ஒரு 
நண்பன்  மற்றொரு  நண்பனை  நம்பும்போது  இருவருக்கும்  இடையே 
ஆழமான  உறவு  உருவாகிறது.  நம்பிக்கையை  ஒருமுறை  இழந்துவிட்டால் 
அதனை மீண்டும் பெறுவது கடினம்.

நண்பர்களிடையே  உண்மையும்  நேர்மையும்  இருக்க  வேண்டும்.  ஒரு 
விஷயத்தில்  கருத்து  வேறுபாடு  இருந்தாலும்  பொய்யாக  நடந்து 
கொள்வதைவிட  வெளிப்படையாகப்  பேசுவது  நல்லது.  நம்பிக்கையைப் 
பாதுகாப்பது இருவருடைய பொறுப்பாகும்.

நம்பிக்கையுடன்  கூடிய  நட்பு  மன  அமைதியையும்  பாதுகாப்பு 
உணர்வையும்  தருகிறது.  இதனால்  மனிதன்  தன்னுடைய 
எண்ணங்களையும்  கவலைகளையும்  நண்பனிடம்  பகிர்ந்து  கொள்ள 
முடிகிறது.

துன்பத்தில் நட்பு

நட்பின்  உண்மையான  தன்மையை  அறிய  துன்பக்  காலம்  சிறந்த 
அளவுகோலாகும்.  ஒருவர்  வெற்றியடைந்திருக்கும்போது  அவரைச்  சுற்றி 
பலர்  இருப்பார்கள்.  ஆனால்  அவர்  தோல்வியடைந்தபோது  அல்லது 
துன்பத்தில்  இருக்கும்போது  அவருடன்  இருப்பவர்கள்  உண்மையான 
நண்பர்கள்.

துன்பத்தில் நண்பனுக்கு ஆறுதல் கூறுதல்,  தேவையான உதவியைச் 
செய்தல்,  மனதைத்  தளர  விடாமல்  ஊக்கப்படுத்துதல்  ஆகியவை 
உண்மையான நட்பின் அடையாளங்கள்.

ஒரு நண்பனின் பிரச்சினையைத் தீர்க்க முடியாவிட்டாலும்,  அவனுடன் 
இருப்பது  மட்டுமே  அவனுக்கு  பெரிய  ஆறுதலாக  இருக்கலாம்.  இதனால் 
நட்பு மனிதனுக்கு மனவலிமை அளிக்கும் உறவாக விளங்குகிறது.

நட்பும் அறிவுரையும் நன்றியும்

நண்பர்கள் ஒருவருக்கொருவர் அறிவுரை வழங்க வேண்டும். தவறான 
முடிவு  எடுக்கும்போது  நண்பன்  அதனைச்  சுட்டிக்காட்ட  வேண்டும். 
நண்பனுடைய  கோபத்திற்குப்  பயந்து  உண்மையைச்  சொல்லாமல் 
இருப்பது உண்மையான நட்பு அல்ல.

நல்ல  நண்பனுடைய  அறிவுரை  சில  நேரங்களில்  கடுமையாகத் 
தோன்றினாலும் அது நன்மையை ஏற்படுத்தும். அதேபோல் நண்பன் செய்த 
உதவியை மறக்காமல் இருப்பது நன்றியுணர்வாகும்.

நண்பர்களிடையே  ஒருவருக்கொருவர்  உதவுவது  இயல்பானதாக 
இருந்தாலும்,  செய்த  உதவியை  மதிப்பதும்  நினைவில்  வைத்திருப்பதும் 
நல்ல பண்பாகும். நன்றியுணர்வு நட்பை மேலும் வலுப்படுத்துகிறது.
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சங்க இலக்கியத்தில் நட்பு

சங்க  இலக்கியங்களில்  நட்பு  உயர்ந்த  நிலையில்  பேசப்பட்டுள்ளது. 
பிசிராந்தையார்  –  கோப்பெருஞ்சோழன்  நட்பு  மிகவும்  புகழ்பெற்றது. 
இருவரும்  நேரில்  அதிகம்  சந்திக்காத  நிலையிலும்  அவர்களுக்கிடையே 
ஆழமான நம்பிக்கையும் அன்பும் இருந்ததாக இலக்கியங்கள் கூறுகின்றன.

உண்மையான  நட்பு  என்பது  உடல்  நெருக்கத்தை  மட்டுமே  சார்ந்தது 
அல்ல;  மன  ஒற்றுமையையும்  நம்பிக்கையையும்  சார்ந்தது  என்பதை 
அறியலாம்.  சங்க  இலக்கியப்  பார்வையில்  நண்பன்  என்பது  வாழ்வின் 
முக்கியமான துணையாகக் கருதப்படுகிறான்.

இந்த  நட்புக்  கருத்துகள்  தமிழரின்  பண்பாட்டில்  மனித  உறவுகளுக்கு 
வழங்கப்பட்ட உயர்ந்த இடத்தை வெளிப்படுத்துகின்றன.

இன்றைய காலத்தில் நட்பு

இன்றைய  நவீன  உலகில்  நட்பின்  வடிவம்  மாறியுள்ளது.  சமூக 
ஊடகங்கள்,  இணையம்,  கைப்பேசி போன்ற தொழில்நுட்ப வளர்ச்சிகளால் 
உலகின்  பல  பகுதிகளில்  உள்ளவர்களுடன்  எளிதாக  நட்பு  கொள்ள 
முடிகிறது.

ஆனால் இணையத்தில் உள்ள அனைவரும் உண்மையான நண்பர்கள் 
என்று  கருத  முடியாது.  நேரில்  பழகும்  நட்பிலும்  இணைய  நட்பிலும் 
நம்பிக்கை, பாதுகாப்பு, தனியுரிமை போன்றவற்றில் கவனம் தேவை.

அறநூல்கள்  வலியுறுத்தும்  ‘நட்பாராய்தல்’  என்ற  கருத்து  இன்றைய 
காலத்திற்கும்  மிகவும்  பொருத்தமானதாக  உள்ளது.  ஒருவரின் 
வார்த்தைகளைக்  காட்டிலும்  செயல்களைப்  பார்த்து  அவருடைய  பண்பை 
அறிந்து கொள்வது அவசியம்.

மாணவர் வாழ்க்கையில் நட்பு

மாணவர் வாழ்க்கையில் நண்பர்களின் பங்கு மிகவும் முக்கியமானது. 
நல்ல  நண்பர்கள்  படிப்பில்  உதவுவார்கள்,  தேர்வுக்கு  தயாராக 
ஊக்குவிப்பார்கள்,  தவறான  பழக்கங்களிலிருந்து  விலக்குவார்கள்,  மனம் 
தளரும்  நேரங்களில்  ஆறுதல்  அளிப்பார்கள்,  வாழ்க்கை  இலக்குகளை 
அடைய ஊக்கமளிப்பார்கள்.

அதே சமயம் தீய நண்பர்கள் மாணவர்களைப் படிப்பிலிருந்து விலக்கி 
தவறான  பழக்கங்களுக்கு  அழைத்துச்  செல்லலாம்.  எனவே  மாணவர்கள் 
நண்பர்களைத் தேர்ந்தெடுப்பதில் மிகவும் கவனமாக இருக்க வேண்டும்.

நல்ல  நண்பர்களுடன்  இணைந்து  படிப்பது,  கருத்துகளைப்  பகிர்வது, 
அறிவை  வளர்த்துக்  கொள்வது  ஆகியவை  கல்வி  முன்னேற்றத்திற்கு 
உதவுகின்றன.  நட்பு  கல்வியையும்  நல்லொழுக்கத்தையும்  இணைக்கும் 
சக்தியாக அமைய வேண்டும்.

நட்பின் சமூகப் பயன்

நட்பு தனிமனிதனுக்கு மட்டுமல்லாமல் சமூகத்திற்கும் பயனளிக்கிறது. 
மனிதர்கள் ஒருவருக்கொருவர் உதவி செய்யும்போது சமூகத்தில் ஒற்றுமை 
உருவாகிறது.
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நட்பு  மனிதர்களிடையே  அன்பை  வளர்க்கிறது,  ஒற்றுமையை 
உருவாக்குகிறது,  பகைமையை  குறைக்கிறது,  உதவும்  மனப்பான்மையை 
வளர்க்கிறது,  சமூக  நலனை  மேம்படுத்துகிறது.  நண்பர்கள் 
ஒருவருக்கொருவர்  துணை  நிற்பதன்  மூலம்  சமூகப்  பொறுப்புணர்வும் 
அதிகரிக்கிறது.

ஒரு நல்ல நட்பு பல நல்ல உறவுகளுக்குத் தொடக்கமாக அமையலாம். 
தனிமனிதர்களிடையே  உருவாகும்  நம்பிக்கை  பின்னர்  குடும்பம்,  கல்வி 
நிறுவனம்,  பணியிடம்,  சமூகம்  ஆகியவற்றிலும்  நல்ல  ஒற்றுமையை 
உருவாக்க உதவும்.

அறநூல்களில் நட்புக் கருத்துகளின் சிறப்பு

அறநூல்கள்  கூறும்  நட்புக்  கருத்துகள்  காலத்தைக்  கடந்தவை. 
பண்டைய  காலத்திற்கும்  இன்றைய  நவீன  வாழ்க்கைக்கும்  பல 
வேறுபாடுகள்  இருந்தாலும்,  உண்மையான  நட்பின்  அடிப்படை  பண்புகள் 
மாறவில்லை.

அன்பு,  நம்பிக்கை,  நேர்மை,  உதவி,  நன்றியுணர்வு போன்றவை எந்தக் 
காலத்திலும்  நட்பிற்கு  அடிப்படையாக  இருக்கின்றன.  அதனால் 
அறநூல்களின் கருத்துகள் பழையவை என்றாலும் அவற்றின் வாழ்க்கைப் 
பயன் இன்றும் குறையவில்லை.

குறிப்பாக  இளைஞர்கள்  மற்றும்  மாணவர்கள்  அறநூல்கள்  கூறும் 
நட்புக்  கருத்துகளைப்  புரிந்து  கொண்டால்,  நல்ல  நண்பர்களைத் 
தேர்ந்தெடுத்து நல்ல வாழ்க்கையை அமைத்துக் கொள்ள முடியும்.

ஆய்வு முடிவுகள்

அறநூல்களை  ஆய்வு  செய்தபோது  நட்பு  மனித  வாழ்க்கையின் 
முக்கியமான  உறவு  என்பதும்,  நண்பர்களை  ஆராய்ந்து  தேர்ந்தெடுக்க 
வேண்டும்  என்பதும்,  உண்மையான  நண்பன்  துன்பத்திலும்  துணையாக 
இருப்பான் என்பதும் தெளிவாகிறது.

நண்பனுடைய  தவறுகளைச்  சுட்டிக்காட்ட  வேண்டும்;  தீய  நட்பு 
வாழ்க்கைக்கு  ஆபத்தானது;  நல்ல  நண்பர்கள்  வாழ்க்கையை 
முன்னேற்றுவார்கள்;  நம்பிக்கையும் நேர்மையும் நட்பின் அடிப்படையாகும்; 
மாணவர்கள்  நல்ல  நண்பர்களைத்  தேர்ந்தெடுக்க  வேண்டும்; 
அறநூல்களின்  நட்புக்  கருத்துகள்  இன்றைய  சமூகத்திற்கும் 
பொருந்துகின்றன.

இவ்வாய்வின் மூலம் நட்பு என்பது தனிப்பட்ட உணர்வு மட்டுமல்லாமல் 
ஒரு  அறப்பண்பு  என்பதும்  தெரியவருகிறது.  நல்ல  நட்பு  மனிதனை 
நல்வழியில் நடத்தி, சமூகத்தில் ஒற்றுமையை உருவாக்குகிறது.

முடிவுரை

நட்பு  என்பது  மனித  வாழ்க்கையின்  மிக  அழகான  உறவுகளில் 
ஒன்றாகும்.  உண்மையான  நண்பன்  வாழ்க்கையின்  இன்பத்திலும் 
துன்பத்திலும்  துணையாக  இருப்பான்.  நம்முடைய  வெற்றியில்  மகிழ்ந்து, 
தோல்வியில் ஆறுதல் கூறி,  தவறான பாதையில் செல்லும்போது நம்மைத் 
தடுத்து நல்வழிப்படுத்துவான்.
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தமிழ் அறநூல்கள் நட்பின் சிறப்பை மிக ஆழமாக எடுத்துரைக்கின்றன. 
திருக்குறள்  நட்பாராய்தல்,  உண்மையான  நட்பு,  கூடாநட்பு  போன்ற  பல 
கோணங்களில்  நட்பை  ஆராய்கிறது.  நாலடியார்,  பழமொழி  நானூறு, 
இனியவை  நாற்பது,  சிறுபஞ்சமூலம்,  ஏலாதி  போன்ற  நூல்களும் 
நல்லவர்களின் தொடர்பையும் தீயவர்களின் தொடர்பைத் தவிர்ப்பதையும் 
வலியுறுத்துகின்றன.

இன்றைய தொழில்நுட்ப உலகில் நட்பின் வடிவம் மாறினாலும் அதன் 
அடிப்படை  மதிப்புகள்  மாறவில்லை.  அன்பு,  நம்பிக்கை,  நேர்மை,  உதவி, 
நன்றியுணர்வு  ஆகியவை  உண்மையான  நட்பின்  அடித்தளங்களாக 
உள்ளன.

எனவே,  அறநூல்கள்  காட்டும்  நல்வழியைப்  பின்பற்றி  நண்பர்களை 
ஆராய்ந்து  தேர்ந்தெடுத்து,  உண்மையான  நட்பை  வளர்த்துக்  கொள்வது 
ஒவ்வொரு மனிதனின் கடமையாகும்.
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