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ABSTRACT  

The ancient Tamils were distinguished in culture and civilisation, and their literature 

shows that they upheld ethical principles in both personal and social life. Hospitality 

(viruntōmpal) is among the most central of these principles. The Tirukkuṟaḷ (Kural 81) 

declares that the whole purpose of keeping a household is to cherish guests and to help 

others. 

 This study examines, from a historical perspective, how Sangam poetry, the 

Tirukkuṟaḷ, the epics Cilappatikāram and Maṇimēkalai, the Śaiva works 

Periyapurāṇam and Tirumantiram, other religious traditions and Tamil folk practice 

portray hospitality. It traces its development from a social obligation within the patron–

bard relationship of the Sangam age, to a householder's virtue in the didactic literature, 

to service of fellow devotees in the bhakti period. It then assesses how urbanisation, 

nuclear families, lack of time and commercialisation have changed its forms in 

contemporary society. 

 Using descriptive, comparative and analytical methods, the study finds that although 

its outward forms have changed, the core values of hospitality — affection, sharing 

and respect — endure. It argues for transmitting the tradition to younger generations 

through education and cultural activity. 
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1. முை்னுனர 

தமிழ்ச ் சமூகம் நீண்ட மரபிை் வளரந்்த நாகரிகச ் சமூகம். அதன் பண்பாட்டு 

அலடோளங்களுள் விருந்யதாம்பை் தனித்த இடம் தபறுகிறது. தமிழர ்

வாழ்விேலிலும், சமுதாேக் கட்டலமப்பிலும், இைக்கிேச ் சிந்தலனயிலும் அது 

ஆழமாக ஊடாடியுள்ளது. விருந்தினலர அன்புடன் வரயவற்று, உணவளித்து, 

mailto:anantharasaathanista@gmail.com
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மரிோலதயுடன் வழிேனுப்புவயத தமிழர ் மனப்பான்லமயின் தவளிப்பாடாகக் 

கருதப்படுகிறது. 

விருந்யதாம்பை் தவறும் சமூகக் கடலம அன்று. அது சமுதாே ஒற்றுலம, அன்பு, 

மரிோலத, மனிதயநேம் ஆகிேவற்லற தவளிப்படுத்தும் அறக் யகாட்பாடாகவும், 

காைப்யபாக்கிை் ஆன்மீகப் பண்பாகவும் வளரந்்துள்ளது. அறிமுகமிை்ைாத 

அந்நிேலரயும் அன்யபாடு ஏற்று அமரத்்துவயத அதன் உயிரந்ாடி. 

பண்பாடு என்பது குறிப்பிட்ட ஒரு நிைப்பகுதியிை் வாழும் மக்களின் ஒருமித்த 

நடத்லதகலளயும் எண்ணங்கலளயும் விழுமிேங்கலளயும் தவளிப்படுத்தும் 

வாழ்க்லக முலற. ஒவ்தவாரு மனித சமுதாேத்திற்கும் தனக்தகனப் பண்பாடு உண்டு. 

பை நூறு ஆண்டுகளுக்கு முற்பட்ட மரபின் யவரக்லளத் யதடிப் பின்யனாக்கிப் 

பேணித்தாை் மட்டுயம அம்மரபின் ததாடரச்ச்ிலேயும் நீட்சிலேயும் அறிந்துதகாள்ள 

முடியும். அந்த யநாக்கியையே இவ்வாே்வு யமற்தகாள்ளப்படுகிறது. 

1.1 ஆய்வுச ்சிக்கல் 

சமூகமாக வாழ்ந்த மக்கலள ஒருவயராதடாருவர ் இலணப்பதற்கு முற்காைத்திை் 

விருந்யதாம்பை் மரபு இன்றிேலமோததாக இருந்தது. ஆனாை் இன்லறே காைத்திை் 

அம்மரபு அயத சிறப்லபப் தபறுகிறதா எனக் யகட்டாை், தமௌனயம தபரும்பாலும் 

பதிைாக அலமகிறது. இசச்ிக்கலை மூன்று வினாக்களாக வலரேறுக்கைாம்: 

1. தமிழ் இைக்கிேங்கள் விருந்யதாம்பலை எவ்வாறு வலரேறுத்து 

தவளிப்படுத்துகின்றன? 

2. வரைாற்றுப் யபாக்கிை் விருந்யதாம்பலின் யநாக்கமும் வடிவமும் எவ்வாறு 

மாறின? 

3. சமகாைத் தமிழ்ச ்சமூகத்திை் விருந்யதாம்பை் எந்நிலையிை் உள்ளது; அதலனப் 

யபணுவதற்கான வழிகள் ோலவ? 

1.2 ஆய்விை் தநாக்கங்கள் 

• தமிழ்ப் பண்பாட்டுக் கூறுகளிை் விருந்யதாம்பை் தபற்றிருந்த 

முக்கிேத்துவத்லத இைக்கிேங்கள் வழி எடுத்துக்காட்டை். 

• சங்க காைம் முதை் இன்றுவலர விருந்யதாம்பலின் வரைாற்று வளரச்ச்ிலேக் 

காைவாரிோக விளக்குதை். 

• சமே மரபுகளும் நாட்டுப்புற வழக்காறுகளும் காட்டும் விருந்யதாம்பை் 

கருத்தாக்கங்கலள ஒப்பிடுதை். 

• இன்லறே சமூகத்தின் விருந்யதாம்பை் சிந்தலனகலள மதிப்பிட்டு, அம்மரலபப் 

யபணுவதற்கான வழிகலள முன்லவத்தை். 
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1.3 ஆய்வு முனறயியல் 

இவ்வாே்வு விவரிப்பு (Descriptive), ஒப்பீடு (Comparative), பகுப்பாே்வு (Analytical) ஆகிே 

ஆே்வு முலறகலளப் பின்பற்றுகிறது. பண்பாட்டு, இைக்கிே, சமே, சமூகவிேை் 

அணுகுமுலறகள் இலணந்து லகோளப்படுகின்றன. 

• இலக்கிய ஆய்வு: புறநானூறு, பத்துப்பாட்டு, திருக்குறள், சிைப்பதிகாரம், 

மணியமகலை, தபரிேபுராணம், திருமந்திரம் ஆகிே மூை நூை்களிலிருந்து 

விருந்யதாம்பை் ததாடரப்ான சான்றுகள் திரட்டப்பட்டன. 

• வரலாற்று ஆய்வு: பண்லடத் தமிழர ்வாழ்விேை், சமூக அலமப்பு குறித்த 

வரைாற்று நூை்களின் துலணயுடன் சான்றுகள் காைப் பின்னணியிை் லவத்து 

ஆராேப்பட்டன. 

• பண்பாட்டியல் தநாக்கு: திருமணங்கள், யகாயிை் விழாக்கள், கிராம 

நிகழ்வுகள் வழிோக இம்மரபு எவ்வாறு ததாடரக்ிறது என்பது 

அவதானிக்கப்பட்டது. 

• சமகால தநாக்கு: நவீன சமூக மாற்றங்கள், தபாருளாதாரத் தாக்கங்கள் 

ஆகிேவற்றின் பின்னணியிை் விருந்யதாம்பலின் இன்லறே நிலை 

மதிப்பிடப்பட்டது. 

1.4 ஆய்விை் எல்னல 

இவ்வாே்வு தமிழ் மூை இைக்கிேங்கலளயும், தமிழ்ச ்சமூகத்தின் வழக்காறுகலளயும் 

அடிப்பலடோகக் தகாண்டது. சமகாைப் பகுதி ஆே்வாளரின் பண்பாட்டு 

அவதானிப்லப அடிப்பலடோகக் தகாண்டது; வினாநிரை் அை்ைது அளலவ 

முலறயிைான களஆே்வு இதன் எை்லைக்குள் அடங்காது. 

2. விருந்ததாம்பல்: சசால்லும் சபாருளும் 

‘விருந்யதாம்பை்’ என்பது ‘புதிதாக வந்தவலரப் யபணிக் காத்தை்’ என்னும் தபாருள் 

தரும் கூட்டுசத்சாை். அதன் தசாற்தபாருயள, அறிமுகமிை்ைாதவலரயும் அன்யபாடு 

ஏற்கும் தமிழ் மரபின் அடிப்பலடலேக் காட்டுகிறது. 

2.1 சசால்லாய்வு 

‘விருந்து’ என்னும் தசாை்லுக்குப் ‘புதுலம’ என்பயத அடிப்பலடப் தபாருள். 

ததாை்காப்பிேர ்தசே்யுளிேலிை் கூறும் எண்வலக வனப்புகளுள் ஒன்றாக ‘விருந்து’ 

இடம்தபறுகிறது: 

விருந்யத தானும் புதுவது கிளந்த ோப்பின் யமற்யற (ததாை்காப்பிேம், தசே்யுளிேை்) 

இங்கு ‘விருந்து’ புதிதாகப் புலனேப்பட்ட ோப்லபக் குறிக்கிறது. எனயவ ‘விருந்தினர’் 

என்பவர ் புதிதாக வருபவர,் அறிமுகமிை்ைாதவர.் ‘ஓம்பை்’ என்பது ‘ஓம்பு’ என்னும் 

விலனேடியிலிருந்து பிறந்தது; யபணுதை், காத்தை் என்பது அதன் தபாருள் (‘ஒழுக்கம் 

உயிரினும் ஓம்பப் படும்’, குறள் 131). 
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2.2 விருந்திைர் யார்? 

தமிழ் மரபிை் விருந்தினர ் உறவினரிலிருந்து யவறானவர.் இை்ைறத்தான் யபண 

யவண்டிே ஐந்து கடலமகலளக் கூறும் குறள் இதலனத் ததளிவாக்குகிறது: 

ததன்புைத்தார ்ததே்வம் விருந்ததாக்கை் தாதனன்றாங்கு ஐம்புைத்தாறு ஓம்பை் தலை 

(குறள் 43) 

முன்யனார ் (ததன்புைத்தார)், ததே்வம், விருந்தினர,் சுற்றத்தார ் (ஒக்கை்), தான் 

என்னும் ஐவலரயும் யபணுவது இை்ைறத்தானின் தலைோே கடலம. இப்பட்டிேலிை் 

‘விருந்து’, ‘ஒக்கை்’ தனித்தனியே இடம்தபறுவதாை், விருந்தினர ் உறவுக்கு 

அப்பாற்பட்டவர ் என்பது புைனாகிறது. யமலும், வள்ளுவர ் ‘தசை்விருந்து’ 

(விலடதபறும் விருந்தினர)், ‘வருவிருந்து’ (வரவிருக்கும் விருந்தினர)் என 

விருந்தினலர இருவலகோகப் பிரித்துப் யபசுகிறார ்(குறள் 86). 

2.3 விருந்ததாம்பலிை் மூை்று பரிமாணங்கள் 

விருந்யதாம்பை் சமுதாே ஒற்றுலமலேக் கட்டலமக்கும் பண்பாட்டுக் கருவி. அதலன 

மூன்று பரிமாணங்களிை் விளக்கைாம்: 

1. உணவுப் பகிர்வு: தன் உணலவயும் வாழ்க்லக வசதிகலளயும் பிறயராடு 

பகிரந்்துதகாள்ளுதை். தனித்து உண்ணாலமயே இதன் லமேம் (பிரிவு 3.2). 

2. மைநினலயும் மாண்பும்: விருந்யதாம்புபவர ்இரக்கத்யதாடும் 

இன்முகத்யதாடும் தசேை்பட யவண்டும்; விருந்தினரின் மானம் காக்கப்பட 

யவண்டும். முகம் சற்றுத் திரிந்தாலும் விருந்தினர ்வாடிவிடுவர ்என்கிறார ்

வள்ளுவர ்(குறள் 90). 

3. அை்பீடு (Reciprocity): தகாடுத்தை், தபறுதை், திருப்பிக் தகாடுத்தை் என்னும் 

கடப்பாடுகள் வழியே சமூக உறவுகள் கட்டலமக்கப்படுவலத மாரத்சை் மாஸ் 

(Marcel Mauss) தன் ‘தகாலட’ ஆே்விை் விளக்குகிறார ்[17]. தமிழ் மரபிை் 

விருந்யதாம்பை் இத்தலகே பரஸ்பர உறலவ உருவாக்கினாலும், ‘இன்று நான் 

உனக்கு, நாலள நீ எனக்கு’ என்னும் கணக்லக அது கடந்து நிற்கிறது; அதன் 

பேன் அளவிட இேைாதது என்கிறது திருக்குறள் (குறள் 87). 

3. வரலாற்றுப் பிை்ைணி: சங்க காலச ்சமூகத்தில் விருந்ததாம்பல் 

சங்க காைத்திை் விருந்யதாம்பை் ஒரு குடும்பத்தின் மதிப்லப அளக்கும் 

அளவுயகாைாகவும், வள்ளை்–புைவர ் உறவின் அடித்தளமாகவும் விளங்கிேது. அது 

தனிக் குடும்பத்தின் கடலமோக மட்டுமன்றி, சமுதாேம் முழுலமயும் யபாற்றிே 

தநறிோகவும் இருந்தது [13][14][18]. 

3.1 தினணச ்சமூகமும் வள்ளல் மரபும் 

குறிஞ்சி, முை்லை, மருதம், தநே்தை், பாலை என நிைத்தின் அடிப்பலடயிை் வாழ்ந்த 

சங்க காை மக்கள் எளிே வாழ்க்லக முலறலேயும் வலுவான சமுதாே 

ஒற்றுலமலேயும் தகாண்டிருந்தனர.் பாணர,் தபாருநர,் கூத்தர,் விறலிேர ் யபான்ற 



சத்தியேந்திரா KALANJIYAM – International Journal of Tamil Studies, 2026 

KALANJIYAM – International Journal of Tamil Studies · e-ISSN: 2456-5148 · ngmtamil.in 112 

கலைஞரக்ள் ஊர ்ஊராகப் பேணித்து வள்ளை்கலள நாடினர.் அவரக்லள வரயவற்று 

உணவும் உலடயும் பரிசிலும் அளிப்பது வள்ளை்களின் புகழுக்குரிே கடலமோகக் 

கருதப்பட்டது [14]. 

இம்மரபிலிருந்யத ‘ஆற்றுப்பலட’ என்னும் இைக்கிே வலக யதான்றிேது. பரிசிை் 

தபற்ற ஒரு கலைஞன், வழியிை் எதிரப்்படும் மற்தறாரு கலைஞலன அவ்வள்ளலிடம் 

ஆற்றுப்படுத்துவயத அதன் அலமப்பு. முடத்தாமக் கண்ணிோரின் 

தபாருநராற்றுப்பலட, கரிகாை் வளவன் ஒரு தபாருநலன வரயவற்று, அறுசுலவ 

உணவும் புத்தாலடயும் வழங்கிப் யபணிே முலறலே விரிவாக விவரிக்கிறது [4]. 

விருந்யதாம்பயை ஓர ்இைக்கிே வலகயின் கட்டலமப்பாக அலமந்தது தமிழுக்குரிே 

தனிசச்ிறப்பு. 

3.2 பகிர்ந்துண்ணும் அறம் 

சங்க காைத்தின் விருந்யதாம்பை் சிந்தலனயின் லமேம், தனித்து உண்ணாலம. 

கடலுள் மாே்ந்த இளம்தபருவழுதி பாடிே புறநானூற்றுப் பாடை் இதலனச ்சிறப்பாக 

தவளிப்படுத்துகிறது: 

உண்டா ைம்ம இவ்வுைகம் இந்திரர ்அமிழ்தம் இலேவ தாயினும் இனிததனத் தமிேர ்

உண்டலும் இையர (புறம். 182) 

இந்திரருக்குரிே அமிழ்தயம கிலடத்தாலும், இனிது என்று தனித்து உண்ணாத 

சான்யறார ்இருப்பதாயையே இவ்வுைகம் நிலைதபற்றுள்ளது என்பது இதன் தபாருள் 

[3][15]. 

புைவர ் தபருஞ்சித்திரனார ் குமணன் தனக்கு வழங்கிே தசை்வத்லதத் தன்லனக் 

யகளாமயையே எை்யைாருக்கும் பகிரந்்தளிக்குமாறு தன் மலனவிலே யவண்டுகிறார ்

(புறம். 163). வறுலமயிை் வாடிே புைவர ்குடும்பத்திலும் பகிரய்வ முதன்லம தபற்றது 

என்பலத இப்பாடை் காட்டுகிறது. 

3.3 சபாது விருந்தும் அறசச்ானலகளும் 

விருந்யதாம்பை் தனி இை்ைங்கயளாடு நின்றுவிடவிை்லை. கடிேலூர ் உருத்திரங் 

கண்ணனாரின் பட்டினப்பாலை, காவிரிப்பூம்பட்டினத்தின் அறசச்ாலைகளிை் யசாறு 

வடித்த கஞ்சி ஆறுயபாைப் தபருகி ஓடிேலதக் காட்டுகிறது: 

யசாறு வாக்கிே தகாழுங் கஞ்சி ோறு யபாைப் பரந்ததாழுகி (பட்டினப்பாலை) 

இது அக்காைத்துப் தபாது விருந்யதாம்பலின் அளலவயும் வளத்லதயும் 

உணரத்்துகிறது [4]. பிற்காைத்திை் அரசரக்ளும் தசை்வரக்ளும் அலமத்த சத்திரங்கள், 

மடங்கள், தண்ணீரப்்பந்தை்கள் ஆகிேலவ இம்மரபின் நீட்சிோகும். தமிழ்நாட்டிலும் 

ோழ்ப்பாணம் உள்ளிட்ட இைங்லகத் தமிழ்ப் பகுதிகளிலும் இலவ 

வழிப்யபாக்கருக்கான தபாது விருந்யதாம்பை் நிறுவனங்களாக விளங்கின. 



சத்தியேந்திரா KALANJIYAM – International Journal of Tamil Studies, 2026 

KALANJIYAM – International Journal of Tamil Studies · e-ISSN: 2456-5148 · ngmtamil.in 113 

3.4 இல்லமும் திண்னணயும் 

பாரம்பரிேத் தமிழ் இை்ைங்களின் முன்புறத்திை் அலமந்த திண்லண, 

வழிப்யபாக்கரும் விருந்தினரும் இலளப்பாறுவதற்கான இடமாக விளங்கிேது. வீட்டின் 

கட்டட அலமப்பியையே விருந்தினருக்கு இடம் ஒதுக்கப்பட்டது, விருந்யதாம்பை் 

அன்றாட வாழ்வின் இேை்பான பகுதிோக இருந்தலதக் காட்டுகிறது. ஊரிை் 

ஒருவருக்கு நடக்கும் விருந்து ஊர ் முழுலமக்கும் தபருலமக்குரிே நிகழ்வாகக் 

கருதப்பட்டது; அதிை் உணவளிப்யபாடு சமூகப் பங்களிப்பும் பண்பாட்டுப் 

பரிமாற்றமும் இடம்தபற்றன. 

4. திருக்குறளில் விருந்ததாம்பல் 

சங்க காைத்திை் சமூக வழக்காக இருந்த விருந்யதாம்பலை முலறப்படுத்தி இை்ைற 

அறமாக நிலைநிறுத்திேவர ் திருவள்ளுவர.் அறத்துப்பாலின் இை்ைறவிேலிை் 

‘விருந்யதாம்பை்’ என்னும் தனி அதிகாரத்லத (அதிகாரம் 9; குறள் 81–90) அவர ்

வகுத்துள்ளார ்[1][12][16]. 

இவ்வதிகாரம் ‘அன்புலடலம’ (அதிகாரம் 8) என்பலத அடுத்தும், ‘இனிேலவ கூறை்’ 

(அதிகாரம் 10) என்பதற்கு முன்னும் அலமந்துள்ளது. அன்பு உள்ளத்திை் யதான்றி, 

விருந்யதாம்பைாகச ் தசேலிை் தவளிப்பட்டு, இன்தசாை்ைாக தமாழியிை் 

நிலறவுதபறுகிறது என்னும் வரிலச இதிை் புைனாகிறது. 

அட்டவனண 1: விருந்ததாம்பல் அதிகாரத்திை் பத்துக் குறள்கள் 

குறள் மூலம் கருத்து 

81 இருந்ததாம்பி 

இல்வாழ்வ சதல்லாம் 

விருந்ததாம்பி / 

தவளாண்னம சசய்தற் 

சபாருட்டு 

இல்லறம் நடத்துவதை் 

தநாக்கதம 

விருந்திைனரப் தபணி 

உதவி சசய்வதுதாை். 

82 விருந்து புறத்ததாத் 

தானுண்டல் சாவா / 

மருந்சதைினும் 

தவண்டற்பாற் றை்று 

விருந்திைர் சவளிதய 

இருக்கத் தாை் மட்டும் 

உண்பது, சாவா 

மருந்தாயினும் 

விரும்பத்தக்கதை்று. 

83 வருவிருந்து னவகலும் 

ஓம்புவாை் வாழ்க்னக / 

பருவந்து பாழ்படுதல் 

இை்று 

நாள்ததாறும் 

விருந்திைனரப் 

தபணுபவை் வாழ்க்னக 

வறுனமயால் 

சகடுவதில்னல. 

84 அகைமரந்்து சசய்யாள் 

உனறயும் முகைமரந்்து 

/ நல்விருந்து 

ஓம்புவாை் இல் 

இை்முகத்ததாடு 

விருந்ததாம்புவாை் 

இல்லத்தில் திருமகள் 

மைமகிழ்ந்து 

வாழ்வாள். 
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குறள் மூலம் கருத்து 

85 வித்தும் 

இடல்தவண்டும் 

சகால்தலா 

விருந்ததாம்பி / மிசச்ில் 

மினசவாை் புலம் 

விருந்திைருக்கு 

அளித்து எஞ்சியனத 

உண்பவைிை் 

நிலத்தில் வினதயும் 

வினதக்க 

தவண்டுதமா? 

86 சசல்விருந்து ஓம்பி 

வருவிருந்து 

பார்த்திருப்பாை் / 

நல்விருந்து வாைத் 

தவர்க்கு 

வந்த விருந்னதப் 

தபணி வரும் விருந்னத 

எதிர்தநாக்கியிருப்பவ

ை், வானுலகத்தார்க்கு 

நல்ல விருந்திைை் 

ஆவாை். 

87 இனைத்துனணத் 

சதை்பசதாை் றில்னல 

விருந்திை் / 

துனணத்துனண 

தவள்விப் பயை் 

விருந்ததாம்பலிை் 

பயனை இவ்வளவு எை 

அளவிட இயலாது; 

விருந்திைரிை் 

தகுதிக்தகற்ப அது 

அனமயும். 

88 பரிந்ததாம்பிப் 

பற்றற்தறம் எை்பர் 

விருந்ததாம்பி / தவள்வி 

தனலப்படா தார ்

விருந்ததாம்பாதவர், 

வருந்திக் காத்த 

சசல்வத்னத இழந்து 

‘பற்றுக்தகாடு 

அற்தறாம்’ எை 

வருந்துவர். 

89 உனடனமயுள் இை்னம 

விருந்ததாம்பல் ஓம்பா / 

மடனம மடவார்கண் 

உண்டு 

சசல்வம் இருந்தும் 

விருந்ததாம்பாத 

அறியானமதய 

உண்னமயாை 

வறுனம; அது 

அறிவிலிகளிடதம 

உண்டு. 

90 தமாப்பக் குனழயும் 

அைிசச்ம் முகந்திரிந்து 

/ தநாக்கக் குநழும் 

விருந்து 

அைிசச் மலர் 

முகர்ந்தாதல வாடும்; 

விருந்திைதரா முகம் 

மாறிப் பார்த்தாதல 

வாடுவர். 

 

4.1 அதிகாரத்திை் னமயக் கருத்துகள் 

• இல்லறத்திை் தநாக்கம்: தபாருள் ஈட்டி இை்ைறம் நடத்துவயத 

விருந்யதாம்பலுக்காகத்தான் (81); விருந்தினலர விைக்கித் தனித்து உண்பது 

அறமன்று (82). 

• விருந்ததாம்பலிை் பயை்: வறுலம நீங்கை் (83), தசை்வம் நிலைத்தை் (84), 

விலளசச்ை் தபருகுதை் (85), வானுைகப் யபறு (86), அளவற்ற பேன் (87). 
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• விருந்ததாம்பானமயிை் இழிவு: தசை்வத்லத இழத்தை் (88), உலடலமயுள் 

இன்லம (89). 

• மைநினலயிை் முக்கியத்துவம்: இன்முகம் (84); முகம் சற்யற மாறினும் 

விருந்தினர ்வாடுவர ்(90). 

குறள் 87, 88 ஆகிேவற்றிை் வள்ளுவர ்விருந்யதாம்பலை ‘யவள்வி’ என அலழக்கிறார.் 

தீயிை் அவியிடும் சடங்கு யவள்விக்கு மாற்றாக, பசித்தவரக்்கு உணவிடும் 

அறசத்சேலையே உண்லமோன யவள்விோக அவர ் முன்லவக்கிறார.் இது 

விருந்யதாம்பலுக்குத் தமிழ் அறமரபு வழங்கிே உேரிே இடத்லதக் காட்டுகிறது. 

4.2 அதிகாரத்திற்கு சவளிதய 

விருந்யதாம்பை் சிந்தலன அதிகாரம் 9-க்குள் மட்டும் அடங்கவிை்லை. 

இை்ைறத்தானின் ஐம்புைக் கடலமகளுள் விருந்தினலர வள்ளுவர ்யசரக்்கிறார ்(குறள் 

43; பிரிவு 2.2). அடுத்த அதிகாரமான ‘இனிேலவ கூறை்’ விருந்தினரிடம் காட்ட 

யவண்டிே இன்தசாை்லின் சிறப்லப விரித்துலரக்கிறது: 

முகத்தான் அமரந்்தினிது யநாக்கி அகத்தானாம் இன்தசா லினயத அறம் (குறள் 93) 

இனிே உளவாக இன்னாத கூறை் கனியிருப்பக் காே்கவரந்் தற்று (குறள் 100) 

இன்முகத்யதாடு யநாக்கி உள்ளத்திலிருந்து எழும் இன்தசாை்யை அறம் (93); இனிே 

தசாற்கள் இருக்க இன்னாத தசாற்கலளக் கூறுவது, கனி இருக்கக் காலேப் பறிப்பது 

யபான்றது (100). உணயவாடு இன்தசாை்லும் யசரந்்தாை்தான் விருந்யதாம்பை் 

நிலறவுதபறும் என்பது வள்ளுவரின் பாரல்வ. 

5. காப்பியங்களில் விருந்ததாம்பல் 

தமிழின் இரட்லடக் காப்பிேங்களான சிைப்பதிகாரமும் மணியமகலையும் 

விருந்யதாம்பலை இருயவறு யகாணங்களிை் காட்டுகின்றன. சிைப்பதிகாரம் அதலன 

இை்ைறத்தின் அலடோளமாகவும், மணியமகலை அதலனப் பசிப்பிணி யபாக்கும் 

தபாது அறமாகவும் முன்லவக்கின்றன. 

5.1 சிலப்பதிகாரம்: இல்லறத்திை் அனடயாளம் 

மதுலரயின் புறநகரிை், ஆேரக்ுைப் தபண்ணான மாதரியிடம் கவுந்திேடிகள் 

கண்ணகிலே அலடக்கைமாக ஒப்பலடக்கிறார.் மாதரி யகாவைனுக்கும் 

கண்ணகிக்கும் தங்க இடமும் சலமேலுக்கு யவண்டிே தபாருள்களும் வழங்கிப் 

யபணுகிறாள் [5]. அறிமுகமிை்ைாத வழிப்யபாக்கலர அலடக்கைமாக ஏற்றுப் யபணும் 

இசத்சேை், எளிே மக்களிலடயே நிைவிே விருந்யதாம்பை் மரபுக்குச ்சான்றாகிறது. 

அங்யக யகாவைனுக்கு உணவு பலடக்கும் கண்ணகி, கணவலனப் பிரிந்திருந்த 

காைத்திை் தான் இழந்த இை்ைறக் கடலமகலள எண்ணி வருந்துகிறாள்: 

அறயவாரக்் களித்தலும் அந்தண யராம்பலும் துறயவாரக்் தகதிரத்லும் ததாை்யைார ்

சிறப்பின் விருந்தததிர ் யகாடலும் இழந்த என்லன (சிைப்பதிகாரம், தகாலைக்களக் 

காலத) 
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அறயவாரக்்கு அளித்தை், அந்தணலரப் யபணுதை், துறயவாலர எதிரத்காண்டு 

யபாற்றுதை், ததான்மரபுச ் சிறப்யபாடு விருந்தினலர எதிரத்காண்டு ஏற்றை் ஆகிே 

கடலமகலள இழந்யதன் என்கிறாள் கண்ணகி. கணவனும் மலனவியும் இலணந்யத 

தசே்ே யவண்டிே அறமாக விருந்யதாம்பை் கருதப்பட்டது என்பலதயும், அதலனச ்

தசே்ே இேைாலம ஓர ் இை்ைறப் தபண்ணுக்குப் தபரும் இழப்பாகக் கருதப்பட்டது 

என்பலதயும் இவ்வரிகள் உணரத்்துகின்றன. 

5.2 மணிதமகனல: பசிப்பிணி தபாக்கும் அறம் 

மணியமகலை, அள்ள அள்ளக் குலறோத ‘அமுதசுரபி’ என்னும் பாத்திரத்லதப் 

தபற்று, பசித்யதார ் அலனவருக்கும் உணவளிக்கிறாள். அதிை் முதை் பிசல்சலே 

இட்டவள் கற்புலடப் தபண்ணான ஆதிலர [6]. உணவளிப்பின் சிறப்லபக் காப்பிேம் 

இவ்வாறு கூறுகிறது: 

மண்டிணி ஞாைத்து வாழ்யவாரக்் தகை்ைாம் உண்டி தகாடுத்யதார ் உயிரத்காடுத் 

யதாயர (மணியமகலை, பாத்திரம் தபற்ற காலத) 

இக்கருத்து ‘உண்டி தகாடுத்யதார ் உயிரத்காடுத் யதாயர’ என்னும் புறநானூற்று 

வரியின் (புறம். 18) நீட்சிோகும் [3]. யமலும், ோருக்குக் தகாடுப்பது என்பதிலும் 

மணியமகலை புதிே யநாக்லக முன்லவக்கிறது: 

ஆற்றுநரக்் களிப்யபார ்அறவிலை பகரய்வார ்ஆற்றா மாக்கள் அரும்பசி கலளயவார ்

யமற்யற உைகின் தமே்ந்தநறி வாழ்க்லக (மணியமகலை) 

வசதி பலடத்யதாரக்்குக் தகாடுப்பவர ் அறத்லத விலைக்கு விற்பவயர; 

வலிலமேற்யறாரின் தகாடும்பசிலேப் யபாக்குபவரிடயம உைகின் உண்லம தநறி 

வாழ்கிறது என்பது இதன் தபாருள். 

சங்க காைத்திை் வள்ளை்–புைவர ் உறவுக்குள் நிகழ்ந்த விருந்யதாம்பை், 

மணியமகலையிை் பசித்த எை்ைா உயிரக்ளுக்குமான தபாது அறமாக விரிவலடகிறது. 

தபௌத்த சமேத்தின் ‘தானம்’ என்னும் யகாட்பாட்டின் தாக்கம் இதிை் புைனாகிறது 

(பிரிவு 6). 

6. சமய மரபுகளில் விருந்ததாம்பல் 

தமிழ்ச ்சமூகத்திை் நிைவும் எை்ைாச ்சமே மரபுகளும் விருந்யதாம்பலைப் புண்ணிேச ்

தசேைாகவும் இலறவழிபாட்டின் ஒரு வடிவமாகவும் யபாற்றுகின்றன. அவற்றின் 

கருத்தாக்கங்கலள அட்டவலண 2 ஒப்பிட்டுக் காட்டுகிறது. 

அட்டவனண 2: சமய மரபுகளில் விருந்ததாம்பல் கருத்தாக்கங்கள் 

சமயம் கருத்தாக்கம் நனடமுனற மூலம் 

னசவம் மாதகசுவர பூனச 

(அடியார் 

வழிபாடு) 

அடியார்க்கு 

அமுது 

பனடத்தல், 

அை்ைதாைம் 

சபரியபுராணம், 

திருமந்திரம் 

[7][8][20] 
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சமயம் கருத்தாக்கம் நனடமுனற மூலம் 

னவணவம் ததீயாராதைம் அடியார்களுக்கு 

உணவளித்தல் 

னவணவக் 

தகாயில், மட 

மரபுகள் 

னவதிக மரபு அதிதி தததவா 

பவ; பஞ்ச மகா 

யக்ஞம் 

விருந்திைனரத் 

சதய்வமாகப் 

தபாற்றுதல் 

னதத்திரயீ 

உபநிடதம் [9] 

சபௌத்தம் தாைம் (முதல் 

பாரமினத) 

துறவியர்க்கும் 

பசித்ததார்க்கும் 

உணவளித்தல் 

மணிதமகனல 

[6][22] 

சமணம் அதிதி 

சம்விபாகம்; 

நால்வனகத் 

தாைம் 

விருந்திைதராடு 

உணனவப் 

பகிர்தல் 

சமண 

இல்லறசநறி [21] 

இஸ்லாம் விருந்திைனரக் 

கண்ணியப்படுத்

தல் 

மூை்று நாள் 

விருந்ததாம்பல்; 

தநாை்புக் கஞ்சி 

ஸஹீஹ் அல்-

புகாரி [11] 

கிறிஸ்தவம் அந்நியனர 

வரதவற்றல் 

அந்நியருக்கும் 

ஏனழகளுக்கும் 

உணவளித்தல் 

எபிதரயர் 13:2; 

மத்ததயு 25:35 [10] 

 

6.1 னசவ மரபு 

லசவ மரபிை் சிவனடிோரக்ளுக்கு உணவளிப்பது சிவனுக்யக தசே்யும் வழிபாடாக 

(மாயகசுவர பூலச) கருதப்பட்டது. யசக்கிழாரின் தபரிேபுராணம் இதற்குப் பை 

சான்றுகலளத் தருகிறது [7][20]. 

• இனளயாை்குடி மாற நாயைார்: அடிோரக்்கு அமுது பலடப்பலதயே 

வாழ்வாகக் தகாண்டவர.் வறுலமயுற்ற நிலையிை், மலழ தபே்த நள்ளிரவிை் ஓர ்

அடிோர ்வந்தயபாது, அன்று பகலிை் வேலிை் விலதத்த தநை்லையே இருளிை் 

வாரி வந்து, தகாை்லைக் கீலரயோடு சலமத்து அவருக்குப் பலடத்தார.் 

• அப்பூதி அடிகள்: திருநாவுக்கரசலரக் காணாமயையே அவரம்ீது யபரன்பு 

தகாண்டவர.் அப்பர ்தம் இை்ைம் வந்தயபாது விருந்து பலடத்தார.் வாலழ இலை 

அறுக்கச ்தசன்ற மகன் பாம்பு தீண்டி இறந்தலதயும், விருந்தினருக்குத் துன்பம் 

தரக்கூடாது என்று மலறத்தார.் 

விருந்தினருக்காகத் தம் உலடலமலேயும் உணரல்வயும் திோகம் தசே்ேத் 

தேங்காத இந்நிலை, விருந்யதாம்பலின் உன்னத எை்லைலேக் காட்டுகிறது. 

திருமூைரின் திருமந்திரம், விருந்யதாம்பலை எளிேவரும் நாள்யதாறும் தசே்ேக்கூடிே 

அறமாக முன்லவக்கிறது [8]: 

ோவரக்்கு மாம்இலற வற்தகாரு பசச்ிலை ோவரக்்கு மாம்பசு வுக்தகாரு வாயுலற 

ோவரக்்கு மாமுண்ணும் யபாததாரு லகப்பிடி ோவரக்்கு மாம்பிறரக்் கின்னுலர தாயன 

(திருமந்திரம்) 
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இலறவனுக்கு ஒரு பசச்ிலை, பசுவுக்கு ஒரு வாே் உணவு, உண்ணும்யபாது பிறரக்்கு ஒரு 

லகப்பிடி, பிறரிடம் ஓர ் இன்தசாை் — இலவ எை்யைாராலும் இேலும் என்கிறார ்

திருமூைர.் விருந்யதாம்பை் தசை்வரக்்கு மட்டுயம உரிேதன்று என்பது இதன் தசே்தி. 

6.2 னவணவ, னவதிக மரபுகள் 

லவணவ மரபிை் அடிோரக்ளுக்கு உணவளிக்கும் ‘ததீோராதனம்’ யகாயிை்களிலும் 

மடங்களிலும் நலடதபறுகிறது. ‘அதிதி யதயவா பவ’ (விருந்தினலரத் ததே்வமாகக் 

தகாள்) என்கிறது லதத்திரீே உபநிடதம் [9]. இை்ைறத்தான் நாள்யதாறும் தசே்ே 

யவண்டிே ஐம்தபரும் யவள்விகளுள் (பஞ்ச மகா ேக்ஞம்) விருந்தினலரப் யபணுதலும் 

ஒன்று. இது வள்ளுவர ் கூறும் ‘ஐம்புைத்தாறு ஓம்பை்’ (குறள் 43) என்பயதாடு 

ஒப்புயநாக்கத்தக்கது. 

6.3 சபௌத்த, சமண மரபுகள் 

தபௌத்தத்திை் ‘தானம்’ (தகாலட) பாரமிலதகளுள் முதன்லமோனது; இை்ைறத்தார ்

துறவிேரக்்கு உணவளிப்பது முதன்லம அறமாகக் கருதப்படுகிறது [22]. 

மணியமகலையின் அமுதசுரபி இக்யகாட்பாட்டின் தமிழ் இைக்கிே தவளிப்பாடு 

(பிரிவு 5.2). 

சமண இை்ைறத்தார ் யமற்தகாள்ளும் விரதங்களுள் ஒன்று ‘அதிதி சம்விபாகம்’, 

அதாவது விருந்தினயராடு தன் உணலவப் பகிரந்்துதகாள்ளுதை் [21]. உணவு, மருந்து, 

அலடக்கைம், கை்வி என்னும் நாை்வலகத் தானங்களுள் உணவுக் தகாலடக்குச ்

சமணம் தனிசச்ிறப்பு அளிக்கிறது. 

6.4 இஸ்லாமிய, கிறிஸ்தவ மரபுகள் 

அை்ைாஹ்லவயும் இறுதி நாலளயும் நம்புபவர ் தம் விருந்தினலரக் 

கண்ணிேப்படுத்தட்டும் என்பது நபிதமாழி [11]. விருந்யதாம்பை் மூன்று நாள்; அதற்கு 

யமற்பட்டது தரம்ம் எனவும் நபிதமாழி கூறுகிறது [11]. ‘விருந்தும் மருந்தும் மூன்று 

நாள்’ என்னும் தமிழ்ப் பழதமாழியோடு இது விேக்கத்தக்க ஒப்புலம தகாண்டுள்ளது. 

ரமழான் மாதத்திை் தமிழ் முஸ்லிம்களின் பள்ளிவாசை்களிை் வழங்கப்படும் யநான்புக் 

கஞ்சி, சமூகம் முழுலமக்குமான விருந்யதாம்பைாக விளங்குகிறது. 

அந்நிேலர உபசரிப்பலத மறவாதிருங்கள்; அதன்மூைம் சிைர ் அறிோமயையே 

வானதூதரக்லள உபசரித்துள்ளனர ்என்கிறது விவிலிேம் (எபியரேர ் 13:2) [10]. ‘நான் 

அந்நிேனாக இருந்யதன், என்லன ஏற்றுக்தகாண்டீரக்ள்’ (மத்யதயு 25:35) என்னும் 

இயேசுவின் தசாை், அந்நிேலர ஏற்பலதயே இலறவலன ஏற்பதாகக் காட்டுகிறது [10]. 

6.5 சமய நல்லிணக்கம் 

யவறுபட்ட சமேங்கள் மூன்று கருத்துகளிை் ஒன்றுபடுகின்றன: விருந்தினர ்

இலறவனின் வடிவம் அை்ைது தூதர;் உணவளித்தை் புண்ணிேம்; விருந்யதாம்பை் 

உறவுக்கு அப்பாற்பட்ட அந்நிேலரயும் தழுவுவது. பை சமேத்தவர ்இலணந்து வாழும் 
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தமிழ்ச ் சமூகத்திை், விருந்யதாம்பை் சமேங்கலளக் கடந்த தபாது விழுமிேமாக 

விளங்கி, சமே நை்லிணக்கத்லத வளரக்்கிறது. 

7. நாட்டுப்புற வாழ்வியலில் விருந்ததாம்பல் 

நகரங்களிை் வடிவம் மாறிவரும் விருந்யதாம்பை், நாட்டுப்புறங்களிை் இன்றுவலர 

பசுலமயோடு நிைவுகிறது. வரயவற்பு, உணவுப் பலடப்பு, வழிேனுப்புதை் என்னும் 

ஒவ்தவாரு நிலைக்கும் தனி மரபுகள் உண்டு. 

7.1 வரதவற்பும் வழியனுப்புதலும் 

வீடு யதடி வரும் விருந்தினருக்குக் லக காை் கழுவ நீரும், பருகத் தண்ணீர ்அை்ைது 

யமாரும் தருவது முதை் உபசரிப்பு. அவலர அமரச ்தசே்து நைம் விசாரித்த பின்னயர 

பிற யபசச்ுகள் ததாடங்கும். வேலுக்கும் யதாட்டத்திற்கும் வருபவரக்ளுக்குக் கஞ்சி, 

காே்கறிகள், பசும்பாை் வழங்கும் வழக்கமும் கிராமங்களிை் உண்டு. 

விலடதபறும்யபாது தவற்றிலை பாக்கு வழங்குவதும், வாயிை் வலர அை்ைது 

ததருமுலன வலர உடன்தசன்று வழிேனுப்புவதும் மரபு. ‘தசை்விருந்து ஓம்பி’ (குறள் 

86) என்று வள்ளுவர ் கூறும் விலடதபறும் விருந்தினலரப் யபணும் முலறயின் 

நாட்டுப்புற வடிவம் இது. 

7.2 உணவுப் பனடப்பு 

வாலழ இலையிை் உணவு பலடப்பதும், விருந்தினர ் உண்ணும்யபாது அருகிருந்து 

யமலும் யமலும் பரிமாறி வற்புறுத்தி உண்ணச ்தசே்வதும் தமிழ் உபசரிப்பின் தனித்த 

அலடோளங்கள். விருந்தினர ் உண்ட பின்னயர வீட்டார ் உண்பது வழக்கம்; இது 

‘மிசச்ிை் மிலசவான்’ (குறள் 85) என்னும் வள்ளுவர ்வாக்கின் வாழ்விேை் வடிவம். 

‘விருந்தும் மருந்தும் மூன்று நாள்’ என்னும் பழதமாழி, விருந்தினரும் 

விருந்யதாம்புயவாரின் சுலமலே உணரந்்து அளவறிந்து நடக்க யவண்டும் என்னும் 

சமநிலைலே உணரத்்துகிறது. விருந்யதாம்பை் ஒருபக்கக் கடலம அன்று; இருபக்கப் 

தபாறுப்புணரவ்ு என்பலத இது காட்டுகிறது. 

7.3 விழாக்களும் அை்ைதாைமும் 

பிறப்பு, திருமணம், இறப்பு எனும் வாழ்க்லகச ் சடங்குகள் அலனத்திலும் விருந்து 

இன்றிேலமோத இடம் தபறுகிறது. யகாயிை் திருவிழாக்களிை் தபாதுமக்களுக்கு 

அன்னதானம் வழங்குவது புண்ணிேமாகக் கருதப்படுகிறது [19]. ோழ்ப்பாணம் 

நை்லூர ் யபான்ற ஆைேத ் திருவிழாக் காைங்களிை் அலமக்கப்படும் 

தண்ணீரப்்பந்தை்கள், பக்தரக்ளுக்கு நீரும் பானமும் வழங்கும் தபாது 

விருந்யதாம்பைாக விளங்குகின்றன. 

அன்னதான மரபின் உசச் தவளிப்பாடாக, வள்ளைார ் என அலழக்கப்படும் 

இராமலிங்க அடிகள் 1867இை் வடலூரிை் நிறுவிே சத்திே தருமசச்ாலை விளங்குகிறது. 

சாதி, சமே யவறுபாடின்றி அலனவருக்கும் உணவளிக்கும் அசச்ாலையின் அடுப்பு 

அன்றுமுதை் அலணோமை் எரிந்துவருவதாகப் யபாற்றப்படுகிறது. ‘வாடிே பயிலரக் 
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கண்டயபாததை்ைாம் வாடியனன்’ என்னும் அவரது அருட்பா வரி, பசித்த உயிரக்ளின் 

துேலரத ்தன் துேராகக் கண்ட அவரது உள்ளத்லதக் காட்டுகிறது. 

இத்தலகே நிகழ்வுகளிை் யவறுபட்ட சமூகப் பின்னணி தகாண்யடார ்ஒயர பந்தியிை் 

அமரந்்து உண்பது, சமூக ஒற்றுலமலேயும் சமத்துவ உணரல்வயும் 

வலுப்படுத்துகிறது. விருந்யதாம்பை் இனங்கடந்த வாழ்வு, மதயபதமற்ற அணுகுமுலற, 

உள்ளாரந்்த தநருக்கம் ஆகிேவற்லற உருவாக்கும் சமூக ஒத்துலழப்புக் கருவிோக 

விளங்குகிறது. 

8. சமகாலச ்சூழலில் விருந்ததாம்பல் 

இன்லறே தமிழ்ச ்சமூகத்திை் விருந்யதாம்பை் மலறந்துவிடவிை்லை; ஆனாை் அதன் 

வடிவங்கள் தபரிதும் மாறியுள்ளன. யநரடி, இை்ைம் சாரந்்த விருந்யதாம்பை் குலறந்து, 

சடங்கு சாரந்்ததும் வணிகம் சாரந்்ததும் ததாழிை்நுட்பம் சாரந்்ததுமான வடிவங்கள் 

தபருகியுள்ளன. 

8.1 மாற்றத்திற்காை காரணிகள் 

• நகரமயமாதலும் புலம்சபயர்வும்: கிராம மக்கள் நகரங்களுக்கும் 

தவளிநாடுகளுக்கும் குடிதபேரந்்ததாை், உறவினரும் அேைவரும் அடிக்கடி 

சந்திக்கும் வாே்ப்புகள் குலறந்துள்ளன. 

• தைிக்குடும்ப அனமப்பு: கூட்டுக்குடும்பம் சிலதந்ததாை், விருந்யதாம்பலுக்குத் 

யதலவோன மனித வளமும் இை்ைப் பரப்பும் குலறந்துள்ளன. 

• தநரமிை்னம: யவலைச ்சுலமயும் பேண யநரமும் விருந்தினலர வரயவற்றுப் 

யபணும் யநரத்லதக் குலறத்துள்ளன. 

• சபாருளாதார அழுத்தம்: வாழ்க்லகச ்தசைவின் உேரவ்ு, அடிக்கடி 

விருந்தளிக்கும் வாே்ப்லபக் கட்டுப்படுத்துகிறது. 

• வணிகமயமாதல்: உணவகங்களும் விடுதிகளும் வழிோக விருந்யதாம்பை் 

விலை தகாடுத்து வாங்கும் ‘யசலவ’ோக (Hospitality industry) மாறியுள்ளது. 

8.2 சதாடரும் மரபுகள் 

இம்மாற்றங்களுக்கிலடயிலும், திருமணங்கள், யகாயிை் திருவிழாக்கள், வாழ்க்லகச ்

சடங்குகள் ஆகிேவற்றிை் பாரம்பரிே விருந்யதாம்பை் ததாடரக்ிறது. புைம்தபேரந்்த 

தமிழ்ச ் சமூகங்களும் பண்டிலககளிலும் சமூக நிகழ்வுகளிலும் விருந்யதாம்பை் 

மரலபத் தம் அலடோளத்தின் ஒரு பகுதிோகப் யபணி வருகின்றன. 

8.3 புதிய வடிவங்கள் 

வாட்ஸ்அப் வழிோன அலழப்புகள், இலணே வழி அன்பளிப்புகள், உணவுப் 

தபாட்டைங்கலள அனுப்புதை், உணவு விநியோகச ்தசேலிகள் (எ.கா. Zomato, Swiggy) 

வழிோக உணலவ அனுப்பி லவத்தை் ஆகிேலவ புதிே விருந்யதாம்பை் வடிவங்களாக 

உருவாகியுள்ளன. ததாலைவிை் உள்ள உறவினரக்ள் நிகழ்வுகளிை் பங்யகற்க யநரலை 

ஒளிபரப்புகளும் பேன்படுகின்றன. 
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இப்புதிே வடிவங்கள் பகிரவ்ு என்னும் விருந்யதாம்பலின் ஆன்மாலவத் 

தக்கலவக்கின்றன. ஆயினும், ‘முகனமரந்்து’ (குறள் 84) விருந்யதாம்புதலும், முகம் 

திரிந்தாை் வாடும் விருந்தினரின் உணரவ்ும் (குறள் 90) யநரடிச ் சந்திப்லபயே 

யவண்டுகின்றன. எனயவ இலணே வழி வடிவங்கள் மரபின் துலணோக 

இருக்கைாயம தவிர, அதற்கு மாற்றாக அலமே இேைாது. 

8.4 சவால்களும் வாய்ப்புகளும் 

சவால்கள்: யநரமின்லம, தனிலமப்படும் வாழ்க்லகமுலற, தபாருளாதாரக் 

கட்டுப்பாடுகள், யநரடி உறவுகளுக்குப் பதிைாக இலணே உறவுகள் யமயைாங்குதை். 

வாய்ப்புகள்: சமூக ஊடகங்கள் வழிோன ததாலை விருந்யதாம்பை், பண்பாட்டு 

விழாக்களிை் கைந்துலரோடலும் உணவுப் பகிரவ்ும், மரபு உணவுகள் குறித்த 

விழிப்புணரவ்ு, புைம்தபேர ்சமூகங்களிலடயே பண்பாட்டு அலடோளத்லதப் யபணும் 

ஆரவ்ம். 

8.5 மரனபப் தபணுவதற்காை முை்சமாழிவுகள் 

1. கல்வி வழி: பள்ளிகளின் சமூகக் கை்வி, தமிழ் இைக்கிேப் பாடங்களிை் 

விருந்யதாம்பை் குறித்த விழிப்புணரல்வ வளரத்்தை். 

2. சசயல்வழிக் கற்றல்: குழந்லதகலளயும் இலளஞரக்லளயும் வீட்டு, சமூக 

விருந்யதாம்பை் நிகழ்வுகளிை் யநரடிோக ஈடுபடுத்துதை். 

3. ஊடக வழி: YouTube, Instagram யபான்ற சமூக ஊடகங்கள் வழிோக மரபு 

உணவுகலளயும் விருந்யதாம்பை் நிகழ்வுகலளயும் பகிரந்்து புதுலம யசரத்்தை். 

4. சமூக நிகழ்வுகள் வழி: ஊரப்் தபாது விருந்துகள், பண்பாட்டு விழாக்கள் மூைம் 

அேைவரக்ளிலடயேோன உறலவ வலுப்படுத்துதை். 

9. கலந்துனரயாடல்: விருந்ததாம்பலிை் வரலாற்று வளரச்ச்ி 

காைந்யதாறும் விருந்யதாம்பலின் அடிப்பலட விழுமிேங்கள் மாறவிை்லை; அது 

நிகழும் களமும் அதன் யநாக்கமுயம மாறியுள்ளன. அட்டவலண 3 இவ்வளரச்ச்ிலேக் 

காைவாரிோகத் ததாகுக்கிறது (காைவரிலச யதாராேமானது). 

அட்டவனண 3: விருந்ததாம்பலிை் காலவாரி வளரச்ச்ி 

காலம் விருந்ததாம்பலி

ை் தை்னம 

முதை்னம 

தநாக்கு 

சாை்று 

சங்க காலம் வள்ளல்–புலவர் 

உறவு; 

பகிரந்்துண்ணல் 

சமூகப் புகழ், 

சகானட 

புறநானூறு, 

பத்துப்பாட்டு 

அற இலக்கியக் 

காலம் 

இல்லறத்தாைிை் 

தனலயாய 

கடனம 

அறம், 

இல்லறத்திை் 

தநாக்கம் 

திருக்குறள் 
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காலம் விருந்ததாம்பலி

ை் தை்னம 

முதை்னம 

தநாக்கு 

சாை்று 

காப்பியக் காலம் இல்லறத்திை் 

அனடயாளம்; 

பசிப்பிணி 

தபாக்கும் சபாது 

அறம் 

அறம், தாைம் சிலப்பதிகாரம், 

மணிதமகனல 

பக்திக் காலம் அடியார் 

வழிபாடு 

இனறவழிபாடு சபரியபுராணம், 

திருமந்திரம் 

பிற்காலம் சத்திரங்கள், 

மடங்கள், 

அை்ைதாைச ்

சானலகள் 

சபாது அறம், 

சமத்துவம் 

வள்ளலாரிை் 

சத்திய 

தருமசச்ானல 

சமகாலம் சடங்கு சார், 

வணிக, 

இனணய 

வடிவங்கள் 

உறவுப் தபணல், 

பண்பாட்டு 

அனடயாளம் 

சமூக 

அவதாைிப்பு 

 

9.1 விரிவனடயும் வட்டம் 

விருந்தினர ்ோர ்என்னும் எை்லை காைந்யதாறும் விரிவலடந்துள்ளது. சங்க காைத்திை் 

பரிசிை் நாடி வந்த கலைஞரக்ளும் வழிப்யபாக்கரும் விருந்தினராயினர.் திருக்குறள் 

அறிமுகமிை்ைாத அந்நிேலரயும் இை்ைறக் கடலமக்குள் தகாண்டுவந்தது. 

மணியமகலை பசித்த எை்ைா உயிரக்லளயும் தழுவிேது. வள்ளைார ் சாதி, சமே 

யவறுபாடின்றி அலனவலரயும் ஒயர பந்தியிை் அமரத்்தினார.் 

9.2 விருந்ததாம்பலிை் மூை்று சமூகப் பணிகள் 

• உயர்ந்த சமூகப் பார்னவ: விருந்யதாம்பை் தமிழ்ச ்சமூகத்தின் உேரந்்த 

பண்பாட்லடப் பிரதிபலிக்கிறது; மாறுபட்ட பாரல்வகலளயும் இணக்கத்திற்குக் 

தகாண்டுவருகிறது. 

• சமுதாய இணக்கம்: தபாதுவான அருலளப் பகிரந்்து ஒற்றுலமலே 

உருவாக்கும் முதன்லம வழிோக அது விளங்குகிறது. 

• பக்திபூர்வமாை தசனவ: உணவின் வழிோக அது இலறவழிபாட்டின் 

கருவிோகிறது. 

9.3 இலட்சியமும் நனடமுனறயும் 

இைக்கிேங்கள் காட்டும் விருந்யதாம்பை் தபரும்பாலும் ஓர ்இைட்சிே நிலை. சமூக 

நலடமுலற எப்யபாதும் அவ்விைட்சிேத்யதாடு ஒத்திருந்ததிை்லை. சாதி 

அடிப்பலடயிைான உணவுக் கட்டுப்பாடுகள், ோயராடு ோர ் உண்பது என்னும் 

எை்லைகள், விருந்யதாம்பலின் வட்டத்லதக் குறுக்கிே வரைாறும் உண்டு. 

வள்ளைாரின் சமபந்தி முேற்சி இக்குலறலேச ் சீரத்சே்யும் யநாக்கியையே 
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அலமந்தது. எனயவ, விருந்யதாம்பலைப் யபாற்றும் இன்லறே முேற்சிகள், அதன் 

சமத்துவக் கூறிலன முதன்லமப்படுத்த யவண்டும். 

10. ஆய்வுப் தபறுகள் 

இவ்வாே்வின் வழிோகப் தபறப்படும் யபறுகள் வருமாறு: 

1. ‘விருந்து’ என்னும் தசாை்லின் அடிப்பலடப் தபாருள் ‘புதுலம’; எனயவ 

விருந்யதாம்பை் என்பது அறிமுகமிை்ைாத புதிேவலரப் யபணுதை் ஆகும். 

2. சங்க காைத்திை் விருந்யதாம்பை் வள்ளை்–புைவர ்உறவின் அடித்தளமாக 

விளங்கிேது; ஆற்றுப்பலட என்னும் இைக்கிே வலகயே அதன் மீது 

கட்டலமந்தது. 

3. திருக்குறள் விருந்யதாம்பலுக்குத் தனி அதிகாரம் வகுத்து, அதலன 

இை்ைறத்தின் யநாக்கமாகவும் உண்லமோன ‘யவள்வி’ோகவும் 

நிலைநிறுத்திேது. 

4. சிைப்பதிகாரம் விருந்யதாம்பலைக் கணவனும் மலனவியும் இலணந்து 

தசே்யும் இை்ைற அலடோளமாகவும், மணியமகலை அதலனப் பசிப்பிணி 

யபாக்கும் தபாது அறமாகவும் காட்டுகின்றன. 

5. பக்திக் காைத்திை் விருந்யதாம்பை் அடிோர ்வழிபாடாக மாறி, திோகத்தின் 

உசச் நிலைலே அலடந்தது. 

6. தமிழ்ச ்சமூகத்திை் நிைவும் எை்ைாச ்சமே மரபுகளும் விருந்தினலரப் 

புனிதமானவராகவும், உணவளித்தலைப் புண்ணிேமாகவும் யபாற்றுகின்றன; 

விருந்யதாம்பை் சமே நை்லிணக்கத்தின் தபாது விழுமிேமாக விளங்குகிறது. 

7. நாட்டுப்புற வாழ்விேலிை் வரயவற்பு, உணவுப் பலடப்பு, வழிேனுப்புதை் ஆகிே 

ஒவ்தவாரு நிலைக்கும் தனி மரபுகள் இன்றும் நிைவுகின்றன. 

8. சமகாைத்திை் விருந்யதாம்பலின் வடிவங்கள் மாறியுள்ளன; ஆனாை் அன்பு, 

பகிரவ்ு, மதிப்பு என்னும் அதன் அடிப்பலட விழுமிேங்கள் நிலைத்துள்ளன. 

9. இலணே வழி வடிவங்கள் விருந்யதாம்பலின் துலணோக இருக்கைாயம தவிர, 

யநரடி இன்முக உபசரிப்புக்கு மாற்றாக அலமே இேைாது. 

11. முடிவுனர 

விருந்யதாம்பை் தமிழர ்பண்பாட்டு மரபிை் ஒரு நிலைோன அறமாகவும், ஆன்மீகக் 

கடலமோகவும், சமூக உறவுக் கட்டலமப்பாகவும் விளங்குகிறது. தமிழரக்ள் காட்டும் 

அன்பும், இரக்கமும், மரிோலதயும், ஒருங்கிலணந்த வாழ்விேை் உணரவ்ும் அதன் 

வழியே தவளிப்படுகின்றன. அது மனித உறவுகளின் அடிப்பலடோகவும் சமூக 

தநறிமுலறகளின் மூைதனமாகவும் திகழ்கிறது. 

சங்க காைத்திை் வள்ளை்களின் தகாலடோகத் ததாடங்கிே விருந்யதாம்பை், 

திருக்குறளிை் இை்ைற அறமாகவும், காப்பிேங்களிை் இை்ைற அலடோளமாகவும் 

தபாது அறமாகவும், பக்தி இைக்கிேங்களிை் இலறவழிபாடாகவும் வளரந்்தது. 

விருந்யதாம்பை் என்பது உணவளித்தை் என்னும் மரபுவழிப் தபாருயளாடு 
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நின்றுவிடவிை்லை; அதன்வழி தவளிப்படும் மனிதயநேமும், சமத்துவமும், 

இலறயுணரவ்ும் அதன் உண்லமோன சிறப்புகள். 

நம் முன்யனார ்விலதத்த இப்பண்பு இன்று மாறுபட்ட வடிவங்களிை் தவளிப்படுவது 

உண்லமயே. நவீன காை மாற்றங்கள் அதலனப் பைவீனப்படுத்தியிருந்தாலும், 

மக்கள் மனங்களிை் அது இன்னும் நிலைத்துள்ளது; புதிே வழிகள் யதான்றினாலும் 

அதன் மூைப்தபாருள் மாறவிை்லை. இப்பண்பாட்லட மீண்டும் வலுப்படுத்தக் கை்வி, 

பண்பாட்டு விழிப்புணரவ்ு, சமூக நிகழ்வுகள் வழிோக விருந்யதாம்பை் சிந்தலனலே 

இளந்தலைமுலறயிடம் வளரக்்க யவண்டும். அதுயவ மனிதயநேத்லதப் பரப்பும் 

வழிோக அலமயும். 

11.1 எதிரக்ால ஆய்வுகளுக்காை பரிந்துனரகள் 

• தமிழ்நாடு, இைங்லக, புைம்தபேர ்தமிழ்ச ்சமூகங்களிை் விருந்யதாம்பை் 

நலடமுலறகலள வினாநிரை், யநரக்ாணை் வழிோகக் களஆே்வு தசே்தை். 

• நகர, கிராமக் குடும்பங்களிலடயே விருந்யதாம்பை் பழக்கங்கலள ஒப்பிட்டு 

அளலவ முலறயிை் ஆராே்தை். 

• விருந்யதாம்பை் ததாடரப்ான பழதமாழிகள், நாட்டுப்புறப் பாடை்கள் 

ஆகிேவற்லறத் ததாகுத்து ஆராே்தை். 

ory and Practices. 2nd ed., Cambridge UP, 2013. 
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