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ஆய்�ச்��க்கம் 
 ஆயர்களின் வாழ்வ�ய�ல் ��ய��ப்�க்காக�ம் கால்நைடகைளப் 
பா�காக்க�ம் பயன்ப�த்தப்ப�ம் ெகாடாப்� வைளதல் என்ப� 
��கட்�வைதப் ேபான்ற க�னமான பணியா�ம். ெகாடாப்� 
வைளவதற்� �ன்� அளவ�லான கம்�கள் பயன்ப�த்தப்ப�க�ன்றன. 
அைவ ெகாடப்ப�ற்� �ண்களாக, இைணப்�க் கச்ைசகளாக, 
தாங்க�களாக இ�ந்� வ�ைம ேசர்க்க�ன்றன. இதற்� ெப�ம்பா�ம் 
ெநாச்ச�க் கம்�கேள பயன்ப�த்�க�ன்றனர். கம்�கைள வானியல் 
கணக்கீ�கைளப் பயன்ப�த்த� �ற�ப்ப�ட்ட நாட்களில் மட்�ேம 
ெவட்�க�ன்றனர். ெவட்டப்பட்ட கம்�கைளத் ேதைவக்ேகற்ப பல 
��க்கங்கைளக் ெகாண்� ெசம்ைமப்ப�த்�க�ன்றனர். ெகாடாப்� 
வைளவதற்�த் ேதைவயான கம்�கைளத் ேதர்ந்ெத�த்� ெவட்�வத�ல் 
உள்ள ��க்கங்கைள ஆய்வதாக இவ்வாய்�க் கட்�ைர அைமக�ற�. 
 
த�ற�ச்ெசாற்கள்   

ஆயர்கள், ெகாடாப்�, கம்�, நாேடா�, ெநாச்ச�. 
 
�ன்�ைர 

“�ட்ைடக் கட்�ப்பார் கல்யாணத்ைத ��த்�ப் பார்” என்ப� 
பழெமாழி. அ�ேபால ஐந்ந�லப் ப�ப்�களில் �ல்ைல ந�லத்த�ல் வா�ம் 
ஆயர்களின் வாழ்வ�ய�ல் ��ய��ப்�க்காக�ம் கால்நைடகைளப் 
பா�காப்பதற்காக�ம் பயன்ப�த்தப்ப�ம் அைரவட்ட வ�வ�லான 
‘ெகாடாப்�’ என்பைதச் ெசய்வெதன்ப�ம் எளிதானதல்ல. த�ட்டமிட்� 
நா�ம் ேகா�ம் பார்த்�, ��க்கமாக இைதச் ெசய்ய ேவண்��ள்ள�. 
எனேவ ெகாடாப்� ெசய்வதற்�த் ேதைவயான கம்�கைளத் 
ேதர்ந்ெத�த்� ெவட்�வத�ல் உள்ள ��க்கத்ைத ேநர்காணல் மற்�ம் 
களப்பணிகளின் �லம் ெபற்ற தகவல்கைளக் ெகாண்� ஆராய்வதாக 
இக்கட்�ைர அைமக�ற�. 
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ெகாடாப்� 

 ெகாடாப்� என்ப� �ைட ேபான்ற அைரவட்ட வ�வ�லான�. 
கம்�கைளத் �ண்களாக அைமத்� �ைடந்� அவற்ற�ன் ேமல் 
ஓைலகைள ேவய்ந்� அவற்ைற நார்கள் அல்ல� கய��களால் வரிந்� 
ெகாடாப்� ெசய்யப்ப�க�ற�. இதைனக் ெகாடாப்� அல்ல� �� 
என்றைழக்க�ன்றனர். 

ஆயர்களின் வாழ்வ�ய�ல் ெகாடாப்�  

 �ல்ைல ந�லத்த�ல் வா�ம் ஆயர்களில் �ற�ப்பாக �ல்�னத்� 
ஆயர்கள் என்றைழக்கப்ப�ம் ஆட்�ைடயர்களின் வாழ்வ�ல் ெகாடாப்� 
என்ப� இன்ற�யைமயாத ஒன்றாக உள்ள�. கால்நைடகைள 
வளர்ப்பதற்காக ேமய்ச்சல் ந�லங்கைள ேநாக்க� அ�க்க� இடம்வ�ட்� 
இடம் நகர்ந்� வளைச ேபாகக்��ய அைர நாேடா� வாழ்க்ைக 
�ைறையக் ெகாண்ட இவர்கள் ஓரிடத்த�ல் ந�ைலயான ��ய��ப்ைப 
ஏற்ப�த்த�க் ெகாள்வத�ல்ைல. எனேவ வளைச ேபாவதற்�ம், ��ைச 
அைமப்பதற்�ம் கால்நைடகைளப் பா�காப்பதற்�ம் ஏற்ற வைகய�ல் 
தங்கள் வாழ்வ�யல் �ைறகைள அைமத்�க் ெகாள்க�ன்றனர். 
அவ்வைகய�ல் வ�ைல மத�ப்ப�ல்லாமல் எளித�ல் க�ைடக்கக்��ய எளித�ல் 
எ�த்�ச்ெசல்வதற்� ஏற்ற, எைட�ைறவான ெபா�ட்களான 
�ச்ச�க்கம்�கள், பைன ஓைலகள், நார்கள் ஆக�யவற்ைறப் பயன்ப�த்த� 
��க்கமாக அைரவட்ட வ�வ�லான ெகாடாப்ப�ைனச் ெசய்க�ன்றனர். 
ெகாடாப்�கைள உடன�க் ��ய��ப்�களாக, சைமயல் �டங்களாக, 
ப�க்ைக அைறகளாக, ந�ழற்�ைடகளாக, கால்நைடகளின் �டங்களாக 
ஏற்ப�த்த�ப் பயன்ப�த்த� வ�க�ன்றனர். ேம�ம் தங்கள் ��ம்ப 
வாழ்�க்�ம் வளர்ச்ச�க்�ம் ெப�ம் ெசல்வமாகக் க��ம் ஆ�களின் 
�ட்�கைள அைடத்� ைவத்�ப் பா�காக்�ம் பா�காப்�க் கவசமாக 
இதைனப் பயன்ப�த்�க�ன்றனர். வளைச ேபா�ம்ேபா� எளித�ல் 
எ�த்�ச் ெசல்வதற்�ம் தைலச்�ைமயாகேவ ஒ�வர் எளித�ல் �க்க�ச் 
ெசல்வதற்�ம் ஏற்றதாக இ� உள்ள�.  

 

�ன்� வைகக் கம்�கள்  

 ெகாடாப்� வைளவதற்� �ன்� வைகயான அள�களில் கம்�கள் 
ேதைவப்ப�க�ன்றன. அவற்ைற ஊண்� கம்�, கால் கம்�, ப��கம்� என்� 
ப�ரிக்க�ன்றனர். ஊண்� கம்�கைள ெநற்ற�க்கம்�கள் என்�ம் கால் 
கம்�கைள கா கம்�கள் என்�ம் ப��கம்�கைள க�ட்�க் கம்�கள் என்�ம் 
அைழக்க�ன்றனர். ஊண்� கம்�கள் ெகாடாப்ப�ன் ெமாத்த எைடய�ம் 
தாங்�ம் கம்�களா�ம். இைவ கட்�டத்த�ற்� �ண்கள் (Pillar) ேபால் 
ெகாடாப்ப�ற்� �ண்களாக இ�க்க�ன்றன. எனேவ �தல்தரமான 
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கம்�கள் ஊண்� கம்�களாகப் பயன்ப�த்தப்ப�க�ன்றன. ஊண்� 
கம்�களின் அ�ப் (�ர்) ப�த� த�த்� ேநரான  நீளமான கம்�களாக 
இ�க்�ம் வைகய�ல் ேதர்ந்ெத�க்கப்ப�க�ற�. ஓர் ஊண்� கம்�க்� ஓர் 
கால் கம்� என்ற எண்ணிக்ைகய�ல் கால் கம்�கள் ேதைவப்ப�க�ன்றன. 
இதற்� இரண்டாம் தரத்த�ல் உள்ள கம்�கள் ேதர்ந்ெத�க்கப்ப�க�ன்றன. 
இைவ அைனத்� ஊண்� கம்�கைள�ம் இைணத்� கட்�டத்த�ற்� 
கச்ைச (Belt) ேபால் ெகாடாப்ப�ற்� அ�ப்ப�த�ய�ல் இைணப்�க் 
கச்ைசயாக (Basement Belt) அைமக்கப்ப�க�ன்றன. மீத�ள்ள கம்�கள் 
ப��கம்�க்�ப் பயன்ப�த்தப்ப�க�ன்றன. இைவ மிக�ம் 
ெமல்�யதாக�ம் நன்� வைள�ம் தன்ைம ெகாண்டதாக�ம் 
இ�க்க�ன்றன. இைவ கட்�டத்த�ன் இ�ப்� மற்�ம் க�த்� (Lintel) 
மட்டத்ைத ஒத்ததாக இ�க்�ம் வைகய�ல் அைமக்கப்ப�க�ற�. 

ெகாடாப்� வைளவதற்�ப் பயன்ப�ம் கம்�கள்  

 ேநராக�ம் நீளமாக�ம் க�ைளகளின்ற� நன்� வைள�ம் தன்ைம 
ெகாண்ட கம்�கள் ெகாடாப்� வைளவதற்� ஏற்ற கம்�களா�ம். 
அவ்வைகய�ல் ெகாடாப்�களின் அளவ�ற்� ஏற்ப அந்தந்தப்ப�த�களில் 
எளித�ல் க�ைடக்�ம் கம்�களான ெநாச்ச�க்கம்�கள் (Vitex negundo), 
�ங்க�ல் (Bambuseae) கம்�கள், சீைமக்க�ேவலம் (Prosopis Juliflora) 
கம்�கள், �ணா (எ) மஞ்சணத்த�க் (Morinda tinctoria) கம்�கள், ைதல மரக் 
(Eucalyptus)  கம்�கள் ேபான்றைவகைள ெகாடாப்� வைளவதற்�ப் 
பயன்ப�த்�க�ன்றனர். 

 

ெநாச்ச�க்கம்�  

 ெகாடாப்� வைளவதற்� அத�களவ�ல் ெநாச்ச�க் கம்�கைளேய 
பயன்ப�த்�க�ன்றனர். ஏெனனில் இக்கம்�கள் நன்� வைள�ம் தன்ைம 
ெகாண்ட�, எளித�ல் க�ைடக்கக் ��ய�, எைட�ைறவான�, ேநராக 
நீளமாக க�ைளகளின்ற� எல்லா மண்ணி�ம் வளரக்��ய�, 
வறட்ச�ையத் தாங்க��ய�, மண் அரிப்ைபத் த�ப்பதற்காக�ம், 
ேவ�க்காக�ம், �ட்� உபேயாகத்த�ற்காக�ம் வளர்க்கப்படக்��ய�, 
ெவட்�ய �ச்ச�கைள நட்டா�ம் �ைளவ�ட்� வளரக்��ய�. 

கம்� ெவட்�வத�ல் வானியல் அற��  

 ெகாடாப்� வைளவதற்�த் ேதைவயான கம்�கைள வ�டத்த�ன் 
எல்லா நாட்களி�ம் இவர்கள் ெவட்�வத�ல்ைல. த�ட்டமிட்� நா�ம் 
ேகா�ம் பார்த்� �ற�ப்ப�ட்ட நாட்களில் மட்�ேம ெவட்�க�ன்றனர். 
கம்�கள் ெவட்�வைத தவ�ர்க்க ேவண்�ய நாட்களாக “மண்�க்� ஏ� 
நாள்; மரத்�க்� ஏ� நாள்” எ�ம் ��ெமாழிையக் �ற�ப்ப��க�ன்றனர். 
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அதாவ� மண்ணா�ம், மரத்தா�ம் ெசய்யக்��ய ெபா�ட்கைள 
வானில் அமாவாைச, ெபௗர்ணமி ��ந்� இளம்ப�ைற நாட்களாகக் 
க�தப்ப�ம் �தல் ஏ� நாட்களில் ெசய்யக்�டா� எ�ம் வானியல் 
க�த்ைதக் ��க�ன்றனர். அவ்வா� இளம்ப�ைற நாட்களில் கம்�கைள 
ெவட்�ப்பயன்ப�த்த�னால் எளித�ல் உ�த்�ப்ேபாய்வ��ம் (�ச்ச� 
அரிப்�க்� உள்ளதால்) என்� ��க�ன்றனர். ேம�ம் 
ஞாய�ற்�க்க�ழைமகளி�ம் இவர்கள் இவ்ேவைலகைளச் ெசய்வத�ல்ைல. 

கம்� ெவட்�தல் 

 ெகாடாப்� வைளவதற்�த் ேதைவயான கம்�கைள ��க்கமாக 
உற்�ேநாக்க�த் ேதர்ந்ெத�த்� ெவட்�க�ன்றனர். எைடையக் �ைறக்�ம் 
வைகய�ல் �ைறந்த த�மன் ெகாண்ட நீண்ட ேநரான க�ைளகளற்ற 
கம்�களாகத் ேதர்ந்ெத�க்க�ன்றனர். ெகாடாப்� வைளவதற்� ேநரான 
க�ைளகளற்ற கம்�கள் தான் ேதைவ இ�ப்ப��ம் ஒ� ேநரான நல்ல 
கம்பாக இ�ந்� �னிப்ப�த�ய�ல் அல்ல� பாத�க்�ேமல் க�ைளத்ேதா, 
இரண்டாகக் க�ைளத்ேதா இ�ப்ப�ன் அைவ�ம் ச�ல ேநரங்களில் ஏற்�க் 
ெகாள்ளப்ப�க�ற�. இ� இலக்கணத்த�ல் ச�ல ெசாற்கள் வ�க்களாக 
இ�ந்�ம் இடம், ெபா�ள் க�த� வ�வைமத�யாக நாம் 
ஏற்�க்ெகாள்ளப்ப�வ� ேபால் கம்ப�ன் நீளம் த�மன் ஆக�யவற்ற�ன் 
அ�ப்பைடய�ல் �னிப்ப�த�ய�ல் க�ைளத்த��ப்பைத 
ஏற்�க்ெகாள்க�றார்கள். இக்க�ைளகள் தனியாக ெவட்� 
எ�க்கப்ப�வத�ல்ைல. ஏெனன்றால் ஒ� க�ைளைய ெவட்�வ�ட்டால் 
மற்ெறா� க�ைள பலமற்றதாக இ�க்�ம். ெகாடாப்� வைள�ம் ேபா� 
ெவட்�ய இடத்த�ல் உைட�ம் அல்ல� க�ழிந்� வ��ம் என்க�ன்றனர். 
கம்�கைள ெவட்�ய ப�ன்� அத��ள்ள இைலகள் க�க்கள் ச�� 
க�ைளகள் ஆக�யவற்ைற ெச�க்க�த் �ய்ைமப்ப�த்�ம் ேபா� மிக�ம் 
கவனமாக இ�க்க ேவண்�ெமன்� அற���த்�க�ன்றனர். 
ெச�க்�ம்ேபா� கம்ப�ன் அ�ப்ப�த�ையக் ைகய�ல் ப��த்�க் ெகாண்� 
ெம�வாக வள�ம் த�ைசய�ேலேய ெச�க்�க�ன்றனர். ஏெனனில் 
ேம��ந்� கீழாக எத�ர்த்த�ைசய�ல் ெச�க்க�னால் க�க்கள் க�ைளகள் 
உைடந்� அவ்வ�டத்த�ல் பள்ளத்ைத உண்டாக்க� கம்�கைளப் 
பல�னமாக்க�வ��ம் ெகாடாப்� வைள�ம் ேபா� அவ்வ�டத்த�ல் 
உைடந்�வ��ம் அல்ல� க�ழிந்� வ��ம் என்க�ன்றனர். கம்�கைளத் 
�ய்ைமப்ப�த்�ம் ேபா� ெசத�ல்கள் இல்லாமல் வ�வ�ப்பாகச் 
ெச�க்க� எ�க்கப்ப�க�ற�. ஏெனனில் ெவட்�ய ெசத�ல்கள் இ�ந்தால் 
அைவ �ர்ைமயாக இ�க்�ம். அைவ ெகாடாப்� வைள�ம் ேபாேதா, 
கால்நைடகைள அைடக்�ம்ேபாேதா ப�ற பயன்பாட்�ன் ேபாேதா 
கீறல்கைள உண்டாக்க�க் காயங்கைள ஏற்ப�த்�ம் என்க�ன்றனர். ஒ� 
ச�ற்ப� ச�ற்பத்ைதச் ெச�க்�ம்ேபா� ஏேத�ம் �ைற (ஒச்சம்) ஏற்பட்டால் 
அதைனச் சரிெசய்ய ேவண்�ம் அல்ல� மாற்ற ேவண்�ம். அ�ேபால 
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ெகாடாப்ப�ைன வைள�ம் ேபா� கம்�கள் உைடந்ேதா அல்ல� க�ழிந்ேதா 
ேபாய்வ�ட்டால் அவற்ற�ைன மாற்ற�ேய ஆக ேவண்�ம். இ� ஒ� 
க�னமான பணி. ஒன்� ப��பட்டா�ம் அன்ைறய ேவைலகள் 
அைனத்�ம் ந�ன்� வ��ம். எனேவ கம்�கைள ெவட்�ம்ேபா� மிக�ம் 
கவனமாக இ�க்க ேவண்�ம் என்க�ன்றனர். 

���ைர  

 ஆயர்களின் வாழ்வ�ய�ல் ெகாடாப்� இன்ற�யைமயாத இடத்ைதப் 
ப��த்�ள்ள�. ெகாடாப்� வைளவதற்� �ன்� வைகக் கம்�கைளப் 
பயன்ப�த்�க�ன்றனர். அைவ ெகாடாப்ப�ற்� �ண்களாக (Pillar), 
இைணப்�க் கச்ைசயாக (Belt), இ�ப்� மற்�ம் க�த்தாக (lintel) இ�ந்� 
தாங்�க�ன்றன. ெகாடாப்� வைளவதற்� ெநாச்ச�க் கம்�கைளேய 
அத�களவ�ல் பயன்ப�த்�க�ன்றனர். இ�ப்ப��ம் ெகாடாப்ப�ன் 
அளவ�ற்� ஏற்ப அந்தந்தப் ப�த�களில் க�ைடக்�ம் �ங்க�ல், 
சீைமக்க�ேவலம், ைதலம், மஞ்சணத்த� ேபான்றவற்ற�ன் கம்�கைள�ம் 
பயன்ப�த்�க�ன்றனர். கம்�கைள ெவட்�வதற்� �ன் வானியல் 
கணக்கீட்� அற�ைவ பயன்ப�த்த� இளம்ப�ைற நாட்கைளக் கடந்� 
ஏழாவ� நாளிற்� ேமல் ெவட்�க�ன்றனர். ச�ற்ப� ச�ற்பத்ைதச் 
ெச�க்�வைதப் ேபால் கம்�கைள ��க்கமாகக் ைகயாண்� 
வ�வ�ப்பாகச் ெச�க்க�ப் பயன்ப�த்�க�ன்றனர். ெகாடாப்� 
ெசய்வதற்�த் ேதைவயான �ப்ெபா�ட்களில் கம்�கைளத் 
ேதர்ந்ெத�த்� ெவட்�வத�ல் மட்�ேம இத்தைன �ட்பங்கைளப் 
பயன்ப�த்�க�ன்றனர் என்ப� அற�யப்படாத ஒன்றாகேவ இ�ந்�ள்ள� 
என்பைத இவ்வாய்�க் கட்�ைரய�ன் �லம் ெவளிப்ப�த்தப்ப�க�ற�. 
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