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உதவிப்பபராசிாியர் 

நந்தா சித்தமருத்துவக் கல்லூாி, ஈபராடு-52. 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

இந்து புராணங்களின் மாபபரும் காவியமாை மகாபாரதத்தில், குரு குலத்தின் ஆசிாியராகவும், நீதி 

மற்றும் நடுநினலனமயின் உருவகமாகவும் விளங்குபவர் கிருபாச்சாாி. பிரம்மாவின் நான்காவது 

அவதாரமாகக் கருதப்படும் இவர், அஸ்வத்தாமன், பலி, வியாசர், அனுமான், விபீஷணன், பரசுராமர் 

ஆகிபயாருடன் எட்டு சிரஞ்சீவிகளில் ஒருவராவார் . சரத்வான் முைிவாின் விந்து வீழ்ச்சியிலிருந்து 

அபயாைிச் (கருவிலா) பிறப்பாகப் பிறந்த இவர், சாந்தனு மன்ைரால் வளர்க்கப்பட்டு, குரு குலத்தின் 

ஆசிாியராைார் . 

இந்த ஆய்வுக் கட்டுனர கிருபாச்சாாியின் சாகாவரத்னத பவறும் புராண நிகழ்வாக மட்டும் கருதாமல், 

அதன் தத்துவ அடித்தளங்கனள ஆழ்ந்து பநாக்குகிறது. மகாபாரதத்தின் படி, கிருபாச்சாாி பதிபைாரு 

ருத்ரர்களில் ஒருவராை விஷ்கம்பாின் அவதாரம் ஆவார் . இவர் விஷ்ணுனவ பநாக்கிக் கடும் தவம் 
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பசய்ததில் மகிழ்ந்த விஷ்ணு, கல்பத்தின் இறுதிவனர நீடிக்கும் ஆயுனளயும் (சிரஞ்சீவித்துவம்), 

அடுத்த மன்வந்தரத்தில் சப்தாிஷிகளில் ஒருவராகும் பதவினயயும் வழங்கிைார் . 

கிருபாச்சாாியின் சாகாவரத்தின் தைித்துவம், அவரது நடுநினலனம, நீதி, சமத்துவம் ஆகிய 

குணங்களின் பவகுமதியாக அனமந்ததாகும். குரு துபராணனர விடவும், அவர் சிரஞ்சீவி பட்டியலில் 

முன்னுாினம பபற்றார் என்று சில ஆதாரங்கள் கூறுகின்றை . "கிருபா" என்றால் "இரக்கம்" அல்லது 

"அருள்" என்று பபாருள்படும் இவரது பபயர், அவரது குணத்னதபய பிரதிபலிக்கிறது. சாந்தனு 

மன்ைர் இரக்கத்தின் காரணமாக இவனர வளர்த்தார்; இவரும் விஷ்ணுவின் அருளால் சாகாவரம் 

பபற்றார் . 

தற்காலச் சமூகத்தில், கிருபாச்சாாி நான்கு முக்கிய உருவகங்களாக விளங்குகிறார்: முதலாவதாக, 

நடுநினலனமயின் உருவகம்; இரண்டாவதாக, ஆசிாியத் பதாழிலின் பமன்னமயின் உருவகம்; 

மூன்றாவதாக, நீதி மற்றும் சமத்துவத்தின் உருவகம்; நான்காவதாக, குரு-சிஷ்ய பாரம்பாியத்தின் 

அழியாத்தன்னமயின் உருவகம். 

மகாபாரதப் பபாாின் முடிவில், கிருபாச்சாாி பகௌரவர் பக்கம் நின்று பபாாிட்ட பபாதிலும், 

யுதிஷ்டிரர் அவனரப் பாீக்ஷித்தின் ஆசிாியராக நியமித்தார் . இது அவரது நடுநினலனமக்காை 

அங்கீகாரமாகும். பின்ைர், கலியுகத்தின் பதாடக்கத்தில், கிருபாச்சாாி தமது ஆசிரமத்தில் வாழ்ந்து 

வருவதாக பாகவத புராணம் கூறுகிறது . எட்டாவது மன்வந்தரத்தில் இவர் சப்தாிஷிகளில் ஒருவராக 

இருப்பார் என்பது இவரது சாகாவரத்தின் மற்பறாரு பாிமாணமாகும். 

முடிவாக, கிருபாச்சாாியின் சாகாவரம், நடுநினலனம, நீதி, ஆசிாியத் பதாழிலின் புைிதம் 

ஆகியவற்றின் மூலம் மைிதன் அனடயக்கூடிய உயர்ந்த நினலனய உணர்த்தும் ஒரு தத்துவக் 

குறியீடாக விளங்குகிறது. "கிருபாச்சாாி இன்றும் உயிருடன் இருக்கிறாரா" என்பனத விட, "அவரது 

நடுநினலனமயும், ஆசிாியத்துவமும் இன்றும் நம் மைதில் உயிருடன் உள்ளை" என்பபத 

உண்னமயாை சாகாவரமாகும். 

முக்கியச் பசாற்கள்: கிருபாச்சாாி, சாகாவரம், சிரஞ்சீவி, மகாபாரதம், நடுநினலனம, குரு, தர்மம், 

சப்தாிஷி 

1. அறிமுகம் 

1.1 கிருபாச்சாாி – ஒரு முன்னுனர 

இந்து புராணங்களின் மாபபரும் காவியமாை மகாபாரதத்தில், குரு குலத்தின் ஆசிாியராகவும், நீதி 

மற்றும் நடுநினலனமயின் உருவகமாகவும் விளங்குபவர் கிருபாச்சாாி. பிரம்மாவின் நான்காவது 

அவதாரமாகக் கருதப்படும் இவர், அஸ்வத்தாமன், பலி, வியாசர், அனுமான், விபீஷணன், பரசுராமர் 

ஆகிபயாருடன் எட்டு சிரஞ்சீவிகளில் ஒருவராவார் . 
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"கிருபா" என்ற சமசுகிருதச் பசால்லுக்கு "இரக்கம்" அல்லது "அருள்" என்று பபாருள். இவரது பபயபர 

அவரது குணத்தின் முதல் அனடயாளமாகும். சாந்தனு மன்ைர் இரக்கத்தின் காரணமாக இவனர 

வளர்த்தார்; இவரும் விஷ்ணுவின் அருளால் சாகாவரம் பபற்றார் . இவர் "கிருபாச்சாாி" (ஆசிாியர் 

கிருபர்) என்றும், "கிருபர்" என்றும் அனழக்கப்படுகிறார். 

1.2 மகாபாரதத்தில் கிருபாச்சாாியின் இடம் 

மகாபாரதத்தில் கிருபாச்சாாி ஒரு தைித்துவமாை இடத்னதப் பபறுகிறார். குரு துபராணாின் 

னமத்துைரும், அஸ்வத்தாமைின் மாமாவும் ஆவார். பகௌரவர்களுக்கும் பாண்டவர்களுக்கும் 

ஆசிாியராக இருந்த இவர், இரு தரப்பிைருக்கும் சமமாை மதிப்னப அளித்தார். பகௌரவர்கள் தமக்கு 

உணவும், இருப்பிடமும் அளித்ததால், அவர்களுக்கு நன்றிக் கடன்பட்டு பகௌரவர் பக்கம் 

பபாாிட்டார் . 

உத்திபயாக பர்வத்தில், பீஷ்மர் கிருபாச்சாாினய ஒரு மகாரதியாக (60,000 வீரர்கனள ஒபர பநரத்தில் 

எதிர்பகாள்ளும் திறன் பகாண்டவர்) வர்ணித்துள்ளார் . கிருபாச்சாாி, "தைியாக எதிாி பனடனயச் 

சுடர் விட்படாியும் பநருப்னபப் பபால் அழித்து, பபாாில் துணிவுடன் ஈடுபடுவதில் கார்த்திபகயனுக்கு 

நிகராைவர்" என்று மகாபாரதம் கூறுகிறது . 

1.3 சிரஞ்சீவிகள் – ஒரு கண்பணாட்டம் 

சிரஞ்சீவிகள் (சிரம் = நீண்ட, ஜீவி = வாழ்பவர்) என்பபார், கலியுகம் முடியும் வனர பூமியில் 

உயிருடன் இருப்பதாக நம்பப்படும் அழியாப் பபருவாழ்வுகள் ஆவர். பிரபலமாை சிரஞ்சீவி மந்திரம் 

பின்வருமாறு: 

"அஸ்வத்தாமா பளிர் வ்யாப ா ஹனூமாஞ்ச விபீஷண: | கிருப: பரசுராமஶ் ச  ப்னதபத 

சிரஞ்ஜீவிை: ||"  

இந்த மந்திரத்தில் கிருபர் (கிருபாச்சாாி) ஏழாவது சிரஞ்சீவியாகக் குறிப்பிடப்படுகிறார். சில 

புராணங்களில் மார்க்கண்படயனரயும் பசர்த்து எட்டு சிரஞ்சீவிகள் எைக் கூறப்படுகிறது . 

1.4 ஆய்வின் பநாக்கமும் எல்னலயும் 

இந்த ஆய்வின் பநாக்கம், கிருபாச்சாாியின் சாகாவரத்னத பவறும் புராண நிகழ்வாக மட்டும் 

கருதாமல், அதன் தத்துவ அடித்தளங்கனள ஆழ்ந்து பநாக்குவதாகும். இதன் மூலம், இந்து 

பமய்யியலில் நடுநினலனம, ஆசிாியத்துவம், நீதி, சாகாவரம் ஆகிய கருத்துகளின் இனடபவளிகனள 

விளக்கவும், தற்காலச் சமூகத்தில் இக்கனத எவ்விதப் பபாருண்னமனயக் பகாண்டுள்ளது என்பனத 

ஆராயவும் இக்கட்டுனர முயல்கிறது. 
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படம் 3: கிருபாச்சாாி – ஒரு முன்னுனர 

2. கிருபாச்சாாி – ஒரு அறிமுகம் 

2.1 பிறப்பும் பின்ைணியும் 

கிருபாச்சாாியின் பிறப்புக் கனத மிகவும் சுவாரஸ்யமாைதும், இந்து புராணங்களில் 

தைித்துவமாைதுமாை ஒன்றாகும். பகௌதம மகாிஷியின் பபரன் சரத்வான், பிறப்பிபலபய 

அம்புகளுடன் பிறந்தவர் . அவர் ஒரு சிறந்த வில்லாளியாக வளர்ந்து, தன்னை பவல்ல முடியாதவராக 

மாற்றும் பநாக்கில் கடும் தவம் பசய்தார். இது இந்திரனுக்கு அச்சத்னத ஏற்படுத்தியது. 

இந்திரன், அப்சரஸ் ஜாைபதினய அனுப்பி சரத்வாைின் தவத்னதக் கனலக்க முயன்றான். சரத்வான் 

அழகிய பபண்னணக் கண்டு சிறிது கட்டுப்பாட்னட இழந்தார். அவரது விந்து சில புல் புதர்களில் 

விழுந்தது. அந்தப் புல் புதர்கள் இரண்டாகப் பிாிந்து, ஒரு ஆண் குழந்னதயும், ஒரு பபண் குழந்னதயும் 

பதான்றிை . இவ்வாறு, கருவிலா (அபயாைிச) பிறப்பாக கிருபரும், அவரது சபகாதாி கிருபியும் 

பிறந்தைர். 

காட்டில் னகவிடப்பட்ட இந்த இரட்னடக் குழந்னதகனள, பவட்னடயாடச் பசன்ற ஹஸ்திைாபுர 

மன்ைன் சாந்தனு கண்டார். குழந்னதகளின் அழகில் மயங்கிய அவர், அவர்கனளத் தைது 

அரண்மனைக்கு எடுத்துச் பசன்றார். இரக்கத்தின் காரணமாகக் (கிருபா) குழந்னதகனள 

வளர்த்ததால், அவர்களுக்குக் "கிருபர்", "கிருபி" எைப் பபயாிட்டார் . 

2.2 கல்வியும் ஆற்றலும் 
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சரத்வான் தைது குழந்னதகள் அரண்மனையில் வளர்வனத அறிந்தபபாது, அவர்களின் 

அனடயாளத்னத பவளிப்படுத்தி, பிராமணக் குழந்னதகளுக்குாிய சடங்குகனளச் பசய்தார். பமலும், 

அவர்களுக்கு வில்வித்னத, பவதங்கள், சாத்திரங்கள் ஆகியவற்னறக் கற்பித்தார் . 

கிருபர் வளர்ந்து வில்வித்னதயில் வல்லவராைார். பகௌதமாிடம் அஸ்திர சாத்திரத்னதயும், 

விஸ்வாமித்திராிடம் பவதங்கள் மற்றும் சாத்திரங்கனளயும், வியாசாிடம் தத்துவ ஞாைத்னதயும் 

கற்றார் . இவ்வாறு, அவர் எல்லாவற்னறயும் அறிந்தவராக (சர்வஞ்ஞர்) ஆைார். 

2.3 "கிருபாச்சாாி" – பபயாின் பபாருளும் பட்டமும் 

"கிருபா" என்பதற்கு "இரக்கம்" அல்லது "அருள்" என்று பபாருள். "ஆச்சாாிய" என்றால் "ஆசிாியர்" 

என்பது பபாருள். எைபவ, "கிருபாச்சாாி" என்பது "இரக்கத்தின் ஆசிாியர்" அல்லது "அருளாளராை 

ஆசிாியர்" என்று பபாருள்படும். 

கிருபாச்சாாியின் மற்பறாரு சிறப்பு, அவர் பதிபைாரு ருத்ரர்களில் ஒருவராை விஷ்கம்பாின் 

அவதாரம் என்பதாகும். மகாபாரதத்தின் ஆதி பர்வம், "கிருபர் என்று அறியப்பட்ட பிராமண முைிவர், 

அனைத்து ஆண்னமயின் உருவகமாக, ருத்ரர்களின் குலத்தில் பிறந்தார்" என்று கூறுகிறது . 

ருத்ரர்கள் சிவனுடன் பதாடர்புனடய பதய்வங்கள்; அவர்களின் அருளால் அழியானமனயப் பபற 

முடியும். 

2.4 குரு குலத்தின் ஆசிாியர் 

கிருபாச்சாாி பகௌரவ, பாண்டவ குழந்னதகளுக்கு வில்வித்னத கற்றுத் தரும் ஆசிாியராக 

நியமிக்கப்பட்டார். பின்ைர், துபராணர் ஆசிாியராக வந்தபபாதும், கிருபாச்சாாி அவர்களுடன் 

பதாடர்ந்து இருந்தார் . இவரது சபகாதாி கிருபி, துபராணனர மணந்தார். இவ்வாறு, கிருபாச்சாாி 

அஸ்வத்தாமைின் மாமாவாைார். 
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படம் 1: கிருபாச்சாாி – குடும்ப மரம் 

இவ்வனரபடம் கிருபாச்சாாியின் குடும்ப மரத்னதக் காட்டுகிறது. பகௌதமாின் பபரன் சரத்வானுக்கும் 

அப்சரஸ் ஜாைபதிக்கும் அபயாைிசப் பிறப்பாகக் கிருபரும் கிருபியும் பதான்றிைர். கிருபி 

துபராணனர மணந்து அஸ்வத்தாமனைப் பபற்பறடுத்தார். கிருபாச்சாாி பகௌரவ-பாண்டவர்களின் 

ஆசிாியராக விளங்கிைார். 

3. கிருபாச்சாாி – மகாபாரதப் பபாாில் 

3.1 மகாரதி – திறனம விளக்கம் 

உத்திபயாக பர்வத்தில், பீஷ்மர் கிருபாச்சாாியின் பபார் திறனமனயப் பற்றி விளக்குகிறார்: 

"கிருபாச்சாாி தைியாக 60,000 வீரர்கனள ஒபர பநரத்தில் எதிர்பகாள்ளும் திறன் பகாண்ட மகாரதி 

ஆவார். எல்லாவிதமாை ஆயுதங்களிலும், பபார் முனறகளிலும் அவர் வல்லவர்" . 

பமலும், "எதிாி பனடனயச் சுடர் விட்படாியும் பநருப்னபப் பபால் அழித்து, பபாாில் துணிவுடன் 

ஈடுபடுவதில் கார்த்திபகயனுக்கு நிகராைவர்" என்றும் பீஷ்மர் கூறுகிறார் . 

3.2 பகௌரவர் பக்கம் நிற்பதற்காை காரணங்கள் 

கிருபாச்சாாி பகௌரவர் பக்கம் நின்று பபாாிட்டதற்கு முக்கிய காரணம், அவரது நன்றிக் கடப்பாபட 

ஆகும். பகௌரவர்கள் தமக்கு உணவும், இருப்பிடமும் அளித்து பகௌரவித்தைர். அதற்காை 

நன்றினயத் பதாிவிக்கும் விதமாக, அவர்களுக்கு ஆதரவாகப் பபாாிடத் பதர்வு பசய்தார் . 

இருப்பினும், பகௌரவர்கள் அதர்மத்தின் பக்கம் இருப்பனத அவர் அறிந்திருந்தார். ஆைால் தைது 

கடனமனய நினறபவற்றும் விதமாக, அவர்களுக்கு ஆதரவாகப் பபாாிட்டார். இது அவரது 

நடுநினலனமனயயும், கடனம உணர்னவயும் பவளிப்படுத்துகிறது. 
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3.3 அஸ்வத்தாமைின் இரவுத் தாக்குதலில் பங்கு 

பபார் முடிந்த பின்ைர், அஸ்வத்தாமன் தைது தந்னத துபராணாின் மரணத்திற்குப் பழிவாங்கும் 

பவறியில், கிருபர் மற்றும் கிருதவர்மனுடன் பசர்ந்து, இரபவாடு இரவாகப் பாண்டவர் முகாமில் 

நுனழந்து, உறங்கிக் பகாண்டிருந்த பாண்டவர்களின் மகன்கனளக் பகான்றான் . இந்தச் பசயலில் 

கிருபாச்சாாிக்கும் பங்கு இருந்தது. எைினும், அவர் அஸ்வத்தாமைின் பிரம்மாஸ்திரச் பசயலில் 

பங்பகற்கவில்னல. 

3.4 பபாருக்குப் பின்ைர் 

குருபஷத்திரப் பபாாின் முடிவில், கிருபாச்சாாி பகௌரவர் பக்கம் நின்று பபாாிட்ட பபாதிலும், உயிர் 

தப்பிய சிலாில் ஒருவராக இருந்தார். அஸ்வத்தாமனுடன் பசர்ந்து, அவர் பபாாில் உயிர் பினழத்தார் . 

 

படம் 3: கிருபாச்சாாி – குடும்ப மரமும் முக்கிய நிகழ்வுகளும் 

இந்தப்படம் மகாபாரதத்தின் புகழ்பபற்ற முைிவர் கிருபாச்சாாியின் வம்சத்னதயும் வாழ்க்னகனயயும் 

விவாிக்கிறது. பமல்பகுதியில் பகௌதம மகாிஷி முதல் கிருபாச்சாாியின் சபகாதாி கிருபி மற்றும் 

அவரது கணவர் துபராணாச்சாாி வனர அவரது வம்ச விருட்சம் காட்டப்பட்டுள்ளது. கீழ்ப்பகுதியில் 

ஆறு பிாிவுகளில், அவர் நாணற்புல்லிலிருந்து கண்படடுக்கப்பட்ட இளனமக் காலம், கல்வி, 

பபார்க்கள வீரம் மற்றும் இறுதியாக சிரஞ்சீவி என்ற 'சாகாவரம்' பபற்ற நிகழ்வுகள் சித்திரங்களாக 

விளக்கப்பட்டுள்ளை. 

4. சிரஞ்சீவிகள் – எட்டு அழியாப் பபருவாழ்வுகள் 

4.1 சிரஞ்சீவிகள் யார்? 
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இந்து புராணங்களில் எட்டு பபர் "சிரஞ்சீவிகள்" எை அனழக்கப்படுகிறார்கள். இவர்கள் கலியுகம் 

முடியும் வனர பூமியில் உயிருடன் இருப்பார்கள் என்று நம்பப்படுகிறது. பிரபலமாை சிரஞ்சீவி 

மந்திரம்: 

"அஸ்வத்தாமா பளிர் வ்யாப ா ஹனூமாஞ்ச விபீஷண: | கிருப: பரசுராமஶ் ச  ப்னதபத 

சிரஞ்ஜீவிை: ||" 

இந்த மந்திரத்தில் கிருபர் (கிருபாச்சாாி) ஏழாவது சிரஞ்சீவியாகக் குறிப்பிடப்படுகிறார். சில 

புராணங்களில் மார்க்கண்படயனரயும் பசர்த்து எட்டு சிரஞ்சீவிகள் எைக் கூறப்படுகிறது. அவ்வாறு 

கூறும்பபாது, கிருபர் எட்டாவது இடத்தில் வருகிறார் . 

4.2 கிருபாச்சாாி – சிரஞ்சீவியாதலின் சிறப்பு 

கிருபாச்சாாியின் சாகாவரம் பற்றி மகாபாரத தாத்பர்ய நிருணயம் விாிவாகக் கூறுகிறது. அதன்படி: 

"கிருபர் விஷ்ணுனவ பநாக்கித் தவம் பசய்தார். அதில் மகிழ்ந்த விஷ்ணு, கல்பத்தின் இறுதிவனர 

நீடிக்கும் ஆயுனளயும், அடுத்த மன்வந்தரத்தில் சப்தாிஷிகளில் ஒருவராகும் பதவினயயும் அவருக்கு 

வழங்கிைார்" . 

இந்த வரத்தின் மூலபம கிருபாச்சாாி சிரஞ்சீவியாைார். 

4.3 கிருபாச்சாாியின் சாகாவரம் – மற்ற சிரஞ்சீவிகளுடன் ஒப்பீடு 

சிரஞ்சீவி சாகாவரம் பபற்ற 

விதம் 

வாழ்வின் தன்னம சிறப்பு 

கிருபாச்சாாி வரம் (விஷ்ணுவால்) நடுநினலனம, ஆசிாியத்துவம் சப்தாிஷி (8வது 

மன்வந்தரம்) 

அஸ்வத்தாமன் சாபம் 

(கிருஷ்ணைால்) 

நித்திய துன்பம், தைினம இல்னல 

மகாபலி வரம் (திருமால்) பாதாள ஆட்சி, ஆண்டுபதாறும் 

மக்கனளச் சந்தித்தல் 

ஒைாம், பலிப்ரதிபதா 

அனுமான் வரம் (பதவர்கள், 

இராமர்) 

பக்தி, பசனவ, ஞாைம் ஹனுமான் பஜயந்தி 

வியாசர் வரம் (திருமால்) ஞாைம், குரு மரபு குரு பூர்ணினம 

விபீஷணன் வரம் (பிரம்மா, 

இராமர்) 

தர்ம ஆட்சி இலங்னக மன்ைன் 
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கிருபாச்சாாியின் சாகாவரம் மற்ற சிரஞ்சீவிகளிடமிருந்து பல வழிகளில் பவறுபட்டது. 

அஸ்வத்தாமன் சாபத்தின் காரணமாக நித்திய துன்பத்துடன் அனலயும் நினலயில், கிருபாச்சாாி 

வரத்தின் மூலம் சாகாவரம் பபற்றார். அவரது சாகாவரம் நடுநினலனம, நீதி, ஆசிாியத்துவம் ஆகிய 

குணங்களின் பவகுமதியாக அனமந்தது. 

4.4 கிருபாச்சாாி – எட்டாவது மன்வந்தரத்தின் சப்தாிஷி 

கிருபாச்சாாியின் சாகாவரத்தின் மற்பறாரு முக்கிய அம்சம், அவர் அடுத்த (எட்டாவது) 

மன்வந்தரத்தில் சப்தாிஷிகளில் ஒருவராக இருப்பார் என்பதாகும். விஷ்ணு புராணம் இதனை 

உறுதிப்படுத்துகிறது: 

"காலவர், தீப்திமான், பரசுராமர், அஸ்வத்தாமா, கிருபாச்சாாி, ாிஷ்யசிருங்கர், மற்றும் நமது தந்னத 

பாதராயணர் (வியாசர்) ஆகிபயார் எட்டாவது மன்வந்தரத்தில் சப்தாிஷிகளாக இருப்பார்கள்" . 

 

படம் 4: எட்டு சிரஞ்சீவிகள் – ஒப்பீட்டுப் பார்னவ 

இந்த அட்டவனண எட்டு சிரஞ்சீவிகனளயும் ஒப்பிட்டுக் காட்டுகிறது. கிருபாச்சாாி மட்டுபம 

நடுநினலனம, ஆசிாியத்துவத்திற்காை பவகுமதியாகச் சாகாவரம் பபற்று, எட்டாவது மன்வந்தரத்தில் 

சப்தாிஷியாகும் பதவினயயும் பபற்றவர். அஸ்வத்தாமன் சாபத்தால் நித்திய துன்பமுற்ற நினலயில், 

இவர் வரத்தால் நினலத்தார். 

5. சாகாவரத்தின் தத்துவ விளக்கம் 

5.1 நடுநினலனமபய சாகாவரம் 
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கிருபாச்சாாியின் சாகாவரம் பற்றிய மிக முக்கியமாை தத்துவம், நடுநினலனமபய உண்னமயாை 

அழியாப் புகனழ அளிக்கும் என்பதாகும். பகௌரவர்கள் தைக்கு உணவும், இருப்பிடமும் அளித்ததால், 

அவர்களுக்கு ஆதரவாகப் பபாாிட முடிவு பசய்தார். ஆைால், பாண்டவர்கள் நீதியின் பக்கம் 

இருப்பனதயும் அவர் அறிந்திருந்தார். இருப்பினும், தைது கடனமனய நினறபவற்றும் விதமாக, 

பகௌரவர் பக்கம் நின்று பபாாிட்டார். 

"கிருபாச்சாாி நடுநினலனம என்ற நற்பண்பின் உருவகமாக விளங்கிைார். பகௌரவர்கள் அதர்மத்தின் 

பக்கம் இருப்பனத அறிந்திருந்தும், அவர்கள் தமக்குச் பசய்த உதவிக்குக் கடனமப்பட்டு அவர்களுக்கு 

ஆதரவாகப் பபாாிட்டார். ஆைால், அதர்மச் பசயல்களில் பங்பகற்கவில்னல" . 

5.2 ஆசிாியத்துவத்தின் பமன்னம 

கிருபாச்சாாியின் இரண்டாவது தத்துவப் பண்பு, ஆசிாியத்துவத்தின் பமன்னம ஆகும். குரு 

துபராணனர விடவும், கிருபாச்சாாி சிரஞ்சீவி பட்டியலில் முன்னுாினம பபற்றார் என்று சில 

ஆதாரங்கள் கூறுகின்றை. இதற்குக் காரணம், அவர் கடுனமயாை சூழ்நினலகளிலும் தைது 

பகாள்னககளில் இருந்து விலகாமல் இருந்தபத ஆகும் . 

"கிருபாச்சாாி துபராணனர விடவும் சிரஞ்சீவித்துவத்திற்கு முன்னுாினம பபற்றார். ஏபைைில் அவர் 

தைது பகாள்னககனள எப்பபாதும் காப்பாற்றிைார். உண்னம, பநர்னம, நடுநினலனம ஆகிய 

நற்பண்புகளில் அவர் சிறந்து விளங்கிைார்" . 

5.3 நீதி மற்றும் சமத்துவம் 

கிருபாச்சாாியின் மூன்றாவது தத்துவம், நீதி மற்றும் சமத்துவம் ஆகும். அவர் தைது 

மாணவர்களுக்குச் சமமாை மதிப்னப அளித்தார். எந்த மாணவருக்கும் பாரபட்சம் காட்டவில்னல. 

இதுபவ அவனரச் சிறந்த ஆசிாியராக மாற்றியது. 

"கிருபாச்சாாி ஒரு சிறந்த ஆசிாியர். அவருக்கு எல்லா மாணவர்களும் சமபம. அவர் நடுநினலனமயின் 

உச்சநினலனயக் கனடப்பிடித்தார்" . 

5.4 குரு-சிஷ்ய பாரம்பாியத்தின் அழியாத்தன்னம 

கிருபாச்சாாியின் சாகாவரம், குரு-சிஷ்ய பாரம்பாியத்தின் அழியாத்தன்னமயின் அனடயாளமாகும். 

பபாாின் முடிவில், யுதிஷ்டிரர் கிருபாச்சாாினயப் பாீக்ஷித்தின் ஆசிாியராக நியமித்தார். இதன் மூலம், 

ஞாைத்தின் பதாடர்ச்சி உறுதி பசய்யப்பட்டது. 

"நகர மக்கனள அனழத்து, கிருபாச்சாாி ஆசிாியராக நியமிக்கப்பட்டார். பாீக்ஷித் அவாிடம் 

மாணவைாக ஒப்பனடக்கப்பட்டார்" . 

5.5 கிருபாச்சாாியின் சாகாவரம் – தத்துவக் குறியீடு 
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கிருபாச்சாாியின் சாகாவரம், நடுநினலனம, ஆசிாியத்துவம், நீதி ஆகியவற்றின் மூலம் மைிதன் 

அனடயக்கூடிய உயர்ந்த நினலனய உணர்த்தும் ஒரு தத்துவக் குறியீடாக விளங்குகிறது. 

"கிருபாச்சாாி உடலில் இன்றும் உயிருடன் இருக்கிறாரா" என்பனத விட, "அவரது நடுநினலனமயும், 

ஆசிாியத்துவமும் இன்றும் நம் மைதில் உயிருடன் உள்ளை" என்பபத உண்னமயாை 

சாகாவரமாகும். 

ஒரு ஆய்வாளர் கூறுவதுபபால், "சாகாவரம் என்பது உடல் வடிவில் இருப்பது அல்ல; மாறாக, 

அடுத்த தனலமுனறக்கு அறினவயும், நற்பண்புகனளயும் அளிப்பபத உண்னமயாை சாகாவரம்" . 

 

படம் 5: கிருபாச்சாாியின் சாகாவரத்தின் தத்துவ அடித்தளங்கள் 

பமலுள்ள வனரபடம் கிருபாச்சாாியின் சாகாவரத்தின் மூன்று தத்துவ அடித்தளங்கனள 

விளக்குகிறது. முதலாவதாக, "நடுநினலனமபய சாகாவரம்" – பகௌரவர்-பாண்டவர் இனடபய 

நடுநினல காப்பதும், பகௌரவர் பக்கம் நின்று பபாாிட்டதும், அதர்மச் பசயல்களில் பங்பகற்கானமயும் 

நடுநினலனமயின் சிறப்னபக் காட்டுகிறது. இரண்டாவதாக, "ஆசிாியத்துவபம சாகாவரம்" – எல்லா 

மாணவர்களுக்கும் சமமாை மதிப்பு அளித்ததும், எந்த மாணவருக்கும் பாரபட்சம் காட்டானமயும், 

உண்னம, பநர்னம, நடுநினலனம ஆகிய நற்பண்புகளும் அவனரச் சிறந்த ஆசிாியராக மாற்றிை. 

மூன்றாவதாக, "நீதியும் சமத்துவமும் சாகாவரம்" – பகௌரவர்கள் அதர்மத்தில் இருந்தும், நன்றிக் 

கடப்பாட்டால் அவர்களுக்கு ஆதரவு அளித்ததும், அதர்மச் பசயல்களில் பங்பகற்கானமயும் நீதியின் 

உச்சநினலயாகும். இம்மூன்று அடித்தளங்களும் இனணந்து, உடலின் நினலத்தன்னமயல்ல, 
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நற்பண்புகளின் நினலத்தன்னமபய உண்னமயாை சாகாவரம் என்னும் தத்துவத்னத நிறுவுகின்றை. 

"கிருபாச்சாாி உயிருடன் இருக்கிறாரா" என்பனத விட, "அவரது நடுநினலனமயும், ஆசிாியத்துவமும் 

இன்றும் நம் மைதில் உயிருடன் உள்ளை" என்பபத உண்னமயாை சாகாவரமாகும். 

6. கிருபாச்சாாி – தற்காலச் சமூகத்தில் ஒரு உருவகம் 

6.1 நடுநினலனமயின் உருவகம் 

தற்காலச் சமூகத்தில், கிருபாச்சாாி நடுநினலனமயின் உருவகமாக விளங்குகிறார். தைது 

சுயநலத்திற்காக அல்ல, மாறாக நன்றிக் கடப்பாட்டின் காரணமாக, பகௌரவர் பக்கம் நின்றார். 

ஆைால், அதர்மச் பசயல்களில் பங்பகற்கவில்னல. இன்னறய சமூகத்தில், பாரபட்சமின்றி 

பசயல்படும் நடுநினலனமயின் முக்கியத்துவத்னத இக்கனத வலியுறுத்துகிறது. 

6.2 ஆசிாியத்துவத்தின் பமன்னமயின் உருவகம் 

கிருபாச்சாாி ஆசிாியத்துவத்தின் பமன்னமயின் உருவகமாகவும் விளங்குகிறார். அவர் தைது 

மாணவர்களுக்குச் சமமாை மதிப்னப அளித்தார். எந்த மாணவருக்கும் பாரபட்சம் காட்டவில்னல. 

இன்னறய சமூகத்தில், ஆசிாியர்களுக்கு அளிக்கப்படும் மாியானதயின் உச்சமாக கிருபாச்சாாி 

விளங்குகிறார். 

6.3 நீதி மற்றும் சமத்துவத்தின் உருவகம் 

கிருபாச்சாாி நீதி மற்றும் சமத்துவத்தின் உருவகமாகவும் விளங்குகிறார். பகௌரவர்கள் அதர்மத்தின் 

பக்கம் இருந்தாலும், அவர்கள் தமக்குச் பசய்த உதவிக்கு நன்றிக் கடனமப்பட்டு, அவர்களுக்கு 

ஆதரவாகப் பபாாிட்டார். ஆைால், அதர்மச் பசயல்கனள எதிர்த்தார். இன்னறய சமூகத்தில், 

நீதிக்கும், நன்றிக் கடப்பாட்டிற்கும் இனடயிலாை சமநினலனய இக்கனத உணர்த்துகிறது. 

6.4 குரு-சிஷ்ய பாரம்பாியத்தின் அழியாத்தன்னமயின் உருவகம் 

கிருபாச்சாாி குரு-சிஷ்ய பாரம்பாியத்தின் அழியாத்தன்னமயின் உருவகமாகவும் விளங்குகிறார். 

பபாாின் முடிவில், யுதிஷ்டிரர் அவனரப் பாீக்ஷித்தின் ஆசிாியராக நியமித்தார். இன்னறய சமூகத்தில், 

அறிவின் பதாடர்ச்சி, குரு-சிஷ்ய பாரம்பாியத்தின் முக்கியத்துவத்னத இக்கனத வலியுறுத்துகிறது. 
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படம் 6: கிருபாச்சாாி – தற்காலச் சமூகத்தில் நான்கு உருவகங்கள் 

இந்த அட்டவனண வடிவப் படம் கிருபாச்சாாியின் நான்கு உருவகங்கனள விளக்கும். ஒவ்பவாரு 

உருவகத்திற்கும் அவரது பண்பும், தற்காலச் சமூகப் பபாருளும் இனணத்துக் காட்டப்படும். 

நடுநினலனம, ஆசிாியத்துவம், நீதி, குரு-சிஷ்ய பாரம்பாியம் ஆகிய நான்கு பாிமாணங்களும் 

இன்னறய சமூகத்தில் அவரது பதாடர்புனடனமனய எடுத்துனரக்கும். 

7. கிருபாச்சாாியின் பநறிமுனற – சமகால விவாதம் 

7.1 நன்றிக் கடப்பாடு vs தர்மம் 

கிருபாச்சாாியின் மிக முக்கியமாை பநறிமுனற விவாதம், நன்றிக் கடப்பாட்டுக்கும் தர்மத்துக்கும் 

இனடயிலாை பதர்வு ஆகும். பகௌரவர்கள் தமக்குச் பசய்த உதவிக்கு நன்றிக் கடனமப்பட்டு, 

அவர்களுக்கு ஆதரவாகப் பபாாிட்டார். ஆைால், பாண்டவர்கள் தர்மத்தின் பக்கம் இருப்பனதயும் 

அவர் அறிந்திருந்தார். 

இந்தச் சிக்கல் இன்னறய சமூகத்திலும் பபாருந்தக்கூடியதாக உள்ளது. ஒரு நபர், நன்றிக் 

கடப்பாட்னடக் கருத்தில் பகாண்டு, அதர்மத்தின் பக்கம் நிற்க பவண்டுமா? கிருபாச்சாாி நன்றிக் 

கடப்பாட்னட முதன்னமப்படுத்தி, பகௌரவர் பக்கம் நின்றார். ஆைால், அதர்மச் பசயல்களில் 

பங்பகற்கவில்னல. 

7.2 இன்னறய அரசியலில் கிருபாச்சாாியின் பபாருண்னம 
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நவீை உலகில், நன்றிக் கடப்பாடு மிக உயர்வாக மதிக்கப்படுகிறது. ஆைால், நன்றிக் கடப்பாடு 

தர்மத்திற்கு எதிராகச் பசல்லும்பபாது, எது முதன்னம பபற பவண்டும்? இந்தக் பகள்வினய 

கிருபாச்சாாியின் கனத நமக்கு எழுப்புகிறது. 

"கிருபாச்சாாி நடுநினலனம என்ற நற்பண்பின் உருவகமாக விளங்கிைார். பகௌரவர்கள் அதர்மத்தின் 

பக்கம் இருப்பனத அறிந்திருந்தும், அவர்கள் தமக்குச் பசய்த உதவிக்குக் கடனமப்பட்டு அவர்களுக்கு 

ஆதரவாகப் பபாாிட்டார். ஆைால், அதர்மச் பசயல்களில் பங்பகற்கவில்னல" . 

 

படம் 7: கிருபாச்சாாியின் பநறிமுனற – நன்றிக் கடப்பாடு vs தர்மம் 

இந்த அட்டவனண கிருபாச்சாாியின் பநறிமுனறக் குழப்பத்னத விளக்குகிறது. ஒருபுறம் நன்றிக் 

கடப்பாடு (பகௌரவர் பக்கம்), மறுபுறம் தர்மம் (பாண்டவர் பக்கம்). அவர் நன்றினய 

முதன்னமப்படுத்திைார்; எைினும் அதர்மச் பசயல்களில் பங்பகற்கவில்னல. இன்னறய அரசியலில், 

நன்றிக் கடப்பாட்டுக்கும் தர்மத்துக்கும் இனடபய பமாதல் ஏற்படும்பபாது நடுநினலனமயின் 

அவசியத்னத இக்கனத உணர்த்துகிறது. 

8. முடிவுனர 

கிருபாச்சாாியின் கனத இந்து புராணங்களில் மிகவும் ஆழமாைதும், தத்துவ ாீதியில் 

சிக்கலாைதுமாை ஒரு கனதயாகும். அவரது சாகாவரம் பவறும் அதிசய நிகழ்வு அல்ல; மாறாக, 

நடுநினலனம, நீதி, ஆசிாியத்துவம் ஆகியவற்றின் பவகுமதியாக அனமகிறது. 

கிருபாச்சாாியின் சாகாவரம் அஸ்வத்தாமனைப் பபான்று சாபமாக அல்லாமல், நற்பண்புகளின் 

பவகுமதியாக அனமந்தது. பதிபைாரு ருத்ரர்களில் ஒருவராை விஷ்கம்பாின் அவதாரமாகப் பிறந்த 
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அவர், விஷ்ணுவின் அருளால் சிரஞ்சீவியாைார் . பமலும், எட்டாவது மன்வந்தரத்தில் சப்தாிஷிகளில் 

ஒருவராகும் பதவியும் அவருக்கு வழங்கப்பட்டது . 

தற்காலச் சமூகத்தில், கிருபாச்சாாி நான்கு முக்கிய உருவகங்களாக விளங்குகிறார். ஒன்று, 

நடுநினலனமயின் உருவகம். இரண்டாவது, ஆசிாியத்துவத்தின் பமன்னமயின் உருவகம். 

மூன்றாவது, நீதி மற்றும் சமத்துவத்தின் உருவகம். நான்காவது, குரு-சிஷ்ய பாரம்பாியத்தின் 

அழியாத்தன்னமயின் உருவகம். இன்னறய சமூகத்தில் அதிகாித்து வரும் பாரபட்சம், சுயநலம், 

பநறிமுனறச் சீர்பகடு ஆகியவற்றுக்கு மாற்றாக, கிருபாச்சாாியின் வாழ்க்னக ஒரு சிறந்த 

முன்னுதாரணமாக அனமகிறது. 

ஒவ்பவார் ஆண்டும் குரு பூர்ணினமயின் பபாது, கிருபாச்சாாி உள்ளிட்ட ஆசிாியர்கள் நினைவு 

கூறப்படுகிறார்கள். இந்த வருடாந்திர வழிபாட்டின் மூலம், சாகாவரம் என்பது பவறும் உடலின் 

நினலத்தன்னம மட்டுமல்ல; மாறாக, மக்கள் மைதில் நினலத்திருக்கும் நற்பண்புகளின் 

அனடயாளமாகவும் விளங்குகிறது. கிருபாச்சாாி இன்றும் உயிருடன் இருக்கிறாரா என்பனத விட, 

அவரது நடுநினலனமயும், ஆசிாியத்துவமும் இன்றும் பபாருண்னம உனடயதாக உள்ளை. 

நடுநினலனம, நீதி, ஆசிாியத்துவம் ஆகிய கருத்துகள் எக்காலத்திற்கும் பபாருந்துபனவ. 

கிருபாச்சாாியின் சாகாவரம், நற்பண்புகளின் மூலம் மைிதன் அனடயக்கூடிய உயர்ந்த நினலனய 

உணர்த்தும் ஒரு தத்துவக் குறியீடாக விளங்குகிறது. 
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ஆய்வுச் சுருக்கம் 

இந்து புராணங்களின் மாபபரும் காவியமாை இராமாயணத்தில் னமயக் கதாபாத்திரமாக 

விளங்குபவனும், பக்தி, வீரம், தன்ைலமற்ற பசனவ ஆகியவற்றின் உருவகமுமாை அனுமான், 

இந்திய பமய்யியல் மரபில் மிக முக்கியமாை இடத்னதப் பபறுகிறான். வாயு புத்திரைாை இவன், 

தைது பிறப்பிபலபய பல பதய்வீக வரங்கனளப் பபற்று, சாகாவரத்னத அனடந்தவன். ஏழு 

சிரஞ்சீவிகளில் ஒருவைாை அனுமான், கலியுகம் முடியும் வனர பூமியில் உயிருடன் இருப்பதாக 

இந்து நம்பிக்னக கூறுகிறது . இந்த ஆய்வுக் கட்டுனர அனுமைின் சாகாவரத்னத பவறும் புராண 

நிகழ்வாக மட்டும் கருதாமல், அதன் தத்துவ அடித்தளங்கனள ஆழ்ந்து பநாக்குகிறது. பால்ய 

காலத்தில் சூாியனைப் பழமாக நினைந்து வாைில் பறந்தபபாது இந்திரைின் வஜ்ராயுதம் பட்டு, 

வாயுவின் பகாபத்திற்குப் பின்ைர் பிரம்மாவும் இந்திரனும் வழங்கிய வரங்கபள அனுமைின் 

சாகாவரத்திற்காை முதல் அடித்தளமாக அனமந்தை . பின்ைர், இராமாயணத்தின் உத்தர 

காண்டத்தில், இராமர் னவகுண்டம் பசல்வதற்கு முன் அனுமனுக்கு "என்றும் வாழ்வாயாக" என்ற 

வரத்னத வழங்கிைார் . இவ்வாறு, அனுமைின் சாகாவரம் பல பதய்வீக சக்திகளின் வரங்களின் 

கூட்டாக அனமந்துள்ளது. 
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அனுமைின் சாகாவரம் மற்ற சிரஞ்சீவிகளிடமிருந்து பல வழிகளில் பவறுபட்டது. அஸ்வத்தாமன் 

சாபத்தின் காரணமாக நித்திய துன்பத்துடன் அனலயும் நினலயில், அனுமான் பக்தியின் 

பவகுமதியாகவும், இராம பசனவயின் உச்சமாகவும் சாகாவரத்னதப் பபற்றான். அவன் "என்றும் 

இளனமயாக" இருக்கும் வரத்னதயும் பபற்றான் . தற்காலச் சமூகத்தில், அனுமான் நான்கு முக்கிய 

உருவகங்களாக விளங்குகிறான்: தன்ைலமற்ற பசனவயின் உருவகம், பக்தியின் உருவகம், வீரத்தின் 

உருவகம், ஞாைத்தின் உருவகம். 

சுவாரஸ்யமாக, சீைப் புராணமாை 'சீ யூ சி'யின் நாயகைாை சுன் வூபகாங்கிற்கும் அனுமனுக்கும் 

இனடபய பல ஒற்றுனமகள் இருப்பதாக ஆய்வாளர்கள் கருதுகின்றைர். ஹூ ஷி பபான்ற 

அறிஞர்கள், சுன் வூபகாங்கின் பதாற்றத்திற்கு அனுமபை மூலமாக இருக்கக்கூடும் என்று 

கருதுகின்றைர் . இது இந்தியப் புராணக் கனதகளின் உலகளாவிய தாக்கத்னத உணர்த்துகிறது. 

முடிவாக, அனுமைின் சாகாவரம், பக்தி, பசனவ, தன்ைலமின்னம ஆகியவற்றின் மூலம் மைிதன் 

அனடயக்கூடிய உயர்ந்த நினலனய உணர்த்தும் ஒரு தத்துவக் குறியீடாக விளங்குகிறது. "அனுமான் 

உடலில் இன்றும் உயிருடன் இருக்கிறாைா" என்பனத விட, "அவைது குணங்கள் இன்றும் நம் 

மைதில் உயிருடன் உள்ளை" என்பபத உண்னமயாை சாகாவரமாகும் . 

முக்கியச் பசாற்கள்: அனுமான், சாகாவரம், சிரஞ்சீவி, இராமாயணம், பக்தி, பசனவ, வாயு புத்திரன் 

1. அறிமுகம் 

இந்து புராணங்களின் மாபபரும் காவியமாை இராமாயணத்தில், இராமைின் பக்தைாகவும், 

தூதுவைாகவும், பசவகைாகவும் விளங்கும் அனுமான், இந்திய பமய்யியல் மரபில் மிக முக்கியமாை 

இடத்னதப் பபறுகிறான். வாைர குலத்தில் பிறந்தவைாயினும், அவன் பக்தி, வீரம், ஞாைம், 

தன்ைலமற்ற பசனவ ஆகியவற்றின் உருவகமாகத் திகழ்கிறான். அனுமான் பவறும் காவியக் 

கதாபாத்திரம் மட்டுமல்ல; காலப்பபாக்கில் இந்து சமயத்தின் முக்கிய பதய்வங்களில் ஒருவைாக 

உருபவடுத்துள்ளான் (iUniverse, 2006). இன்று இந்தியா முழுவதும் ஆயிரக்கணக்காை அனுமான் 

பகாயில்கள் உள்ளை; ஒவ்பவாரு கிராமத்திலும், நகரத்திலும் அவனுக்கு அர்ப்பணிக்கப்பட்ட 

சன்ைதிகள் காணப்படுகின்றை (Lutgendorf, 2007). 

அனுமைின் கனத இராமாயணத்துடன் பின்ைிப் பினணந்துள்ளது. கிஷ்கிந்தா காண்டத்தில் வாைர 

பசனையின் தளபதியாகவும், சுந்தர காண்டத்தில் இராமைின் தூதுவைாகவும், யுத்த காண்டத்தில் 

மாபபரும் வீரைாகவும் அவன் விளங்குகிறான் (Nivedita & Coomaraswamy, 1913). இலங்னகனய 

பநாக்கிப் பாய்ந்தபபாது, சமுத்திர ராஜைால் தடுக்கப்பட்டபபாது, "உைக்கு என்ைால் முடிந்த 

மாியானதனயச் பசய்துவிட்படன்; இைி நான் பசய்ய பவண்டியனதச் பசய்பவன்" என்று கூறி, 
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மீண்டும் பாய்ந்தான். அவைது தன்ைம்பிக்னகயும், இராமைிடமாை பக்தியும் அவனை மற்ற 

வாைரர்களிலிருந்து பவறுபடுத்திை. 

அனுமைின் சாகாவரம் பற்றிய நம்பிக்னக இந்து சமயத்தில் மிக ஆழமாக பவரூன்றியுள்ளது. ஏழு 

சிரஞ்சீவிகளில் ஒருவைாை அனுமான், கலியுகம் முடியும் வனர பூமியில் உயிருடன் இருப்பதாக 

இந்து நம்பிக்னக கூறுகிறது (Lutgendorf, 2007). அவன் தைது விருப்பப்படி எங்கும் பசல்லும் 

ஆற்றல் பபற்றவன்; தாம் விரும்புபவாருக்கு மட்டுபம காட்சி தரக்கூடியவன். இந்தச் சிறப்பு அவனை 

மற்ற சிரஞ்சீவிகளிலிருந்து பவறுபடுத்துகிறது. 

இந்த ஆய்வின் பநாக்கம், அனுமைின் சாகாவரத்னத பவறும் புராண நிகழ்வாக மட்டும் கருதாமல், 

அதன் தத்துவ அடித்தளங்கனள ஆழ்ந்து பநாக்குவதாகும். இதன் மூலம், இந்து பமய்யியலில் பக்தி, 

பசனவ, தன்ைலமின்னம, சாகாவரம் ஆகிய கருத்துகளின் இனடபவளிகனள விளக்கவும், தற்காலச் 

சமூகத்தில் இக்கனத எவ்விதப் பபாருண்னமனயக் பகாண்டுள்ளது என்பனத ஆராயவும் இக்கட்டுனர 

முயல்கிறது. 

 

படம் 1: அனுமான் – அனடயாளமும் சாகாவரமும் 

பமலுள்ள வனரபடம் அனுமைின் அனடயாளத்னத மூன்று முக்கிய நினலகளில் விளக்குகிறது. 

முதலாவதாக, அனடயாளம் – வாயு புத்திரன், அஞ்சனையின் மகன், "உனடந்த தானட" எைப் 

பபாருள்படும் "அனுமன்" என்ற பபயர், மாருதி, பவைபுத்திரன், ஆஞ்சபையர் பபான்ற மற்ற 

பபயர்கள், கிஷ்கிந்தா தளபதி, இராமதூதன், எல்னலக் காவலன் ஆகியை. இரண்டாவதாக, 

சாகாவரத்திற்காை வரங்கள் – பால்ய காலத்தில் இந்திரன், சூாியன், வருணன், யமன், சிவன், 
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பிரம்மா உள்ளிட்ட பதவர்கள் வழங்கிய வரங்கள்; இராமாின் "என்றும் வாழ்வாயாக" என்ற வரம்; 

சீனதயின் "எங்கும் வழிபாடு" என்ற வரம். மூன்றாவதாக, தத்துவப் பபாருள் – பக்திபய சாகாவரம், 

பசனவபய சாகாவரம், ஞாைபம சாகாவரம், ஏழு சிரஞ்சீவிகளில் ஒருவன் என்பை. இவ்வனரபடம், 

அனுமைின் சாகாவரம் பவறும் உடலின் நினலத்தன்னம அல்ல; மாறாக, அவைது பக்தி, பசனவ, 

ஞாைம் ஆகிய குணங்கள் மக்கள் மைதில் நினலத்திருப்பபத உண்னமயாை சாகாவரம் என்னும் 

தத்துவத்னதக் காட்சிப்படுத்துகிறது. 

2. அனுமன் – ஒரு அறிமுகம் 

2.1 பிறப்பும் பின்ைணியும் 

அனுமன், வாயு பகவானுக்கும், அஞ்சனை பதவிக்கும் மகைாகப் பிறந்தான். அஞ்சனை, பகசாி என்ற 

வாைரத் தனலவைின் மனைவி. அவள் கடும் தவம் பசய்து, வாயு பதவைின் அருளால் அனுமனைப் 

பபற்பறடுத்தாள். இதைால் அனுமன் "வாயு புத்திரன்", "மாருதி", "பவைபுத்திரன்" என்பறல்லாம் 

அனழக்கப்படுகிறான் (iUniverse, 2006). 

அனுமைின் பிறப்பு குறித்து சுவாரஸ்யமாை கனத ஒன்று உள்ளது. பால்ய காலத்தில், சூாியனை ஒரு 

பழமாக நினைத்து, அதனைப் பிடிப்பதற்காக வாைில் பறந்தான். இந்திரன் தைது வஜ்ராயுதத்தால் 

அனுமனைத் தாக்கிைான்; அதில் அவைது இடது தானட உனடந்தது. இதைால் அவன் "அனுமான்" 

(அனு = தானட, மான் = உனடந்தவன்) என்று அனழக்கப்பட்டான் (Nivedita & Coomaraswamy, 

1913). 

2.2 "அனுமன்" – பபயாின் பபாருளும் சிறப்பும் 

"அனுமன்" என்ற சமசுகிருதச் பசால்லுக்கு "உனடந்த தானடயுனடயவன்" என்று பபாருள். 

இந்திரைின் வஜ்ராயுதம் பட்டு அவைது தானட உனடந்ததால் இப்பபயர் பபற்றான் (Lutgendorf, 

2007). இவன் "மாருதி" (வாயு புத்திரன்), "பவைபுத்திரன்", "ஆஞ்சபையர்" (அஞ்சனையின் மகன்), 

"மகாவீரன்", "சங்கடஹரணன்" (துன்பங்கனளப் பபாக்குபவன்) என்பறல்லாம் அனழக்கப்படுகிறான். 

2.3 கல்வியும் ஆற்றலும் 

அனுமன் சூாிய பகவாைிடம் பவதங்கனளயும், சாத்திரங்கனளயும் கற்றான். வியாகரணம், நிருத்தம், 

சினக்ஷ, கல்பம், பஜாதிஷம் ஆகிய பவதாங்கங்களிலும், நான்கு பவதங்களிலும் அவன் வல்லவைாக 

இருந்தான். அவைது ஞாைத்திற்கு நிகராைவர் பவறு யாரும் இல்னல என்று புராணங்கள் 

கூறுகின்றை (Nivedita & Coomaraswamy, 1913). 

2.4 இராமனுடைாை சந்திப்பும் பக்தியும் 

அனுமைின் வாழ்க்னகயில் மிக முக்கியமாை திருப்புமுனை, இராமனுடைாை அவைது சந்திப்பப 

ஆகும். இராமன், இலக்குவனுடன் கிஷ்கிந்தா வைத்திற்கு வந்தபபாது, அவர்கனளச் சந்தித்த 
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அனுமான், இராமைின் பதய்வீகத் தன்னமனய உணர்ந்து, அவனுக்கு ஆதரவாக நின்றான். அன்று 

முதல், இராமைின் பக்தைாகவும், தூதுவைாகவும், பசவகைாகவும் அவன் விளங்கிைான் 

(Lutgendorf, 2007). 

இராமைின் பாதத்தில் விழுந்து வணங்கிய அனுமான், "நான் உமது அடியவன்; உமக்கு ஆதரவாக 

இருப்பபத எைது கடனம" என்று கூறிைான். இந்தச் சந்திப்பப, அனுமைின் வாழ்க்னகனய 

மாற்றியனமத்தது; அவைது பக்தி முழுனமயாக பவளிப்பட்டது (iUniverse, 2006). 

 

படம் 2: அனுமன் – குடும்ப மரமும் முக்கிய நிகழ்வுகளும் 

பமலுள்ள வனரபடம் இரு பகுதிகளாக அனமந்துள்ளது. முதல் பகுதி அனுமைின் குடும்ப மரத்னத 

விளக்குகிறது. வாயு பகவானும் அஞ்சனை பதவியும் அவைது பபற்பறார்; இதைால் அவன் "வாயு 

புத்திரன்" எை அனழக்கப்படுகிறான். இரண்டாவது பகுதி அனுமைின் வாழ்வில் நிகழ்ந்த முக்கிய 

நிகழ்வுகனளக் காலவாினசயில் விளக்குகிறது. பால்ய காலத்தில் சூாியனைப் பிடிக்கச் பசன்று 

இந்திரைின் வஜ்ராயுதம் பட்டு தானட உனடந்து "அனுமன்" எைப் பபயர் பபற்றனமயும், 

பதவர்களிடமிருந்து பல வரங்கனளப் பபற்றனமயும் இங்கு அடங்கும். கல்வி காலத்தில் சூாிய 

பகவாைிடம் பவதங்கள், சாத்திரங்கள், பவதாங்கங்கள் கற்றனம அடுத்த நிகழ்வு. இராமனுடைாை 

சந்திப்பு அனுமைின் வாழ்க்னகயில் மிக முக்கியமாை திருப்புமுனையாகும்; "நான் உமது அடியவன்" 

எைச் சரணாகதி அனடந்ததன் மூலம் அவைது பக்தி முழுனமயாக பவளிப்பட்டது. இலங்னகப் 

பயணத்தின் பபாது சமுத்திரத்னதத் தாண்டிப் பறந்து, "உைக்கு மாியானத பசய்துவிட்படன்" என்று 
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கூறிய தன்ைம்பிக்னக அவனை மற்ற வாைரர்களிலிருந்து பவறுபடுத்தியது. இறுதியாக, இராமாின் 

"என்றும் வாழ்வாயாக" என்ற வரத்தின் மூலம் அவன் சிரஞ்சீவியாைான். 

3. அனுமைின் சாகாவரத்திற்காை வரங்கள் 

அனுமைின் சாகாவரம் பல பதய்வீக வரங்களின் கூட்டாக அனமந்துள்ளது. பால்ய காலத்தில் 

அவனுக்கு வழங்கப்பட்ட வரங்களும், இராமைின் அருளும் பசர்ந்து, அவனை சிரஞ்சீவியாக 

மாற்றிை. 

3.1 பால்ய காலத்தில் பபற்ற வரங்கள் 

சூாியனைப் பிடிக்கச் பசன்றபபாது, இந்திரைின் வஜ்ராயுதம் பட்டு அனுமன் விழுந்தான். வாயு 

பதவன் தைது மகனுக்கு ஏற்பட்ட இந்தத் துன்பத்தால் பகாபித்து, உலகில் காற்று இயக்கத்னத 

நிறுத்திைார். உலகபம மூச்சுத் திணறிய நினலயில், பிரம்மா, இந்திரன் உள்ளிட்ட அனைத்துத் 

பதவர்களும் வாயுனவச் சமாதாைப்படுத்த முயன்றைர். அவர்கள் அனுமனுக்குப் பல வரங்கனள 

வழங்கிைர் : 

இந்திரைின் வரம்: "இந்திரைின் வஜ்ராயுதத்தால் இவனுக்கு மரணம் ஏற்படாது"  

சூாியைின் வரம்: "எைது ஒரு சதவீத ஒளினய இவனுக்கு வழங்குகிபறன். சாத்திரங்கனளப் படிக்கும் 

திறனமனயயும், பசால்லாற்றனலயும் இவன் பபறுவான். சாத்திரங்களில் இவனுக்கு நிகராைவர் 

பவறு யாரும் இருக்க மாட்டார்"  

 வருணைின் வரம்: "மில்லியன் கணக்காை ஆண்டுகளுக்கு, என் பாசத்திைாபலா, 

தண்ணீாிைாபலா இவனுக்கு மரணம் ஏற்படாது"  

 யமைின் வரம்: "ஆபராக்கியமும், என் தண்டனையிலிருந்து பாதுகாப்பும் இவனுக்குக் 

கினடக்கும்"  

 குபபரைின் வரம்: "என் கதாயுதத்தால் பபாாில் இவனுக்கு மரணம் ஏற்படாது. பபாாில் இவன் 

பசார்வனடய மாட்டான்"  

 சிவைின் வரம்: "என்ைாபலா, என் ஆயுதங்களாபலா இவனுக்கு மரணம் ஏற்படாது"  

 விஸ்வகர்மாவின் வரம்: "நான் உருவாக்கிய பதய்வீக ஆயுதங்களால் இவனுக்கு மரணம் 

ஏற்படாது. இவன் பநடிய ஆயுனளப் பபறுவான்"  

 பிரம்மாவின் வரம்: "இவன் பநடிய ஆயுனளப் பபறுவான்; பிராமணர்களின் சாபத்தாலும், 

என் தண்டனையாலும் இவனுக்கு மரணம் ஏற்படாது. இவன் விரும்பிய எந்த வடிவத்னதயும் 

எடுக்க முடியும். இவன் விரும்பிய இடத்திற்கு வினரவாகச் பசல்ல முடியும்"  

3.2 இராமைின் வரம் 



Kalanjiyam International Journal of Tamil Studies                                                                        E-ISSN 2456-5148 
Volume 3 | Issue 02, May 2021     
 

https://doi.org/10.63300/                                                                                                                                     23 

இராமாயணத்தின் உத்தர காண்டத்தில், இராமர் னவகுண்டம் பசல்வதற்கு முன், தன்னைப் 

பின்பற்றிய அனைவருக்கும் வரங்கனள வழங்கிைார். அனுமனுக்கு அவர் வழங்கிய வரம்: 

"அனுமபை, நீ எப்பபாதும் வாழ்வாய். எைது கனத இவ்வுலகில் நினலத்திருக்கும் வனர, என் 

கட்டனளப்படி நீ மகிழ்ச்சியுடன் வாழ்வாய்" . 

இந்த வரத்தின் மூலம், அனுமைின் சாகாவரம் உறுதிப்படுத்தப்பட்டது. 

3.3 சீனதயின் வரம் 

சீனத பதவியும் அனுமனுக்கு வரம் வழங்கிைார். ஆைந்த ராமாயணத்தின் படி, சீனத அனுமைிடம் 

கூறிைார்: 

"வாயு புத்திரபை, நீ எங்கு வாழ்ந்தாலும், என் ஆனணயால் நீ எப்பபாதும் ஏராளமாை 

வழிபாடுகனளப் பபறுவாய். கிராமங்களிலும், வயல்களிலும், நகரங்களிலும், வீடுகளிலும், 

காடுகளிலும், பகாட்னடகளிலும், மனலகளிலும், ஆறுகளிலும், துனறகளிலும், பதாட்டங்களிலும், 

பதாப்புகளிலும், ஆலயங்களிலும், மக்கள் உன் உருவத்னத வழிபட்டு, தங்கள் துன்பங்கனளப் 

பபாக்கிக் பகாள்வார்கள். உன்னை நினைக்கும்பபாபத, பபய்களும், பிசாசுகளும் ஓடிவிடும்" . 

இந்த வரத்தின் மூலம், அனுமைின் சாகாவரம் மட்டுமல்ல, அவைது வழிபாட்டின் முக்கியத்துவமும் 

உறுதிப்படுத்தப்பட்டது. 

 

படம் 3: அனுமைின் சாகாவரத்திற்காை வரங்கள் – கூட்டுப் பார்னவ 

பமலுள்ள அட்டவனண அனுமைின் சாகாவரத்திற்குப் பங்களித்த பத்து பதய்வீக சக்திகனளயும் 

அவற்றின் வரங்கனளயும் பதாகுத்துக் காட்டுகிறது. பால்ய காலத்தில் சூாியனைப் பிடிக்கச் 
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பசன்றபபாது ஏற்பட்ட சம்பவத்னதத் பதாடர்ந்து, இந்திரன், சூாியன், வருணன், யமன், குபபரன், 

சிவன், விஸ்வகர்மா, பிரம்மா ஆகிய எட்டுத் பதவர்கள் அனுமனுக்கு வரங்கனள வழங்கிைர். இனவ 

ஒவ்பவான்றும் அவைது உடனலப் பாதுகாப்பதற்கும், அவனுக்கு அழியாத் தன்னமனய 

அளிப்பதற்குமாைனவயாக இருந்தை. பின்ைர், இராமாயணத்தின் உத்தர காண்டத்தில், இராமர் 

னவகுண்டம் பசல்வதற்கு முன் "என்றும் வாழ்வாயாக" என்ற வரத்னத வழங்கிைார். சீனத பதவியும் 

அனுமனுக்கு "எங்கும் வழிபாடு" என்ற வரத்னத வழங்கிைார். இவ்வாறு, அனுமைின் சாகாவரம் 

ஒற்னற வரமாக அல்லாமல், பல பதய்வீக சக்திகளின் வரங்களின் கூட்டாக அனமந்துள்ளது. இதுபவ 

அவனை மற்ற சிரஞ்சீவிகளிலிருந்து பவறுபடுத்தும் சிறப்பாகும். 

4. சிரஞ்சீவிகள் – ஏழு அழியாப் பபருவாழ்வுகள் 

4.1 சிரஞ்சீவிகள் யார்? 

இந்து புராணங்களில் ஏழு பபர் "சிரஞ்சீவிகள்" எை அனழக்கப்படுகிறார்கள். இவர்கள் கலியுகம் 

முடியும் வனர பூமியில் உயிருடன் இருப்பார்கள் என்று நம்பப்படுகிறது. ஒரு பிரபலமாை மந்திரம் 

இவர்கனளக் குறிப்பிடுகிறது: 

"அஸ்வத்தாமா பளிர் வ்யாப ா ஹனூமாஞ்ச விபீஷண: | கிருப: பரசுராமஶ் ச  ப்னதபத 

சிரஞ்ஜீவிை: ||" 

இந்த மந்திரத்தின்படி, அஸ்வத்தாமன், மகாபலி, வியாசர், அனுமான், விபீஷணன், கிருபர், பரசுராமர் 

ஆகிய ஏழு பபர் சிரஞ்சீவிகள் ஆவர். 

4.2 அனுமன் – சிரஞ்சீவியாதலின் சிறப்பு 

அனுமன் இந்தப் பட்டியலில் முக்கிய இடம் பபறுகிறான். அவன் தைது விருப்பப்படி எங்கும் 

பசல்லும் ஆற்றல் பபற்றவன்; தாம் விரும்புபவாருக்கு மட்டுபம காட்சி தரக்கூடியவன். இந்தச் சிறப்பு 

அவனை மற்ற சிரஞ்சீவிகளிலிருந்து பவறுபடுத்துகிறது. 

அனுமைின் சாகாவரம் பற்றிய மற்பறாரு சிறப்பு, அவன் "என்றும் இளனமயாக" இருக்கும் 

வரத்னதயும் பபற்றிருப்பதாகும். பக்தர்கள் வழிபடும்பபாது, அவன் இளம் வடிவில் காட்சி தருவதாக 

நம்பப்படுகிறது . 

4.3 அனுமைின் சாகாவரம் – மற்ற சிரஞ்சீவிகளுடன் ஒப்பீடு 

சிரஞ்சீவி சாகாவரம் பபற்ற 

விதம் 

வாழ்வின் தன்னம சிறப்பு 

அனுமன் வரம் (பல பக்தி, பசனவ, ஞாைம், எங்கும் ஹனுமான் பஜயந்தி, 
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பதவர்கள், இராமர்) சஞ்சாித்தல் பசவ்வாய் வழிபாடு 

அஸ்வத்தாமன் சாபம் (கிருஷ்ணன்) நித்திய துன்பம், உடலில் 

புண்கள், தைினம 

இல்னல 

மகாபலி வரம் (திருமால்) பாதாள ஆட்சி, ஆண்டுபதாறும் 

மக்கனளச் சந்தித்தல் 

ஒைாம், பலிப்ரதிபதா 

வியாசர் வரம் (திருமால்) ஞாைம், குரு மரபு குரு பூர்ணினம 

அனுமைின் சாகாவரம், அஸ்வத்தாமனைப் பபான்று சாபமாக அல்லாமல், பக்தியின் பவகுமதியாக 

அனமந்தது. பமலும், அவன் பக்தர்களுடன் இருந்து, அவர்களின் துன்பங்கனளப் பபாக்கும் ஆற்றல் 

பபற்றவன். இதுபவ அவனை மிகவும் பிரபலமாை சிரஞ்சீவியாக மாற்றுகிறது. 

 

படம் 4: ஏழு சிரஞ்சீவிகள் – ஒப்பீட்டுப் பார்னவ 

பமலுள்ள அட்டவனண ஏழு சிரஞ்சீவிகனளயும் ஐந்து அடிப்பனடகளில் ஒப்பிட்டுக் காட்டுகிறது. 

முதலாவதாக, சாகாவரம் பபற்ற விதம் – அஸ்வத்தாமன் மட்டுபம சாபத்தின் மூலம் 

சிரஞ்சீவியாைான்; மற்ற அனைவரும் வரத்தின் மூலம் பபற்றைர். இரண்டாவதாக, வாழ்வின் 

தன்னம – அனுமான் பக்தி, பசனவ, ஞாைத்தின் அனடயாளமாக விளங்குகிறான்; அஸ்வத்தாமன் 

நித்திய துன்பத்துடன் அனலகிறான்; மகாபலி பாதாளத்தில் மகிழ்ச்சியுடன் ஆட்சி பசய்கிறான்; 

வியாசர் ஞாைத்தின் உருவகமாக விளங்குகிறான். மூன்றாவதாக, மக்களுடன் பதாடர்பு – அனுமான் 

பக்தர்களுடன் இருந்து அவர்களின் துன்பங்கனளப் பபாக்குகிறான்; அஸ்வத்தாமன் எவருடனும் பபச 

முடியாதவன்; மகாபலி ஆண்டுபதாறும் மக்கனளச் சந்திக்கிறான்; வியாசர் குரு பூர்ணினமயில் 
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வழிபடப்படுகிறான். நான்காவதாக, விழாக்கள் – அனுமனுக்கு ஹனுமான் பஜயந்தி, பசவ்வாய் 

வழிபாடு உள்ளை; அஸ்வத்தாமனுக்கு எந்த விழாவும் இல்னல. இவ்பவாப்பீடு, அனுமைின் 

சாகாவரம் பக்திக்காை பவகுமதியாக அனமந்தபதாடு, மக்களுடன் பநருங்கிய பதாடர்பு 

பகாண்டிருப்பதன் மூலம் மற்ற சிரஞ்சீவிகளிடமிருந்து பவறுபட்டு நிற்கிறது என்பனத 

பவளிப்படுத்துகிறது. 

5. சாகாவரத்தின் தத்துவ விளக்கம் 

5.1 பக்திபய சாகாவரம் 

அனுமைின் சாகாவரம் பற்றிய மிக முக்கியமாை தத்துவம், பக்தியின் மூலபம உண்னமயாை 

அழியாப் புகனழ அனடய முடியும் என்பதாகும். அனுமன் தைது வாழ்நாள் முழுவதும் இராமைின் 

பக்தைாக வாழ்ந்தான். எந்தபவாரு பதவினயயும், புகனழயும் அவன் விரும்பவில்னல; இராமைின் 

பாதத்தில் தன்னை அர்ப்பணித்தான். இந்தத் தன்ைலமற்ற பக்திபய அவனை சிரஞ்சீவியாக 

மாற்றியது. 

பக்தி இலக்கியங்களில் அனுமன் "பரம பக்தன்" என்று பபாற்றப்படுகிறான். துளசிதாசர் எழுதிய 

இராமசாிதமாைஸில், அனுமைின் பக்தி சிறப்பாக வர்ணிக்கப்பட்டுள்ளது. "அனுமன் இராமைின் 

நாமத்னத உச்சாித்தவுடபைபய அவைது உடல் புளகாங்கிதமாகும்; கண்கள் குளமாகும்" என்று 

அதில் கூறப்பட்டுள்ளது. 

5.2 பசனவபய சாகாவரம் 

அனுமைின் சாகாவரத்தின் இரண்டாவது தத்துவம், பசனவயின் உயர்வு ஆகும். அனுமன் தைது 

வாழ்நாள் முழுவதும் இராமைின் பசனவயிபலபய கழித்தான். இலங்னகக்குத் தூது பசன்றது, சஞ்சீவி 

மனலனயக் பகாண்டு வந்தது, இராவணனுடன் பபாாிட்டது எை அனைத்தும் அவைது பசனவயின் 

பகுதிகபள. 

"குரு" என்பது பவறும் ஆசிாியர் அல்ல; அவர் ஞாைத்தின் வாழ்க்னக முனறபய ஆவார். ஒரு ஆசிாியர் 

கற்பிக்கிறார்; ஒரு குரு வாழ்கிறார். அனுமன் இந்தச் பசனவ மரபின் முன்பைாடியாக விளங்குகிறான். 

இவைது சாகாவரம், இந்தச் பசனவ மரபின் பதாடர்ச்சியின் அனடயாளமாகும். 

5.3 ஞாைபம சாகாவரம் 

இந்திய பமய்யியலின் படி, சாகாவரம் என்பது உடலின் நினலத்தன்னமனய மட்டும் சுட்டுவதல்ல. 

உண்னமயாை சாகாவரம், ஞாைத்தின் மூலம் அனடயக்கூடியது. தன்னை அறிதல், தைது 

உண்னமயாை இயல்னப உணர்தல் ஆகியனவபய உண்னமயாை அழியாத் தன்னமனய அளிக்கும். 

அனுமன் சூாிய பகவாைிடம் பவதங்கனளயும், சாத்திரங்கனளயும் கற்றான். அவன் 

நவவியாகரணத்தில் வல்லவன்; 64 கனலகளிலும் பதர்ந்தவன். அவைது ஞாைம் காலத்தால் 
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அழியாதது. அவைது வாழ்க்னக இன்றும் மக்களுக்கு வழிகாட்டுகிறது. இதுபவ அவைது 

உண்னமயாை சாகாவரமாகும். 

5.4 அனுமைின் சாகாவரம் – தத்துவக் குறியீடு 

அனுமைின் சாகாவரம், பக்தி, பசனவ, ஞாைம் ஆகியவற்றின் மூலம் மைிதன் அனடயக்கூடிய 

உயர்ந்த நினலனய உணர்த்தும் ஒரு தத்துவக் குறியீடாக விளங்குகிறது. "அனுமன் உடலில் இன்றும் 

உயிருடன் இருக்கிறாைா" என்பனத விட, "அவைது குணங்கள் இன்றும் நம் மைதில் உயிருடன் 

உள்ளை" என்பபத உண்னமயாை சாகாவரமாகும் . 

ஒரு ஆய்வாளர் கூறுவதுபபால், "சாகாவரம் என்பது உடல் வடிவில் இருப்பது அல்ல; மாறாக, 

உலகில் இரண்டு பில்லியன் மக்களின் மைதில் இருப்பபத உண்னமயாை சாகாவரம்" . அனுமன் 

இன்றும் இந்தியர்களின் மைதில் மட்டுமல்ல, உலபகங்கும் பரந்திருக்கும் இந்துக்களின் மைதில் 

உயிருடன் இருக்கிறான். 

 

படம் 5: அனுமைின் சாகாவரத்தின் மூன்று தத்துவ அடித்தளங்கள் 

பமலுள்ள வனரபடம் அனுமைின் சாகாவரத்தின் மூன்று தத்துவ அடித்தளங்கனள விளக்குகிறது. 

முதலாவதாக, பக்திபய சாகாவரம் – இராமைின் பாதத்தில் தன்னை அர்ப்பணித்தனம, பதவி புகழ் 

விரும்பானம, "பரம பக்தன்" எைப் பபாற்றப்படுதல், துளசிதாசாின் இராமசாிதமாைஸில் "நாமம் 

உச்சாித்தால் உடல் புளகாங்கிதமாகும்" எை வர்ணிக்கப்பட்டனம. இரண்டாவதாக, பசனவபய 

சாகாவரம் – இலங்னகத் தூது, சஞ்சீவி மனலனயக் பகாண்டு வந்தது, இராவணனுடன் பபாாிட்டது, 

பசனவ மரபின் முன்பைாடியாக விளங்குதல், "குரு = ஞாைத்தின் வாழ்க்னக முனற" என்னும் கருத்து. 
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மூன்றாவதாக, ஞாைபம சாகாவரம் – சூாியைிடம் பவதங்கள் கற்றல், நவவியாகரணத்தில் வல்லனம, 

64 கனலகளில் பதர்ச்சி, ஞாைம் காலத்தால் அழியாதது என்பை. இம்மூன்று அடித்தளங்களும் 

இனணந்து, உடலின் நினலத்தன்னமயல்ல, குணங்களின் நினலத்தன்னமபய உண்னமயாை 

சாகாவரம் என்னும் தத்துவத்னத நிறுவுகின்றை. "அனுமன் உயிருடன் இருக்கிறாைா" என்பனத விட, 

"அவைது பக்தியும் பசனவயும் இன்றும் நம் மைதில் உயிருடன் உள்ளை" என்பபத உண்னமயாை 

சாகாவரமாகும். 

6. அனுமனும் சுன் வூபகாங்கும் – ஒப்பீட்டுப் பார்னவ 

6.1 சுன் வூபகாங்கின் அறிமுகம் 

சீைப் புராணமாை 'சீ யூ சி' (Journey to the West) என்னும் நூலின் நாயகன் சுன் வூபகாங்கு. அவன் 

ஒரு குரங்கு பதய்வம்; அமரத்துவம் பபற்றவன்; மாற்று உருவம் எடுக்கும் ஆற்றல் பகாண்டவன்; 

பமகங்களில் பறக்கும் திறன் பகாண்டவன். இனவ அனுமைின் பண்புகளுடன் மிகவும் ஒத்துள்ளை. 

6.2 அனுமனுக்கும் சுன் வூபகாங்குக்கும் உள்ள ஒற்றுனமகள் 

பண்பு அனுமன் சுன் வூபகாங்கு 

பிறப்பு வாயு புத்திரன் கல்லிலிருந்து பிறந்தவன் 

சாகாவரம் பல பதவர்களின் வரங்களால் தவத்தின் மூலம் அனடந்தது 

மாற்று உருவம் விரும்பிய வடிவம் எடுக்கும் ஆற்றல் 72 மாற்று உருவங்கள் 

பறக்கும் திறன் வினரவாகப் பறக்கும் ஆற்றல் பமகங்களில் பறக்கும் திறன் 

ஆயுதம் கனத தங்கக் பகால் 

பணி இராமைின் தூதுவன் சுவாங்சாங் மாவின் பாதுகாவலன் 

6.3 ஹூ ஷியின் கருதுபகாள் 

சீை அறிஞர் ஹூ ஷி (Hu Shih) முதன்முதலாக, சுன் வூபகாங்கின் பதாற்றத்திற்கு அனுமபை 

மூலமாக இருக்கக்கூடும் என்று கருதிைார். புத்த மதம் இந்தியாவிலிருந்து சீைாவிற்குப் 

பரவியபபாது, அனுமைின் கனதயும் சீைாவில் பரவியிருக்கலாம். பின்ைர், அது சுன் வூபகாங்கின் 

கனதயாக உருமாறியிருக்கலாம் என்று அவர் வாதிடுகிறார் . 

6.4 லூ சுைின் கருதுபகாள் 

இதற்கு மாறாக, சீை எழுத்தாளர் லூ சுன் (Lu Xun), சுன் வூபகாங்கின் பதாற்றம் சீைப் புராணமாை வு 

சி கி (Wu Zhi Qi) என்ற நீர் குரங்கிலிருந்து வந்ததாகக் கருதுகிறார். இந்த விவாதம் இன்றும் 

பதாடர்கிறது . 

6.5 ஒப்பீட்டின் தத்துவப் பபாருள் 
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அனுமனுக்கும் சுன் வூபகாங்குக்கும் இனடயிலாை ஒற்றுனமகள், இந்தியப் புராணக் கனதகளின் 

உலகளாவிய தாக்கத்னத உணர்த்துகின்றை. கலாசார எல்னலகனளத் தாண்டி, மைிதைின் கற்பனை 

எவ்வாறு ஒத்த கதாபாத்திரங்கனள உருவாக்குகிறது என்பதற்கு இது ஒரு சிறந்த உதாரணமாகும். 

 

படம் 6: அனுமனும் சுன் வூபகாங்கும் – ஒப்பீட்டுப் பார்னவ 

பமலுள்ள அட்டவனண அனுமனுக்கும் சுன் வூபகாங்குக்கும் இனடயிலாை ஒற்றுனமகனளயும் 

பவறுபாடுகனளயும் ஒன்பது அடிப்பனடகளில் ஒப்பிட்டுக் காட்டுகிறது. இருவருபம குரங்கு 

இைத்னதச் பசர்ந்தவர்கள்; இருவருபம அமரத்துவம் பபற்றவர்கள்; இருவருபம மாற்று உருவம் 

எடுக்கும் ஆற்றலும், பறக்கும் திறனும் பகாண்டவர்கள். ஆயினும், அனுமன் வாயு புத்திரைாகப் 

பிறந்து பதவர்களின் வரங்களால் சாகாவரம் பபற்றவன்; சுன் வூபகாங்கு கல்லிலிருந்து பிறந்து 

தவத்தின் மூலம் அமரத்துவம் அனடந்தவன். அனுமைின் ஆயுதம் கனத; சுன் வூபகாங்கின் ஆயுதம் 

தங்கக் பகால். இருவருபம ஒரு பதய்வீகப் பணினயச் பசய்பவர்கள் – அனுமன் இராமைின் 

தூதுவைாகவும், சுன் வூபகாங்கு சுவாங்சாங் மாவின் பாதுகாவலைாகவும் விளங்குகிறார். ஹூ 

ஷியின் கருதுபகாளின்படி, புத்த மதத்தின் பரவலின் மூலம் அனுமைின் கனத சீைானவ வந்தனடந்து, 

சுன் வூபகாங்கின் கனதயாக உருமாறியிருக்கலாம். இவ்பவாப்பீடு, இந்தியப் புராணக் கனதகளின் 

உலகளாவிய தாக்கத்னதயும், கலாசார எல்னலகனளத் தாண்டிய கற்பனையின் ஒற்றுனமனயயும் 

பவளிப்படுத்துகிறது. 

7. அனுமன் – தற்காலச் சமூகத்தில் ஒரு உருவகம் 

7.1 அனுமன் வழிபாடு – இன்னறய நினல 
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இன்று இந்தியா முழுவதும் ஆயிரக்கணக்காை அனுமான் பகாயில்கள் உள்ளை. ஒவ்பவாரு 

கிராமத்திலும், நகரத்திலும் அவனுக்கு அர்ப்பணிக்கப்பட்ட சன்ைதிகள் காணப்படுகின்றை. 

பகரளத்தில் "ஹனுமான் பகாயில்", தமிழ்நாட்டில் "ஆஞ்சபையர் பகாயில்", மகாராஷ்டிராவில் 

"மாருதி மந்திர்" எைப் பல பபயர்களில் அவன் வழிபடப்படுகிறான் . 

பசவ்வாய்க் கிழனம மற்றும் சைிக்கிழனமகளில் அனுமனுக்குச் சிறப்பு வழிபாடுகள் 

நனடபபறுகின்றை. பக்தர்கள் அவனுக்கு சிந்து்ூரம் (குங்குமம்) பூசி வழிபடுகிறார்கள். ஒரு 

கனதயின் படி, சீனத பதவி தைது சிந்து்ூரத்னதப் பூசிக்பகாண்டனதக் கண்ட அனுமன், "இது 

இராமனுக்கு நீண்ட ஆயுனளத் தருமாைால், நான் முழு உடனலயும் சிந்து்ூரம் பூசிக் பகாள்கிபறன்" 

என்று கூறி, தன் உடல் முழுவதும் சிந்து்ூரம் பூசிக்பகாண்டான். அன்று முதல், அனுமனுக்குச் 

சிந்து்ூரம் பூசும் வழக்கம் ஏற்பட்டது. 

7.2 தன்ைலமற்ற பசனவயின் உருவகம் 

தற்காலச் சமூகத்தில், அனுமன் தன்ைலமற்ற பசனவயின் உருவகமாக விளங்குகிறான். எந்தபவாரு 

பதவினயயும், புகனழயும் அவன் விரும்பவில்னல; இராமைின் பசனவயிபலபய தன்னை 

அர்ப்பணித்தான். இன்னறய சமூகத்தில், சுயநலம் பபருகி வரும் நினலயில், அனுமைின் வாழ்க்னக 

ஒரு சிறந்த முன்னுதாரணமாக அனமகிறது. 

7.3 பக்தியின் உருவகம் 

அனுமன் பக்தியின் உருவகமாகவும் விளங்குகிறான். "பக்தி" என்பது பவறும் சடங்குகள் அல்ல; அது 

முழுனமயாை சரணாகதி. இராமைின் பாதத்தில் தன்னைச் சமர்ப்பித்த அனுமன், "நான் உமது 

அடியவன்; உமக்கு ஆதரவாக இருப்பபத எைது கடனம" என்று கூறிைான் . இன்னறய சமூகத்தில், 

இத்தனகய முழுனமயாை சரணாகதி அாிதாகிவிட்ட நினலயில், அனுமைின் பக்தி ஒரு சிறந்த 

எடுத்துக்காட்டாக அனமகிறது. 

7.4 வீரத்தின் உருவகம் 

அனுமன் வீரத்தின் உருவகமாகவும் விளங்குகிறான். இலங்னகக்குத் தூது பசன்றது, இராவணைின் 

சனபயில் அனசக்கமுடியாமல் நின்றது, சஞ்சீவி மனலனயக் பகாண்டு வந்தது எை அனைத்தும் 

அவைது வீரத்தின் சின்ைங்களாகும். இன்னறய சமூகத்தில், துணிவு, னதாியம், உறுதி ஆகியவற்றின் 

முக்கியத்துவத்னத வலியுறுத்தும் நினலயில், அனுமைின் வாழ்க்னக ஒரு சிறந்த முன்னுதாரணமாக 

அனமகிறது. 

7.5 ஞாைத்தின் உருவகம் 

அனுமன் ஞாைத்தின் உருவகமாகவும் விளங்குகிறான். சூாிய பகவாைிடம் பவதங்கனளயும், 

சாத்திரங்கனளயும் கற்ற அவன், நவவியாகரணத்தில் வல்லவைாக இருந்தான். இன்னறய சமூகத்தில், 
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கல்வி, அறிவு, ஞாைம் ஆகியவற்றின் முக்கியத்துவத்னத வலியுறுத்தும் நினலயில், அனுமைின் 

வாழ்க்னக ஒரு சிறந்த முன்னுதாரணமாக அனமகிறது. 

7.6 எல்னலக் காவலன் – பாதுகாப்பின் அனடயாளம் 

பல கிராமங்களில், அனுமன் எல்னலக் காவலைாக வழிபடப்படுகிறான். கிராமங்களின் 

எல்னலகளில், நகரங்களின் நுனழவாயில்களில், பகாட்னடகளின் வாயில்களில் அனுமன் சினலகள் 

அனமக்கப்படுகின்றை . இராஜஸ்தாைில், ஒவ்பவாரு கிராமத்தின் எல்னலயிலும் அனுமன் பகாயில் 

இருப்பதாக ஒரு பழபமாழி உண்டு. இது அனுமைின் பாதுகாப்புப் பண்னப உணர்த்துகிறது. 

 

படம் 7: அனுமன் – தற்காலச் சமூகத்தில் ஆறு உருவகங்கள் 

பமலுள்ள அட்டவனண அனுமன் தற்காலச் சமூகத்தில் விளங்கும் ஆறு முக்கிய உருவகங்கனள 

விளக்குகிறது. முதலாவதாக, தன்ைலமற்ற பசனவ – இராமைின் பசனவயில் தன்னை 

அர்ப்பணித்தது, இன்னறய சுயநலம் பபருகும் சமூகத்திற்கு எதிராை முன்னுதாரணம். 

இரண்டாவதாக, பக்தி – "நான் உமது அடியவன்" என்ற முழுனமயாை சரணாகதி, 

பபாருள்மயமாக்கலுக்கு மாற்றாை ஆன்மீகப் பற்றின் முக்கியத்துவத்னத உணர்த்துகிறது. 

மூன்றாவதாக, வீரம் – இலங்னகத் தூது, சஞ்சீவி மனலக் காப்பாற்றல் பபான்ற பசயல்கள் துணிவு, 

னதாியம், உறுதியின் அவசியத்னத வலியுறுத்துகின்றை. நான்காவதாக, ஞாைம் – சூாியைிடம் 

பவதங்கள் கற்று நவவியாகரணத்தில் வல்லவைாக விளங்கியனம, கல்வி, அறிவு, ஞாைத்தின் 

உயர்னவக் காட்டுகிறது. ஐந்தாவதாக, பாதுகாப்பு – கிராம எல்னலக் காவலைாக வழிபடப்படும் 

அனுமன், தீய சக்திகளிடமிருந்து பாதுகாப்பின் அனடயாளமாக விளங்குகிறார். ஆறாவதாக, 
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சிந்து்ூர வழிபாடு – இராமைின் நீண்ட ஆயுளுக்காக உடல் முழுவதும் சிந்து்ூரம் பூசியனம, 

தன்ைலமற்ற அன்பின் பவளிப்பாடாகும். இவ்வாறு, அனுமன் தற்காலச் சமூகத்தில் பசனவ, பக்தி, 

வீரம், ஞாைம், பாதுகாப்பு, தன்ைலமற்ற அன்பு ஆகிய ஆறு உருவகங்களாக விளங்குகிறான். 

8. முடிவுனர 

அனுமைின் கனத இந்து புராணங்களில் மிகவும் ஆழமாைதும், தத்துவ ாீதியில் உயர்ந்ததுமாை ஒரு 

கனதயாகும். அவைது சாகாவரம் பவறும் அதிசய நிகழ்வு அல்ல; மாறாக, பக்தி, பசனவ, ஞாைம், 

வீரம் ஆகியவற்றின் உச்சகட்ட பவளிப்பாடாக அனமகிறது. 

அனுமைின் சாகாவரம் அஸ்வத்தாமனைப் பபான்று சாபமாக அல்லாமல், பக்தியின் பவகுமதியாக 

அனமந்தது. பால்ய காலத்தில் இந்திரன், சூாியன், வருணன், யமன், குபபரன், சிவன், பிரம்மா 

உள்ளிட்ட அனைத்துத் பதவர்களும் அவனுக்கு வரங்கனள வழங்கிைர். பின்ைர், இராமரும் சீனதயும் 

அவனுக்குச் சாகாவர வரத்னத அளித்தைர் . இவ்வாறு, அனுமைின் சாகாவரம் பல பதய்வீக 

வரங்களின் கூட்டாக அனமந்துள்ளது. 

தற்காலச் சமூகத்தில், அனுமன் நான்கு முக்கிய உருவகங்களாக விளங்குகிறான். ஒன்று, 

தன்ைலமற்ற பசனவயின் உருவகம். இரண்டாவது, பக்தியின் உருவகம். மூன்றாவது, வீரத்தின் 

உருவகம். நான்காவது, ஞாைத்தின் உருவகம். இன்னறய சமூகத்தில் அதிகாித்து வரும் சுயநலம், 

பபாருள்மயமாக்கல், வன்முனற ஆகியவற்றுக்கு மாற்றாக, அனுமைின் வாழ்க்னக ஒரு சிறந்த 

முன்னுதாரணமாக அனமகிறது. ஒவ்பவார் ஆண்டும் ஹனுமான் பஜயந்தியின் பபாது அனுமன் 

நினைவு கூறப்படுகிறான். இந்த வருடாந்திர வழிபாட்டின் மூலம், சாகாவரம் என்பது பவறும் 

உடலின் நினலத்தன்னம மட்டுமல்ல; மாறாக, மக்கள் மைதில் நினலத்திருக்கும் பக்தியின் 

அனடயாளமாகவும் விளங்குகிறது. அனுமன் இன்றும் உயிருடன் இருக்கிறாைா என்பனத விட, 

அவைது பக்தியும், பசனவயும், ஞாைமும் இன்றும் பபாருண்னம உனடயதாக உள்ளை. 

"அனுமான் உடலில் இன்றும் உயிருடன் இருக்கிறாைா" என்பனத விட, "அவைது குணங்கள் 

இன்றும் நம் மைதில் உயிருடன் உள்ளை" என்பபத உண்னமயாை சாகாவரமாகும் . பக்தி, பசனவ, 

வீரம், ஞாைம் ஆகிய கருத்துகள் எக்காலத்திற்கும் பபாருந்துபனவ. அனுமைின் சாகாவரம், பக்தியின் 

மூலம் மைிதன் அனடயக்கூடிய உயர்ந்த நினலனய உணர்த்தும் ஒரு தத்துவக் குறியீடாக 

விளங்குகிறது. 
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நந்தா கல்வியியல் கல்லூாி, ஈபராடு-52. 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

மகாபாரதத்தின் முக்கிய கதாபாத்திரங்களில் ஒருவைாை அஸ்வத்தாமன், தைது தந்னத துபராணாின் 

மரணத்திற்குப் பழிவாங்கும் பவறியில் இரபவாடு இரவாக பாண்டவ முகாமில் நுனழந்து, உறங்கிக் 

பகாண்டிருந்த பாண்டவர்களின் ஐந்து மகன்கனளக் பகான்றான். பமலும், பாண்டவ வம்சத்னத 

முடிவுக்குக் பகாண்டுவரும் பநாக்கில் உத்தனரயின் கருவில் இருந்த கருனவயும் பிரம்மாஸ்திரத்தால் 

தாக்கிைான். இந்தக் பகாடிய பசயல்களுக்காக கிருஷ்ணைால் அவன் சபிக்கப்பட்டான்: “மூவாயிரம் 

ஆண்டுகள் பூமியில் தைினமயாக அனலந்து திாிவாய்; உடலில் புண்கள் ஆறாமல் துன்புறுவாய்; எந்த 

மைிதனும் உன்னை அணுக மாட்டான்.” இச்சாபத்தின் வினளவாக அஸ்வத்தாமன் சிரஞ்சீவி 

(அழியாப் பபருவாழ்வு) பபற்றான். 

இந்த ஆய்வுக் கட்டுனர அஸ்வத்தாமைின் சாகாவரத்னத பவறும் புராண நிகழ்வாக மட்டும் 

கருதாமல், அதன் தத்துவ அடித்தளங்கனள ஆழ்ந்து பநாக்குகிறது. சாகாவரம் (immortality) என்பது 

இந்திய பமய்யியலில் இரு வனகப்படுகிறது: பதவர்களின் அமரத்துவமும், சாபத்தின் வினளவாை 

நித்திய துன்பமும். அஸ்வத்தாமைின் சாகாவரம் இரண்டாவது வனகனயச் சார்ந்தது. இது 

பாவத்திற்காை தண்டனையாகவும், அபத பநரம் எதிர்கால மன்வந்தரத்தில் வியாசராகப் 
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பணியாற்றும் வாய்ப்பாகவும் அனமகிறது . இரு முகங்கனளக் பகாண்ட இந்த விதி, இந்து 

பமய்யியலின் கர்மக் பகாட்பாட்னடயும், மறுபிறப்புக் பகாள்னகனயயும் விளக்கும் ஒரு னமயப் 

புள்ளியாக அனமகிறது. 

சாகாவரம் பபற்ற ஏழு சிரஞ்சீவிகளில் அஸ்வத்தாமனும் ஒருவன் . அவன் தைது சாபத்தின் ஒரு 

பகுதியாக இன்றும் உயிருடன் இருப்பதாக நம்பப்படுகிறது. இந்தக் கட்டுனர, அவைது சாபத்தின் 

பின்ைணியில் உள்ள காரண-காாியத் பதாடர்புகள், கர்ம விதியின் நியதிகள், மற்றும் சாபமும் வரமும் 

ஒன்றாக இனணயும் இந்து பமய்யியலின் சிக்கலாை பினணப்பு ஆகியவற்னற விளக்குகிறது. 

தற்காலச் சமூகத்தில் “அனுமதிக்கப்படாத ஆண் துயரம்” எனும் உளவியல் நிகழ்விற்கு 

அஸ்வத்தாமன் ஓர் உருவகமாக விளங்குவனதயும் இக்கட்டுனர சுட்டிக்காட்டுகிறது . முடிவாக, 

அஸ்வத்தாமைின் சாகாவரம் என்பது பாவத்திற்காை நித்திய தண்டனை மட்டுமல்ல; மாறாக, 

மைிதைின் அகத் துயரத்தின் அனடயாளமாகவும், மீட்பின் சாத்தியத்னத உணர்த்தும் ஒரு தத்துவக் 

குறியீடாகவும் விளங்குகிறது. 

முக்கியச் பசாற்கள்: அஸ்வத்தாமன், சாகாவரம், சிரஞ்சீவி, கர்மா, மகாபாரதம், தத்துவம், சாபம், 

மீட்பு 

1. அறிமுகம் 

மகாபாரதம் என்னும் இதிகாசம் பவறும் பபார்க்களக் காட்சிகனள மட்டும் பதிவு பசய்யவில்னல; 

மாறாக, மைித மைத்தின் அகப் பபாராட்டங்கனளயும், நீதி-அநீதியின் எல்னலகனளயும், பாவ-

புண்ணியத்தின் சிக்கலாை வனலப்பின்ைல்கனளயும் பவளிப்படுத்தும் ஒரு மாபபரும் தத்துவ நூலாக 

விளங்குகிறது. இந்த இதிகாசத்தின் இறுதிக் கட்டத்தில், பபார் முடிந்த பின்னும் பதாடரும் ஒரு துயரச் 

சம்பவத்தின் னமயத்தில் நிற்பவன் அஸ்வத்தாமன். துபராணாின் மகனும் மகாரதியுமாை இவன், 

தைது தந்னதயின் மரணத்திற்குப் பழிவாங்கும் பவறியில் பபார் பநறிகனள மீறி, இரபவாடு 

இரவாகப் பாண்டவ முகாமில் நுனழந்து, உறங்கிக் பகாண்டிருந்த பாண்டவர்களின் ஐந்து 

மகன்கனளக் பகால்கிறான் (Ganguli, 1883-1896). பமலும், உத்தனரயின் கருவில் இருந்த கருனவயும் 

பிரம்மாஸ்திரத்தால் தாக்குகிறான். இக்பகாடிய பசயல்களுக்காகக் கிருஷ்ணைால் சபிக்கப்பட்ட 

அவன், மூவாயிரம் ஆண்டுகள் தைினமயில் அனலந்து திாிய பவண்டியவைாகிறான். இச்சாபபம 

அவனைச் "சிரஞ்சீவி" (அழியாப் பபருவாழ்வு பபற்றவன்) ஆக்குகிறது. 

அஸ்வத்தாமைின் கனத பல தத்துவ விைாக்கனள எழுப்புகிறது. அவன் பபறும் சாகாவரம் 

தண்டனையா அல்லது வரமா? சாகாவரம் வழக்கமாகத் பதவர்களுக்கு மட்டுபம உாித்தாைது; 

ஆைால் இங்கு அது சாபமாக வழங்கப்படுகிறது. இரு முகங்கனளக் பகாண்ட இவ்விதி, இந்து 

பமய்யியலின் கர்மக் பகாட்பாட்டின் சிக்கனலப் பிரதிபலிக்கிறது. பாவம் பசய்தவன் தண்டனை 
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அனுபவிக்க பவண்டும்; ஆைால் அத்தண்டனை அவனுக்குப் புதிய வாய்ப்னபயும் வழங்குகிறது. 

அஸ்வத்தாமன் அடுத்த மன்வந்தரத்தில் வியாசராகப் பணியாற்றுவான் என்று புராணங்கள் 

கூறுகின்றை (Wilson, 1840). இது தண்டனைக்குள் மனறந்திருக்கும் மீட்பின் சாத்தியத்னத 

உணர்த்துகிறது. 

இந்த ஆய்வு, அஸ்வத்தாமைின் சாகாவரத்னத பவறும் புராண நிகழ்வாக மட்டும் கருதாமல், அதன் 

தத்துவ அடித்தளங்கனள ஆழ்ந்து பநாக்குவனத பநாக்கமாகக் பகாண்டுள்ளது. இதன் மூலம், இந்து 

பமய்யியலில் சாகாவரம், கர்மா, மீட்பு ஆகிய கருத்துகளின் இனடபவளிகனள விளக்கவும், தற்காலச் 

சமூகத்தில் இக்கனத எவ்விதப் பபாருண்னமனயக் பகாண்டுள்ளது என்பனத ஆராயவும் இக்கட்டுனர 

முயல்கிறது. 

 

படம் 1: அஸ்வத்தாமைின் சாகாவரம் – இரு முகங்கள் 

பமலுள்ள வனரபடம் அஸ்வத்தாமைின் சாகாவரத்னத மூன்று நினலகளில் விளக்குகிறது. 

முதலாவதாக, தண்டனையாக – மூவாயிரம் ஆண்டுகள் தைினம அனலச்சல், ஆறாப் புண்கள், 

மைிதர்களுடன் பபச்சு இல்லானம ஆகியை இங்கு அடங்கும். இரண்டாவதாக, வாய்ப்பாக – அடுத்த 

மன்வந்தரத்தில் வியாசராகப் பணியாற்றுதல், பரசுராமாிடம் சக்தி வழிபாடு கற்றல் பபான்றனவ 

இங்கு அடங்கும். மூன்றாவதாக, தத்துவப் பபாருளாக – கர்மாவின் தவிர்க்க முடியாத தன்னம, 

தண்டனைக்குள் மனறந்திருக்கும் மீட்பின் சாத்தியம், நித்திய துன்பத்திற்கும் மீட்பிற்கும் 

இனடயிலாை இந்திய பமய்யியலின் சிக்கலாை பினணப்பு ஆகியை இங்கு விளக்கப்படுகின்றை. 

இம்மூன்று நினலகளும் இனணந்து அஸ்வத்தாமனைச் "சிரஞ்சீவி" ஆக்குகின்றை. இவ்வனரபடம், 



Kalanjiyam International Journal of Tamil Studies                                                                        E-ISSN 2456-5148 
Volume 3 | Issue 02, May 2021     
 

https://doi.org/10.63300/                                                                                                                                     37 

சாபமும் வரமும் ஒன்றாக இனணயும் இந்து பமய்யியலின் தைித்துவமாை நினலப்பாட்னடக் 

காட்சிப்படுத்துகிறது. 

2. அஸ்வத்தாமன் – ஒரு அறிமுகம் 

2.1 பிறப்பும் பின்ைணியும் 

அஸ்வத்தாமன், குரு துபராணருக்கும் கிருபிக்கும் மகைாகப் பிறந்தான். துபராணர் பல ஆண்டுகள் 

கடும் தவம் பசய்து, சிவபபருமாைிடம் தைக்கு இனணயாை வீரம் பகாண்ட மகனை பவண்டிப் 

பபற்றதாகப் புராணங்கள் கூறுகின்றை (Ganguli, 1883-1896). இதைால் அஸ்வத்தாமன் பதிபைாரு 

ருத்ரர்களில் ஒருவைின் அவதாரமாகக் கருதப்படுகிறான். அவன் பிறப்பிபலபய பநற்றியில் ஒரு 

மாணிக்கக் கல் (சிந்தாமணி) பகாண்டு பிறந்தான். இக்கல் அவனுக்குப் பபய்கள், பாம்புகள், விஷப் 

பூச்சிகள் பபான்றவற்றின் தாக்குதலிலிருந்து பாதுகாப்பளித்ததாக நம்பப்படுகிறது (Ganguli, 1883-

1896). 

2.2 பபயர்க் காரணம் 

"அஸ்வத்தாமன்" என்ற பபயருக்கு "குதினரயின் குரல் பபான்று ஒலிப்பவன்" அல்லது "குதினரயின் 

பலம் பகாண்டவன்" என்று பபாருள் கூறப்படுகிறது. அவன் பிறந்தபபாது குதினர பபால் 

கனைத்ததாகவும், அதைால் இப்பபயர் பபற்றதாகவும் சில புராணங்கள் கூறுகின்றை. இவன் 

"திபரௌணி" (துபராணாின் மகன்) என்றும் அனழக்கப்படுகிறான் (Ganguli, 1883-1896). 

2.3 கல்வியும் ஆற்றலும் 

அஸ்வத்தாமன் தைது தந்னத துபராணாிடமும், பரசுராமர், துர்வாச முைிவர், பவதவியாசர், கிருபர், 

பீஷ்மர் பபான்பறாாிடமும் தனுர்பவதம் (விற்பபார்) மற்றும் பிரம்மவித்தினய (ஆன்மீக அறிவு) 

ஆகியவற்னறக் கற்றுத் பதர்ந்தான் (Ganguli, 1883-1896). அறுபத்து நான்கு கனலகள் மற்றும் 

பதிபைட்டு வித்தினயகளிலும் முழுத் பதர்ச்சி பபற்றவைாகக் கருதப்பட்டான். அவன் பீஷ்மர், 

துபராணர், கிருபர், கர்ணன், அர்ஜுைன் ஆகிபயாருடன் மகாரதிகளில் ஒருவைாகக் 

கணிக்கப்பட்டான். 

2.4 பகௌரவர் பக்கம் நிற்பதற்காை காரணங்கள் 

அஸ்வத்தாமன் பகௌரவர் பக்கம் நின்று பபாாிட்டதற்கு முக்கிய காரணம், அவைது தந்னத துபராணர் 

பகௌரவ அரசனவயில் ஆசிாியராக இருந்ததும், துாிபயாதைனுடைாை நட்பும் ஆகும். ஆைால் 

இதற்கு ஆழமாை காரணமும் உண்டு. அர்ஜுைைிடம் அஸ்வத்தாமனுக்கு எாிச்சல் இருந்தது. 

அர்ஜுைன் தைது தந்னதயின் சிறந்த மாணவைாகத் திகழ்ந்தான். அஸ்வத்தாமன் தைது தந்னதயின் 

அன்னப முழுனமயாகப் பபற விரும்பிைான்; ஆைால் அர்ஜுைைின் சாதனைகள் எப்பபாதும் 
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அவனை மிஞ்சிை. இந்த பவறுப்பப, துாிபயாதைைிடமாை அவைது நட்னப வலுப்படுத்தியது (The 

Spiritual Scientist, 2014). 

 

படம் 2: அஸ்வத்தாமைின் அனடயாளக் கூறுகள் 

பமலுள்ள வனரபடம் அஸ்வத்தாமைின் அனடயாளத்னத நான்கு முக்கிய கூறுகளாகப் பிாித்துக் 

காட்டுகிறது. முதலாவதாக, பிறப்பும் பின்ைணியும் – துபராணர்-கிருபிக்கு மகைாகப் பிறந்தனம, 

ருத்ர அவதாரமாகக் கருதப்படுதல், பநற்றியில் சிந்தாமணி மாணிக்கத்துடன் பிறந்தனம ஆகியை. 

இரண்டாவதாக, பபயரும் பபாருளும் – "குதினரயின் குரல் பபான்று ஒலிப்பவன்" என்ற பபாருளும், 

"திபரௌணி" என்ற மற்பறாரு பபயரும். மூன்றாவதாக, கல்வியும் ஆற்றலும் – தனுர்பவதம், 

பிரம்மவித்தினய, 64 கனலகள், 18 வித்தினயகள், மகாரதி என்ற தகுதி ஆகியை. நான்காவதாக, 

பகௌரவர் பக்கம் நிற்பதற்காை காரணங்கள் – பவளிப்பனடயாை காரணங்களாகத் தந்னத 

துபராணாின் நினலயும் துாிபயாதைனுடைாை நட்பும், ஆழமாை காரணங்களாக அர்ஜுைைிடமாை 

எாிச்சலும் தந்னதயின் அன்னபப் பபறுவதற்காை பபாட்டியும் அனமகின்றை. இந்நான்கு கூறுகளும் 

இனணந்பத அஸ்வத்தாமைின் முழு அனடயாளம் அனமகிறது. 

3. சாபத்தின் பின்ைணி: அத்தியாயம் ஒன்று – பசௌப்திக பர்வம் 

3.1 துபராணாின் மரணமும் பழிவாங்கும் பவறியும் 

பபாாின் பதினைந்தாம் நாளில், துபராணர் பாண்டவர்களால் சூழப்பட்டார். துபராணனரக் பகால்ல 

முடியாது என்பனத உணர்ந்த கிருஷ்ணன், ஒரு தந்திரத்னதக் னகயாண்டான். பீமபசைன், 

அஸ்வத்தாமன் என்ற யானை ஒன்னறக் பகான்று, "அஸ்வத்தாமன் இறந்துவிட்டான்" என்று 
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சத்தமிட்டான். துபராணர் இது பபாய் என்று அறிந்திருந்தும், தைது மகைின் மரணச் பசய்தினய 

நம்பி, ஆயுதத்னதக் கீபழ னவத்துவிட்டார். அந்த பநரத்தில் திருஷ்டத்யும்ைன் அவனர பவட்டிக் 

பகான்றான். தந்னதயின் இந்த வஞ்சக மரணம் அஸ்வத்தாமைின் மைதில் பகாந்தளிப்னப 

உருவாக்கியது (Ganguli, 1883-1896). 

3.2 இரவுத் தாக்குதல் 

பபார் முடிந்த பின்ைர், பாண்டவர்கள் பவற்றி விழா பகாண்டாடிக் பகாண்டிருந்தைர். அவர்களது 

முகாமில் அனைவரும் தூங்கிக் பகாண்டிருந்தைர். பழிவாங்கும் பவறியில், அஸ்வத்தாமன் கிருபர், 

கிருதவர்மன் ஆகிபயாருடன் பசர்ந்து, இரபவாடு இரவாகப் பாண்டவர் முகாமில் நுனழந்தான். 

தூங்கிக் பகாண்டிருந்த திருஷ்டத்யும்ைன், சிகண்டி, மற்றும் பாண்டவர்களின் ஐந்து மகன்கள் 

உட்பட அனைவனரயும் பகான்றான் (Ganguli, 1883-1896). இச்பசயல் பபார் பநறிகளுக்கு 

முற்றிலும் மாறாைது. இரவில் உறங்குபவர்கனளக் பகால்வதும், ஆயுதமின்றி இருப்பவர்கனளத் 

தாக்குவதும் அக்காலப் பபார் முனறக்கு எதிராைதாகும். இதைால் அஸ்வத்தாமன் "சிசு 

பகானலகாரன்" எைப் பழிக்கப்பட்டான். 

3.3 பிரம்மாஸ்திரமும் கருவில் தாக்குதலும் 

தைது பசயனல உணர்ந்து, பவதவியாசாின் ஆசிரமத்தில் தஞ்சமனடந்தான் அஸ்வத்தாமன். 

கிருஷ்ணனும் பாண்டவர்களும் அவனைத் பதடி வந்தைர். தன்னைக் பகால்ல வந்ததாக எண்ணிய 

அஸ்வத்தாமன், பிரம்மாஸ்திரத்னத நாடிைான். அர்ஜுைனும் பிரம்மசிரஸ் அஸ்திரத்னத நாடிைான். 

இரண்டு அஸ்திரங்களும் பமாதுவதால் உலகபம அழியும் நினல ஏற்பட்டது. நாரதர், பவதவியாசர் 

தனலயிட்டு, அர்ஜுைன் தைது அஸ்திரத்னதத் திரும்பப் பபறச் பசான்ைார்கள். அர்ஜுைன் 

அவ்வாபற பசய்தான். ஆைால் அஸ்வத்தாமைால் தைது பிரம்மாஸ்திரத்னதத் திரும்பப் பபற 

முடியவில்னல; அதற்குத் பதனவயாை பிரம்மச்சாிய விரதத்னத அவன் கனடப்பிடிக்கவில்னல. 

எைபவ, அவன் அந்த அஸ்திரத்னத உத்தனரயின் கருனவ பநாக்கிச் பசலுத்திைான் (Ganguli, 1883-

1896). இத்தாக்குதலில் கரு இறந்துபபாைது. கிருஷ்ணன் தைது பதய்வீக சக்தியால் அக்கருனவ 

உயிர்ப்பித்தான். பாீக்ஷித் பின்ைர் அஸ்திைாபுரத்தின் மன்ைைாைான். 
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படம் 3: அஸ்வத்தாமைின் சாபத்திற்கு வழிவகுத்த நிகழ்வுகள் 

பமலுள்ள வனரபடம் அஸ்வத்தாமைின் சாபத்திற்கு வழிவகுத்த நிகழ்வுகனளச் சங்கிலித் பதாடராக 

விளக்குகிறது. துபராணாின் வஞ்சக மரணத்துடன் இத்பதாடர் பதாடங்குகிறது. இது 

அஸ்வத்தாமைின் பழிவாங்கும் பவறினயத் தூண்டியது. இவ்பவறி மூன்று முக்கியச் பசயல்களாக 

பவளிப்பட்டது: முதலாவது, பபார் பநறிகனள மீறிய இரவுத் தாக்குதலும் பாண்டவர் மகன்களின் 

பகானலயும்; இரண்டாவது, திரும்பப் பபற இயலாத பிரம்மாஸ்திரத்னதச் பசலுத்துதல்; மூன்றாவது, 

உத்தனரயின் கருவில் இருந்த பாீக்ஷித் கருனவத் தாக்குதல். இம்மூன்று பசயல்களும் ஒவ்பவாரு 

நினலயிலும் அஸ்வத்தாமைின் பாவத்னத அதிகாித்தை. இறுதியாக, இச்பசயல்களுக்காை 

தண்டனையாகக் கிருஷ்ணைின் சாபம் வழங்கப்பட்டது. இவ்வனரபடம், காரண-காாியத் 

பதாடர்னபயும், ஒவ்பவாரு பசயலும் எவ்வாறு சாபத்னத பநருங்கச் பசய்தது என்பனதயும் 

காட்சிப்படுத்துகிறது. 

4. கிருஷ்ணைின் சாபம் – விவரமும் தத்துவமும் 

4.1 சாபத்தின் விவரம் 

இக்பகாடிய பசயல்களுக்காகக் கிருஷ்ணன் அஸ்வத்தாமனைச் சபித்தான். மகாபாரதத்தின் 

பசௌப்திக பர்வத்தில் இச்சாபம் விவாிக்கப்பட்டுள்ளது (Ganguli, 1883-1896): 

 "மூவாயிரம் ஆண்டுகள் பூமியில் தைினமயாக அனலந்து திாிவாய்" 

 "எவருடனும் பபச முடியாமல், தைியாக அனலவாய்" 

 "உன் உடலில் சீழும் இரத்தமும் வழியும் புண்கள் எப்பபாதும் ஆறாமல் இருக்கும்" 



Kalanjiyam International Journal of Tamil Studies                                                                        E-ISSN 2456-5148 
Volume 3 | Issue 02, May 2021     
 

https://doi.org/10.63300/                                                                                                                                     41 

 "மைிதர்கள் வாழும் இடங்களில் இடமில்லாமல், அடர்ந்த காடுகளிலும் பாழ் நிலங்களிலும் 

தங்குவாய்" 

 "உலகில் உள்ள அனைத்து பநாய்களும் உன்னைத் தாக்கும்" 

இச்சாபத்தின் மூலபம அஸ்வத்தாமன் சிரஞ்சீவியாைான். சாகாவரம் வழக்கமாக வரமாக 

வழங்கப்படும்; ஆைால் இங்கு அது சாபமாக வழங்கப்படுகிறது. இது இரு முகங்கனளக் பகாண்ட 

விதியாகும். 

4.2 சாபத்தின் தத்துவப் பபாருள் 

அஸ்வத்தாமைின் சாபம் இரு நினலகளில் புாிந்து பகாள்ளப்பட பவண்டும்: 

முதல் நினல – தண்டனை: பபார் பநறிகனள மீறியதற்கும், சிசுக் பகானல பசய்ததற்கும், கருனவத் 

தாக்கியதற்குமாை பாவத்தின் பயன் இது. "பசய்த பாவத்தின் பயன் தவிர்க்க முடியாதது" என்னும் 

கர்மக் பகாட்பாடு இங்கு வலியுறுத்தப்படுகிறது. 

இரண்டாம் நினல – மீட்பின் வாய்ப்பு: இச்சாபம் மனறமுகமாை வாய்ப்னபயும் வழங்குகிறது. 

அஸ்வத்தாமன் மூவாயிரம் ஆண்டுகளில் தைினமயில் தவமிருந்து, தைது பாவங்கனளப் பபாக்கிக் 

பகாள்ள வாய்ப்பு பபற்றான். அடுத்த மன்வந்தரத்தில் அவன் வியாசராகப் பணியாற்றுவான் என்று 

விஷ்ணு புராணம் கூறுகிறது (Wilson, 1840). இது "தண்டனைக்குள் மீட்பின் சாத்தியம்" என்னும் 

இந்து பமய்யியனல பவளிப்படுத்துகிறது. 

4.3 சாபத்திற்குப் பின்ைராை மீட்பு 

சாபத்திற்குப் பின்ைர், அஸ்வத்தாமன் பரசுராமாிடம் அனடக்கலம் புகுந்தான். பரசுராமர் அவனுக்குச் 

சக்தி வழிபாட்னடக் கற்றுக் பகாடுத்தார். இனறவைின் அருளால், சாபத்தின் தாக்கம் குனறந்ததாகக் 

குமார வியாசாின் கன்ைட மகாபாரதம் கூறுகிறது (Vyasa, n.d.). பபார் முடிந்து 36 ஆண்டுகளுக்குப் 

பின்ைர், பாண்டவர்கள் இமயமனலக்குச் பசன்ற வழியில், அஸ்வத்தாமன் பரசுராமர், துர்வாச 

முைிவர் ஆகிபயாருடன் கங்னகக் கனரயில் இருப்பனதக் கண்டைர். அப்பபாது அவன் 

சாபத்திலிருந்து விடுபட்டு மகிழ்ச்சியாக இருந்ததாகவும் கூறப்படுகிறது (Vyasa, n.d.). 
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படம் 4: கிருஷ்ணைின் சாபம் – இருமுகத் தன்னம 

பமலுள்ள வனரபடம் கிருஷ்ணைின் சாபத்னத மூன்று நினலகளில் விளக்குகிறது. முதலாவதாக, 

தண்டனையாக – மூவாயிரம் ஆண்டுகள் தைினம அனலச்சல், எவருடனும் பபச்சு இல்லானம, 

உடலில் ஆறாப் புண்கள், மைிதர்கள் வாழும் இடங்களில் இடமின்னம ஆகியை. இரண்டாவதாக, 

வாய்ப்பாக – தைினமயில் தவம் பசய்தல், ஆன்மீக முன்பைற்றம், அடுத்த மன்வந்தரத்தில் 

வியாசராகப் பணியாற்றும் வாய்ப்பு ஆகியை. மூன்றாவதாக, மீட்பாக – பரசுராமாிடம் சக்தி வழிபாடு 

கற்றல், சாபத்தின் தாக்கம் குனறதல், கங்னகக் கனரயில் மகிழ்ச்சியுடன் இருந்தனம ஆகியை. 

இம்மூன்று நினலகளும் இனணந்பத அஸ்வத்தாமன் சிரஞ்சீவியாைான். தண்டனைக்குள் 

மனறந்திருக்கும் மீட்பின் சாத்தியத்னத இவ்வனரபடம் காட்சிப்படுத்துகிறது. 

5. சிரஞ்சீவிகள் – ஏழு அழியாப் பபருவாழ்வுகள் 

5.1 சிரஞ்சீவிகள் யார்? 

இந்து புராணங்களில் ஏழு பபர் "சிரஞ்சீவிகள்" (Chiranjivi) எை அனழக்கப்படுகிறார்கள். இவர்கள் 

கலியுகம் முடியும் வனர பூமியில் உயிருடன் இருப்பார்கள் என்று நம்பப்படுகிறது. அவர்கள்: 

அஸ்வத்தாமன், மகாபலி, பவதவியாசர், அனுமான், விபீஷணன், கிருபர், பரசுராமர் (Wikipedia 

Contributors, 2024). இவர்கனளத் திைமும் நினைவு கூர்வதால் பநாய்கள் விலகி, நூறு ஆண்டுகள் 

ஆயுள் கினடக்கும் என்று ஒரு மந்திரமும் உள்ளது: 

"அஸ்வத்தாமா பளிர் வ்யாப ா ஹனூமாஞ்ச விபீஷண: | கிருப: பரசுராமஶ் ச  ப்னதபத 

சிரஞ்ஜீவிை: ||" (The Spiritual Scientist, 2014) 
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5.2 அஸ்வத்தாமன் எவ்வாறு சிரஞ்சீவியாைான்? 

அஸ்வத்தாமன் பிறப்பிபலபய சிவபபருமாைின் அருளால் பநடிய ஆயுள் பபற்றிருந்தான் என்று சில 

புராணங்கள் கூறுகின்றை (Ganguli, 1883-1896). ஆைால் கிருஷ்ணைின் சாபம் அவனை 

முழுனமயாை "சிரஞ்சீவி" ஆக்கியது. சிரஞ்சீவி என்பதற்கு "நித்திய வாழ்வு" (eternal) என்று பபாருள் 

இல்னல; மாறாக, "பிரம்மாவின் ஒரு நாள் வனர வாழ்பவர்" என்று பபாருள். பிரம்மாவின் ஒரு நாள் 

என்பது 4.32 பில்லியன் மைித ஆண்டுகள். எைபவ, இந்தக் காலம் வனர அஸ்வத்தாமன் உயிருடன் 

இருப்பான் என்று நம்பப்படுகிறது (Wikipedia Contributors, 2024). 

5.3 அஸ்வத்தாமைின் சாகாவரம் – தைித்தன்னம 

அஸ்வத்தாமைின் சாகாவரம் மற்ற சிரஞ்சீவிகளிடமிருந்து பவறுபட்டது. அனுமான், வியாசர், 

பரசுராமர் ஆகிபயார் தங்கள் விருப்பப்படி வாழும் நினலயில், அஸ்வத்தாமன் சாபத்தின் காரணமாக 

வாழ்கிறான். அவைது உடல் எப்பபாதும் புண்களுடன் இருக்கும்; அவன் எப்பபாதும் தைினமயில் 

அனலந்து திாிவான். இது "நித்திய துன்பத்துடன் கூடிய சாகாவரம்" என்பதால் சிறப்பு வாய்ந்தது. 

மற்ற சிரஞ்சீவிகள் மாியானதக்குாியவர்களாகக் கருதப்படும் நினலயில், அஸ்வத்தாமன் 

எச்சாிக்னகயின் அனடயாளமாகக் கருதப்படுகிறான் (Bhandari, 2004). 

 

படம் 5: ஏழு சிரஞ்சீவிகளின் ஒப்பீடு 

பமலுள்ள அட்டவனண ஏழு சிரஞ்சீவிகனளயும் மூன்று அடிப்பனடகளில் ஒப்பிட்டுக் காட்டுகிறது. 

முதலாவதாக, சாகாவரம் பபற்ற விதம் – அஸ்வத்தாமன் மட்டுபம சாபத்தின் மூலம் 

சிரஞ்சீவியாைான்; மற்ற அனைவரும் வரத்தின் மூலம் பபற்றைர். இரண்டாவதாக, வாழ்வின் 
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தன்னம – அஸ்வத்தாமைின் வாழ்வு நித்திய துன்பம், உடலில் புண்கள், தைினம ஆகியவற்றால் 

சூழப்பட்டது; மற்றவர்களின் வாழ்வு சுகமாைதும் மாியானதக்குாியதுமாைது. மூன்றாவதாக, 

தற்பபானதய நினல – அஸ்வத்தாமன் எச்சாிக்னகயின் அனடயாளமாகக் கருதப்படுகிறான்; 

மற்றவர்கள் மாியானதக்குாியவர்களாகவும் வழிபாட்டுக்குாியவர்களாகவும் உள்ளைர். 

இவ்பவாப்பீடு, அஸ்வத்தாமைின் சாகாவரத்தின் தைித்துவத்னதயும், சாபத்தின் வினளவாக அவன் 

பபற்ற நினலயின் சிறப்னபயும் பவளிப்படுத்துகிறது. 

6. சாகாவரத்தின் தத்துவ விளக்கம் 

6.1 சாகாவரத்தின் நான்கு நினலகள் 

இந்திய பமய்யியலில் சாகாவரம் நான்கு நினலகளாகப் பிாிக்கப்படுகிறது (Bhandari, 2004): 

 மர்த்திய (Martya): நாம் பபான்ற மைிதர்கள்; வனரயறுக்கப்பட்ட ஆயுட்காலம். 

 அமர (Amara): பதவர்கள்; மைிதர்களுடன் ஒப்பிடும்பபாது மிக நீண்ட ஆயுள்; ஆைால் 

நித்தியமல்ல. 

 சிரஞ்சீவி (Chiranjivi): பிரம்மாவின் ஒரு நாள் வனர (4.32 பில்லியன் ஆண்டுகள்) 

வாழ்பவர்கள். 

 நித்திய (Nitya): ஆன்மா கடவுனள அனடந்த பின்ைர் பபறும் நித்திய வாழ்வு. 

அஸ்வத்தாமன் மூன்றாவது நினலயில் னவக்கப்படுகிறான் (Wikipedia Contributors, 2024). 

6.2 கர்மா மற்றும் மறுபிறப்புக் பகாட்பாட்டுடன் பதாடர்பு 

அஸ்வத்தாமைின் சாகாவரம், கர்மாவின் தவிர்க்க முடியாத தன்னமனய விளக்குகிறது. அவைது 

பசயல்களுக்காை பயனை இந்தப் பிறவியிபலபய அனுபவிக்க பவண்டியதாயிற்று. வழக்கமாக, 

மைிதன் பசய்த பாவத்தின் பயனை அடுத்த பிறவியில் அனுபவிப்பான். ஆைால் அஸ்வத்தாமனுக்கு 

அடுத்த பிறவி இல்னல; இந்தப் பிறவியிபலபய நித்தியமாகத் துன்பம் அனுபவிக்கும் நினல 

ஏற்பட்டது (Ganguli, 1883-1896). 

6.3 வரமும் சாபமும் – இரு முகங்கள் 

அஸ்வத்தாமைின் சாகாவரம் வரமும் அல்ல; சாபமும் அல்ல; இரண்டும் பசர்ந்தது. ஒருபுறம், அவன் 

மீண்டும் பிறக்க பவண்டியதில்னல; மறுபுறம், அவன் நித்திய துன்பத்தில் வாடுகிறான். இது 

"பாவத்தின் பயன் தவிர்க்க முடியாது; ஆைால் அதன் வழியாகபவ மீட்பு சாத்தியம்" என்னும் 

தத்துவத்னத வலியுறுத்துகிறது (Wilson, 1840). 

6.4 கிபரக்கத் பதான்மவியலுடன் ஒப்பீடு 

அஸ்வத்தாமைின் கனத, கிபரக்கத் பதான்மவியலில் வரும் சிசிஃபஸ் (Sisyphus) என்பவைின் 

கனதனய நினைவூட்டுகிறது. சிசிஃபஸ் கடவுள்கனள ஏமாற்றியதற்காக, நித்தியமாக ஒரு பபரும் 
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கல்னல மனலயின் உச்சிக்கு உருட்டிச் பசல்ல பவண்டியவைாகத் தண்டிக்கப்படுகிறான். 

அஸ்வத்தாமனும் நித்தியமாக அனலந்து திாிய பவண்டியவைாகிறான். இரு கனதகளுபம "நித்திய 

துன்பம்" என்னும் கருனவ னமயப்படுத்துகின்றை. ஆைால் அஸ்வத்தாமைின் கனதயில் 

துன்பத்திற்குப் பின்ைர் மீட்பு என்னும் வாய்ப்பும் உண்டு; சிசிஃப ுக்கு அந்த வாய்ப்பு இல்னல 

(Bhandari, 2004). 

 

படம் 6: சாகாவரத்தின் நான்கு நினலகள் 

பமலுள்ள அட்டவனணகள் இரு பகுதிகளாக அனமந்துள்ளை. முதல் அட்டவனண இந்திய 

பமய்யியலில் சாகாவரத்தின் நான்கு நினலகனள விளக்குகிறது. மர்த்திய (மைிதர்கள்) முதல் நித்திய 

(முக்தி) வனரயிலாை படிநினலகளில் அஸ்வத்தாமன் சிரஞ்சீவி நினலயில் னவக்கப்படுகிறான். 

இந்நினல பிரம்மாவின் ஒரு நாள் வனர (4.32 பில்லியன் ஆண்டுகள்) வாழ்வதாகும். இரண்டாவது 

அட்டவனண அஸ்வத்தாமனுக்கும் கிபரக்கத் பதான்மவியலின் சிசிஃப ுக்கும் இனடயிலாை 

ஒப்பீட்னட வழங்குகிறது. இரு கனதகளுபம "நித்திய துன்பம்" என்னும் கருனவ 

னமயப்படுத்திைாலும், அஸ்வத்தாமைின் கனதயில் மீட்பின் வாய்ப்பு உள்ளது; சிசிஃப ுக்கு 

அத்தனகய வாய்ப்பு இல்னல. இவ்பவாப்பீடு இந்திய பமய்யியலின் "தண்டனைக்குள் மீட்பின் 

சாத்தியம்" என்னும் நம்பிக்னகனயப் பிரதிபலிக்கிறது. 

7. அஸ்வத்தாமன் – தற்காலச் சமூகத்தில் ஒரு உருவகம் 

7.1 அனுமதிக்கப்படாத ஆண் துயரம் 
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நவீை உளவியல் பார்னவயில், அஸ்வத்தாமன் "அனுமதிக்கப்படாத ஆண் துயரத்தின்" உருவகமாக 

விளங்குகிறான். தைது தந்னதயின் மரணத்திற்குப் பிறகு, அவைால் துக்கப்பட முடியவில்னல. 

ஆண்கள் அழக்கூடாது, பலமாக இருக்க பவண்டும் என்னும் சமூக எதிர்பார்ப்பு அவனை 

அடக்கியது. அவைது துயரம் பவறியாக, பகாபமாக மாறியது. அந்தக் பகாபபம அவனைக் 

பகானலகளுக்குத் தூண்டியது. கிருஷ்ணைின் சாபம் அவைது அடக்கப்பட்ட துயரத்திற்காை 

தண்டனையாக அனமந்தது (Kaur, 2025). 

இன்னறய சமூகத்திலும், ஆண்கள் தங்கள் துயரத்னத பவளிப்படுத்த அனுமதிக்கப்படுவதில்னல. 

இந்த அடக்கப்பட்ட துயரபம பின்ைர் பவறியாக, பகாபமாக, வன்முனறயாக பவளிப்படுகிறது. 

அஸ்வத்தாமைின் கனத இந்த உளவியல் நிகழ்வின் ஒரு புராண பவளிப்பாடாகும் (Kaur, 2025). 

7.2 சக்தி மற்றும் பபாறுப்பின்னம 

அஸ்வத்தாமன் மிகப் பபரும் சக்தி பகாண்டவைாக இருந்தான். ஆைால் அந்தச் சக்தினயப் 

பபாறுப்புடன் பயன்படுத்தத் தவறிைான். சக்தினயப் பயன்படுத்துவதில் பபாறுப்பு அவசியம் 

என்பனத இக்கனத உணர்த்துகிறது. இன்னறய உலகில், அணு ஆயுதங்கள், பசயற்னக நுண்ணறிவு 

பபான்ற சக்தி வாய்ந்த கருவிகள் மைிதைிடம் உள்ளை. இவற்னறப் பபாறுப்பின்றிப் 

பயன்படுத்துவதன் வினளவு அஸ்வத்தாமைின் நினலனயப் பபான்றதாக இருக்கும் (Biswas, 2025). 

7.3 கல்கி 2898 ஏடி – நவீை மறு ஆக்கம் 

2024 ஆம் ஆண்டு பவளியாை "கல்கி 2898 ஏடி" தினரப்படம், அஸ்வத்தாமைின் கனதனய நவீைமாக 

மறு ஆக்கம் பசய்தது. இத்தினரப்படத்தில், அஸ்வத்தாமன் சாபத்துடன் காலங்காலமாக அனலந்து 

திாிபவைாகக் காட்டப்படுகிறான். கல்கி அவதாரத்தின் வருனகக்காகக் காத்திருக்கும் ஒரு 

பாதுகாவலைாக அவன் சித்தாிக்கப்படுகிறான் (Biswas, 2025). 
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படம் 7: அஸ்வத்தாமன் – தற்காலச் சமூகத்தில் உருவகங்கள் 

பமலுள்ள அட்டவனண அஸ்வத்தாமைின் கனதனய நான்கு முக்கிய உருவகங்களாகத் தற்காலச் 

சமூகத்துடன் இனணத்துக் காட்டுகிறது. முதலாவதாக, அனுமதிக்கப்படாத ஆண் துயரம் – 

தந்னதயின் மரணத்திற்குப் பின் துக்கிக்க முடியாமல் துயரம் பவறியாக மாறிய அஸ்வத்தாமைின் 

நினல, இன்று ஆண்கள் துயரத்னத பவளிப்படுத்த அனுமதிக்கப்படாத சமூக நினலயுடன் 

இனணக்கப்படுகிறது. இரண்டாவதாக, சக்தியும் பபாறுப்பின்னமயும் – பிரம்மாஸ்திரம் பபான்ற 

சக்திகனளப் பபாறுப்பின்றிப் பயன்படுத்திய அஸ்வத்தாமன், இன்று அணு ஆயுதங்கள், AI பபான்ற 

சக்திகனளப் பபாறுப்பின்றிப் பயன்படுத்தும் மைிதைின் உருவகமாகிறான். மூன்றாவதாக, நவீை 

பாபங்களுக்கு எதிராை எச்சாிக்னக – சிசுக் பகானல, கருவில் தாக்குதல் பபான்ற அவைது 

பசயல்கள், இன்னறய பபார்க் குற்றங்கள், சுற்றுச்சூழல் அழிவு பபான்றவற்றுக்காை எச்சாிக்னகயாக 

அனமகின்றை. நான்காவதாக, கல்கி 2898 ஏடி – புராணக் கனதகள் சமகாலச் சூழலில் எவ்வாறு மறு 

ஆக்கம் பசய்யப்படுகின்றை என்பனத இத்தினரப்படம் காட்டுகிறது. 

8. முடிவுனர 

அஸ்வத்தாமைின் கனத இந்து புராணங்களில் மிகவும் சிக்கலாைதும், தத்துவ ாீதியில் 

ஆழமாைதுமாை ஒரு கனதயாகும். அவைது சாகாவரம் பவறும் அதிசய நிகழ்வு அல்ல; மாறாக, 

கர்மாவின் தவிர்க்க முடியாத தன்னம, பாவத்தின் வினளவுகள், மற்றும் மீட்பின் சாத்தியம் 

ஆகியவற்னற விளக்கும் ஒரு தத்துவக் கருவியாக அனமகிறது. 
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அவைது சாபம் ஒரு புறம் தண்டனையாக இருந்தாலும், மறுபுறம் அது அவனுக்கு மீட்பின் 

வாய்ப்னபயும் வழங்குகிறது. அடுத்த மன்வந்தரத்தில் வியாசராகப் பணியாற்றும் வாய்ப்பு, 

"தண்டனைக்குள் மீட்பின் சாத்தியம்" என்னும் இந்து பமய்யியலின் முக்கிய பகாள்னகனய 

உறுதிப்படுத்துகிறது. பாவம் பசய்தவன் அதன் பயனை அனுபவிக்க பவண்டும்; ஆைால் அந்த 

அனுபவபம அவனை உயர்ந்த நினலக்கு உய்த்துச் பசல்லும் என்னும் ஆழமாை புாிதனல இக்கனத 

பவளிப்படுத்துகிறது. 

தற்காலச் சமூகத்தில், அஸ்வத்தாமன் இரு முக்கிய உருவகங்களாக விளங்குகிறான். ஒன்று, 

"அனுமதிக்கப்படாத ஆண் துயரத்தின்" உருவகம். அடக்கப்பட்ட துயரம் எவ்வாறு பவறியாக, 

வன்முனறயாக மாறும் என்பனத அவைது கனத காட்டுகிறது. இன்னறய சமூகத்தில் ஆண்கள் தங்கள் 

உணர்வுகனள பவளிப்படுத்த இயலாமல் துன்புறும் நினலக்கு இது ஒரு புராணச் சான்றாக 

அனமகிறது. இரண்டாவது, சக்தினயப் பபாறுப்பின்றிப் பயன்படுத்துவதன் வினளவுகளுக்காை 

எச்சாிக்னக. அணு ஆயுதங்கள் முதல் பசயற்னக நுண்ணறிவு வனர, மைிதன் பகாண்டிருக்கும் 

அபாிமித சக்திகனளப் பபாறுப்புடன் னகயாளவில்னலபயைில் ஏற்படும் வினளவுகனள 

அஸ்வத்தாமைின் நித்திய அனலச்சல் நினைவூட்டுகிறது. 

அஸ்வத்தாமன் இன்றும் உயிருடன் இருக்கிறாைா என்பனத விட, அவைது கனத இன்றும் 

பபாருண்னம உனடயதாக உள்ளது. சக்தி, பபாறுப்பு, துயரம், மீட்பு என்னும் கருத்துகள் 

எக்காலத்திற்கும் பபாருந்துபனவ. அஸ்வத்தாமைின் நித்திய அனலச்சல், மைிதைின் நித்திய 

பதடலின் உருவகமாகவும், பாவத்தின் பயன்களுக்காை நினைவூட்டலாகவும், மீட்பின் 

சாத்தியத்திற்காை நம்பிக்னகயின் அனடயாளமாகவும் விளங்குகிறது. 
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